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প্রকাশকের নিবেদন 


'কাশ্মীর ও তিব্বতে স্বামী অভেদানন্দ' বইখানির প্রথম সংস্করণ প্রকাঁশত হয় 
১৩৩৬ সালে। আজ প্রায় চাত্বশ বছর পরে বার্ধত ও সুসংস্কৃত রূপ নিয়ে 
আবার তার তৃতীয় সংস্করণ প্রকাশিত হ'ল। বইখান সুধীসমাজজে সমাদর 
লাভ করেছে বশেষভাবে। বর্তমান তৃতীয় সংস্করণে একাট উপাদানপূর্ণ 
'ভামকা' এবং একাঁট পারশিষ্ট সংযোজন করেছেন স্বামী প্রজ্ঞানানন্দ। পূর্ব 
সংস্করণের মতো এবারেও আমরা সমস্ত আলোকচিত্র সন্মীনিষ্ট করোছ বইটিকে 
সমদ্ধ করার ভনা। নূতন কলের ও নতন উপাদান 1ণয়ে ততীয় সংস্করণ 
জ্ঞানদেবীদের সনাজে সমাদর পাবে আশা কাঁর। 


প্রীরামকষ। বেদান্ত গত 
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দেলাই, ১১৫৫ 


ভূমিকা 


1তব্বতে যাবার পথ সম্বন্ধে আরো দু'একটি বিষয় সংক্ষেপে আমরা আলোচনা 
ফরতে চাই। স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ যে কষ্টসাধ্য পথ অতিক্রম ক'রে তৃহীনাবৃত 
স্বপ্নময় দেশ তিব্বতে উপাস্থত হয়োছলেন সে পথ-প্রসঙ্গের পূুনরাবাত্ত করা 
গনস্প্রয়োজন। ভারত এবং তিব্বত ও 'সাকম-রাজোর মধ্যে বাঁণাজাক সম্পর্ক 
স্থাপনের কম চেস্টা করেনাঁন ইংরাজ-রাজ এবং সেই চেষ্টার মাধ্যমে কয়েকাট পথও 
আঁবন্কৃত হয়োছল। ভারতের গভর্ণর জেনারেল লর্ড ডাফারণের সময়ে 
(১৮৮৪--১৮৮৮) ইংরাজ বাণকেরা আঁচন-দেশ তিব্বতের পথে আঁভযান করতে 
ইচ্ছা করেছিলেন পশম-বাবসায়ের লোভে । বাঁণকেরা ইংরাজ সরকারকে জানিয়ে- 
ছিলেন তাঁদের অনুরোধ, ফলে লর্ড মেকলের আঁধনায়কত্বে একটি মিশন পাঠানোই 
গাব্স্ত হয়োছিল। কন্তু চীনের কর্তৃপক্ষ আপান্ত জানালেন তাতে বিশেষভাবে । 
ইংরাজদেরও ছিল রুশাতঙ্ক আগে থেকেই এবং তারই জন্য কাশ্মীর ও [তিব্বতের 
সঙ্গে বুঝাপড়ার দরকার হয়েছিল তাঁদের। কিন্তু চীনের আপ্ান্তিতে ও রাজ- 
নোতিক নানাকারণে [তিব্বতে ইরাজ-মিশন পাঠানো স্থাঁগত রাখা হয়োছল। ইতিমধ্যে 
ক্‌টনশীতিজ্ঞ পেভালাস্ক তিব্বত-ভ্রমণে মনোযোগ দিলেন র্যীশযার স্বার্থখাতরে। 
বৃটিশ প্রাতীনাধ লর্ড কাজনের মনে এলো তাতে সন্দেহ, সঙ্গে সঙ্গে রাশয়ার 
আভযান-আতঙ্কও করোছল তাঁকে চান্তিত। ফলে তিব্বতেব ওপর সাঁষ্ট হ'ল 
ইংরাজের রোষদাঁম্টি। তাই বাঁণাঁজ্যক ও রাঘ্ট্রীয় ন্যাপরে যুদ্ধের আভিযানকেই 
বেছে নিলেন তাঁরা তিব্বতের সঙ্গে । ইংরাজ-সৈন্য প্রোরত হ'ল [তিব্বতের পথে। 
যুদ্ধাভিযানের আঁধনায়ক হসাবে নিযুক্ত হলেন লর্ড কজন, স্যার ফ্রান্সিস ইয়ং- 
হাজব্যা্ড ও মিম্ঠার র্যামসে ম্যাকডোনাল্ড্। ভুটানরাজ সহায়করূপে 
ধঁটিশ-আভিমান্রীদের পথ দেখয়েছিলেন। বুটিশরাজ সমর্থ হয়োছলেন তিব্বতে 
তাঁদের প্রভূত্ব বিস্তার করতে। ইংরাজি ১৯০৪ খন্টাব্দে ইংরাজের স্গে তব্বত 
সরকারের স্থাঁপত হ'ল সান্ধি ও বাণিজ্যচান্ত। এই সকল ব্যাপারে তিব্বত ও 
ভারতের মধ্যে আবন্কৃত হ'ল দু'একাঁটি পথ । 

অন্যান্য সড়ক ছাড়াও কালিম্পঙ ও দাঁজশালঙ এই দুশদক থেকে তিব্বতে আঁভযান 
করার হ'ল সুবিধা। প্রথম-কালিম্পঙ থেকে পিং, গ্যাণ্টক, ইয়াতুং, ফারিজং 
(১৪২০০ ফিট), স্য'মাডা, রাঙ্গালো, গয়াংসি বা জ্ঞানৎসে ও কলসার ভিতব 
দয়ে যাওয়া যায় 'পেদী' ১৪1১৫ দিনের রাস্তা আত্ম কারে। দ্বিতীয় 
দজর্লিউ থেকে আবংর য়াতুং যাওয়ারও একট পথ জাদছে-ঘার দ্ত্ব ভাল ৮৩ 
মাইল, এই হাঁটাপথে পাচ দিন লাগ । দাঁজিলদ বেক লেলপপা-পাস' গিবিবর্ঝ 
উ 


রা 
সি ল্নশি' লাউ হাহথির 'উাকিও' ই 
পভালালু সালাত হিঘতিহ' পথন্ভ। 


পু 


নম? লি 
সেখান থেকে আঁকাবাঁকা পথ গেছে মলা 


। 
'য়াতং" 7 পি ৪ তিশা তে 1৮, পিক ৮ পটিপাাক্পাততশ পাটা 
হয়তৃং থেকে বওয়া বায় শাগহাতস এল পেঙ্ান হথকে লালা? ১5৪ হাহালেল পথ । 


কাশসখীর ও [তিব্বতে 


'ইয়াতুং থেকে আবার 'খাংমার' নামক একাঁট বাণিজ্য-সড়ক আহ্ছে-ষার ভেতর দিয়ে 
গেলে য়াতুং' থেকে লাসার দূরত্ব পড়ে ২৫০ মাইল। 'কালিম্পং, হ'তে লাসা 
পর্যন্ত যে পথ আছে তাতে খচ্চরের পৃষ্ঠে যেতে তিন সপ্তাহ লাগে। 

দাঁজীলও হ'তে বাঁণজ্য-পথটি 'নাথুলা-পাস' (১৪৫০০ ফিট) 'দয়ে 'ছুম্বি-উপত্যকায় 
1গয়ে পড়েছে, আর কাঁলম্পঙ হতে এজলেপ্পা-পাস'এর ১8৫০০ ফিট) ওপন্ন 
দিয়ে আর একাঁট পথ গেছে 'ছাম্ব পযন্তি। এছাড়া গসাকম হতে তিব্বতে যেতে 
প্রা আড়াই-শো মাইলব্যাপী ?তিনাট বাঁণজ্য-পারবাহন পথও আছ্ছে। সে তিনটি 
নাম 'ল্যণ্চকনাথুলা, খঞজালপ-্লা এবং 'কিতাজানা বা লচেনা সড়ক বা 
গাঁরপথ | এবকনান্র খচ্চরের গৃঙ্ঠে এই সব জড়ক ও গিরিপথ আতক্রম বা লায। 
তরে াতব্বতর সঙ্গে খত তন বাণ,জাক অলিন শান ভার একমনরু পথ 
[সাঁকমের বকের ওপর দিপ্যেই চলে গেছে। ভাতের সঞ্যে কত এই থে 


০১ রন ১ ক টির মিরার 
কষেকটি পথের বোগামোগ সনদডই হাণাজ্যক কাপাজে সঙ্গে ভাভভ। পতিতা 


ৃসপক্ণ ভন মি এ) পার তিক লি রানি 

ভারতর্ম থেকে এই সন পঞ্গে ভনবংত উপনীত হত পে 

৬. চা শ্রজ্ধ জ না লাস রি. শখ দেবে ল্ল্ঘা 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ প্রথমে কাসীর ও পঞ্জে [তলত পরিভ্রমণ করেন । কম্চাখর- 


পাঁরভ্রঘণের পর তিনি সেখান থকে যাত্রা করেন সিন্পনদের ধন দিয়ে 
প্বামিজীর পারভ্রমণ-কাহনী দেশ চমকপ্রদ ও এ উস তথ্যপূর্ণ। তিব্বত, চীন, 
জাপান, কো'রয়া প্রড়ীতি দেশে বৌদ্ধধমের প্রচার, তিব্ভিশ লামাদের জবন-যাপন- 
প্রণালী, আচার-ব্যবহার ও তি্বতের ীবাঁভ্গা গম্ফার ( 

দের সামাঁজক ।নবরণ, তাদের চাকৎসাপ্রণালা 
পুস্তকখানিকে সমদ্ধ করেছে। আরো সমদ্ধ করেছে ধশুখুন্টের অলৌকিক ও 
অপ্রকাশত ভারতীয় জীবন-কাহনশব সমাবেশ । 

জেরূজালেমে ইহুদ্রদের দ্বারা জানীভ আভিযোণের ফমে ভৌঘ্রশ বছছ। বঘসে 
যীশুখ্‌ন্টের ওপর মৃত্যদণ্ডাজ্ঞা দেন রোম্যান সক পান্টয়াস টা ও অন্যান্য 
দু'জন অপরঃধীর সঙ্গে যীশুখ্‌স্টকে ক্ুশে বদ্ধ করা হয়। খজ্টান-সমাজ বিশ্বাস 
করেন যে, এ কুশে বিদ্ধ হয়েই হীশুখষ্ট প্রাণত্যাগ করোঁছলেন। কিন্তু কোন 
কোন খ্টান এীতহাসক ও পূুরাতাত্বকদের মতে যীশুখজ্ট ব্লুশে বদ্ধ হ'য়ে 
প্রাণতাগ করেনাঁন। তাঁর ভন্ত-শিষাংদর কয়েকজন তাঁকে অজ্ঞান ও অচৈতন্য অবস্থায় 
রুশ হ'তে উদ্ধার করে সেবা-শশ্রুধা করেন। ওষধী লতাপাতার রসে ?সাঁ্ত ক'রে 
তাঁর ক্ুশাবদ্ধ ক্ষতস্থানগঁলর তাঁরা আরোগ্য সম্পাদন করেন। এই চমকপ্রদ 
কাহনীর বিবরণ দু্প্রাপ্য ইংরেজী “016 00017708 1) 1) 1050- 
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দুখাঁন বইয়ে লীঁপবদ্ধ করা হয়েছে। প্রথম বই'টর পাণ্ডুলাঁপ পাওয়া যায় আলেক- 
জান্দ়্া সহরে ও দ্বিতীয়টি প্রণয়ন করেন রাশিয়া-নবাসী পর্যটক নিকোলাস 
নটোভিচ্‌ তিব্বতে হিমিস গৃম্ফায় রাঁক্ষত পঠীথর্‌ প্রমাণপঞ্জী থেকে । অনেকে 
বইটির ঘটনাকে অনোতিহাঁসিক বলেন, 'িন্তু পাশ্চাত্যের অনেক য্যীন্তবাদণ ইতিহাসের 
প'রপ্রাক্ষতে বিচার ক'রে বিশ্বাস করেন যে. কুশে বদ্ধ হ'য়ে যীশুখস্ট প্রাণত্যাগ 

রেনাঁন, তিনি জীবিত ছিংলন এবং প্রাতিপক্ষগণ কর্তৃক ধৃত হবার ভয়ে আত্ম- 
গোপন কারে পুনরায় আধসন ভারতবর্ষে । িকোলাস নটোভিচের কাহনগ থেকে 
তে] খয়িটদদ সমর এসে যীবাখ্ট ডের তালেশ থেকে পদন্রতে শাণিজ্যজীবী 
ণসধ্পর সহ পিন্বতেনে ভখা ভারতবর্ষে জাসেন।  পযটিক নটোভিচ 
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এই ঘটনা বিশ্বাস করান পক্ষে নটোভিচ্‌ যে যাস্ত ও প্রমাণপঞ্জী দিয়েছেন তা 
এ২ বইয়ের পাঁরশিষ্টে উদ্ধৃত হয়েছে । এছাড়া ব্লুশে নিদ্ধ হবার পর নানারূপ 
শশ্রবয় পুনজী্বন লাভ ক'রে বাীশুখনস্ট আত্মগোপন করেছিলেন ভারতের পথে 
যাত্রা করে একথা অনেকে বিশ্বাস করেন এবং এবশবাসের পছনে তাঁরা বহু য্টান্তও 
প্রদান করেন। স্বামী অভেগ্ানন্দ মহারাজ রুশ-পর্যটক নটোভিচের মতোই গতব্বতের 
হামিস-গ্‌ম্ফায় একটি প্রাচটন পাণ্ডুলাপ দেখোছলেন তিব্বতীভাষায় লেখা_ যণশ্‌- 
খুষ্টের অজ্ঞাত জীবনের কথা। তিনিও গৃম্ফা বা বৌদ্ধমঠের একজন দোভাষী 
লামার দ্বারা সেই পধাথর যে কিয়দংশ অন্বাদ করিয়ে নেন সেটীও এই বইয়ের 
১৪শ পারিচ্ছেদে দেওয়া হ'ল। স্বামিজী কাম্মীরের অন্তর্গত 'খানা-ইয়ার 
নামক স্থানে যীশুখৃষ্টের নামে উৎসম্ট একি 'কবর' দেখোঁছলেন সেকথা এবং 
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তার একাঁটি আলোকচিত্রও ফেটো-যা তান গ্রহণ করেছিলেন) এই গ্রন্থে সান্লনবোৌশত 
হয়েছে। ১৯৩৩ খস্টাব্দে মে মাসে কোন এক ভদ্রলোকের লেখা একটি প্রবন্ধ 
ইংরাজি স্টেটসূম্যান পান্রকায় প্রকাশিত হয়। তাতে উল্লীখত হয়োছল যে, 
করাচশর সহর-অণ্চল হতে কয়েক মাইল দূরে আধাসহরের মতো স্থানে একাঁট 
সেন্ট টমাসের কবর ও বেদী আছে। সেখানে এক শ্রেণীর নরনারী নিজেদের 
সেন্ট টমাসের দীক্ষিত খঙ্টান-সম্প্রদায় বলে এখনো পরিচয় দেন। তাঁরা নাঁক 
ওটিকে যাশুখন্টেরই কবর বলেন। প্রাতি রাঁববারে সন্ধ্যাবেলায় তাঁরা এ কবরে ফুল, 
দীপমালা ও ধৃপধূনা দিয়ে বিশেষ পূজার অনুষ্ঠান করেন। পূজার শেষে তাঁরা 
'জয় যেশু কীস্ত, জয় যেশন কীস্ত' বলে একসঙ্গে হাততাঁল 'দয়ে নৃত্যও করেন। 
খীশুখত্ট ক্ুশে বিদ্ধ হয়ে যে মরেন নি. বর: আরোগ্য লাভ ক'রে ভারতবর্ষে এসে- 
[ছিলেন এ'সম্বন্ধে একাঁট স্পস্ট বিবৃতি পাই আমরা সাধক স্বামী রামতীথেরি 
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'কাশমীর ও িতব্বতে স্বামী অভেদানন্দ' বইখান স্বামজাীঁর পাঁরব্রাজক-জশবনের 
ইঁতিকাহনী হ'লেও এঁতিহাঁসক উপাদানে পূর্ণ, এজন্য তত্বানুসম্ধিংস্‌ পাঠক- 
পাঠিকাদের কাছে বইখাঁন অত্যন্ত মূল্যবান। তান ইংরাঁজ ১৯১২১ খন্টাব্দের 
শেষের দিকে আমোরকা থেকে প্রত্যাবর্তন ক'রে বেলড় মঠে ওঠেন এবং ১৯২২ 
খঙ্টাব্দের ১৪ই জুলাই কাশ্মীর ও তিব্বত-দ্রমণের উদ্দেশ্যে প্রথমে কাশণ শ্রীরামকৃষ্ণ 
সেবাশ্রমে উপাস্থত হন। কাশণ শ্রীরামকৃষ্ণ সেবাশ্রমে পূজ্যপাদ হরি মহারাজ (স্বামী 
তুরধয়ানন্দ) রোগশয্যায় তখন শাঁয়ত-_তাঁন পম্ঠনব্রণে আক্লান্ত হয়ৌছলেন। সুদপর্ঘ 
পশচশ বছর পরে হার মহারাজের সঙ্গে তাঁর আবার মিলন হয়। স্বামী অভেদানন্দ 
মহারাজ পূজ্যপাদ হরি মহারাজের অসুখে অতন্ত শাবষম হ'য়ে পড়েন। 
হার মহারাজের সঙ্গে এই িমলনই তাঁর শেষ 'মলন, কারণ পম্ঠব্রণে অস্ত্রোপচার 
করা হ'লেও এই রোগেই হরি মহারাজ সমাধিতে দেহত্যাগ করেন । স্বামী অভেদানল্দ 
মহারাজ তিন দিন কাশগতে থেকে পাশর্ববতর্ঁ দ্ুষ্টব্য স্থানগুলি পরিদর্শন করেন। 
তান দুঃখভারাক্রান্ত হৃদয়ে হার মহারাজের কাছ থেকে বিদায় নিয়ে কাশ্মীর 
যাত্রার জন্য কাশী ত্যাগ করেন এবং মোগলসরাই স্টেশনে পঞ্জাব মেল ধ'রে লাহোর 
আভমুখে যান্না করেন। 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ কাশ্মীর ও তিব্বতের প্রাঘাদনের ভ্রমণ-কাঁহনন তাঁর 
রোজনামচায় লিখে রাখতেন। তান কাশ্মীর ও গতব্বত-ভ্রমণ শেষ করে ১১ই 
[ডিসেম্বর আবার বেলুড় মণে ফিরে আসেন। তাঁর নিত্যসঞ্গী সেবক হিসাবে 
গিয়োছলেন র্রক্গচারী ভৈরবচৈতন্য। স্বামিজী মহারাজ রক্ষচারীকে কাশ্মীর ও 
[তিব্বতের ভ্রমণ-কাঁহনশর একাট খসড়া তৈরী করতে বলেন। ব্রহক্ধচারী স্বামজীর 
রোজনামূচা, 'টরিম্টস্‌ গাইড্‌ টু কাশ্মীর", রাজতরাঞ্গনী ও কাশ্মীর-তব্বত সম্বন্ধে 
আরো অন্যান্য গ্রন্থের সাহায্য নিয়ে সৃদীর্ঘ একটি শ্রমণবৃত্তান্ত রচনা করেন। কিন্তু 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ মঠের নানা কাজে ব্যস্ত থাকায় ব্রহ্মচারী-ীলাখত রচনাটি 
পাঠ করার সৃযোগ পাননি। পরে কলকাতায় কর্মকে্দ্র নির্বাচন ক'রে "ভান প্রথমে 
মেছয়াবাজারে ও পরে ১১, ইডেন হসপিটাল রোডে একাট বাড়ী ভাড়া ক'রে 
'শ্বীরামকৃঞ্ণ বেদান্ত সাঁঘাতি' প্রতিষ্ঠা করেন। ১৯২৭ খন্টান্দের মে মাসে (বৈশাখ 
১৩৩৪) শ্রীরামকুফণ বেদান্ত সাঁগতির মুখপত্র মাসিক শীবশ্বলাণৰ' প্রকাশত হ'ল। 
বক্গচারী-লাখত কাশ্মীর ও তিব্বতের ভ্রদণ-কাহনশীট সাঁমাতির কতৃপক্ষ ধারা- 
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বাঁহকভাবে বিশ্ববাণীতে প্রকাশ করতে থাকেন। পরে কাঁহনশীটিকে বইয়ের আকারে 
প্রকাশ করতে অনুরুদ্ধ হ”লে স্বামী অভেদানন্দ মহারাজ আবার নিজের রোজনামূচা ও 
কাশমীর-[তিব্বত-ভ্রমণের 'বাভন্ন গ্রল্থাবলনীর সাহায্য নিয়ে ণবশ্ববাণণ/-পান্রকায় ব্হ্ষ- 
চারীণীলখিত ভ্রমণ-কাহিনীটির আদ্যোপান্ত সংশোধন ও বহু অংশে পাঁরবর্ধন 
সাধন করেন। বইখানিতে তিব্বত, চীন, জাপান, কোরিয়া প্রতি দেশের সাংস্কৃতিক 
ও এীতিহাঁসক কাহিনী ও উপাদানগুলি সম্পূর্ণভাবে স্বামিজী মহারাজেরই নিজের 
সংযোজত। স্বামিজীর সম্পাদনের পরে বার্ধত পাশ্ডঁলাপাঁট ১৩৩৬ সালের ভাদু 
মাসে “পারব্রাজক স্বামী অভেদানন্দ" নাম নিয়ে প্রথম সংস্করণ-রূপে বই আকারে 
প্রকাশিত হয়। পরে পাঁরবর্তন ক'রে বইখানর নাম রাখা হয় “কাশ্মীর ও তিব্বতেশ। 
প্রা চাঁণ্বশ বছর পরে বইখানির তৃতীয় সংস্করণ আবার প্রকাঁশত হ'ল আরো 
বারধভ ও পাঁরশ্‌দ্ধ রূপ নিয়ে । বইখানর প্রথম সংস্করণ অনেক আগেই নঃশোষত 
হয়ে গেলেও নানা করণে দ্বিতীয় স্বরণ প্রকাশে বিলম্ব ঘটে। তৃতীয় 
সংস্করণ এন্নে প্রকাশিত হ'ল জ্ঞানীলগ্সাদের শৃভেচ্ছাকে স্মরণ ক'রে। এই 
সংস্করণ ভাষা আরো পাঁরমাজত করা হয়েছে এবং নৃতন এক পাঁরাঁশস্ট 
সংযো।ত্ত হলো রুশ-পযটিক নিকোলাস নটোভচ্‌ শলাীখত “দ আননোন্‌ লাইফ 
অফ জযাস্‌ ক্লাইস্ট” থেকে কিছু অংশ উদ্ধৃত ক'রে_ যা থেকে পাওয়া যাবে তিব্বতের 
হিিস্‌ মঠে রাঁক্ষত যীশুখ্‌স্টের অজ্ঞাত জীবনকাহনীর সমর্থনসূচক প্রমাণ। স্বামী 
অভেদানন্দ মহারাজ এবং তাঁরও আগে রুশ-পধটক নটোভচ্‌ ষীশুখৃস্টের অজ্ঞাত 
কাহদ্পীট সংগ্রহ করোছিলেন একই উপায় অবলম্বন করে, সুতরাং অনুবাদতথ্য উভয়েরই 
প্রায় সমান।  অনুসন্ধিংস পাঠক-পাঠিকাদের কৌভূহল নিবারণের জন্য তাই 
স্বামজশ পাখত ধীশদুখৃষ্টের জীবনকাহনীর বঙ্গানুবাদ ছাড়াও নিকোলাস নটোভিচ 
কর্তৃক সংগৃহীত তথ্য আমরা পাঁরাশস্টে উদ্ধৃত ক'রে দিলাম । 


শ্রীরামকৃষ্ণ বেদান্ত মঠ 
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প্রথম পাঁরচ্ছেদ 


1; শ্ীনগরের পথে ॥ 

»বামী অভেদানন্দ মহারাজ পাশ্চাত্যদেশে যাইবার পূর্দে সনদীর্ঘ দশ বংসরকাল 
(১৮৮৬-১৮৯৬ খন্টাব্দ পযন্তি) মাধুকরী বৃত্তি অবলম্বন ঝ্াএয়া ভারতেন প্রধান 
প্রধান সকল তার্থে সাধন ভজন কাঁরয়া বেড়াইয়াছিলেন: কিন্তু কাশ্মীরে 
“অনরনাথ তীর্থ দর্শন করিবার সুবধা তাঁহার কখনও হইয়া উঠে নাই, তাই 
আহার এ স্থান দর্শনের ইচ্ছা আমোঁরকায় অবস্থানকলেই ব্লবভী হইয়াছল। 
দীর্ঘ পশচশ বৎসর পরে আমোরকা হইতে ১৯২১ খজ্টাব্দে ভারতে প্রত্যাবর্তন 
ধরিয়া ভ'হার সে ইচ্ছা আঁধকতর বলবতণ হয় ও গ্রীত্মের দই মাস শিলং পাহাড়ে 
শ/৩শাহিত কারবার পর ধেলন্ড় মঠে ফিরিয়া তিলি ১৪ই ভাই ১৯২২ আরখে 
সন্ধ্যথ পঞ্জাব মেলে কাশ্মীর যাল্রা কারলেন। 

"ত্রান বেলা সাড়ে দশটার সময় স্বামি 'কাশনধামে জীরামকক সেনাশ্রমে উপাস্থত 
ইলেন।  পজাপাদ স্বামী তুরীয়ানন্দ মহারাজ তখন পন্ঠব্রণ রোগে সেখানে 
শব্যাগত। . আমোরিকার একত্রে তাঁহারা বহ্বীদন বেদান্ত প্রচার কাগয়াছেন আর 


অজ এই সুদশর্ঘ বিশ বংসর পরে উভয়ের 'দ্বতীয়বার সা্গনং হইল! উভয়ের 


ডি 


নই এক অব্যস্ত আনন্দে পারপূর্ণ হইয়া উাঙঠল! কিন্তু হ্যা! কে তখন জানত 
যে, এই অপূর্ব মিলনের আনন্দ দুশতিন দন পরেই রাঃ পদের সাললে আবার 
নাইয়া যাইবে। 


সেইঁদন কাশ সেবাশ্রমে বিশ্রাম কারয়া পরাদন স্বাঁমজী সারনাথ (ভয়ার পাক 
_মগদাব) উপাস্থত হইলেন। সারনাথ কাশ হইতে ৭ মাইল পাঁশ্চমে অবাস্থত। 
'5গবান শাক্যাসংহ বুদ্ধত্ব লাভ করিয়া তাঁহার ধর্মাদর্শ পণ্বুদ্ধের নিকট 
এই স্থান হইতে সর্বপ্রথম প্রচার করেন। লর্ড কাজন ১৯০৪ খন্টাব্দে ভারতের 
প্রাচীন এতিহাঁসক কীর্তর ধৰংসাবশেষগল রক্ষা কারবার আইন কাঁরয়া "দিয়া 
ভারভের যে কতখাঁন উপকার কাঁরয়া গিয়াছেন তাহা এই স্থানের যাদুঘর ও 
খননাদঞকার্য দৌখলেই সুস্পষ্ট প্রতীয়মান হয়। 

আধ্যানক কাশীধামের প্রধান দুষ্টব্য স্থান_পাণ্ডত মদনমোহন মালবীয়জশীর 
গ'তচ্ঠিত পহন্দ বিশ্বাবিদ্যালয়'। ইহা দেখলে ভারতবাসামান্রেরই বুকে আশার 
গণ্চার হয়: িক্ষাবস্তারের কি বিরাট ব্যাপার এই স্থানে চলিতেছে! যাহার 
দনসপটে এই বিরাট কর্মের চিন্তা প্রথম উীদত হয় সেই ডন্ঈর মিসেস আনি 
ন্সোন্তের প্রশংসা না করিয়া থাকা যায় না। শিক্ষাবিস্তার ও 'শক্ষাসংকার কার্যে 


কাশ্মনর ও 1তব্বতে 


বরমান ভারত যে কতদূর উন্নাতি লাভ করিয়াছে, এই বম্বাবদ্যালয়ই তার 
গতএধল্যমান দম্টান্ত। হিন্দ বিশবাঁবদ্যালয়ের ইঞ্জনিয়ারিং কলেজ-এর প্রান্সপ্যাল 
1নঃটার কিং আঁত মিশুক লোক ।  ভারভায় ছানব্রগণের উপন্ ভাহার গিবধশেৰ স্নেহ, 
এবং ভ.হাদের উল্লাতর জন্য 1ঙান প্রাণপণে খাটিতেছেন। আমরা সেখানে উপস্থিত 
ইস? সিস্টার কিং প্নামিজখীকে অভ্যর্থনা কারলেন এবং দমসঙ দর্শনীয় স্ানগাাল 
সঙ্গে করিয়া দেখাইভে লাগলেন! পণ্ডিত মদনমোহন মালব্ায স্বামিজশিকে 
বাঁললেন $ “আপনি পণশচশ বৎসর বাস কাঁরলেন আমেরিকার, অন্ততঃ পণচশ দিন 
কাশীতে থাকুন, এবং আমরাও আপনার নকট হইতে বেদান্তের কথা শুনি ।” 
কিন্তু এইবারে থাকলে অমরনাথ দর্শনের বিলম্ব হইয়া যাইবে বাঁলয়া স্বামিজশী 
শীঘ্র কাশ্মীরে যাইবার প্রয়োজন তাঁহাকে জানাইলেন এবং বারান্তরে আসিয়া 
থাঁকিবার ইচ্ছা প্রকাশ কাঁরলেন। 
সেবাশ্রমে ফিরিবার পথে দগ্গাবাড়ীর নিকট একখান 'বাঁগিচা" দেখাইয়া স্বাঁমজী 
বলিলেন £ শান্রশ বংসর আগে সারদানন্দ, সাঁচ্চদানন্দ, যোগানন্দ ও আম এই 
স্থানে বাঁসয়া সাধন-ভজন কাঁরিতাম ও মাধুকরী করিয়া খাইতাম।” সে সময়ে কে 
জানত যে, পাশ্চাত্যদেশখাসী সহস্র সহস্র ধর্মীপপাসূর নিকট বেদান্তের উদার 
বাত শুনাইবার জনা যৃগাবতার শ্রীরামকৃষ্ণ ভাঁহাঁদগকে এই প্রকারে তৈয়ারশ 
কারয়া লইভোছিলেন। কাশঈধামে তিন দন থাঁকরা স্বামিজী মোগপসরাই স্টেশনে 
আপ পঞ্জাব মেল ধাঁরয়া পাহোর যাত্রা করিলেন । রাণ্রি প্রায় ২০ টার সময় হঠাৎ 
নিদ্রাভঙগ হইল: দেখলাম গাড়ী আলিগড়ে থাঁময়াছে। &1৬ জন দধওয়ালা 
গরম দূধ' পইবার জন্য সকলকে অনুরোধ কারতেছে; সেই অনরোধের গোলমালে 
আমাদের নিদ্রাভংগ হইয়াছে । স্বামজীর ?দকে তাকাইয়া দোখ গোলমালে তিনিও 
জাগিয়া উঠিয়াছেন। আঁলগড়ে মাখনের কারখানা এত নেশশ যে, খাঁট দুধ মেলা 
ভার-সব দুধই মাখন-তোলা (দ্কমূড্‌ িজক)। আমাদের কামরার কেহই সে 
দুধ লইল না। ভোর &টায় আমরা আম্বালা ক্যান্টনমেন্ট-এ আসিয়া পেশছিলাম। 
আম্বালা কান্টনমেন্ট হইতে ই আই রেলওয়ে" ছাঁড়য়া এন ডর্‌ রেলওযম়ে-এর গাড়নঈ 
ধাঁরয়া লাহোর যাইতে হয়। গাড়ী প্রস্তৃতই [ছিল। আমরা মালপন্র তাহাতে 
ভুলিয়া দিলাম। কিছ খাদ্দ্রব্যের সন্ধানে সেখানে চারদিকে ভ্রমণ কাঁরয়া 
আবাসলাম, টকহ,ই শীলল না।  *ল্যাটফর্মে দুই ব্যান্ত কি বেচিতেছিল। তাহাদের 
একজন "হন্দ, আন্ডা” ও অপরে 'মুদলমান আন্ডা' বাঁপয়া চীৎকার শব্দে স্টেশনাট 
নূখরিত কারতাছল। আমাদের কামরার সম্মুখে একজন িখযান্রী কিছু শীহন্দ 
ন্ডা' [কানলেন, আমরা কৌতূহলবশতঃ জানালা দিয়া 'জানসটা ফি দোঁখতে 


গে] 
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জ্বামী অভেদানন্দ 


লাগলাম। দোঁখ, একটি হাঁসের ডিম ও তাহার সাহত কিছু নুন ও গোলমাঁরচের 
গড়া। 
আমাদের গাড়ী বেলা আন্দাজ ১২টার সময় লাহোর পেশীছন! বানী অভেদানন্দ 
মহারত। আগাসতেছেন জানিতে পারিয়া পর্বাচ্হ্ুই জন নয়েকজন বাশস্ট 
পংপান7 জ্ছলোক তাহাকে অভার্থনা কারবার জন্য স্টেশনে উপাস্থভ ছিলেন। 
লাহোর স্টেশনাটি খুব বড়। এখানকার একাট বন্দোব্ত স্মানজ্ধর খব সুন্দর 
লাগিল। স্টেশন হইতে প্রায় ১০০ হাত দূরে গাড়ী, মোটর, টাঙ্গা প্রভীতির আড্ডা। 
তরী আসলে পাঁদশ বংশীধবীন কারবে ও একখান গাড়ী আসবে, গাড়োয়ানের 
সঙ্গে দর কষাকাস নাই, সব রেট বাঁধা। ইহা যে কতখান সীবধা তাহা কলিকাতার 
শ্যামবাজার প্রভৃতি স্থানের গাড়ীর আড্ডায় যাঁহারা অন্ততঃ একবার গাড়ী ভাড়া 
প্িতে গিয়াছেন তাহারাই বুঝতে পাঁরবেন। 
লাহোর স্বামজী স্থানীঘ ফাউভোকেট সুশীলকৃমার চট্্ে।পাধ্যায় মহাশয়ের 
বাড়ঈতৈ উীঠলেন।  আাঁার যত্র ও অমাঁয়কতার কথা আমরা এ'জনবনে ভঁলতে 
পার? ন;1 লাহোরে এই সময় ভয়ানক পরম দইাট টাঙ্খাব খোড়া পথে গরমে 
ভান হইয়া মারা গেল রি সংবাদ আঁসিল। মে উৎকট গরম যে কি ভগষণ 
তাহ; এ ংলদেশের লোককে (সেই প্থ।নে লইয়া না গেলে) বালো কাঁঠিন। 
আহাদ রও গরনে প্রাণ ত্রাহি রঃ কারতে লাগিল; ভাই সাহদানা, তা অসাতাদ, 
নঃপকাচে , শু, টান্ড অড়ক প্রভীতি কয়েকটি প্রধান এ্রধান স্শে দোখয়া লইাই 
77 দস প্বাগলীপান্ড যাতে কাঁরলাম। স্বামী গালের 2 গরম জানলে 


পা বা 


সস পাঠ % ৯ 


৮০৩ ফা য়া লাদহারে অনেকাদন থাকা ফাইলে 

এন ভতদ্ রেলপথে নৈড়ান বড়ই আনন্দের! এমন সং্দর পাবতি। দশ্য অন্য 
কোন "গলে নাই; কত ঝরণা, কত উপত্যকা, কত ট্যানেল (সূডঞ্স) পার হইয়া 
আমলা লে শ্রায় ১০টার সময় রাওলাঁপান্ড পেশীছিলাম। এই সনে শ্রীনগর ও 
কাশী জয্যান্য স্থানে যাইবার জন্য মোটরকার, নাস, টাঙ্গা, ভান্ডি প্রড়ীত ভাড়া 
পাওহ। হন। মোটকারে জীনগর যাইতে সাত ঘণ্ঠা সনয় লাল 3৪ জন যাত্রীর 
৩৭77৮ ৯০9০, টাকা ভাড়া লয়, কিন্তু মালপন্র বেশী লই দেন না) অল্প- 
চে, হস অহশে ।ইদ্া পাকি মাল ধা চাপাইয়া দিল আনা তিন দিন পরে 
7০: অআসে। হোটললার তিন দনে এবা টাংগ। হয দি লীগ গেপছা। 
শত অতীত জন্য লাতিন ভাড়া ৮. হইতে ৩০, টাক আগ এব টার । টং হইতে 
১৫, এজ মধ্যে) নময়ে সময়ে লোক বেশী হইলে বাপ খাপ খ্াাকলে 
ধ রি ঢা দিন রাওলাঁপন্ডিতে পাঁড়য়া থাকতে ওয়। কত ঈশ্বরে 


নু 
নব 
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ভা 
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ক্লাশমশর ও ভিষ্বতে 


কৃপায় আমাদের পাঁড়য় থাকিতে হয় নাই। গাড় হইতে নাঁময়াই দোঁখ একটি 
বাস শ্রীনগরে যাইনার জন্য স্টেশনের নিকটে প্রস্তুত রাহয়াছে। স্বামজী বাসের 
মানবের সাহত ভাড়া ঠক করিয়া টাকা আগ্রম দিয়া দলেন ও মালপত্র উঠান শেষ 
হইশে কিণ্টিং জলযোগের জন্য আমরা অন্যত্র গমন কারলাম। এই স্থানে আহারের 
ঢকোন অস্বাবধা নাই; বৃহ বাজার, হোটেল ও রফ্রেসমেন্ট রূম আছে। 
“কালীবাড়ীতে কেহ্‌ প্রসাদ পাইতে ইচ্ছা কারলে পাইতে পারেন। আমাদের বাসের 
1ভভরের প্রত্যেক ?সটের ভাড়া ১৫. টাকা এবং সম্মুখের ভাড়া ২২ টাকা। এই 
সময়ে অমরনাথ-যান্লীর ভিড় বাঁলয়া ভাড়া এত বেশশ হইয়াছে, নচেৎ বংসরের অন্যান্য 
সময় উহা ৮1১০ টাকার আঁধক হয় না। বাসে মালের ভাড়া প্রত্যেক মণ ?হসাবে 
৮ টাকা দিতে হয়, কিন্তু প্রতভেক যাত্রী আধ মণ মাল বিনা ভাড়ায় সঙ্গে লইতে 
পারে। কিয়ৎক্ষণ পরে আমরা ফিরিয়া দেখি, ইতঃপূর্কে বাসওয়ালা যে সাঁটাট 
স্বামজণীকে ২২. টাকায় বোঁচয়া আঁগ্রম টাকা লইয়াঁছল, তাহাই আবার অন্য আর 
একজন সাহেবকে ৩৫. টাকায় বেচিয়াছে! সাহেবাঁট (মেজর 1দ্কনার) খুব ভদ্র- 
লোক, সকল খাপার শাানয়া, বাসওয়ালাকে খুব তিরস্কার কাঁরলেন ও নিজে 
সাঁরয়া গিয়া অনা সট-এ বাঁসলেন। বাস বেলা ১২টার সময় ছাঁড়বার কথা 
ছল, কিন্তু ছাড়ল ঠিক বৈকাল ৪টায়। এই দেশের লোকেরও কথা বাংলাদেশেরই 
মত। আমাদের বাসের ভিতর ২০ জন উদাসী সাধু উঠিয়ছিলেন। তাঁহাদের 
গাঁজা টানার ধম ও হরিধবানর চনৎকারে রাস্তার লোকেরা আমাদের বাসখানর 
ভিতর মে একটা কিছু বশেষত্ব আছে তাহা অনুভব কাঁরতোছিল। 

পন্ডি' হইতে 'বারকাও গ্রাম পর্ন্তি সাড়ে তের মাইল; পথ বেশ সমতল 





'রাওল৷ 
কিন্তু 'ছত্তর' ন।মক গ্রামের নিকট ও শৈল গ্রামের সেতুর পরপার হইতে পথ বড় 
খারাপ, গড়াই" ভাঙ্গতে হইল। “ছত্তর, গ্রামে বাস থামাইয়া সরকারী কর্মচারগণ 
প্রত্যেক বাবর নিকট হইতে পাঁচ আনা হিসাবে পথকর (রোড-সেস) আদায় করিল। 
এই স্থানের 'চড়াই'এর পথ্থট মনোহর পার্বত্য দৃশ্যপূর্ণ ও বরাবর বনের মধ্য "দয়া 
গিয়াছে। 'ঘ্রেত' নামক গ্রামে আসিয়া বাসের হীরঞ্জনে শীতল জল ভারতে হইল। 
কারণ এত পথ ক্রমাগত চড়াই কারয়া বাসের হীঁঞ্তন অত্যন্ত গরম হইয়া উঠিয়াছিল। 
সন্ধ্যা উত্তীর্ণ হইনার অল্প পরেই আমরা 'মাঁর' বা 'কুমারী' নামক পার্কত্য সহরে 
আঁসয়া উপস্থিত হইলাম। এই স্থ্নাট রাওলাঁপান্ডি হইতে ৩৭ মাইল উত্তরে 
অবাম্ধত: জাজ রান্ধ এই স্থানেই আতবাহিত কারতে হইবে। কারণ রান্রে এই পথে 
গর্র গাড়ী বাতীত অন্য কোন গাড়ী চাঁলবার নিয়ম নাই। ্দনে উহার উল্টা 
নিয়ম। এই স্থানে পৌৌছিয়া আমাদের অত্যন্ত শীত বোধ হইতে লাগল, কারণ 


দ্বামণ অভেদানন্দ 


স্থানাঁটি সমযদ্রুতট হইতে ৭০০০ ফট উধের্য অবাস্থত। মারর যে স্থানে বাজার 
সেই স্থানাটর নাম সানি ব্যাঙ্ক। ইহা ৬০৫০ ফিট উচ্চ। গারতে অসংখ্য 
শ্বেতাঙ্গ মরনারী শ্রীজ্মবাস বাঁরয়া থাকেন। সেইজন্য ইহাকে এই প্রদেশের 
দার্জীপং বলিলেও অত্যুন্তি হয় না। বাজারে একাঁট মাড়োয়ারর দোকানে আমরা 
রান্র যাপন কারলাম। 

সকালে জলযোগের পর আবার রওনা হওয়া গেল। বহু নদী, বনভূমি পার হইয়া 
নানা আধিত্যকা উপত্যকা আতিক্রম করিয়া আমরা '্রটিশ ভারতের সমান্ত প্রদেশ 
“কোহালায়' উপনীত হইলাম। তখন বেলা প্রায় একটা। স্থানাট মার হইতে 
২১২ মাইল উত্তরে এবং সমদুদ্রতট হইতে ১৮৮০ ফিট উচ্চভূমিতে ইহা অবাঁস্থত। 
এই দ্থান এত উধের্ব অবাঁস্থত হইলেও গ্রীম্মকালে এখানে অত্যন্ত গরম পড়ে, 
এমন কি সময় সময় উত্তাপ ১১৫ 'িগ্র পর্যন্ত হইয়া থাকে। এই স্থানে বিতস্তা 
নদ। খুব খরম্লোতা; একাঁট স্ন্দর লৌহানার্মত ঝোলানো সেতুর উপর ?পয়া নদশীট 
পার হওয়া গেল। ১৮১৩ খষ্টাব্দের প্রবল বন্যায় এই স্থানের প্রাচীন সেতুটি নম্ট 
হইয়া যাওয়ার পর কাশ্মীরের মহারাজা বর্তমান সেতুটি 'ন্মাণ কাঁরয়া 'দয়াছেন। 
নদীর পরপারে প্রতোক যাত্রীর নাম, ধাম, শ্রীনগর যাইবার উদ্দেশ্য এবং কতাঁদনে 
ফারবেন ইত্যাদি লিখিয়া লইয়া পুলিশ কর্মচারগণ প্রত্যেকের মালপর্রগ্লি 
পরীক্ষা করিয়া দৌখল ও প্রত্যেকের নিকট হইতে পচ আনা হিসাবে পথকর (রোড 
সেস্‌) আদায় করিল। ইহা কাশ্মীর রাজসরকারের প্রাপ্য। এই স্থানে দোকান- 
পাট সুবিধামত নাই। একা ক্ষুদ্র বাজার আছে। দৌকানদারগণ আঁধকাংশই 
মুসলণান। এই স্থানের ডাকবাংলোট খুব বড় ও সেখানে থাকবার বন্দোবস্ত 
খুব ভাল। এত বড় ডাকবাংলো এই পথে আর কোথাও নাই। এই স্থানে আহারাঁদ 
কিয় প্রায় এক ঘণ্টা বিশ্রাম করিবার পর আমরা পুনরায় যাত্রা কারলাম। এই 
স্থানে আসিয়া পর্যন্ত আমাদের খুব গরম বোধ হইতোঁছিল। বাস চাঁলতে আরম্ভ 
কারলে, শীজল বাতাস গায়ে লাগায় আমরা খানিকটা শান্ত লাভ কাঁরলাম। অবশ্য 
এই শান্ত কেবল সম্মুখের সঁট-এর যাত্রীরাই পাইয়া থাকেন। যাঁহারা বাসের 
ভিতরের সট-এ বসেন তাঁহাদের ধুলায়, গরমে ও ঝাঁকুনিতে প্রাণ ওষ্ঠাগত হয়। 
ঢারদিকে ঘন জঙ্গলপূর্ণ পর্বতের দৃশ্য অতি মনোহর বোধ হইতে লাগল। 
ছত্তরর' নিকট আঁক,-খাঁকা পথ দয়া আমরা ক্রমাগত নিম্নে নামিতে লাগলাম । 
এত বড় 'উত্রাই' এপথে আর নাই। বাস-চালক হীঞ্জন বন্ধ কারয়া দিয়া কিছ; 
পেক্রোলের সাশ্রয় কাঁরল! ঢালু পথ পাইয়া বাস আপাঁন চাঁলতে লাগল। 
এই্পে ক্লমাগত সাড়ে সাত মাইল চাঁলয়া অবশেষে আমরা একটি বৃহৎ নদীর 
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উপরে একাঢ সুন্দর সেতুর নিকট আসিয়া পাঁড়লাম। এই স্থানাটর নাম "দুলাই”, 
সমূদ্রতট হইতে এহ স্থান ২০২৩ িট উচ্চ। এই স্থানে একটি সুন্দর ডাকবাংলো 
আছে। সেখ।নে প'থকাঁদগের আহার ও বাসস্থানের সকল বন্দোব্ড আছে। 
এই স্থান হহভে খরার পাহাড় কাটয়া পথ নার্মত হইয়াছে, স্থানে স্থানে 
বর্ষধকালে পাহ'ড় ধব।সয়া পড়ার চিহ্ন দেখা যায়। 'মজাফরাবাদের' নিকট 'কারনাল, 
নামক একাঁট ১৪০০০ ফট ভঠ্চ পাহাড়ের মাথা তুষাররাঁজতে আত সূল্দর হইয়াছে 
দোঁখতে পাইলাম। পাজাড়ের মাথায় বরফ জমা বশেষতঃ এত নিকটে দোঁখয়া 
স্বামজী আনান্দত হ্ইলেন। দুলাই হইতে দোমেল ৯ই মাইল। বৈকাল ৪ই 
ঘাঁটকার আমরা 'দোনেলনে' আসিয়া পেশীছিলাম। বাসের হাঁঞ্জ» এভ পথ চাঁলিয়া 
পুনরায় গরম হইয়া উঠাতে সরকারী ডাকবাংলোর নিকট দাঁড় করানো হইল ও 
তাহাত গরম অল কফোলয়া দিযা চালক শীতল জপ পর্ণ কারতে লাগিল। এই 
অবসরে যাগ্ডারা অনেকেই জলমযাগের জন্য বাজারের দিকে চালয়া গেল, স্মামিজীও 
চা পান শে করিয়। আয়া ইতস্ততঃ বেড়াইয়া দেখিতে লাগলেন। এই স্থানাট 
২,১৭১ ফট উচ্চে অবাষ্থত। এখানে একটি ডাকঘর, দাতব্য চাকংসালয় ও 
বাজার আছে। অদূরে কষগঙ্গা ও [িতস্তা 'মালত হইয়াছে বাঁপিয়া এই স্থানকে 
'দোমেল' অর্থাৎ দূই এদীর সম্মেলন বলে। এই স্থান হইতে িতস্তা পূর্ববাহনী 
হইয়াছে । প্রায় আধ ঘণ্টা পরে আমরা পুনরায় যাত্রা কারলাম। প্রায় দেড় মাইল 
পথ আসিয়া আমর। মজাফরাবাদের প্রাচীন 'শখ-দৃর্গ ও মাঁন্দর দেখিতে পাইলাম। 
এই শতাব্দীর প্রারম্ভে যখন শিখগণ কাশ্মীরের 'সোপোর' নামক স্থান জয় করিয়া 
এ স্থানে বাস কারতৌছলেন ভখন এই প্রদেশে 'বমবাস প্রভীত পার্বত্য জাতগাঁল 
তাঁহাদগকে এঁ প্রদেশ হইতে তাড়াইয়া দিবার জন্য দীর্ঘকালব্যাপন যুদ্ধ করিয়াছল। 
কিন্তু যুদ্ধে জয়ী হইতে পারে নাই। 

এই স্থানেই 'আবটাবাদ' ও 'গাঁর' যাইবার পথ দুইটি মালত হইয়াছে। স্বামিজী 
বাস হইত এ পথটি দেখাইয়া দিলেন। উহা নদীতট হইতে ১৫০০ ফিট উপর 
দিয়া পাহাড়ের গা বাহিয়া গিয়াছে। উহা বাস হইতে কতকগুলি উচ্চ পাহাড়ের 
বক্ষে ফাটা ফাটা দাগের মত মনে হইতেছিল। শীতকালে এই 1দকের আঁধকাংশ 
পথই তুষার পাঁড়য়া বন্ধ হইয়া যায় ঠকন্তু এ পর্থাট কখনও বন্ধ হয়না । 

আমাদের বাস ঘণ্টায় বার মাইল হিসাবে ছাটতোঁছল। ক্রমেই সম্মুখস্থ উপত্যকার 
দশ্য মনেহর দেখাইতে লাঁগল। প্রথম দর্শনে উহাকে সংকীর্ণ মনে হইয়াছিল, 
[ন্তু যতই উহার ?নকটবতর্ঁ হইতে লাগলাম ততই উহা বিস্তীর্ণ আকার ধারণ 
করিতে লাঁগল। এই স্থানে খুব ঠান্ডা হাওয়া বইতে থাকায় আমাদের খুব শীত 
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বোধ হইতে লাগিল। এই স্থনে, পথে একটি বাঁক আছে, বাঁকাট ঘারতে 
আমরা সম্মুখে অন্য আর একখান বাস আঁদতৈছে দোৌখতে পাইলাম । উহা শ্রীনগর 
হইতে রাওলাপান্ড 'ফারিতেছে; দৌখতে দোখতে উহা আমাদের বাসের আত 
নিকটবভর্ঁট হইল। আমাদের চালক হর্ণ দয়া উহাকে থামতে হীঙ্গত কাঁরল। 
কিন্তু উহার ব্রেক ছিল না, পজোরে আঁসরা আমাদের বাসখামকে ধাক্কা মারিল। 
সূখের বিষয় কোন প্রাণহানি হইল না কিন্তু আমাদের বাসখাঁন খুব জখম হইয়? 
গেল। সে বাসখানির বিশেষ কিছু হইল না. কিয়ৎক্ষণ কথা কাটাকাটর পর 
সেখান চালয়া গেল। অগত্যা এই স্থানেই আমাদের বাসখান দ।ড়াইয়া রাহল। 
ঢালক কামার ও মাস্তি ডাঁকয়া আনিয়া মেরামত আরম্ভ কারয়া দিল। সুখের 
বিষয়, এই পথে সমস্ত পল্লশ ও বাজারে কামার ও কাঁরকর পাওয়া যায়। বাস 
মেরামত কাঁরতে রাঁত্র আধক হইয়া পাঁড়ল। অন্যান্য যাঁত্ুগণ লাজার হহাতে 
আহারাঁদ সারয়া কেহ বাসের ভিতর, কেহ উপরে, কেহ পাথপাের কেহ কোন 
দোকানে শয়ন কারয়া রাহল। আমরা ইতিপ্‌বেইি ডাকবাংলো থাকবার 
বন্দোবস্ত করিয়াছলাম: সামান্য 'বিছানাপন্র লইয়া পেখানে রান্র যাপন করিতে 
চাঁললাম। 

এই অণ্চলের সমস্ত পথেরুই একধারে উচ্চ পর্বত অপর ধারে প্রায় আধ মাইল 
নশচু খাদ। কত লাঁর, মোটরকার অসাবধান হইয়া চলার ফলে সে খাদে পাঁড়য়া 
[বনম্ট হইয়াছে তাহার ইয়ন্তা নাই। বশেষতঃ এই পার্বত্য পথে বাঁকগ্ীল একে: 
বারে ইংরাজি 'ইউ' অক্ষরের ন্যায় বর বাঁলয়া ধাক্কা লাঁগবার [াবশেষ সম্ভাবনা । 
এই সমস্ত কারণে এই পথে ভ্রমণকারিদিগের উচিত (১) পথে সবরদা হর্ণ দিতে 
দিতে আসা, (২) নূতন চালক গাড়ীতে না রাখা. €৩) ব্রেক খারাপ অবস্থায় গাড়ী 
পথে বাঁহর না করা। যাহা হউক আমরা অলপ দূরবর্তাঁ 'গারি নামক পল্লশর 
ডাকবাংলোয় আসিয়া পেশীছিলাম ও আহারাদ করিয়া শয়ন কারলাম। দোমেল 
হইতে গার চৌদ্দ মাইল (২,৬২৮ ফিট উচ্চ)। রাত্রে খুব শত পাঁড়ল। গ্রীন্মকালে 
এখানে মশক ও ম্যালোরয়ার উপদ্রব আতিশয় হইয়া থাকে। 

পরদিন প্রাতে আমরা চা পান কাঁরয়া পুনরায় যাত্রা কারলাম। দ.ই মাইল পথ 
আঁতিক্রম কাঁরিয়া নদীতার ছাঁড়য়া একটি ক্ষুদ্র 'পাহাড়ের নিকট "দয়া যাইতে 
লাগলাম। কিছদুর এই পথে যাইয়া আমরা পুনরায় নদীতীর প্রাপ্ত হইলাম । 
এই স্থানটি সমূদ্রতট হইতে ৩০০০ ফিট উচ্চ। দুই-একাঁট "চানার' বৃক্ষ 
ইতস্ততঃ দেখা যাইতে লাগল । 'হাতিয়ান' নামক গ্রামের পর হইতে চারাদকের 
পাহাড়ের গায়ে বড় বড় পাথর পতনোল্মুখ অবস্থায় বহুকাল হইতে ঝূলিয়া 
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রহিয়াছে দেখিতে পাইসাম। এতক্ষণ পথে যেসকল পাহাড় দৌঁখয়া আঁসতোছিলাম 
সেগাঁল মাটি ও পাথর মিশ্রিত ছিল। এই স্থানের আধকাংশ পাহাড়ই কেবল 
পাথলের এবং ছোট লড় নানা আকারের নাঁড়পর্ণ। গকয়ংদূরে 'কারনাল 
উপতকায় যাইবার একটি পথ ও এ রাস্ভার উপর একি স্বন্দর ঝোলানো সেতু 
রহিয়াছে । এই স্থানে অসংখ্য চড় তদেবদার) গাছ জল্মিয়া থাকে । সকলগ্‌িলই 
লম্বা সরু পাতাযুন্ত (লাঁঞ্জ ফোলয়া)। নদীর অপর পারে একটি শিখ দুগেরি 
ভগ্নাবশেষ বিদ্যমান ।  পূবাশিখিত পার্বত্য জাঁতদেব সাহত ঘৃদ্ধে শিখাদগকে 
এইস্থলে একবার ভীষণরূপে পরাজিত হইতে হইয়ণছল। পহাড়ীরা ভন 
ব্লান্নে পাহাড়ের উপর হইতে বড় বড় পাথর গড়াইয়া দিভে আরম্ভ করে ও তরবার* 
হস্তে হঠাৎ আসিয়া শিখ সৈন্গণকে আক্মণ করে। শত শত শিখ এই যুদ্ধে 
প্রাণ হারায়। এই স্থানের অজ্প দূরেই 'চেনারর' ক্ষুদ্র বাজার রহিয়াছে। এক 
মাইল দূরে একাঁট সুন্দর জলপ্রপাত আছে, এই স্থানের পর্থাট নহুবার ভাঁঙ্গয়া 
গিয়াছিল। উপরের পাহাড়াঁট প্রায়ই ধ্বাঁসয়া পাড়। পবে এই স্থানে 'চাকোঁট' 
নামক ডাকবাংলো ছিল। উহা ১৯৯১৪ সালে ভীষণ আঁদ্নকাণ্ডে বিনষ্ট হইয়া 
বায়। এই স্থানাট ৩৬৯৩ ফিট উচ্চ। এই স্থানে নদীদ্ধ উপর একাটি পুরাতন 
ধরনের ভূজশাখা ও দাঁড় নাত ঝুলা পোল রাহয়াছে। উহা নদীর জল হইতে 
৩০০ ফট উধের্ব অবাঁস্থত। িিকটেই একটি ক্ষুদ্র সমতলভাম। সমতলভুমি এ 
অঞ্চলে আত বিরল, 'কল্তু চারিধারের পার্বতা দৃশ্য অতাঁব নয়নরপ্ডক। 

“চেনারি' গ্রামখান গার? হইতে ১৬ মাইল দূরে অবাস্থত। ইতিপূর্বে পথে 
অনেকগুলি জলপ্রপাত দেখিয়াঁছলাম। কিন্তু এই স্থান হইতে পথের একাদিকে 
কেবল উচ্চ পর্বতশ্রেণী ও অন্যাদকে আত গভশীর খাদ ব্যতীত অন্য িছই নাই। 
বহুবার আঁকাবাঁকা পথে মোড় 'ফারিতে ফিরিতে আমাদের বাস চাঁলিতে লাগল! 
বিতস্তা নদীটি এই আঁত উচ্চ স্থান হইতে সরু সৃতার মত দেখা যাইতেছে । এই 
ম্থানের পর্থাট বড় বড় পাথর কাঁটয়া ও 'ডনামাইট দয়া পাথর উড়াইয়া "দয়া 
নার্মত হইয়াছে । অনেক স্থানে পাহাড়ের গায়ে িনামাইট পোড়ার চিহ্ন দোখিতে 
পাইলাম। এই পর্থাট নির্মাণ কারতে অনেক কুলি ও মজের প্রাণ গিয়াছে। 
এই পথের কিছুদূরে এক বৃহৎ লৌহের সেতু আছে। প্রথমে এই পথের সকল 
সেতু কাঠের ছিল, এখন সমস্তগ্ালকেই লৌহের করা হইয়়াছে। 'বরমভাত' নামক 
স্থানে বড় বড় পাহাড় ধ্বসিয়া পাঁড়য়া ব্লাহয়াছে দেখা যাইতে লাগল এই স্থান 
দিয়া অনেক সময় টাঙ্গা চাঁলতে পারে না। বর্ষাকালে উপর হইতে বড় বড় পাথরের 
চাই খাঁসয়া পথের উপর পড়ে। সেইজন্য সেই সময় এই পথ দিয়া চলাফেরা বড়ই 
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স্বামী অডেদানচ্দ 


[বপত্জনক। 'উরিপ্র নিকট একাট ক্ষুদ্র ময়দানে একাট দুর্গ আছে। সেখানকার 
পাবতা সৌন্দর্য অতুলনীয়। ময়দানাট নদীতট হইতে ৩০০ ফিট উচ্চ ভূমিতে 
অবাস্থত। পূর্বে 'ডীর' খেতাবধারী একজুন মুসলমান রাজা এই স্থানে রাজত্ব 
কারতেন বাঁলয়া এ স্থানের এ প্রকার নামকরণ হইয়াছে । দঃগ্রণাটর নিকটে একাঁট 
ছোট ঝোলানো সেতু রাঁহয়াছে। পথের চাঁরাঁদকে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র মাঠ দেখা যাইতেছে, 
মাঠগুলির একাঁদক পাহাড়েন্র সাহত সংলগ্ন ও অপর দক খুব ঢালু। এই স্থানে 
অনেক ভল্লক বাস করে এব" ইহার ?নকটেই একাট নালা আছে। তথায় 'মারখর' 
নামক একপ্রকার পশু বিস্তর বাস করে। সেইজন্য অনেক সাহেব শিকার এই 
স্থানে শিকার কারতে আসিয়া থাকেন। “চেনার হইতে উরি" ১৮ মাইল দূর । 
আমাদের আসিতে দুই ঘণ্টা সমর লাগল। 'হাজপীীর' নামক একটি পাহাড়ের 
উপর দিয়া “পুন রাজ্যের পথটি আত সুন্দর দেখাইতে লাগল । পথাঁট এত সরু 
যে. কোন গাড়শ চালতে পারে না, কেবল ঘোড়া যাইতে পারে । এই পথের 1কছু 
দুর হইতে উপত্যকাভীমি পুনরায় সঙ্কীর্ণ হইয়া গির়াছে। পথের দুই ধারে 
কতকগুদল বেলে পাথরের, কতকগঠাল খাঁড় পাথরের এবং কতকগুলি হলদে ও 
বেগুনে রং মিশান পাথরের পাহাড় রহিয়াছে । আমাদের চাঁরাঁদকেই পশরপঞ্জালের 
সুদৃশ্য বলভূমির পথাট ক্রমাগভ ঢালু হইয়া যাইতেছে । ব্রাণকুত্র" নামক গ্রামে 
অনেকগুলি প্রাচীন মান্দরের ধ্বংসাবশেষ রাহয়াছে। এই স্থানের দৃশ্য আতি 
চমতকার! মনে হইতেছে বাঁঝ প্রকাতিদেবী নানা জাত ফুল দিয়া গিররাজকে 
পৃজ কারয়া 'গয়াছেন। চারাঁদকে ফুলগাছ, ঝরণা, ঝন, উচ্চ উচ্চ পর্বতশঙ্গ ও 
তুষারশ্রেণী থাকিয়া স্থানাটির দৃশ্য অতীব মনোহর কাঁরয়া তুলিয়াছে। 'িনকটেই 
একট ইলেকাট্রক পাওয়ার হাউস বা ণবজজা ঘর' রহিয়াছে। এই প্রকাণ্ড পাওয়ার 
হাউ হইতে সারা কাশ্মীর রাজ্যে ইলেবাট্রক আলো সববরাহ হয়। জলের চাপে 
আটখ্ঠীন চাকা (টারবাইন) ঘুরাইবার ফলে এখানে ইলেকাট্রক হীঞ্জন চালানো 
হইতেছে । ইহা একাঁটি দেখবার মত স্থান সন্দেহ নাই। এত বড় হ্াইড্রীলিক 
পাওয়ার হাউস বেধ হয় অনেক দেশেই নাই। ীনকটে অনেকগ্াল কৃষ্ণবণেরি 
পাহাড় গগন ভেদ করিয়া সদর্পে দঁড়াইরা আছে। ইহার অল্প দূরেই রামপুর, 
বাস্তি। স্থানটি খুব রমণশয় ও স্বাস্থ্যকর । ইহা উচ্চতায় সমুদ্রতশর অপেক্ষা 
৪৮৪২ ফিট আধিক। 'ডাঁর” হইতে এই স্থান ১৩ মাইনে উত্তরে অবাঁস্থত। এই 
স্থান হইতে পথ অপেক্ষাকৃত সমতল। রামপুর হইতে এক মাইল দৃরবততরশ 
'বানয়ার' নদী অতিক্রম করিয়া আমরা চাঁলতে লাগিলাম। নিকটে একি করাতের 
কারখানা ও একটি ক্ষুদ্র বাজার পার হইলাম। এই স্থানে একটি মোড় ঘুরিতেই 
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কাশমীর ও তিত্বতে 


দেখ সম্মূখে একখানি মোটরকান্ন, কিন্তু কোন দুর্ঘটনা হইল না কারণ চালক 
আমাদের মোটরের হর্ণ শুনতে পাইয়া বামাদকে সায়া গিয়াছিল এবং গাত কম 
কারয়া দিয়াছল। যাঁদ হর্ণ না শুানত তাহা হইলে নিশ্চয়ই দুইটিতে ধাক্কা 
লাগত কারণ পথ খুব সরু যেসকল হীঁঞ্জানয়ার এই পথাঁট মেরামত কারবার 
জন্য নিষুস্ত আছেন, তাঁহাদের একাট শাখা আঁফস ও শবশ্রাবগৃহ এই স্থানে আছে। 
অনাতদ্‌রে পাহাড়ের বহু বড় খড় ভগ্নাংশ ইতস্ততঃ 'বাক্ষপ্তভাবে পাঁড়য়া রাহিয়াছে 
দেখতে পাইলাম। এই পর্বত অংশগ্াল পুরাকালে তুষার নদীর (গ্লোসয়ার) 
চাপে পাহাড়ের চূড়া হইতে খাঁপয়া পাঁড়য়াছে বালয়া বোধ হইল । আরও কছুদর যাইয়া 
আমরা 'ভাঁনয়ার' নামক একটি সুশ্দর প্রাচীন মান্দর দৌখতে পাইলাম। কয়েক 
বংসর পূবে দেওয়ান 'কুপারাম' ইহার উদ্ধারসাধন করেন। ইহা দেখিলে 
প্‌কসকালে এদেশে হিন্দ, কিরূপ মান্দির নিমণ কারত তাহার নমুনা (মডেল) 
নাঁঝতে পারা যায়। ইহার অলপ দূরেই 'নওসেরা" নামক গ্রাম ও একটি প্রাচীন 
দূর্গ বা ১৮৮৫ খন্টান্দে ৩০এ মে তারিখে ভীঘণ ভূমিকম্পে এই ্রাম- 
খানির অগঠ্যৎ৬ ক্ষাত হইয়াছিল। এই স্থানের অল্প দূরেই বিতস্ভার উপত্যকা- 
ভীম প,নরার খুব বিশালাকার ধারণ কারয়াছে। পথের বামাদকে আত নীচু খাদ 
রাহয়/ছে। খাদের নীচে তাকাইশলে মাথা ঘ্যারয়া আসে। খাদটি এত নীচু যে 
তলদেশের বক্ষসকলকে ক্ষ,দ্র ক্ষুদ্র ঝোপের মত মনে হইতেছে । এই স্থান হইতে 
পথাঁট ব্লমশঃ ৬পরাঁদকে উীঠম্া গিয়াছে। পথের সর্বোচ্চ স্থান হইতে নিম্নের 
উপত্যকার দৃশ্য আত সংন্দর। চাঁরাদকের পাহাড়ের গায়ে বাগানের মত চাঁড় 
(দেবদারু) বৃক্ষের বন দেখা বাইতেছে। মধ্যে মধ্যে বাগানের মাঝে এক একাট 
পাহাড়ী গ্রাম। দুই এক স্থানে মাত ও ঝরণা। চারাদকে কেবলই পাহাড় 
দোখতোছি, ইহার কোন: দিক দিয়া ঘে আমরা প্রবেশ করিলাম বা কোন পথে বাহর 
হইয়া যাইব কিছুই ঠিক কাঁরতে পারিতোছ না। দ্‌রে উত্তরে, এ সমস্ত তৃষারাব্ত 
পাহাড় দেখা যাইতেছে । এগ.!লির মধ্যস্থলের উপত্যকায় ভূস্বর্গ কাশ্মীরের প্রধান 
সহর শ্রীনগর" অবাস্থত। ক্রমেই শ্রীনগর বত নিকটবতর্ঁ হইতে লাগিল আমাদের 
উৎকণ্ঠা ততই বাঁড়তে লাগল। দূরে তুষারধবল “নাগা” পর্বত (২৬,৯০০ 
ফিট) ও “হরমূখ" পকতি ড৬৯০০ ফিট) আত সুন্দর দেখা যাইতেছে। দক্ষিণে 
গুলমাণ্গের অভ্রভেদণী পখতসকল সদর্পে উন্নতঁশিরে দণ্ডায়মান বাহয়াছে। 
অদূরে “কোলোহাই" পর্বতাঁট ১৮০০০ 'ফিট)দোঁখয়া মনে হইতে লাগিল ঠিক 
যেন একাঁট বিশালকায় 1সংহ শুইয়া আছে এবং তাহার মুখের সম্মুখে বাঁসয়া 
একট ক্ষুদ্র মেবশাবক। ক্রমে আমাদের বাস “বরামূলা” সহরে আঁসয়া উপনশত 


১০ 
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হইন। নাস থামলে আমরা নামিয়া বিশ্রাম করিতে লাগলাম। এই স্থানটি 
নামপর হইতে ১৬ মাইল। উচ্চতা ৫১১৯৩ 'িট। একটি রোমান ক্যাথালক 
মিশন স্কুলের সম্মূখে বাঁসয়া স্বানিজ স্থানাটর প্রাকাতিক সৌন্দ্যযাশ উপভোগ 
করিতে লাগলেন। পাশ্বেই গুলমার্গ সহরে যাইবার একটি পথ রাঁহয়াছে। 
আমাদের বাসে দুহাঁট শিখ যবক ছিলেন । তাঁহারা গুলমার্গ যাইবেন। রাওলাপন্ডি 
হইতে ত'হারা আমাদের পাশের্বে সম্মুখের 'িট-এ বাঁসয়াই বরাবর আঁসতোঁছিলেন। 
[থমধো স্বামিজীর সাহত তনেক কথাবার্তা হওয়ায় নেশ আলাপ হইয়া গিয়াছিল। 
ত'হংদেন একজনের নাম কালওয়ান্ত সিংহ, লাহোরে বাড়ী। গুলমার্গে তাঁহার 
ভগ্নিগ।ত জঙ্গল বিভাগে চাকুরী করেন। তাঁর 'নকট বেড়াইতে যাইতেছেন। 
এই স্থানে তাঁহারা দুইজনে নামিয়া গেলেন। যাইবার সময় স্নামিজীকে গুলমার্গে 
তাঁহাদের বাসায় একবার বেড়াইতে আসতে বিশেষ অনুরোধ কারয়া বাঁলয়া গেলেন: 
স্বামিজীও যাইতে স্বীকৃত হইলেন। গুলমার্গ এই স্থান হইতে ১৮ মাইল 
দরে অবাস্থত। যাইবার জন্য ঘোড়া ভাড়া পাওয়া যায়। চলতি মোটরকার বা 
টাঙ্গাও সময় সময় পাওয়া সম্ভব । 

'বরাহ মূল" বাক্াটর অপত্রংশ 'বরামূলা' হইয়াছ। কাশ্মীরবাসী 'হন্দুগণের 
বিশ্বাস যে. এই স্থানেই ভগবান 'বষ্ণুর বরাহ অবতার আঁবর্ভূত হইয়াছলেন। 
সহরাঁট িতস্তার উভয় তরে অবাঁস্থত। গৃহসংখ্যা প্রায় ৮০০। বরামূলা জেলার 
ইহাই প্রধান সহর। 'রাজতরাঁঙ্গণশ' পাঠে জানা যায় রাজা অবন্তি নর্মার প্রধান 
ইীঞ্জনীয়ার শ্রীসূর্য বিতস্তার তীরে একটি সুবৃহৎ বাঁধ রচনা কাঁরয়া এই সহগুটিকে 
একবার ভশষণ জলগ্লাবনের হাত হইতে রক্ষা করেন। ১৮৮৫ খন্টাব্দের ভঈষণ 
ভূমিকম্পে সহরাঁট সর্বতোভাবে ধংস হইয়া গিয়াছল। এইস্থানে মোগল সৈন্যগণের 
একটি প্রাচীন সরাইখানা এবং শিখ রাজত্বকালের নির্মিত একাঁট দুর্গের ধসাবশেষ 
বিশেষ দণ্টব্য। দুইটি গন্ধক 'মাশ্রত জলের ঝরণা, একটি প্রাচীন শিবমান্দর এবং 
বিতস্তার পূর্ব তারে একট পুরাতন নগর-তোরণের ভগ্নাবশেষ এই, সহরের প্রাচীন 
গৌরব স্মরণ করাইয়া দিতেছে। আধুঁনক বরামূলা সহরে ডাকবাংলেন, কতকগ্ীল 
দেশশয় কমণচারীদের চাঁট, একটি ইংরাজ স্কুল, বাজার এবং কাণের কারখানা 
উল্লেখযোগ্য । স্থানাট পার্বত্য সৌন্দর্যের লীলাভূগি। অনেকে কাশ্নীরের অন্যান্য 
স্থান অপেক্ষা এই স্থানকেই আধকতর প্রাকাতিক সৌন্দ্যময় বাঁলয়া মনে করেব । 
এই সহরের আশেপাশের পাহাড়গ্ীলর নাড়ি ও জলের ঘর্যণে ক্ষযপ্রাপ্ত এবং মস্‌ণ 
পাথরের সংখ্যাঁধক্য দেখিয়া অনেকে অনূমান করেন যে, এইসকল স্থান কোন-না- 
কোন সময়ে নিশ্চয়ই জলমগন ছিল এবং উত্তাল তরত্গমালা সবেগে এইসকল স্থানের 


রি 
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উপর দয়া প্রবাহত হইত। পরে ভূমিকম্প বা অন্য কোন নৈসার্গক কারণে এই 
সকল পর্বতশ্রেণী ও সমতলভাঁম জলের তলদেশ হইতে উীঠয়া পাঁড়য়াছে। তাহার পর 
কালক্রমে জল শুকাইয়া গিয়াছে । স্বামিজী বাঁললেন £ এই সময় যে সকল কাম্মীর- 
বাসী আর্য উহা প্রত্যক্ষ কারয়ছলেন তাঁহারা উহাকে বর বরাহ অবতার কজ্পনা 
কারদ্না গল্পাকারে ধর্মপৃস্তকে 'লাপবদ্ধ কারয়াছেন। শ্রীনগর হইতে ১০০০ ফিট 
নিম্নে অবস্থিত বালয়া বরামূলাতে শীত অনেক কম। সেইজন্য শীতকালে অনেকে 
শ্রীনগর ও গুলমার্গ ছাঁড়য়া এইস্থানে আঁসয়া বাস করেন। রাওলাপান্ড হইতে 
শ্রীনগর পর্যন্ত যে পথাঁট আছে এইস্থান হইতে তাহার দুইধারে অসংখ্য সফেদা 
বৃক্ষের (পপলার) সুন্দর শ্রেণি আছে। এত বড় তরুবাঁথকা (এভেনিউ) কোথাও 
বড় একটা দেখা যায় না। ইহা লম্বায় ৩৪০ মাইল। বতমানে এই স্থানে িতস্তা 
নদীতে খাল কাঁটিবার জন্য একটি আঁতিকায় বৈদ্যাতিক কল বসান হইয়াছে। এই 
সহর হইতে প্রতাহ অসংখ্য নৌকা মাল বোঝাই হইয়া 'উলার হুদ" ও “সাঁদপুর' দিয়া 
শ্রীনগর যাইয়া থাকে। 

আমাদগকে শীঘ্র শীঘ্র চাঁলতে হইবে কারণ সন্ধ্যা হইবার পূর্বেই আজ শ্রীনগরে 
পেশছান চাই, তাই পুনরায় আমরা বাসে চাঁড়য়া বাঁসলাম। বাস চাঁলতে লাগল। 
পথাট কিছুদূর পাহাড়ের গা দিয়া গিয়া পরে একাঁট আঁধিত্যকার মধ্যস্থল দিয়া 
গিয়াছে । পূর্বাভিমুখে ১৪ মাইল আঁসয়া আমরা 'পাটান' নামক স্থানে পেশীছলাম। 
গ্রামীটিতে অসংখা "চানার, গাছ ও ছোট ছোট মাঠ আছে। স্থানাটির উচ্চতা ৫২২০ 
ফিট। এই স্থান হইতে 'নাংগা' পর্বতের দৃশ্য পূর্বাপেক্ষা স্পস্টতর দেখাইতে 
লাগিল। এই গ্রাম হইতে শ্রীনগর আরও ১৮ মাইল। আমাদের বাস তাড়াতাঁড় 
চাঁলতে লাগল, কারণ আর বেশী দেরী নাই। এইবার পথ্থট বরাবর সমতল ও 
অতি স্ন্দর পার্বত্য দৃশ্যপূর্ণ। পথের দুই ধারে অসংখ্য সফেদা পেপ্লার) গাছ 
শ্রেণীবদ্ধভাবে রাহয়াছে। সেখান দিয়া আমাদের বাস সমতলভূমি পাইয়া খুব বেগে 
ছুটিতে লাগল । এইস্থান হইতে শ্রীনগর পর্যন্ত পথে আর পাহাড় নাই। এতক্ষণ 
কেবল পাহার্ডের উপর দয়া ক্মাগত আসতে আসতে প্রাণ আঁতষ্ঠ হইয়া উাঁঠতে- 
ছিল, এখন সমতলভূঁমতে নাময়া আমরা হাঁফ ছাঁড়য়া বাঁচলাম। ১৪ নম্বর 
মাইল-কাজ্ঠের নিকট একটি বন্যা খাল পার হইতে হইল। এইটি ১৯০৪ সালে 
নার্মত হয়। 'মিরগুন্ড' নামক স্থানে অনেক ছোট ছোট ময়দান ও ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
বাস কারতেছে। ইহার এক মাইল দূরে ডানাঁদকে গুলমার্গ যাইবার আর একাঁট পথ 
গিয়াছে। ক্লমে আমরা দূর হইতে শ্রীনগর দোখতে পাইলাম ও দোঁখতে দোৌখতে 
সহরের মধ্যে আঁসয়া প্রবেশ করিলাম। 
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১৩ 


দ্বিতায় পারিচ্ছেদ 
তুম্বর্গ কাম্শীন্র 


1 আনগর ॥ 

রাগী হইতে শ্রীনগর পধশিত এই সুবৃহৎ পথাঁটি ১৯৮ মাইল দণর্ঘ। 
পৃধথবতে এইরূপ সুব্হৎ পার্বত্য মোটরপথ আত অঙ্গ স্থানেই আছে। 
রাওঙ/পান্ড হইতে বরামূলা প্ষল্তি পথাঁট ১৮৮০ এবং বরামূলা হইতে শ্রীনগর 
পযন্ত পথাট ১৮৯০ খষ্টাব্দে নার্মত হয়। মহারাজা প্রতাপ সং বাহাদুর স্বয়" 
এবখানি মোটরে সর্বপ্রথমে এই পথ দিয়া শ্রীনগর হইতে রাওলাপান্ডি গমন করিয়া 
ইহাতে যাতায়াতের সূচনা করেন। এই পথাঁটকে সুন্দর ও সহজগণ্য কাঁরতে 
মহারাজের বহু অর্থ ব্যয় ও বহু কুলির প্রাণনাশ হইয়াছে। ১৮৯৩ খম্টাব্দের 
প্রবল বন্যায় এই পথের প্রান সকল স্থানই ধবাঁসয়া পড়ে ও আঁধকাংশ সেতুই ভগ্ন 
হইয়া বায়। পুনরায় সেই সমস্ত স্থান ও সেতু সংস্কার কারতে এবং কতকগুলি 
নূতন খাল, ঝোলানো সেতু প্রভৃতি নির্মাণ কাঁরয়া ভাবষ্যতে আর যাহাতে বন্যায় 
কোন ক্ষতি করিতে না পারে সেরূপ বন্দোবস্ত কাঁরতে মহারাজের পূনরায় লক্ষ 
লক্ষ ঢ।ক: ব্যয় হয়। 

আমদের বাস বাজারের মধ্য দিয়া গিয়া 'আঁমরা কদল' বা প্রথন সেতু পার হইয়া 
নিতণভা নদীর পশ্চন তীরে দি পঞ্জাব মোটর কোম্পানর দোকানের সম্মুখে 
দাড়'২7। দোখতে দেখিতে ১৮।১৯ জন পান্ডা আঁসয়া আমাদের ঘেরাও করিল 
ও কি নাম, ?কি জা1ও, বাড়ী কোথা, কাহার ছেলে গ্রন্তৃতি প্রন কাঁদতে লাগিল। 
আদা আমাদের বেলুড় মঠের পান্ডা সুদামাকে খখাজয়া লইলাম ও তাহার সাহায্যে 
ডান্তার এ. 'িত্রের বাংলা পাঠশালায় মালপন্রসমেত যাইয়া উঠিলাম। এই স্থানের 
শিক্ষক উপেনবাবু আমাঁদগের সকল বন্দোবস্ত কয়া দিলেন। শ্রীনগরের ভূতপূ' 
ব্খ্যিত বাঙ্গালী ডান্তার এ. মিত্র মহাশরের বিধবা পত্রী আমাদগের বাসের জন্য 
পর্দ হইতেই এই স্থানাঁটি নীট করিয়া ব্াখয়াছিলেন। উপেনবাব যখন 
কিতা বাগবাজারে 'উদ্বোধন' আফসে থাকতেন তখন হইতেই আমাদের সাঁহত 
তান পারচয় ছিল। সেইজন্য এই সুদূর কাশ্মীর প্রদেশে সপস্ত অপাঁরাচতের 
মধ শাঁরাচিত তীহ্াকে পাইয়া আমাদের বিশেষ আনন্দ হইতে লাঁগল। এই 
পাঙশসর পাম্বের বাড়ীতে রাঁসকরঞ্জন ঘোষ মহাশয় সপারিবারে বাস করেন। 
সেখন শদ কাশ্মীর ্রোডং সিন্ডিকেট" নামক তাঁহাদের একাঁট শাল আলোয়ানের 
বড় শেকান আছে। রাঁসকবাবু 'নজ বাড়তে আমাদের আহারের বন্দোবস্ত 
করিলেন। আমরা আহারাদর পর বিশ্রাম কারয়া পথশ্রান্ত দূর কাঁরতে 
লাগলাম। সারা রাঁত্র শপশু'র কামড়ে আমাদিগকে আঁস্থর কাঁরয়া তুলিল। এই 


জ্বামী অভেদানন্দ 


পোকাগুলি এত ক্ষুদ্রাকীত যে, মশারর 'ছদ্রু দিয়াও অর্েশে আসা-যাওয়া কাঁরতে 
পারে। ইহারা আতিশয় চণ্চল বাঁলয়া সহজে ইহাঁদিগকে মারাও যায় না। এগুলি 
অনেব্ঠা আমাদের দেশের 'উকুনের' ন্যায় তবে এগণীল কাঠের মেজে, আসবাবের 
ফাঁকে বাস করে ও দোখতে লাল র'এর। কাম্মীরে আধকাশ বাড়াই কাজ্ঠের 
নান ত সেইজন্য পিশুর প্রাদুর্ভাব সেখানে এত আধক। 
স্বামী অভেদানন্দ মহারাজের অনঃরন্ত বন্ধ আলওয়ারের মহারাজা তয়াসংহ তার- 
যোগে কাশ্মীর মহারাজকে জানাইয়াছিলেন যে, স্বাঁমজশী অমরনাথ দর্শনে 
যাইতেছেন। পথে তাঁহার যাহাতে কোন অস্াবধা না হয় কাম্মীর রাজসরকার 
হইতে যেন সেইরুপ বন্দোবস্ত করা হয়। স্বামিজণ শ্রীনগরে আসিয়াছেন শুনিয়া 
পরদিন কাশ্মীরের মহারাজা প্রতাপ সং স্বামিজীকে দোৌঁখবার জন্য নিমল্দ্ণ 
কারয়া গাড়ী পাঠাইয়া দিলেন। আমরা এ গাড়ীতে রাজদর্শনে চাঁললাম। যাইবার 
সময় স্বামিজশীকে পাগড়ী বাঁধতে হইল, ইহাই এ দেশের বিশেষ প্রথা । স্বামিজীর 
পাগড়ী বাঁধা অভ্যাস ছিল, তাই তান সহজেই বৃহৎ এক গেরুয়া পাগড়ী বাঁধয়া 
ফোঁললেন এবং গেরুয়া আলখাল্লা পারধান কারয়া সন্াসীর বেশে বাঁহর হইলেন। 
স্বামীর গাড়ী গবতস্তা নদ পার হইয়া বাজারের মধা দিগ্না যাইয়া রাজপ্রাসাদের 
সম্মুখে আসিয়া দাঁড়াইল। আমরা ভিতরে প্রবেশ কারলাম ও পথপ্রদর্শকের 
[নদেশিমত বৈঠকখানা ও কাছানরবাড়ী আতক্রম কাঁদ্যা চালতে লাগলাম । অবশেষে 
[বিভস্ভান সম্মূখে দ্িবতলের একটি বারান্দায় বে স্থানে স্বাঁনজীর বদিনার জন 
গাঁজচা পাতা হইয়াছিল সেখানে আমরা আসিয়া উপী্ভ জইলাম। কাশ্গীর 
স্টেউর সেক্রেটারী পাণ্ডত শ্রীজগংরাম জা. মুভাঁনন্দ দলা পায় নাচাদুর, গাণ্ডিত 
শ্রীমনমাহনলাল লঙ্গর ও অন্যানা রাতকর্মচারগণ আসিয়া আমাদের নিকট 
উপতশন কারলেন। অজ্পক্ষণ পরেই মহারাদ্লা বাহাদূরও আ'সয়৷ উপাস্থত 
হইলেন। তিনি দোখতে শ্যামবর্ণ, খর্ককায় ও কূশ। তাঁহার পাঁপধানে সাদা 
কাপড়ের একটি ইজার ও মস্তকে একটি মাত বৃহৎ পাগড়ী। দূইজন মান 
ছাকত্রা এাডকঙ্‌ তাঁহার সেবায় 'িষ্ক্ত রাহয্াছে। শহাবাজা বাহাদুর আতিশয় 
ধর্মপরাগ্নণ ব্যান্ত। কাশ্মীরের নানাস্থানে 'াহার হু সদানূত্ভান আছে এবং 
হ ১০০৮ পদ্মফুল দিয়া [তান গহদেহতার পচ কারয়া থাকেন। পূজার 
পনে পদ্মগ্ণাল টিতস্তায় ফোলয়া দেওষা হয়। সেগাল সারাদন পাপিয়া লদীসক্ষে 
ভা.স্ভ থাকে ও জলের শোভাকে অতুগ ৭ কারুয়া ভুলে। 
নহলাজা বাহাদুর স্লামজশীর সাহত ধর্ম আমেরিকাম স্বাসজশীর প্রচারকার্ষ 
বেলুড় মঠের এবং শ্রীরামকৃষ্ণ মিশনের বহাবিধ জনীহতকর কার্ধ প্রভাত বানা 





৯৫ 


কাম্মীর ও তিব্বতে 


ঠবষয়ে বহূক্ষণ আলোচনা কারয়া বাললেন £$ “বহন পূর্বে বিবেকানন্দ স্বামণ 
ও 'নবোদতা আমার এখানে আঁসয়শছলেন। বিবেকানন্দ স্বামী আমার হাত 
দেখিয়াছিলেন।” এইরূপে প্রায় একঘণ্টা কথাবার্তার পর মহারাজা বাহাদুর, 
স্বামিজীীকে, যে কয়াদন কাশ্মীরে থাকবেন তাঁহার আতিঁথ হইবার জন্য অনরোধ 
কারলেন। স্বামজী সম্মত হইলে মহারাজা স্টেট সেরেটারী মহাশয়কে 
স্বামীকে রাজ-আতাথ (স্টেট গেস্ট) কাঁরয়া লইবার জন্য আদেশ কাঁরলেন ও 
তাঁহার অমরনাথ-যান্লার সকল বন্দোবস্ত কারয়া দিতে বাললেন। আমরা দার 
লইয়া বাসায় 'ফারয়া আসিলাম। 

অমরনাথ-যান্রার এখনও চারদিন বিলম্ব আছে, আবশ্যকীয় সমস্ত আয়োজন সরকারণ 
তরফ হইতে হইবে জাঁনয়া স্বামজী নিনীশ্ন্ভত মনে সহরতলশাট উত্তমরূপে 
বেড়াইয়া দোঁখতে লাগিলেন। র 

কাশ্মীর বাঁলতে সাধারণতঃ শ্রীনগরকেই বুঝাইয়া থাকে। পূর্বে কামের 
রাজধানী ছিল 'পৃরাঁধিন্ঠান' বা বর্তমান 'পাণ্ডার্থান”। উহা শ্রীনগর হইতে তিন মাইল 
দাঁক্ষণ দিকে অবাস্থত। 'রাজতরঙ্গিণী'-তে এ স্থানে খর্টপূর্ক ৫০ অন্দে লার্নতি 
ভীম স্বামনূ' ও 'বর্ধমনেশ' মহাদেবের মন্দিরের উল্লেখ দৌখতে পাওয়া ঘাড় (১), 
অতএব উহা যে আঁত প্রাচীন সহর সে বষয়ে কোন সন্দেহ নাই। এখন এ প্রচঈন 
স্থানের একটি মান্র আত পুরাতন প্রস্তরানার্মত শিবমান্দর অবাঁশস্ট আছে । 
উহার পাথরগুলি জোড়ে জোড়ে 'মলাইয়া বসানো, কোনপ্রকার মশলা ব্যবহারের 
চিহ দৌখতে পাওয়া যায় না। মান্দিরটি ৯১৩--২১ খস্টাব্দে কাম্নীর-রাজ 
'পার্থের 'নার্মত। তাঁহার প্রধানমল্লী 'মেরু-র নাম হইতে এ £শবের 
নাম 'মেরু-বর্ধনস্বামন' রাখা হয়। রাজা দ্বিতীয় প্রবরসেনের সময় পযন্তি 
(৪২১ খঃ) এই রাজধানশীট নদর বাম দিকে অবাঁপ্থত ছিল। 'তাঁনই উহাকে 
দাক্ষণ দিকে উঠাইয়া লইয়া আসেন। কহ্ন মিশ্র বলেন £ খও পূর্ব ৩০০ আব্দে 
সম্রাট অশোক এই শ্রীনগর সহরটি প্রাতচ্ঠিত করেন। বর্তমানে এখানে পান্ডে 
নাথানের ধ্বংসাবশেষ আছে। পরে রাজা আঁভমনার সময় (৯৬০ খস্টাব্দ) 
হইতেই ইহা প্রকৃত রাজধানর্পে পাঁরণত হয়। অশোক-ানার্মত শ্রীনগর--বর্তদান 
শ্রীনগরের পূর্বাংশে এখন যে স্থানাটকে 'গেপ' (আইতগঞ্জ) বলে, সেই স্থানে হিল। 
খষ্টীয় প্রথম শতাব্দীতে রাজা প্রবীরসেনী দ্বিতীয়, হারপর্বতের নিকট নৃতন 
রাজধানী প্রবরপুর স্থাপন করেন। তান বতদ্তা নদীর উপর নৌ-সেত এবং 
বহু মান্দর নির্মাণ করাইয়াছিলেন। খম্টীয় ৬ণ্ঠ শতাব্দীতে সম্রাট গোপাদ্যত্যর 


সিল পাতি শন 


১। রাজতরাঙ্গিণী, ২য়, পর ১২৩ 
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স্বামী অভেদানন্ষ 


লুবনা গুপকারে ছিল। গুপকারের প্রকৃত নাম 'গোপ-গহ'। এখন এই স্থানে 
লুজ বাস করেন। এখানে কয়েকটি বড় বড় আঙ্গুবের ক্ষেত ও সাহেবদের 
হছে ভাটিখানা আছে। কাশ্মীরের প্রাচীন ইতিহাস আনোমনা নী নিচ্ষা- 
খত রাজাদের নাম ও বর্ণনা পাওয়া যায় £ 


সময় রাজাদের নাম বাত 


»,পূর্ব বর, সি.) সম্রাট অশোক বৌদ্ধধর্ম প্রচ ৬ শ্রীমগর সহর 
'গয় শতাব্দ প্রীভভ্তা কার্ন। 
“পূর্ব টব, টস.) হুহক, যুস্ক ও নৌদ্ধধর্মানলঙা তাদ্ক দেশীয় 
১য় শতাব্দী কানজ্ক শাসাব তয় । 
দ্টীয় (এ. ডি.) মহর কুল হুযদেশীয় শাসন ইনার 
১-৬ শতাব্দী লকো নধা গাশাল] শয়ন বস্তৃত 
ছল। ইন ভ্রা্গণাদণের পঙ্ছ 
পোষক ছিনেনি। 
'. গোপাদত্য শঙবলাচর্শ পর্ব 1) ৮ গোপগাহে বহু 
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%* । মাতৃগুস্ত ইহ বা জাহান এ কনা | 710] উজ্জায়নণ 
রাতের রর হয় 
& পরব দেন (দ্বিতীয়) হার-প তের 1 এ লৃতন রাজপানস 
৭ ক 
শক্টবেদ এম শতাব্দী, দুলভি বর্ধন ইদি সম পরা পাকা জব কৰেশ ও 
ইহার আদর খ্যাত দিনিক 
পা'ঠিক হত হক কাম্পননে 


আগশন কহেন 


" টাব্দ ৬৯৯-৭৩৫ ললিতাঁদত্য ইনি ভলগণল্ে পিগএজত করেন, 
[5 ্লভীবখগণল্ছ  বাশ্যভিথদা 
কু ভাড়।9। নেন, ঘাতণ্ড 
অহর প্রাতাপ্চত করেন, ও 
এবালকার সঙ হলনের চভ্ড- 
শি ও খাল নিশান জন্দেন 
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ইস্হার ভাধনয জাঁমদারগণ িদদহী 


নি সোশ্গার জাতীয় কুঁথককে 


০ ত ন্‌ নী ৯. ১৭ 
| বালিশ ও৩তহা হহতে 
ভিনিন ররর রাসিরল প্র 
ভন্দেষ গণানিত কিন্তু অতভ্যাচারন। 
চে 
ভাজগাদান নিহিত হন। 


প্থন সসলঘান শাসনকর্তা। ইহার 
দি 
সময় সেকেম্দার  ব্দখাসকসত 
নগেক আোদ্ধ ও হিন্দু মন্দির 
75 কছেন। 
লি 1 রঃ জু. ম এ প্জ রি 
শাদা শুষবশ মোখন জালিতন্ব। হহ্ান 
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শত আঅঙ্াঘধিশাল।  ইশ্হার 


হাহয়ে এখান হা শহল্দুর 
রা চ্ঞ তু রর 
সৈন 


তে 


/ 


প2সীি ভা 
হইত আঁস্না কামনীীর 

শা কনেন। 

হঞ্লী তাহা কিনেন। 

্লশি'র আনত, ভেোগরনাগ, সালে 
শান্যাগ, উশমাশাই নামক গালে 
€ ওম্মুর পথে কোটি কোঁট 
টাকা বয়ে অতুলনীয় শোভাময় 
বহু বাগানবাড়ী নির্মাণ করেন। 
ইস্হার প্রধান মন্ী ও *বশুর 
আসফ্‌ খাঁও কাশ্মীরে নসাত- 
বাগ" নামক অতুলনীয় বাগান- 
বাড়ীট নির্মাণ করেন। 

ল্ম*্মীর রাজা কানূলের অধীন হয়॥ 

শিখগণ কাশ্নীর জয় করেন। 

বল্জ্য নেমুদ্ধি স্থাপন কদেন। 

বর্তমান কাশ্সীর মহারাজের স্বগ্জি 
পতানহ। ইংরাজদের সাঁহত 
সান্ধ স্থাপন কাঁরয়া হান 
কম্মরের রাজত্ব লাভ করেন। 
ইন পশ্চিম তিব্বত জয় করেন। 
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জ্বামী অভেদানম্দ 


"্ঘ কাশ্নীরকে কীবগণ একবাক্যে ভূস্বর্গ বাঁলয়া বর্ণনা করেন শ্রীনগর তাহারই 
প্রধন সহ অতএব ইহা যে আঁত' সৌন্দর্যনয়ী নগনন তাহা আর কাহাকেও বাঁলয়া 
দিও ভবে মা। পাথবীতে এরুপ মনোমুগ্ধকর স্থান আর দ্বিতীয় নাই। 
+দৃরেও এক মধাস্থল দয়া বিতস্তা নদী মৃদুগাঁতিত প্রন।হিত। আাঝা সহরটিতে 
২27 উপর মোট সাতটি সেতু আছে। প্রথম ও দ্বিতীয়ত লাধ্যাদকা বাকি 


",৮১ পৃজাভন কাম্মীরী ঢঙে প্রস্তৃভ। 


[দ্বিতীয় "৮ হাওয়া কদ» 

তৃতীয় " " ফতে কদল 

চতুর্থ ৮" " শঞ্জনা কদল 

পণ্চন 7" আলি কদল 

বন্ঠ "." নয়া কদল 

সপ্তম ৮.৮ সফ্ফর কণ। 
৪ম আতকে কিদলা বলে। প্রথন ও দ্বিতীয় তেতুদ মধণাভী পারলে সহরের 
১,৭এচ অংগ দ্বিতীয় হইতে চতুর্থ সেতু পযন্ত স্ধাদিকে মদন 5 তথা হইতে 
যন সেতু প্যণিভ স্ঘানকে সহদের কুষ্ঠ অংশ বন বাই ভি গালে। আনণ প্রথন 

!দাতীগ দের মধ্যব্তা্ স্থানেই রাজপ্রাসাদ, বাতি, ফাাঘর, হাসগাজন্, ডক 
. ২ ধর এবং কাছারাী প্র।ভ অবাঁপথত। তৃভীয় হযে পঞ্টন সেক 
"ণনে বেশাীয় শোকদের বাস ও শাল, আলোয়ানের কারখালাসকল আছে । যত 
এ সওম সেতুর দিকে লোকলয় ক্রমশঃ কম হহীয়া আঁগয়াছে ও বিশেষ কিছ 
উ'জথশ্োগ্য নাহ। 
প্রথম সেতুর নিকট 'হুজুরীবাগ” নামক একটি বড় মানি আছে। সেখানে প্রত্যহ 
পৈকানে ফুটবল খোঁলবার জন্য স্কুল কলেজের ছেলেরা একত্রিত হয় ও অনেক 
ভদ্রলোক এই স্থানে ভ্রমণে আসেন। প্রায় প্রত্যহই এখানে কোন মা কোন বাস্তি 
সক্ুভা কারা খাকেন। নিকটেই 'আর্যসমাজ' গৃহ হুজ্ীবাগ হইতে গুল- 
র্গেকি উদ্চশূঙগ পরতিমালা দোখিতে আত সুন্দর। এই হাঠেনন পাঙ্ছেডি জ্গ্কারা 

শাপাজল। আরও দইঠি হাসপাতাল এই সহরে ভা) একটি আল্নীবাগের 
1নতট, তাহার নাম ণঘশন হসপিটাল" ও অআপরাটি [ঠিক হাহগের মধ্যপ্যলে, চতুর 
[নর নিকট, মহারাজগর্জে'। কাশ্মীরে দুই প্রকার ডদঘত সে এন প্র্থার 
ই পাদ গভ-মেন্টের, যেমন সকল দেশে আছে, আর এক গুক্ান বাশির সরবালেন। 
ঠহাব ঘ্যারা কেবল কাম্মীর রাজ্যের ভিতরেই সংবাদ আদান-প্রদান চাঁজিছে পারে 
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কাশ্মীর ও িব্বতে 


কাশ্মীরের বাহরে চলে না! বিতস্তা নদীর অপর পারে ইংরাজি ঘরের 
সম্ন্খে প্রতাপ সিং কলেজ' নামক একাঁট কলেজ অবাস্থত। এত বড় কলেজ 
কাশ্মীরে আর নাই। ইহার অদ্‌ূরেই 'নেদু গ্যান্ড সম্স-এর সর্বেনৎকৃষ্ট হোটেল, 
ইউরোপপম্ন অসংখ্য নরনান্ী এই স্থানে বাস করেন। ইহার নিকট বহুদূর 
বিস্তৃত শ্রীনগরের সুন্দর পোলো খেলার মাঠ। সহরের পূরবাংশে শিঙ্করাচার্য 
বা 'তখৃতই সুলেমান নামক  একাঁটি ৬২০০ ফিট উচ্চ পাহাড়ের মাথার উপর 
শঙ্কনাচাধ-প্থ1পত একটি মঠ আছে। মঠাঁটতে স্থায়ঈভাবে কোন সাধ্‌ বস 
করেন না? উপরে ভীতবার জন্য পাথরের ?সপড় আছে। তাহা দ্বারা আধ ঘন্টার 
মধো পাহাড়ের সর্পোচ্চ স্থানে পেপছান যায়। উপর হইতে কাশ্মীরের দৃশ্য 
দোৌশতত আতি সদর ও বহু দর পযন্ত দেখা যায়। এই পর্বভাঁটর উপরে 
সম্রাট অশোকের পূত্র জালক (খ্‌ঃ পৃঃ ২০০ অন্দে) সর্বপ্রথম একাঁট বৌদ্ধ শান্দর 
[নিমঘণ করেন খন্টীয় ৬ষ্ঠ শতাব্দীতে রাজা গোপাদত্য উহাকে জ্যেস্টেশবর 
মহাদেবের মান্দানে পারণভ করেন এবং তথায় একাট স্বতন্ত মান্দির প্রীতাজ্ঠত 
করেন।  শেঘোল্ত মান্দিরটি্র কোন কোন অংশের ধবংসাবশেষ এখনও 
দোঁখতে পাওয়া যয়। এই পণতের নিম্নে সোণারবাগ, মৃল্সীনাগ, কুঙিবাগ, 
হাপাসং ও সেখবাগ ামক পাহাড়গ্দাল যথাক্ষমে অবস্থিত। মুন্পীবগে বড় বড় 
কৃঠওয়লদের ও সহেবদের দোকান এবং ব্যাঙ্ক আছে। নানাপ্রকার দেশঈ ও বিদেশশ 
পণ্যদ্ূবা এই স্থানে কিনিতে পাওয়া যায়। সেখবাগের বিপরীত দিকে বতস্তার 
অপর পাত্রে 'লালমুশ্ডি' নামক খাট। এই স্থানে শ্রীনগরের যাদুঘর (মিউাজয়াম) 
অবাস্থত। অনেক প্রাচীন শাল, আলোয়ান, হিন্দু ও বৌদ্ধ দেবদেবীর আৃর্তি, 
প্রাচীন মদদ্রা, প্রাচণন অস্ম প্রভীতি এই স্থানে সংরক্ষিত আছে। ইহার নিকটেই 
কাশ্মীরের রাজ-আতাথদের বাসগৃহা। এক্ষণে লাহোরের জজ শ্রীসাঁদলাল 
মহাশর এই স্থানে রাজ-আতাঁথভাবে বাস কারতেছেন। সহরের দাক্ষণে শাাঁপয়ান' 
নামক পাড়ায় রাজকুমার হার সং বাহাদুরের রেশমের আত বৃহৎ কারখানা । এরূপ 
বৃহৎ দেশমের কারখানা ভাবভবর্বে আর নাই। কাশ্মীরে অনা কেহ এই ব্যবসায় 
কারতে পারে না। ইহা তহার একচেটিয়া। প্রায় ৪০০০ স্ত্রী পুরুষ ও বালক 
এই কলে নিষত আছে। ইহারের বেতন দৌনিক চার আনা হইতে আট আলা 
গর্য্ভি। প্রায় ১৫০,০০০ স্তী-পুরুষ ও বালক-বাঁলকা প্রত্যেক বৎসর কারখানা 
হইতে গযটপোকার ডিম লইয়া কাশ্মীরের উপত্যকাসমূহের জঙ্জোনে যেসকল 
তপ্তবন্দ আছ ভাহাতে ইহা চাষ করে এবং রেশমের জন্য গ্াটপোকা সংগ্রহ 
করিয্না এই কলে যোগান দেয় ও এইপ্রকারে প্রায় ৫।৬ লক্ষ টাকা উপার্জন করে। 
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এই কারখানার অল্প দূরেই ডোগরা বংশীয় মহারাজা গুলাব সিংএর সমাধ- 
মীন্দর অবাস্থত। এই স্থানের নিকটেই রামবাগ রোডে শঙ্করসম্প্রদায়তুত্ত স্বামী 
রক্গান,ন্দর 'নারায়ণ মঠ'। মঠাধ্যক্ষ এই স্বাঁমজী লাঙ্গালী। ইনি কাশ্নগরে প্রায় 
দুই 'ব্ঘা জাম ক্রয় কারয়া ২২ বৎসর যাবং মঠ স্থাপন করিয়াছেন। তাহার নঠে 
অনেক সাধু-সন্গ্যাস বাস কারয়া থাকেন। অসংখ্য দেওয়ার গাছ মঠের উদ্যানে 
নযত্ধে রোপত আছে। এই সকল বক্ষে প্রচুর ফল জন্মার়। আমরা এই মঠ 
দোঁখতে গিয়াছলাম। নাক, সেও, আপেল, আলা-বখেরা প্রত্তাত বৃক্ষ হহতে 
তুঁলিযনা খাইতে লাগলাম । 

শ্রীনগর সহর ৫,২০০ ফট উচ্চ। জুলাই ও আগস্ট মাসে এই স্থানে খুব গরম 
পড়ে, কিশ্তু বসন্ত ও হেমন্তকালে শীত ও গ্রীপ্ম উভয়ই কম থাকাতে এই স্থানটি 
আঁতি রূমণীয় হইয়া উঠে। সমগ্র সহরে প্রায় ১২০.০০০ লোকের বাস, লোকসংখ্যার 
বার আনা অংশই মুসলমান। প্রায় তের বংসর পূর্বে এক ভীষণ আঁগ্নকাণ্ডে 
সহবের অশেক অংশ নষ্ট হইয়া যায়। পুরাতন পাজপ্রাসাদাটও এ সথ্গে নষ্ট 
$ইয়া যায়। বর্তমান রাজপ্রাসাদাটর ঠক নম্নেই িবতস্তা নদী মৃদুগাতিতে 
প্রবাহত। সম্ধ্াকালে বিতস্তার উপর "শকারা” (চেগ্টা নৌকা) কাঁরয়া বেড়ানো 
আতি আরামদায়ক। স্বামিজী একখানি কারা ভাড়া কারয়া নদীতে বেড়াইতে 
বাহর হইলেন। দুই পাশ্বে তিন-চাঁরতলা উচ্চ কাঠের বাড়শগ্াল 'বিদেশীর 
চক্ষে আতি সুন্দর দেখায়। বাড়ীগ্ালর ছাদের উপর ঘাস ও ফুলগাছ পধাতয়া 
রাখা কাশ্সীরীদের প্রাচীন প্রথা । দুই ধারের ঘাটে অসংখ্য কাশ্মীর নরনার ও 
বালক-বালকা স্নান করিতেছে । তাহাদের স্বী পুরুষ সকলেরই অঙ্গে একাঁট 
কাঁরষা জাদা আলখাল্লা (ফেরাঙ্গ) প্রান আবর্জাতর পোষাকের কথা স্মরণ 
করাইয়া দিতেছে । দ্বিতীয় সেতুর নিকট, এখন যে স্থানে 'মালায়র ঘাট" অবাস্থত, 
গর্বে সেই স্থানে রাজা সমাধিমতের দ্বারা (খর পৃঃ &০ অন্দে) প্রাতিত্ঠিত '“তার্দ 
মলেশ' নামক দেবনান্দর ছিল; পারশ্বে একাট *মশানঘাট এবং 'আায়াসম' নামক 
একাঁট সুবূহৎ দ্বীপ 'ছিল। এখন এ স্থানে ইংরেজপঞ্পন হইয়াছে । যে স্থান 
এখন “দ্রোগজান' নামে আভাহত পূর্কে সেই স্থানকে গণ গাঁলিকা' এবং 'বোচ- 
ওয়া নামক প্থানকে 'ভুকার্সবাঁটিকা' বলা হইত। এ দনর্গ গালকা নামক 
তখ্ানেই অন্ধ রাজা যাধা্ঠরকে কারারুদ্ধ করা হইয়াছিন। নদশিতীরে "সা হামাদন' 
»সাজদাটর দৃশ্য আতি সুন্দর, ইহা আগাগোড়া কাষ্ঠানার্মত এনং নানাবিধ 
কপ্রুকার্ধখাঁচিত। দিনকটেই আর একটি সুন্দর মসাঁজদ রাঁহয়াছে, উহা প্রস্তর- 
1নামতি বাঁলয়া উহাকে পাথর মসজিদ" কহে। সম্াজ্ঞী নূরমহল উহার স্থাপয়িন্রী। 


৮ 


কাশ্মীর ও ?তব্বতে 


চতুর্থ সেতুর নিকট জৈন উল-আব্দীনের বিখ্যাত গেরস্থান অবাঁস্থত। ইহা ইন্টক- 
নিত একখানা পাথরে পাল ভাষায় ীলাখত বিবরণ এই স্থানে আহে। প্যটক 
গ্েভােন্ড ড্র ক্যাব উহা আবিষ্কার করেন। নিকটেই 'মহারাজগঞ্জ-এর বৃহ 
বাঞার। সমগ্র শ্রীনগরে একমান্ এই স্থানেই মৎস বিক্য় হয়। এই স্থান হইতে 
১০ 'মাঁনটের পথ যাইলে খ্যাত 'জুম্মা মসাঁজদ' দৌখতে পাওয়া যায়। তৃতীয় 
ও চতুর্থ সেতর মাঝ়ামাঁঝ স্থানে পাপিয়ে নাসী' (কোগজের আসবাব), "চাপল? 
জুতা, শাল ও আলোয়ান প্রভাত কাশ্মীর শিল্পের কয়েকটি ঝড় বড় দোকান 
আছে। নদী 'দিয়া যাইতে যাইতে এই স্থানের উভর তীরে অসংখ্য 1বজ্ঞাপন, 
দোকানের নাম ও সাইনবোড৬ দৃষ্টপথে পাঁতত হইতে লাগল। দাঁক্ষণ ?দকে 
একট সন্দর মান্দর রাহয়াছে। ইহা পাণ্ডিত রামজ নামক শ্রীনগরের জনৈক 
[বখ্যাত ব্যান্তদ্বারা প্রতিষ্ঠিত: ষষ্ঠ সেতুর নিকট নদশর দৃশ্য আত মনোহত্র। 
চাঁরাঁদকে পাহাড়। সম্মূখে একটি মূসলমানগণের “এদগা", ডাফারন হসপিটাল 
এবং ইয়াক্ান্দগণের সরাই। হেমন্তকালে যখন কারাকোরাম পর্বতিমালা আতিক্কম 
কারয়া মধ্য এপিয়াবাস ইয়ার্কান্দিগণ চামরি গাই-এর পিঠে চরস ও নামদার 
বোঝা চ।পাইম়া ব্যবসায়ের জনা শ্রীনগরে আসে, তখন তাহারা এই সকল সরাইয়ে 
বাস করে এবং শীভের শেষে যখন বরফ গাঁলয়া পার্বত্য পথসকল উল্মুন্্ হয় তখন 
দবদেশে ফিরিয়া যায়। এই স্থানের অজ্প দূরেই শ্রীনগর হইতে রাওলাঁপাঁল্ড 
যাইবার পথ্থাট অবাঁস্থত। আমরা নদশবক্ষ হইতে উহা স্পস্ট দৌঁখতে পাইলাম। 
প্রথম সেতুর নিকট রাজপ্রাসাদের বিপরিত ?দকে 'বতস্তা নদ হইতে একটি খাল 
বাহর হইয়াছে, উহা বরাবর 'গৌকদল" ও গানারবাগের” মধ্য দয়া “দাল হুদে" যাইয়া 
গাঁড়য়াছে। চানারবাগের নিকট খালের উপর বহু সাহেব-মেম ও দেশীয় ভ্রমণকারা 
হাউস-বোটে গ্রীম্মবাস করেন। স্থানাটতে এত আধক চানার বৃক্ষ বে, তাহা 
হইতেই এই স্থানাঁট এ প্রকার উপাঁধ লাভ কারয়াছে। এই জায়গাটি খুব ছায়া- 
শশতল ও মনোহর দশ্যপূর্ণ কিন্তু বিশেষ স্বাস্থ্যকর নহে। এইখানে যথেষ্ট 
মশা আছে। দাস হুদ ও এই খালটির সংযোগস্থলে মহারাজ গুনাব সিং নামি 
এব বনায ফাটক (ফ্লাড্‌ গেট) আছে; উহাকে 'দাল দরোয়াজা" বনে। উহা বধ 

সয়া নে ঠদের জল খালে আসতে পারে না। বন্যার হাত হহতে ব্রক্ষা 
পাইনা জন্য শ্রীনগরের নানা স্থানে এই প্রকার ফাটক আছে। ১৮১৯৩ ও ১৯০৩ 
খুণ্টান্দের প্রবল বন্যায় সহরের অনেক ক্ষাতি হইয়াছিল বাঁলয়া এই সকল ফাটক 
নাম্মতি হইয়াছে। 'শঙকরাচার্যধ পাহাড়ের' দিক দিয়া আর একটি খাল বিতস্তা 
হইতে 'দাল' পর্যন্ত বিস্তৃত আছে। ইহাকে 'মারখাল” বলে। ইহার উৎপান্ত- 
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স্থলের নিকট “দলদার-খথাঁ-বাগে' একাঁট সরকারী স্কুস অধাস্থভ। ইহার গৃহগ্াস 
ছেট ছোট এবং ইট ও কাঠ দিয়া কাম্মীরী উঞ্ে প্রতুভ। খালা9তে অনেক সেন 
ও কয়েকাঁট পাথর-বধান ঘাট আছে। ইহার জল আত অপারদ্কার। যে স্যানে 
খাল।ট শেষ হইয়াছে তাহাকে “'আগ্ার' কহে। এই স্থানে একাদক দিয়া [িন্ধ, নব 
ও গন্ধরবল যাইবার জলপথ আছে। পথ বরাবর 'দাল'হুর্দের দল ও পানাপূর্ণ 
জলের উপর দয়া গিয়াছে। এই স্ধানে একটি 'ঈদগাহ' অবাস্থত। হহার ম্মৃথের 
ময়দানাটিতে মেলা হয়। অপর পারে আশি মসাজদ' নামক একটি সৃদাস। 
প্রা্ান মসাঁজদ আছে। উহা খচ্টীয় পঞ্চদশ শতাব্দীতে নামত হয়। 

[নিক:টই হরি পর্বতের উপরস্থ প্রাচীন দূর্গ ও নিম্দাস্থ জুম্মা মপাঁতদ দশনিযোগা । 


নসাজিদাট হার পর্ণতের দাক্ষণে চতুর্থ সেতু জনা কদল) এঁইতে অলপ দেই 
অনাস্থত। ইহা ১৩৮৮ খঙটাব্দে নার্শতি হয়। সুলতান সেকেশদ] সাহ্‌ নামক 
শুনৈক শাসনকভগ এই মসজদ1) প্রাতিষ্ঠা করেন। ১৪৭৩ খঞ্টান্দেব ভন 


$১৬- 


আগ্নকাণ্ডে ইহ। নন্ট হইযা গেলে সুলতান মহস্মদ সাহ্‌ ইহাণ পুলঃদ সছার 
করেশ। পুনরায় ১৬৬৫ খন্টান্দে ইহা আগ্নতে বিমণ্ট হইলে মোগমন সন্্রাট 
ওরঙ্গজীব ইহার উদ্ধারসাধন করেন। কাশ্মীরে যে সকনা মুসলমান বাদসাহ 
নজত্ব কারয়া গিয়াছেন তাঁহারা সকলেই ইহাকে খুব যত্র কাঁরতেন। সম্রাট আঞ্থর্চ 
ইহ? নিকটে একাঁট সহর বসাইভে চেস্টা করিয়াছলেন। এই পথানের পু, 
কাহনী আলোচনা কারলে দৌখভে পাওয়া যায়, মে স্থানে এই মসাজদাঁট 'অবাস্থত 
তাহার নিকট হারপরবতের দাঁক্ষণে রাজা দ্বিতীয় প্রব্স্প্নর স্থাপিত 'প্রবরেশ' 
নামক মহাদেনের একাঁট মান্দর ছিল। তিনি এই স্থানে এক।ট নূতন সহরও 
“জাইহাছিলেন, তখন এই স্থানকে শারীভক' বলা হহভা। এই স্থানের উত্তরে 
একাট দুর্গাদেবীর, দাক্দণে 'ভীম জবান নামক গণেশের এবং দক্িণ-পাশ্ডম কোণে 
বণ স্বামী” নামক দেবতার মান্দর ছিল। রাঙা রামাদতা শেষোস্ত মান্দিনাট 
নিমনণ কাঁরুয়াছিলেল। এই অমস্ত প্রাচীন মন্দিরের ধবংসাঝবশেষ আজও দোখতে 
পাওনা যায়। এই স্থান হইতে যেসকল প্রাচীন দ্রব্য মা।ট খখাড়মা পাওয়া গিয়াছে, 
ত্র মধ্যে ডাঃ আযবটের আ?বচ্কৃত খস্টপূর্ব ১৫০ অন্দে দীখভ ব্রাহ্গী অক্ষ 
এ ।ট প্রস্ভরালাপি, গুপ্ভঅক্ষরে লিখিত রাজা প্রব দের মনা এবং সারদান 
অক্ষরে লাখভ রাজা অবল্তী বমার ৮৫৫--৮৩ খন্টাব্দ) মুদ্রা বিশেষ উল্লেখযে এ:। 
শ্রীনগর যাদুঘরে এ সমস্ভ প্রত্রভাতক দ্রবাগযাল রাক্ষিত আছে। 

হাঁর পর্বতের উপর অবাঁস্থত দুর্গাট দোখতে হইলে শ্রীনগর্ের মুভাবিদ দরবারের 
দপ্তর হইতে অনুমাতপন্র আনতে হয়। ৪০০ ফিট উধের্ পাহাড়ের উপর ইহা 


১৬০, 


ক্লাশ্মীর ও [তিব্বতে 


অবাস্থত। ইহা প্রাচঈনকালে বৌদ্ধগণের মঠ ছল। পরে জাববর বাদসাহ ইহাতক 
দবর্গর্পে পারণভ করেন। এখন এই স্থানে মহারাজা কাশগিরের কয়েকজা। 
[সপাহাী, কায়কাটি বন্দক ও ভোপ আছে। 
হরি পনতের উপর হইতে নামিয়া স্বামজী ইহার পাপদেশে অবাস্থভ খানা ইলা 
নামক বাস্ততে বীশুখন্টের সনাধ-আন্দিরাট দোখতে গেলেন। স্থান সখ্য গণ 
বিশ্বাস করেন মে, তাহাদের পয়গম্বর ঈশা স্বদেশে ঘুর উড বয়েজ, 
'সহংচরের সাহতু গু্তভাবে এই স্থানে পলাইজা আসিয়া জীঁনের শেষদিন পর্ঘনিত 
বাস করেন ও শেষে তাহার »বাভ1বকভাবে ঘত্যু হইলে ভাঙার শিষারণ এই 
স্থানে তহিকে সমাহিত করেন॥  সমাধ-মন্দিরের ভিভনাউভে আত পান ভাব 
বর্তমান। দেওয়ালের গধ্যাপ্থত একটি সূড়জ্জের ভিতর হইতে গাব্য গন্ধ বাছির 
হুইয়া থাকে। ঈশা পয়গম্বব্ের অলৌকিক দান্ডি বালয়া লনে 
করেণ। এই স্থানে অনেকে রোগ আলাম হইবার জন্য হজা' দয়। থাবেন। 
অনেকে বলেন, ভগবান যাঁশু কাবুলের গথে কাশ্মীরে আনবার ময়ে থে 
পুজ্কারণপতে হাত-মূখ ধুইয়া জলপান করিয়াছিলেন তাহা অদ্যাপ বর্তমান আছে। 
ভাহাকে 'ইউসফ তালাও' বলে। এই সমাধস্থানের মুসলমানগণ বলিলেন £ 
'তারখ-ই-আঝাম” নামক আরবী কেতাবে উত্ত বষয়াটি বাণণত আছে। বাল্যকালে 
পাশচম তিব্বতের শহামিস মঠে' আগমন, “জগন্নাথধামে ব্রাঙ্মণগণের নিকট বেদ 
অধ্যয়ন প্রভাত ষীশুখষ্ট সম্বন্ধে যে সমস্ত কিদ্বদান্তি প্রচাঁলভ আছে, এই পথান 
দেখয়া সেগাঁল সত্য ঝাঁলয়া মনে হইতে লাঁগল। "যীশুর অপ্রকাশত জীবন- 
কাহনী' সম্বন্ধে রূশ দেশঈয় পর্যটক ডন্টর নিকোলাস নটোভিচের বিখাভ ইংনাজি 
পুস্তকে যীশুর তিব্বত আগমন সম্বন্ধে যুক্তপর্ণ আলোচনা রাহয্াচে। কিন্তু 
2ঃখের বিষয়, তাঁহার এ পুস্তক সরকার হইতে বাজেয়াপ্ত করা হইয়াছে । স্বাসিজী 
বাঁলিলেন £ 1“যীশুর জীবণ্দে যে অংশের কোন তথ্যই পাওয়া যায় না ভারতবর্ষে 
অন্সন্ধান করিলে তাহার অনেক ছুই পাওয়া যাইতে পারে। এ স্থানের 
কয়েকখান ফটো তুলবার পর স্বামিজী এই স্থান হইতে বহর হইয়া িকটবতর্ 
'রাণা বাড়৭(১) নামক পাড়ায় অবাঁস্থত "ববেকানন্দ পাঠাপার?ট দোঁখতে 
গেলেন। 
এই স্থানের কয়েকজন সভ্য ও ডাক্তার শ্রীরাম আমাদিগকে অভ্যর্থনা কারলেন। 
পাঠাগারাঁট একতলায়, একেবারে খালের তঈরেই সান-বাঁধান! ঘাটের উপর অবাঁস্থত। 
ঘরাট বেশ বড়, প্রায় ২০1২৫ হাত লম্বা। সমস্ত পুস্তক তিনাট আলমারীতে 
১। এই স্থানের প্রাচীন নাম 'রজন বাটিকা" 'ছিল। 





৪ 


জ্ৰামী অভেদানম্দ 


সংগ্রহীত কারয়া রাখা হইয়াছে । স্বামী 'বষ্কোনন্দের প্রায় সমস্ভ পুস্তকই এই 
এশহাগ নে আছে।  একাঁট টেবিন,. দৃইখান চেয়ার ও শ্রীরামকৃফ, বিবেকানন্দ 
র্‌ ,ত মহাপুরুষদের করেকখানি ছার এই দেয়ালে টাঙানো। স্থানীয় সকুপ- 


ভাতের ছাত্ররা প্রভাহ বৈবদলে এখানে একান্ত হয় এ্রাং শানিনারর ও রাববারে 


লন € তান নি শর এ শে ক স্পপ্দ সি রে ১৪ না [1৭ ০ 

সিএ 1 বে । ড:ডেও তা 1 হত 2 ধ। গ্ুধাণ ১৬৭ । সর ৪1 বব উদ্যোগন 
আছ ছু ডা হি পি ১৯৭ হব রি লাস কঃ টি ১ শিশু মি ৫ 
পি, প্রন, হি হাস একা।ড লয় সকার দসও আন্ছ। হাতার বাড়ৰ গাবে। 
রর লও ঠা খনি র্‌ ক সা কিন্ত শা ও তি খাশিশছ পনির ০৮ ১ এক রি ঃ চা শর 
8.2 হন সপারবাবে বস কমেন ও ভাফাঁরন হাসপাভানে গাবঞ্যাীসস্টান্ট 
চা ঘ ৮ জু চে মাত চন নখ খা £ ৩ পাপী ৮ মা 
ন',৩1 এন কার্য করেন। এই স্থানের সভ/গণ স্বামী অভেদাননেন বই পাঁড়য়া 


হলেন ভাতাদেত্র অনবোধে টিটি 'ছান্- 
দ স্টখডেন্ট লাইফ) সম্বন্ধে একটি নাতিদীর্ঘ বন্তৃতা 
হলেন এই স্খাতনন ভা লইয়া জাজ চানাইবার মত উপযক্ে একজন ত্যাগী 


- 515 | £ সত | কৰাত এশা শী ঞ্ ১2৮০ সস 
লট পাঙাইয়া ঠদবার তশা ছাছেকা আহাসিজীীকে আ নুরোধ কাদরনেন। স্হারজীও 
'ঢ"১ কারভে স্বীকৃত হইলেন ।॥  অতগপন্র এই পান হইত ব্দায় লইয়া আমরা 
(শকারা চাঁড়য়া জন্য চালা । 


এ জা এ শাওন ৮ আট তি ই শিপন ভি পি শি বা ৮১) 8১ ্ "১ 
এ হযনের অল্প দূরেই তোহানাল নানক পাড়াঘ টিনা মলসমানদদন এক নসাঁজদ 
০7015 সি হারার ৮. ৩ ০৭ ৫ 
হখন্ে পাইলান, এই মলা ১৮৭৪ খন্টান্দের ভীষণ কিযাহের স নক [নদশন 


্ 


ক ₹ শ্বেত ১ এ, নু ৪ বি 
'ন্দামান আছে। ইহার উত্তলে শ্রীনগরের দেলখানা। সেখানে কমেদদদের হাতে 


সন কহ -ঃ ১ এ 11425 বস রা 4 ১ পা লস হঠ 
ও কাগজ, কাপেটি প্রভঃত ধক তে পাওয়া যায়। ইহার কাছেই সরকারদী শুট 


24 মন ইরা তা হর ১. 
পাতাল, দেই হাসপাতাদণ ৯২০০ বেড জাছ্রে।  হহাত্ব সমনুখদগ ঘন নাম 


হি স্ন্রর ৪ 58 ০১০88 
'লিয়ারিবলা'। এই থান হইত আরও কিহদব্র গন়া ভাতা বখাত গাল গুদে 
তব] তান 1 প্েপাছিতাস। 

হত সহসা পপ 15 কা চিরািনি পেত পি টা 
দাত 2৮ উত্তর দাক্ষণ ৫ মাইন ও রব পিচ হ মালল চক ইঙার অনেক 


তো ৮ শপ ০ নে শা চে স্য স্পা 2» ০ সপ জপ ০৫ ৬17৮8) চা চিতা শা ৮৮ ৮০ এপ 
শা খুব দলপূর্ণ কালয়া এনে এ শ্রুকর্পি হাম হহমিত্ 1 হান? শাক খিদতচ্ছি 


॥ 


টি রা রঙ 4১ রি শ ৯) শশা জাভা পুতি ০০ ০০ সত ্ 
ও গভীর জল থাকলেও ইনার আপ্রতশত আতশম জলজ ইদছদ্দলপর্লা থ অহপ 


লরি ল7৮52 ৯ ্ ্ নু 2 টার) জেহাদ কা 4 1: উগাত |] ৫৯ 
79511লা14০1 হার পশ্চা, নল 8172 125 ভন) জিলা পিন ₹) 62 
১২১. 1 ভ্দি এরি রিরি 
হে অসংথ ভালমান ভিশ?াশ (হাটি গাল্টনি) হত্ছ। 0,121 হন লিন হাশাল 
288৩ ৮ দর ভে ক 
দলীয় জিনিস । বাশ দিশা দলগাীলিকে এ লহ: বাধা ভা উপল চাট 


পেপার পি € বত: বস ন্ 28 রশ আশা শন তেল 
ফে?ভায়া ভসমন উদ্ানগানি শিমতি হয় এই কপ উদ্যান কা , খারনুজা 


সনশ স্পৃল্য_স্গাজশ্টিউ উতলা ত হা লো, টুন 8 তের ৮2, 
ও লকণ প্রকার শাকসক্দাহ ডিপ হাহা গ্রহন হক সিহত জে শোক 


? রা ৃ 8 
1*হুনে বাঁধিয়া অনান্ত লওয়া চাল, নচেৎ সাধারণতঃ এইশুুল পাড় পাড় দেসকল 


ই ২ 


উইল; গাছ রহিয়াছে তাহ'ন সাহত বাঁধা থাছে। এই সকল উইলে" গাছ হইতে 


২৫ 


হ।ভর ব7১ হইয়া থাকে। ইহা কাশ্মীরের একটি লাভ- 
দেবকে 2৮571 হুপের ধাদেই হজরনা নামব একটি বৃহৎ মসাঁজদ অবদ্থিত। 
এই ৮খ।নে হজরৎ মহমদ সেনেরা আলেহেসেলানের দুইগাঁছ মাথার কেশ এবং 
এয, হা, সর্প প্রভীভি আকাভাবাশন্ট বহু  প্রস্তরের পানর রাক্ষত আছে। 
ঈদের সময় ওই স্ধানে একট বৃহৎ মেলা বসে; সহরের প্রায় অর্ধেক লোক এই 
সময়ে এখানে সমবেত হয়। ইহার অজ্প দূরেই 'নাসিমবাগ' নামক একট সুন্দর 
উদ্যান আবাস্থত।  সঞ্জাট আকবর এই সুন্দর বাগানাট নি্মাণ করাইয়াঁছিলেন। 
এই ৮৫2. অসংখ্য চলার বক্ষপূর্ণ দশ্য আত মনোহর । 
এ স্থানের নিকটই হুদরক্ষে  পব্ণলিওকা' নামক একটি অন্দর দ্বীপ অবাস্যত। 
ইহা প্রান্স ৮০ হাত দীদ্দ। এই স্থান হইতে কাশ্পীরের বিখ্যাত 'সাঁলমারবাগ' 
নামক প্রা এক মাইল দীর্ঘ বাদসাহন উদ্যান।  অমরা সেখানে গমন কারলাম। 
পর্ণ তের পাদদেশে একাট সুবৃহৎ ঢ।লু ভাঁদিখণ্ডে এই উদ্যানাটি অবাস্ধত। 
ভতনে প্রা। ১০০ ফোয়ারা রাহয়ছে। পান্বীস্থভ পরের খরণার ধারাকে 
নূ্ষণা়ভঙলে আিয়া এপ কৌশলে এই সকল কোয়ারার মধ্য দিয়া পারচালিত 
করা হইয়।ছে যে, তাহা দোঁখয়। তখনকার দি নের ই।ঞ্নয়ারগণের বাদ্ধর প্রশংসা 
না কারা থাকা যায় বা। উহান প্রবল জলযাশ ৬।৭ বৃহৎ ও উচ্চ সশাড় দয়া 
জপপ্রপাতের ন্যান্র পাঁড়য়া হনম্নস্থিত হুদ যাইয়া মিশিতেছে। শ্রীনগর হইতে 
নাটত্কার বা টতগাযোগে স্থলপথেও এই স্থানে আসা যার। অনেকে এর 
জীপ দোৌঁখলাম। উন্যানাটর মধো নানাব্ধ ফল ও ফুলের গাছ রাহয়া 
মধ্যস্থলে একা আগাগোড়া কৃফ-পাথরের নামি নানাবধ কারুকাষ খ।চিভ 
শ্মাগার পাহযাছে। ভিতরে ভদ্রনাহিলাদগের জন্য স্বতন্ত্র মহল (জেপানা) 
ব্ধালান। ১৬১৯ খাজে সম্রাট জাহাঙ্গীত্র ভপীয় মাহষী নূরজাহানের জন্য 
পেখাদ-উদ্যান্টট নিদখণ করেন। এই মনোরন স্থানে আসলে সকমকেই 
একে সক কারতে হয় বে, ভূস্বর্গ কাশ্নসত্রের প্রাকীতিক সৌন্দষেরি 
অপ গতীা যে ক তাহা বাদশাহগণই ব বাঁবারাছলেন। তাহাদের হাত না পাঁড়লে 


না 


রি 





আন্ত ১দানেত্র এড শোভা হইত না। 

ইন্ান্স জগ দলেই মোগল বাদশাহণণের আর একাট সখেত্র বাগান-নাড়ী শনশাৎবাগা 
অনাহভ।  ইন্তা আগ্ঘট আহাননের ই ৩ প্রধান মন্ত্রী আসফ খাঁর দ্বারা 
রম ভি! ইহা দালেমারবাগ হইতে সৌন্দর্যে ও নির্মাণকৌশলে কোন অংশেই 
হীন নং। অনেক শ্রতাস নরনারদ এই স্যালো হ্নভোজন কাঁরতে আঁসয়াছেন 
দৌখনাম। ষাঁদ আজ ভারতে মোগল সাম্রাজ্য বর্তনান থাঁকিত তবে কি আর সাধারণ 
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১৬ 


জ্বামন অভেদ।নন্দ 


লোকে এই সকল নবাব বাদশাহের প্রমোদ-উদ্যানে প্রবেশ কারতে বা বনভোজন 
প্‌ এ পা স্যাহাহিত৩৩৮ 1 রে পু ৮51 ২ এ. 2৫ টু 
হত তিশা প।ইত? ৬ নেতা 'দন টা শ*. স্তাথাচত আসতাম শা তাজতন, 
চান, ওমরহগণ পাঁরবাণ্ঠিত হইজক্সা দিঠীন্র বাদশাহগণ উপবেশন কারতেন 


মি 
৬ 
আলু শত শত প্রহরী উন্মন্ত কপাণ হস্তে উদ্গন রি দিত আমবা সই 


রখ ০০৯ পুত পৃ হাস পৃ ৮ বশ খা) 2 সপ ক ও 

-যোন।টতে বাসয়া কালের কঙগোর পালনের কথা তৈ লা!গলান। 

৮০ সখ এ হও. স্পা পক্ষ না ও রি সস রে কিস্ন 1 

হভার অল্প দরে নিপালংকা' নামক একট দ্বীপ অবাস্থত।॥ তাহার অণতদ্রেই 
'্াপক্ণর' “পর্শহলা বস্তি! ন্ট? তাফী আসদমানগ 

1৯511 1: ৫ ওর শর ভু ২ খা ॥ ) ] ১০৫) খ 912্প 5.ফ 2৭শলন।ননাণ এই 


স্থানকে ছেমাতিষ বিদ্যালেচখর প্রধান কেন্দ্র কারযাছলেন। সেই সময়ের কয়েকটি 
প্রাচীন অভ্াঁঞকা ও দশীঘর ঘাটের ধক সাবশেষ এখনও এই স্থানে খিদামান আছে। 
৮৫-র 'িকটেই ময্মাট জাহালারের নাত চশমাশাই' নামক আর একটি সুন্দর 
বগা ।বাড়ী রাহ্যাছে। চশমা শন্দের কাশ্মীর অর্থ ঝারণা'। এই স্থানে সং্পাদ 
“জের কয়েকাট ঝরণা আছে বাঁ নাম হইয়াছে । স্থাণয় অতুলনীয় 
টি সৌন্দযে মুখ্ধ হইয়া ঠা প্রবাসী ডানেকে এই স্থানে বাস তা রিয়া 
গকেন। কুমার হার সং বাহাদুরের এই স্থানে অনেকগ্যাল বাংলো, বাগানবাড়ম 
ও আতাঁথশালা আছে। 

ভ্ীনগর সহ্রাঁটি এইরুপে িনাদন ধারয়া পার্ুদ্শন কারবার প্র স্বাদিজশী উত্থ 
দনে “অধরনাথ যাত্রার জন্য প্রস্তুত হইতে আদেশ দিলেন এই দিস কয়েকজন 
বাঙ্গালন যাত্রী "অমরনাথ দর্শনের উদ্দেশো কাঁশিকাআ হইতে শ্রীগন্ন আসর 

লইলেন ্য 


রর 
খে সু 
না 
ঁ 
চে 
৮ 
নি 
হি 


রসকবাবূর আউট হাউস এ বাসা ল 
বাস অতুলকৃষ্ণ দাস মহাশয়ের সাঁহত আমাদের পার্ধে পা িস। 1তাঁন 


রও 


শ্রীরানকৃঝদেবের ভঙ্ত ও প্রায়ই ছুটির দিনে চালুড অঙে বা উদ্বোধন আফসে 


[সতন বা? অর সাহ্‌ কারা তিভীন ভাঁত। বলা কাল, কাটা 
আসতিন। সবামআরি ত দেখা কাররা তান জাহান দেবা কারুর আঅন্শাত 
বা লালিত 2 শী শু হা ও নি ৮৮ 
প্রার্থনা কারলেন এবং স্বাগিভীীও তাহাতে সম্মত ভইদনন। চিক হইনা 
এ ৮4 রি টু বৈ ৮ এ 

আমাদে সঙ্গে থাকিয়া সঅমরনাথ দর্শনে যাঈনেন ও পহ্দ স্বাশজার লেন! 
রর শু চু রা ০৯ ্্‌ -ঘৃ বা কপ] 
কারবেনা ম্ধায় কাশ্মীর মহারাজা ডা, মোটপ, উ্গা, কাল, খোজা, পথ 
প্রদশক, পাচক, খংদদ্দরুন্য, ভাবু, শাভিবস্দ্র প্রত হন শা মার অন্য 
॥ রঙ জিদ আন্দ 

তে নাগনখর যাবতীয় সামগ্রশ স্বামিজখীুর পাঠইদ্রা দিলেন । যে সকাল বশ্িরশীটি 


ন ১০০4২ ক ৬, ১: 2 
শা।ছাকে গঙগাতত কাকা থা জানু শ্বাজোা 


৪৯ সি 
» শসপি 


সশল জহ্য়া আঁসয়াহুলেন ভিন আদা 
শাহা প্রনোজ্দন ভাহা বাজার হইভে আনতে গেছোন। 
গ্রভাতে "অমরনাথ যান্রা করিতে হইবে, আনন্দে উৎ্ফুল হইয়া আমরা অনেক হাটি 
পফন্তি মালপত্র গুছাইয়া শয়ন করিলাম! 


৭ 


তৃতনয় পারচ্ছেদ 


॥ অমরনাথদর্শন এ 
পরাঁদন, ১লা আগস্ট, প্রভাতে আট ঘাঁটকায় অতুলবাবু ও সুদামা দুইখান সরকারঈ 
৮াত্গাতে স্বাসিজীর মালপন্রসহ শ্রীনগর হইতে যান্রদলের সাহত 'মাতন্ডি' রওনা 
হহনেন। এ স্থানটি শ্রীনগর হইতে ৬০ মাইল দূরে অবাস্থত। শ্রীনগর পরিত্যাগ 
কারয়া তর্থযাত্রগণ এ স্থানে প্রথম রাত্রি যাপন করেন। 
পম্ঠদন প্রহরে স্বামিজী সরকার? তত্বাবধায়ক প্রসাদ জুর সাঁহত একখানি 
সরকার মেটে 'আইশনোকাম" যান্তা কারলেন। পথে 'অবান্তপুরে' মাময়া 
আমরা সেখানকার মান্দরের ধবংসাবশেষগ্াল বেড়াইয়া দৌখতে লাগলাম ॥ স্থানাঁট 
আআলগর হইভে ১৮ মাইল দরে, একেবারে পথের ধারেই অবাস্থভ £ এই স্থানে 
রাজা অবন্তী ব্মার রাজধানী ছিল। তান ৮৫৫ হইতে ৮৮৩ খম্্টাব্দ পর্যন্ত 
রাজত্ব করেন এবং “অবল্তীশবত্র" ও “অবাঁন্ভস্বামী' নামক দুইটি মহাদেবের মীন্দর 
এই »থানে প্রতিষ্ঠা করেন। সেই মান্দর দুই1টর ধ্বংপাবশেষ এবং সেকালের ব্যবহৃত 
নানাবিধ ছব। এই স্থান খাঁড়রা পাওয়া [গয়াছে। এই প্রক্গতাতিক খননকার্ষে 
গুরাতরীবৎ জগদীশচন্দ্র চট্টোপাধ্যায় মহাশয় অসাধারণ ধাীশান্তর পারচয় 1দয়াছেন। 
তখনও খমনকার্য চালতোছিল। মাটির অনেক 'দিম্ন হইতে প্রাচীন রাজধানীর 
আঁস্তত্বের বহু এীতিহাসিক [নিদর্শন বাহর হইয়াছে। এই স্থান হইতে উদ্ধৃত 
সামগ্রীসকল শ্রীনগর যাদুঘরে ও এই স্যানে রাঁক্ষত আছে। আমরা বেলা আন্দাজ 
এই ঘাটিকার সময় 'আইশমোকাম-এ আসিয়া পেশীছিলাম। শ্রীনগর পাঁরত্যাগের 
প্গ অমরনাথবান্ুগণ এই স্থানে দ্বিতণয় রাত্রি যাপন করেন। এই স্থানাঁটি 'মাতন্ডি' 
হইত ১৪ মাইল দুরে অবাস্থত। আমরা আসবার পুবেইি যাল্সরা এই স্থানে 
আসয়া পেখাছয়াছেন:।  অতুলবাবুও আঁসয়াছেন। কাশ্মীর সরকারের ধর্নার্থ 
[বিভাগের অসি গর বাসের জন্য উত্তম স্থানে দুইটি 
ইয়া 


ঠে] 
1 


তব খ.ট। সকল বিষয়ের সুবন্দোবস্ত কারিয়া রাখয়াছেন। পানীয় জল 
নিকটবতর্থ ধানান্সেন্র হইতে আনতে হইল, কারণ গ্রাম্য নদীর জল দৃষত। 
দন তাল পান কাঁরয়া পূর্বে প্রায়ই কাশ্মীরে কল্রোর উপদ্ধব হইত, তাহাতে 


৬০০৫-:৩ আঁধক লোকের মৃত্যু হইয়াছল! তাহার পর হইতেই কর্তৃপক্ষ 
সতব ₹" ও শ্রীনগর সহরে জলের কল স্থাপন করেন। পছর ১৯০০, ১৯০৭ এবং 
১১৮১৫ খানে যাদও সামান্য কলেরা দেখা বদিয়াছল কিন্তু উহা পূবেরি ন্যার 
ভদনেকিত ধারণ করিতে পারে নাই। 
বশ্ঃঠির আকার  ধর্মীর্থবিভাগের হস্তে প্রাত বংসর এই অমরনাথ মেলার 
সলদেদেযস্তের জন্য প্রায় ১২০০০২ টাকা প্রদান কাঁরম্া থাকেন। ধর্মীর্থবভাগ, 
এই টাব্য হইতে যান্নীদের সাবধার জন্য রাস্তা ও সেতু নির্মাণ, হাসপাতাল ও 
নসর সলনি নিল 
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খোরাকি, শীতবস্ধ প্রভাত প্রদান করেন। পর্থে যে সকল স্থানে দুধ, কাঠ, কুলি, 
ঘোড়া প্রভাত দৃ্প্রাপ্য সেই সকল স্থানে টা পণ্য সহজপ্রাপ্য কারয়া দিয়া 
ইত্হারা মহাপুণ্য সণ্য় করেন। 
আইশমোকামে একাঁট ক্ষুদ্র নদীর তারে একাঁট মাঠে প্রায় ২০০ তাঁবুতে যাত্রগণ 
ধাস কারতেছেন। প্রত্যেক ভাঁবু হইতে উনানের ধোঁরা উঠতেছে। প্রায় ৫০০ 
যতো এই বৎসর অমরনাথ দর্শনে চাঁলয়াছেন। অন্য অন্য বার এত আঁধক যাত্র" 
হয় না। একাঁট ক্ষদুদ্রু বাজারও সঙ্গে সঙ্গে চলয়াছে। আকাশ মেঘাচ্ছন্ন । দুই 
দন হইতে ক্রমাগত বারিবর্ধণ হইয়া অদ্য প্রাতঃ্কাল হইতে মান্র বন্ধ আছে। পুনরায় 
এৃচিট হইতে পারে । এই পথে বৃষ্ট হইলে যাতীদের বড় কষ্১ হস্স। জখালান 
কাঠ, মালপন্র, পোষাক-পরিচ্ছদ সমস্তই ভিজিনা যায়। বিশেষতঃ ভাঁবৃগুল 
[ভাঁজয়া এত ভার হয় যে, সেইগাঁল এক স্থান হইতে অন্য স্থানে লওয়ার পক্ষে 
এড় অস্যাবধাজজনক হইয়া উঠে। রাস্তাগাঁল বাম্টিতে কদমাত ও পিচ্ছিন হইয়া 
গিয়াছে । শ্রীনগর হইতে এই পযণ্ভি পথ বেশ চওড়া, কিন্তু স্থানে স্থানে প্রায় 
১০০ গজ স্থান জাাড়য়া পথে কাদার নদদ হইয়া রহিয়াছে। সেই সকল পধান, 
মালপত্র ও ঘোড়াসহ আঁতক্রম কারতে যাব্শীদগকে বিশেষ বেগ পাইভে হইল। 
আমাদের মোটর স্থানে স্থানে অচল হইয়া পাঁড়স, কাদার মধ্যে পিছনের চাকা বেগে 
ঘোরা সত্বেও সম্মুখের ঢাকা আদৌ ঘাঁরল না। শেষে কাল দিয়া মোটর ঠেলাইয। 
কাদা পার কারতে হহল। 

চতীদ্কেন্ উচ্চ পর্তমাসা, নিম্নে নদী, সবুজ তৃণত্রা'্দসমাবৃত সমতলভূমি ও 
অসংখ্য আখরোট, চানার প্রভীতি বৃক্ষের অতুলনীয় সৌন্দর্য দেখিয়া আমরা এই 
স্থানের 'আইশমোকাম' বা শবশ্রামস্থান" নামের সাথথকিতা অনুভব কাঁরতে লাগিলাম। 
এই স্থানের অপরুপ সৌন্দর্য দৌখয়া স্বামজী আমাদিগকে বাললেন : "কাম্মীরকে 
কেবশ ভূদ্বর্গ বিলে এই স্থানের মর্যাদা ক্ষুপ্ করা ভয়। কাশ্মীর প্রদুতপক্ষে 
ভূদ্বগেরি সমান্টি।” 
যান্পশদের বাসস্থানের নিকটেই 'আইশমোকাদ' গ্রামখানি অবাস্থত।  গ্রামখানি ক্ষদ্র 
ও আঁধবাঁসগণ সকলেই মুসলমান। বাড়ীগীল কাঙ্ঠাঁনার্মত ও প্রায়ই 'দ্বিতল। 
আধকাংশ বাড়তেই বেড়া দিয়া ঘেরা শাকসব্জীর বাগাণ আছে, সেখানে গুলকাঁপ, 
টোম্যাটো প্রভৃতি গাছ হইয়াছে। গ্রাম হইতে বহু নরনারী যাঁত্গণকে দৌখতে ও 
দুগ্ধ, আপেল, ন্যানপাতি প্রভীতি বিক্রয় কারতে আসিয়াছে। স্বামিজী গ্রানখাঁন 
দোঁখতে গেলেন। সেখানকার একাঁট মসাঁজদে একাঁট ক্ষুদ্র পাঠশালা সাঁসন্মাছে। 
মসাঁজদাট প্রাচীন। বহাদন পূর্বে নূরউীদ্দিন নামক কাম্মীরের একজন বিখ্যাত 


সাকা ্ চা 
£ 


নট টে 


কাশ্মীর ও [তিখ্বতে 


পীরের জৈনদ্দেন নামক জনৈক শিষ্য এই গ্রামে বাস করিতেন। ভাঁছার খুব 
অন্োৌ।কক শাপ্ত ছিল। এইরূপ কাঁথত আছে, মৃত্যুর পর তাঁহার দেহ খঠাজয়া 
গাওয়া যায সহ পরে ভাহার শিষোরা গবপ্নে আদেশ পান ষে, প্রভাতে যে স্থানে 
তায ন্ট পাওয়া ঘাইনে সেই স্থানে তাঁহার নামে একাঁট মসাঁজদ যেন তাঁহারা 
প্রতি” বরে । সেই কারণে এই মসতীজদাটি নার্মতি হইয়াছে । এই স্থন ই 
।কছ; রে হাপংনাগে একাউ তামার খান রাহয়াছে। স্বামিজী উহা দোখনা ভাবত 

কফপুযা অসিলেন। রানে মধলধারে বৃত্ট আরম্ভ হইল। যাহারা এক ছাদয,স্ 


তালু অঙ্গে আনঘণছল তাহাদের সমদ্ত আসবাব ভাজয়া 'গয়াছিল।  আমাদেই 
৬১ ৬৯. 2 সর 5১ রে ০02 
ভয় ত'ব্ই দুই ছাদবুত্ত ছিল, সেইজন্য বাঁষ্ট অমাদের কোন ক্কাতি কারতে 


পেরে 
| 


রি 


এল না। 

প্রভাতে বাষ্ট থামলে মোটরখাঁনিকে বিদায় দয়া স্বামী ঝাম্পানে (৯) এবং অনান্য 
সকলে অম্বারোহণে যাত্রা করিলেন। সন্দামা ও প্রসাদ জু আমাদের মালশাহন 
কাল ও তেড়ার সঙ্গে থাকল । অতুলনা র ঘোড়ায় চড়া অভ্যাস ছিল না, সেই 
জন্য স'হস ভহার ঘোড়ার লাগাম ধারিয়া ধীরে ধীরে টঠনয়া লইয়া যাইতে লাগল। 
ক্দে তান আমাদের দশ হইতে অনেকটা পিছনে পাঁড়য়া গেলেন। 

আমদের মদ)কার পড়াও পিহ্হোগাওি | এর স্থান আইশমাকাম হইতে ১২ মাইল 
পরে অব্স্বিভ। এই পথে কোন্‌ দিন কোন স্থান পযন্তি যাত্রীরা গমন কাঁদিবেন 
তিক্ছা গুদ হইতেই নাঁদটি করা আছে, তজ্জন্য উহাকে 'পড়াও, কহে। দক 
বান্তীকফেই একসঙ্গে চালতে হশ্ব। 'ছড়ির' আগে কেহ যাইতে পারে না। ইহাই 
এই থে নিয়ম।  গছাঁড়' সকলের পূর্বে রান্র প্রায় ৩ ঘাঁটকার সময় যাত্রা করে, 
তাহার পিছনে পিছনে যাত্রীরা যখন ইচ্ছা যাইতে থাকে। একটি আশাসৌটা ও 
অস্ট্শস্তসহ একদল সাধু পথ দেখাইয়া যাত্রীদগকে লইয়া যান, ইহাঁদগকেই "ছাঁড়' 
বলে। পূর্বে যে সকল সাধু এই' তঁর্থে বাস কাঁরতেন, তাঁহারই পথ দেখাইয়া 
হাত্রীদিগকে লইয়া যাইতেন, সেই কারণে এই তার্থের এই প্রকার রীতি হইয়াছে। 
অরণানয় পার্ভ্যপথে' চড়াই উত্রাই কাঁরতে কাঁরতে মহানন্দে আমরা অগ্রসর হইতে 
শোগিলাম : ক্রমে আইশমোকাম হইতে ৬ মাইল আসিয়া আমরা 'বাটকোট” নামক একটি 
গাম দোঁখত পাইলাম। গ্রামটি ক্ষুদ্র এবং পথের উভয় ধারেই অবাস্থত। স্থানাঁট 
বেশ পার্রুকার পরিচ্ছন্ন এব' চারদিকে পরব তমালার্‌ দ্বারা বোঁন্টত। শ্রীনগর হইতে 
মোটর লা টাঙ্গাযোগে এই পর্যন্ত আসা চলে কিন্তু এই স্থানের পর হইতে পথে 
সামান্য চড়'ই উতর ই থাকাতে 'পহেলগাঁও' পর্যন্ত মোটর বা টাঙ্গা যাইতে পারে না। 
১। এদেশে ডাণ্ডিকে ঝাম্পান বলে। 
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অদ-পন ভাঁবব্যতে যাহাতে এই অস্দীবধা না হয় ও মোটর, টাঙ্গা প্রভীতি বরাবর 'পহেল- 
গাঁও? পযন্তি অক্রেশে যাতায়াত করিতে পারে ৩দপযোগাী কয়া পথাটকে 

কর। হইতেছে । শীঘ্রই শেষ হহবে। এই স্থন হইভে অল্প দরে একট ৮্ডই 
আছক্রম কাঁরতেই আমন্া 'গণেশবল' তখঞ্ে উপাত্ত হঠাত, যাএখরা হাকলেহ এই 


নে £নানাদ কাঁরয়া গণেশ ঠাকুদকে দর্শশ ও পুজা কারলেন। পান্ডা সন্দামা 


বলিল £ "গ্রণেশজীকে পূজা করিজ়া না গেলে এঅমরনাথ দ্খন ফুল হয় না আনগা 
গণেশতখকে দোখদত গেলাম । পথ হইতে অনেক রি এপার পরপারে এ+ 


৩পন খন্ড তৈল ও [সন্দুর মাইয়া গখা হইয়াছে, ইহাই গুণশজীস প্রাতমন৩। 
এহ ধানের পর হইতে উপত্/কাট ভমশহ িসভীণণকার ধারণ কারিধাহে।  সম্নুখে 
'কালোহাই'এর তুধারাবৃঙ শৃঙ্গদ্ঝয়্ রৌদ্রে ৯কমক কারতেছে। ক্রমে আমরা বেলা 
আন্দাজ দুই থাঁটকার সময় 'পহেল গাঁও' আ।সয়া পেখীছলাম। 
মাদণ পহেলগাঁও স্মুদ্রুতট অপেক্ষা ৭২০০ 1ফট উচ্চ ভাঁমিতে অবাস্থত 
ভন প্রী'মকালে এই স্থানে খুব টে পাঁড়না থকে। কাশনীরের গনমাগণ প্রস্ীত 
জর সথনসমূহের ন্যায় এই স্থান সাভাব বর্ষা হয় না এই সহরের প্রান্তিক 
শোভা জহেনকা অভাত্ত পছন্দ ল্শ্রেন। উপরে এক।ট সাভোব ধঘনেম ঘড় দোকান, 
শসা ২1কদ, বাজার এবং ডাকবাংলো আহ । বংসরে ৮ মাপ এই হহ্পটি আলা 
থাকে। বাক ৪ মাও বরফ পাঁড়য়া বন্ধ হখযা বাম । তখন এই সবানে কেহ খাকিতে 
গানে ন।। সহরের অনেক নিদ্দে নিীলণজ্গ। প্রবাহিত, ভাঙার ভারে শন খজাথ লহ 
তঠ আছে । ভগায় চাত্রাট সমতলভূমিখন্ডে যারপদের ভান পাত়য়াছে। নীলগত্গার 
জন; আত পারঘ্কার। তাহাতে অসংখ্য মংস্য খেপা করিহেছে। 
আকাশ মেঘাচ্ছন্ন হইতে আরম্ভ হইয়াছে, শীঘ্রই জশ আঁসয়া সব [ভাইয়া 
দবে। একে রাত্রে কনকনে শীত, তাহার উপর বৃণ্ট পাঁড়লে আরও ভীষণ শীত 
পাঁড়বে। কিন্তু কাহারও সেই দিকে ভ্রুক্ষেপ নাই। এই ভূস্বর্গে একবেলা মাত্র 
লাস করিয়াই প্রাণ এক অফুরন্ত আনন্দে পূর্ণ হইয়াছে, সকলেই বেশ স্ফৃর্তিতে 
১লাফেরা কারতেছেন। ভলোন্টয়ারগণ সকল স্মান পাঁরদর্শন কারয়া বেড়াইতেছেন। 
সবামজীও 'পহেলগও” সহরট দোঁখবার জন্য বাহর হইলেন। 
অনেকে কাশ্মীরের পূন্দর সন্দর স্থানস্কলর দ্য এই শহসবেই সবোৎকুষ্ট 
বাঁপয়া হাকেন। এই স্থান হইতে ভদানাসর, শেষনগ,। আনরনাথ, হবলাগ, লাদরবৎ 


অস্ত সি 


ও কোলোহাই তুষার-নদ দেখতে যাইবার পৃ আছে। ি হধ, বপন উপতালা ও 
লাদার উপত্যকায় গমনের পক্ষে এই স্থানের পখই সর্বোধ্কুট। মজা এই স্থান 


হইতে অল্প দূরবর্তী 'মামর' নামক স্থানে অবাঁস্থত একা প্রাচীন হশ্দ-নাশ্দিবের 


কাশ্নীর ও তিব্বতে 


ধবংসাবশেষ দোখয়া ভাবতে ফিরিরা আসিলেন। 

রাে মঘন্ধারে বব আসল। রাত্র ন্রিপ্রহারের সনদ্ধ পশ্ষেরি তাঁব্‌ হইতে ও জন 
যাতী আ।সয়া আমাদের তাঁবুতে আশ্রয় লইলেন। তাহাদের তাঁবুতে বৃষ্টির জগ 
প্রবেশ করতে সব ভাজয়া ?গয়ছে। এই সমস্ত পথ তক খাটাইতভে এই কয়েকাট 
বিষয়ে লক্ষ্য রাখিতে হয় £ 

১। জম ঢালু না হয়। তাহা হইছুল উপরের জল গড়াইয়া তাঁবু ভিভনে 
প্রবেশ কারবে। 

তাঁকুর বাহরের এক বা দেড় হাত দত্র দিয়া চতাদকে একাট নর্দমা খা 
রাখা উাঁচত, তাহা হইলে আর বাহরের জল গড়াইয্া ভিতরে আট 
পারবে না। 

৩। যে দিকে হাওয়ার খুব বেগ, তাঁবূর দবার তাহার বিপরীত কে রাখা ক কা 
নতৃখা তাঁবুতে জল ও ঝাপটা ঢুঁকয়া আপ্ণা 1ভহইলা ও সব ভিজুইয়া 1দাবে 
এবং 'নাদ্ুত বান্তর ঠাণ্ডা লাগবে। 

যে স্থানে ইতিপূর্বে অন্য কাহারও তাঁবু ছিল সেইরুপ স্থানে তাবু না খাডান, 
কাখণ এনুপ স্থান প্রায়ই দূষিভ ও অপারহ্কাণ থাকে। 

জল।শয় বেন তাখু হইতে বেশ দূরে না হয়, নচেৎ জল আঁশতে খে 
অস্াবধা হইবে। 

পরদিন প্রজাতে কঁফিপানের পর স্বামিজী পুনরায় বানর জন্য প্রস্তুত ডইগন। 


এই কয়েক দন আঁবিশ্রান্ত বান্ট হওয়াতে এই অঞ্চলের পার্কতা পথ্গঠীল অভ্ম্ত 


রে 
নও 
্ 


২ 


৪ 


& 


পাচ্ছল হইয়া গিয়াছে। সেই জন্য ধরীর্ঘ বিভাগ ডেল পটাইয়া সকলকে স্কা 
কারয়া দিলেন_-রাস্তা 'পাঁচ্ছল, চড়াই সাবধানে কারবে, উৎরাইতে কেহ খোড়ার 
পিঠে থাকিবে না। বৃহৎ বোঝা ও তাঁবুর লম্বা খোঁটা কেহ ঘোড়ার গিপঠে ঢাপ ইবে 
না।' যাত্রীর ঠিক মতো আদেশ পালন কিতেছে কনা দেখিবার জন্য পথের পোড়ে 
মোড়ে তাহারা পাহারারও বন্দোবস্ত কাঁরয়া ?দলেন। 

আমাদের অদ্যকার গন্তবাস্থল “চন্দন্বাড়ী" বা 'ট্যানন” ৫৯,৫০০ ফিট উচ্চ): এ 
স্থান 'পহেল গাঁও হইতে ৯ মাইল উত্তর-পূর্ব দিকে অনীস্থত। পথটি বখাধর 
নশীলগঞ্গার ধারে ধারে পাহাড়ের গা বাহয়া খগয়াছে।  চারাদকে বন জঙ্গল ভৈদ 
কারয়; পরতির পাদদেশসকল ধৌত কাঁরভে কাঁরতে “ঈনগত্গা ছ7টিয়া চালে! 
স্থানে স্থানে দুই একটি জলপ্রপাতের জলরাশি গভীর গজ'নে আসিয়া তাহাতে 
পাঁড়তেছে। এই সব দোখতে দোখতে আমরা মহানন্দে চাসতে লাগলাম 'পহেল- 
গাঁও' ছাঁড়য়া ৪ মাইল আঁসয়া আমরা 'প্রেসলামং' নামক একখান গ্রাম দেখিতে 
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জ্বামখণ অভেদানল্দ 


পাইলাম। গ্রামাট পথের ধারেই অবাস্থত। এইখানিই এই পথের শেষ গ্রাম। 
গ্রানা9 ক্ষুদ্র, সেখানে ৭1৮ ঘন মাত্র লোকের বাস। সকলেই মুসলমান। বাড়ীগ্ঁল 
'দাতালা এবং কাচ্ঠের তৈয়ারী। প্রায় প্রত্যেক বাড়ীর সম্পূখে এক একটি বেড়া 
দেওয়া বাগান ও বিচাঁলর গাদা রাহয়াছে। একাঁট বাড়ীর নগচের তলায় মুদর 
ও দাঁজ'র দোকান। গ্রামবাসগণের চেহারা খুব সূত্রী ও লাঁপন্ঠ; অন্যান্য পাহাড় 
দেশের আধবাসীদিগের মত কাশ্মীরের কাহারও নাক চাপ্টা এদ্ু, অথচ এইরূপ 
'সার্মআকাতি সান্দর দেহ অনেক পার্বত্য দেশেই বিরল। ইঠাদের স্পশ-পৃরুষ 
সকলের অহ্গেই একাটি কারয়া আল.খাল্লা ফেরাঙ্গ। নারীদের মাথায় রূমাল বাঁধা 
ও এঠ্দশী নারীদের মতো কাণের দুই পাশের ছোট বড় অনেকগলি বিনান ঝীলতেছে। 
অ-গ কোনপ্রকার অলঙ্কার নাই। গ্রামবাঁসগণ সকলে যাঁরগণক্ দৌখতে আসল। 
এই স্থদনের পর হইভে পথ রূমশঃ অরণ্যের মধ্যে প্রবেশ কারয়াছে। 

"না আন্দাজ দুইটার সময় আমরা চন্দনবাড়ীতে পেশছাইলাম। আকাশ মেঘাচ্ছন্ন, 
হট আসবার ।বলম্ব নাই। আমরা ভাড়াভাড তাঁবু খাটইয্া নালপত্রগনণীল যথা" 
"ধানে রাখিলাম। ইতিপূর্বে প্রায় ১০০ট তাঁবু এই স্থানে পাঁড়ম়াছে। ক্রমে 
এরপর ধাএনীরাও আসতে লাগল। উপেনবাবু অনেক দেরীতে আয়া পেশীছিলেন। 
পণ্হ পাঁড়য়া যান এই ভয়ে তান একটি বদ্ধ খোড়া বাঁছিয়া পহয়াছেন।  ঘোড়াটির 
'গছনেন একটি পা অপর তিনাঁটি অপেক্ষা কিছু বেশী লম্বা, ভাই খোড়াইয়া খোঁড়াইয়া 
পারা পথ আসতে এত িবলম্ব হইল। তান ধধর্মীর্থ বিভাগ? হইতে এ ঘোড়াঁটি 
পরে ঝ্দলাইয়া লইয়াছলেন। 

আমাদের তাঁবুর নিকটেই একাঁট পাহাড়ের পাদদেশে বরফ জাঁঘয়া রাহয়াছে দখা 
যারা তাড়াতশড় সেখানে যাইতোছল। অনেকে ॥হমালয়ে বরফ পড়ে এই কথা 
শ.ীনয়া আসিতেছে, িন্তু চোখে কখন দেখে নাই, আজ তাহা দর্শন কারয়া, তাহার 
উপর বৈড়াইয়া পরমানন্দে বরফ খাইতে লাগল । স্বামিজী অঞ্প খাইয়া বাললেন : 
“এ সব 'শ্লোসয়ারএর১ বরফ খেতে নেই, খেলে শহল ডায়ারয়া' ও গণগণ্ড হয়।” 
যে স্থানাটতে যাব্রীদের তাঁবু পাঁড়য়াছে তাহা একাঁটি বিস্তীর্ণ আধত্যকা। এই 
স্থানের চাঁরাদকেই পাহাড় এবং আখরোট, ভূসপিন্র প্রভৃতির জংগল।  শকঠেই 
একটি পাবত্য নদী পাথরের উপর আছাড় খাইয়া পাডতেছে। ভান নকছু; ডাল 
ও পাতা সমেত কাঁচা আখরোট ও ভূর্জপত্রের ছাল সংগ্রহ কারয়া আনলাম । আমাদের 
সরকারী তত্ুবধায়ক বালল, “রত্রে এই স্থানে বন্য জন্তুর ভয় আছে।” 

“চন্দন বাড়'তে রান্র বাস কাঁরয়া আমরা পরদিন প্রভাতে 'বায়ু ব্যর॥। যাতা কারলাম, 
১। বহুকাল হইতে যে বরফ জমিয়া আছে। 


৩৩) 


কাম্মীর ও 1তিব্বভে 


পথে "পশু নামক একাঁট ১৫০০ ফিট উচ্চ পর্বত চড়াই করিতে সকলকেই যথেম্ট 
বেগ পাইতে হইল। "পশু শব্দে একপ্রকার উকুন বুঝায়, তাহা হইতে অথবা 
'পনর' শব্দ হইতে এই পর্বতের এইপ্রকার নামকরণ হইয়াছে। শপসর, কাশ্মীরী 
শব্দ, ইহার অর্থ শপাচ্ছিল'। এই পর্বতে আরোহণ কারবার পথাঁট ঠিক ইংরেজি £% 
অক্ষরের ন্যায়। ঘোড়া বা ঝাম্পান চাঁড়য়া কেহ এই পর্বতে আরোহণ কারতে সক্ষম 
নহে, কারণ পথ অত্যন্ত পাচ্ছল ও ভউর্ধমুখী। যান যে বাহনে আঁসিয়াছেন, 
তাহা হইতে নামিয়া। সকলকেই পদব্রজে যাইতে হইল। এই পাহাড়ে আরোহণের 
সনয় সকলের পশ্চাতে থাকিতে নাই, কারণ হঠাৎ যাঁদ কোন ঘোড়া বা মাল পাঁড়য়া 
যায়, তাহা গড়াইতে গড়াইতে একেবারে 'িনম্নে যাহারা থাকে তাহাদের ঘাড়ের উপর 
আসয়া পড়ে। সূর্যের তেজ আঁধক হইবার প্‌কেই িশু চড়াই শেষ করা কত-ব্য, 
নচেং রৌদ্র প্রথর হইলে অল্প পাঁরশ্রমেই ক্লান্তি বোধ হয়। চড়াই করিতে কারতে 
শ্রান্ত হইলে বাঁসতে নাই, উহাতে উ্ররূদেশ ভার বোধ হায়, সূতরাং দাঁড়াইয়া বিশ্রাম 
করাই ভাল। পকেটে কিসামস, শুদ্ক ডাঁলমের দানা, লেব, প্রভাত রাখতে হয়, 
আরোহণ করিতে কাঁরতে মূখ শুখাইলে জল না খাইয়া এই সকল চিবাইতে হয়। 
খালি পেটে পাহাড়ে চড়া ?বপজ্জনক, ইহাতে পেটে ?খল ধরিবার সম্ভাবনা । পেটে 
শন্ত কোমব্রবন্ধ (বেল্ট) থাকা খুব ভাল, পায়ে মোজার বদলে পট্টি ও তলায় কাঁটা 
পেরেকযুস্ত জতা এবং হাতে হল স্টিক" (পাহাড়ে বেড়াইবার জন্য লাঠ) থাকা 
দাকার। পর্নতে আরোহণকালে কোন দৃশ্য দেখিয়া তন্মন্ন হইতে নাই, উহাতে 
শঙনের সম্ভাবনা । 

টড়ই শেষ করিয়া আমরা সবেোচ্চ স্থানে আঁসয়া পেশীছিলাম। এই স্থান হইতে 
নম্নের পর্বতারোহণকারা যাঁন্রগণকে পাহাড়ের গায়ে পপশীলকার সারর মত ক্ষুদ্র 
ক্ষুদ্র দেখাইীতে লাগিল। উপরে একটি মালভূঁমির (প্লেট) উপর দিয়া অমরনাথ 
যাইবার পথ গিয়াছে । এই স্থানের দৃশ্য আত মনোহর, অসংখ্য দেবদারু, রুদ্রাক্ষ, 
ভূর্জ প্রভাতি বৃক্ষ চারাদিকে দেখা যাইতেছে । এই স্থানের ঘন অম্লজানপূর্ণ সমনীরণ 
(ওজন) অমাদের সব পথশ্রান্তি মুহূর্তে দূর কারয়া দল ও দেহে দ্বিগুণ বলের 
সণ্টার করিল। যাত্রীরা এই স্থানে উঠিয়া বিশ্রাম করিতে লাগলেন, কেহ কেহ 
ঘোড়াগলিকে কিছুক্ষণের জন্য খালয়া দিলেন, কেহ মাল-পন্রগ্ীল ভাল করিয়া 
আটিয়া বাধতে লাগলেন এবং কেহ' বা জলযোগ কাঁরতে লাগলেন। পুর্ষের 
ন্যায় সমান সামর্থে যে সকল পঞ্জাবী মাহলা শশু ক্রোড়ে কারয়া পদণ্জে বা 
অশ্বারোহণে পর্বতের পর পর্বত আতিক্রম কারয়া এই কাঁঠন তীর্ঘে চাঁলয়াছেন, 
তীহাদের উৎসাহপূর্ণ, প্রফলপ মুখমণ্ডল দৌঁখয়া আমরা বঙ্গ-মাহলাগণের সাহত 
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জ্বামী অভেদানন্দ 


ইহাদের পার্থক্য হৃদয়ঙ্গম কারতে লাগলাম। কিন্তু যাব্রীদগের মধ্যে তিনজন 
ব্যঙ্গালনী মাঁহলা কস্ট সহ্য কারয়া যাইতেছিলেন দেখিয়া অ'মরা আশ্চর্যান্বিত 
হইলাম । 

এই স্থান হইতে রওনা হইয়া আমরা বেলা দুই ঘাঁটকর সময় 'বায়ু বাজনে' আসিয়া 
উপনীত হইলম। এই সথানে সর্বদা প্রবলবেগে বাতাস প্রবাহত থাকায় ইহার 
উন্ত প্রকার নাম হইয়াছে । যাত্রীরা কাঁচা 'জুনপার' গাছ জং.লাইয়া রম্ঘনের 
যোগাড় করিতে লাগলেন। এই স্থ'নে অন্য কোন প্রকার জালান কাঠ পাওয়া 
যায় না। ভিজা বা কচা হইলেও জানপার গাছগদাল অজ্প আঁ্ননংযোগেই বেশ 
জদলিয়া উঠে, ইহা শুকাইয়া লইবার প্রয়োজন হয় না। কেহ কেহ অন্য প্রকার 
জ্বালাান কাঠও সঙ্গে আনিয়াছেন। সন্ধ্যায় অল্প অল্প কৃন্টি আরম্ভ হইল 
ও প্রবলবেগে ঝড় উঠিল। রাব্রে এরূপ ভীষণ শীত পাঁড়ল যে, এই শ্রাথণ মাসকে 
আমদের মাঘ মাস মনে হইতে লাগল। 

টল্দনব'ডন হইতে “জোজপাল" পণ মাইল মানর' এই স্থানের উচ্চভা ১১,৩০০ 
[ফিট। এই স্থানের প্রায় ১০০০ ফিট নিম্ন দিয়া একটি গার্কতা প্রোতস্বঙী 
গ্রনাহত। উহ্‌:র উভয় তশরেই "মার্গ” বা মা রাহয়াহ্ছ। এগাঁলি বরফের সেত 
কনে সহজেই অতিক্রম করা যায়। কদর ভূজপিত্র গাছের বনের মধ্যে 
জল্য়কাঁট “গজর"দের কুটীর রাহয়াছে। ইহারা সকলেই মুসলমান ও দোখিতে 
দায় ও সূত্রী। গোচারণই ইহাদের পেশা। এই স্থনের ভজপ দুরে ৪০০ 
[ফট উচ্চ একটি চড়াই আঁতিক্রম করিলে “সেনাসর" ঢাগিক একাটি সন্দর হুদ দ্ট 
তয় । হুদাঁটর ?বশেধত্ব এই যে. ইহার চতুষ্পাশ্বস্থ পর্বতমালা হইতে তুষারন্দশ- 
সকল নাঁময়া বাঁররাশির সাহত 'মাঁলয়া গিয়াছে । 

“জোজপাল" হইতে “শেষনাগ” মান্ন চার মাইল পূবাদকে অবাস্থত। এই স্থানের 
উচ্চতা ১২০০০ ফিট; পথে আসতে ৭০০ ফিট উচ্চ একাটি খাড়া চড়াই পড়ে, 
তাহার পর হইতে পথ বেশ সরল ও সহজ। “শেষনাগ" একাঁট হদের নাম। ইহা 
কলিকতার হেদয়ার ন্যায় বড়। ইহার দুই প্লাশ্বে চির ভুষারাবৃত পর্তিমালা 
বর্তমান। এ সকল পর্বতে গানে পূঞ্জীকৃত ও চিরস্থায়ী তৃষাররাঁশ (্পোঁসয়াল) 
ইহার জল স্পর্শ কারয়াছে। হৃদের জল উজ্জ্বল দ্গ বর্ণ। হুদাটর দশা 
উপরের পথ হইতে এর্প স্যন্দর দেখায় যে, ইহাকে স্বগেরি অগ্নন্াদের স্নানের 
স্থান ঝালয়া ভ্রম হয়! যাত্রীরা কেহ কেহ নিম্নে ষাইয়া এই হুদের জলে স্নান 
তর্পণাঁদ কারলেন। অনেকে বিশ্বাস করেন যে, এই হ্ুদের জলে স্নান করিলে 
সর্বব্যাধি বিনষ্ট হয়। স্বামজী এই হ্রদ দেখিয়া বাঁললেন, “দেখছ, চারাঁদকের 
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? 


পহাড় থেকে কি রকম গ্লেসিয়ার (ভুষারনদী) নেমেচেঃ এ থেকে আমাদের 
শাস্ত্রে মহাদেবের জটার কল্পনা হয়েচে, চিরতুযারাবৃত 'হিমাদ্রচূড়া হচ্ছে মহাদেবের 
নস্তক, আর এ তুষারনদশ হচ্ছে তাঁর জটা।” এই হ্রদের দাক্ষণে কতকগ্ীল 
পর্বতশৃঙ্গের গশ্সতে বিখ্যাত “কোঁহনুর পর্বতশট সুন্দর দেখা যাইতেছে। 
পরাদবস আমাদের পড়াও “পণ্তরণণ”; শেষনাগ হইতে এ স্থান এগার মাইল। 
পথে একট ১৪,০০০ ফট উচ্চ 1গরিবর্ম আতক্রম কারতে হইল। পথটি অত্যন্ত 
কঠিন। এই পথে ২।১ট শ্বেতাঙ্গ ভ্রমণকারী ছাড়া বংসরের ৩৬৫ দন কেহই 
চলচল করে না; কেবল শ্রাবণী পার্ণমার দিন অমরনাথ দর্শন উপলক্ষে ইহা 
সরকারশ তরফ হইতে কয়েক দিনের জন্য, যথাসম্ভব মনুষ্য গমনোপযোগণী করা 
হয়। তথাঁপ ব্লমাগত পাহাড় চড়াইয়ের যে স্বাভাবক কষ্ট তাহা কে নিবারণ 
কাঁরতে পারে? এই উচ্চ পথ হইতে চাঁরাদকে যেসকল চিরতুষারমপ্ডিত পর্বত- 
শত্গ দেখতে প.ওয়। যায়, গ্রীল সূর্যাকরণে তীর ও উজ্জল হইয়া উঠে এবং 
সবদা সেই ছিকে তাক'ইতে তাকাইতে চক্ষু লাল হইয়া ফুলিয়া উঠে, সেইজন্য 
চক্ষে সবূজ চশনা রাখা সকলের কর্তব্য । পথে পর্বতগান্রে স্থানে স্থানে মৌশুমন 
ফুল (জন্‌ ফ্রাওয়'র) ফুটিয়া রাহয়াছে। কত প্রকার বর্ণ আকাতি ও জাতির 
যে ফুল তথায় রাহয়ছে তাহা বর্ণনা করা মানবের সাধ্যাতীত। কোথাও আগা- 
গোড়া পাহাড়ীটই ফুল দয়া মোড়া, ঠিক যেন একাঁট নানাবর্ণে চান্রত বৃহৎ সূচী- 
[শজ্প। প্রত্যেক ফুলটি কি সুন্দর! দেশী ?সজ্‌ন্‌ ফ্লাওয়ার এর কাছে কোথায় লাগে! 
আমরা বাংলাদেশে লইয়া যাইব বাঁলয়া অনেকগ্ণাল ফুলসমেত গাছ সংগ্রহ কারলাম। 
স্বামিজী বাঁললেন, “এগুলি নিয়ে যাওয়া বৃথা, স্নোরেনজৃ-এর ঠিক নীচেই 
এগুলি জন্মায়, সমতলভৃমতে বাঁচে না।” সংদামা বালল £ “এই সকল ফুলের 
মধ্যে অনেকগ্াল ঈবষ ফুল আছে। এই পথ "দয়া যাইবার সময় উহাদের রেণু 
বাত:সে ডীড়য়া আসিয়া যাত্রীদের মুখমপ্ডলে পড়ে ও মুখের চামড়া কাল কারয়া 
দেয়। কাহারও কাহারও গলে ও নাকে ঘা পর্যন্ত হইয়া যায়। এ 'বিষান্ত ঘা 
শীপ্র সরে না। সেইশুন্য “পড়াও”"তে পেশছিয়াই গরম জল ও কার্বালক পাবান 
দয়া মুখ হাত প্রভীতি দেহের অনাবৃত স্থানসকল উত্তমরূপে ধুইয়া ফেলা কর্তব্য।” 
এই কথা শানয়া স্বামিজী বালিলেন £ “উচ্চতার জন্য গা বাম বাঁম করে এবং 
অত্যন্ত ঠাস্ড'র জন্য হাত মুখ ফাটিয়া যায় এবং ঘা হয়।” 

পথে আসতে আসতে একজন যান্রী অত্যন্ত বাঁম কাঁরয়' কাতর হইয়া পাঁড়ল। 
ভলেশ্টিয়রগণ তাহার শশ্রুধা করিতে লাগলেন। ধর্মার্থ বিভাগের ডান্তার 
আসিয়া তাহাকে পরাক্ষা করিলেন ও কয়েকজন ভলো্টয়ারের সথ্ে তাহাকে একাঁট 


৩৬ 


স্বামণ অভেদানল 


ঝাম্পানে করিয়া “পহেলগাঁ ৪” পাঠাইয়া ?দিলেন। 
পাহাড়ের সর্বোচ্চ স্থানে উঠিয়া আমরা বিশ্রাম কাঁপতে ল্াগিমাম। স্বামিজশ 
কয়েকখ.নি ফটো লইলেন। এই উচ্চস্থান হইতে মেঘ্ীলকে আত নিকটবতর্ও 
সূর্যকে নিষ্প্রভ মনে হইতে লাঁগল। দরের কয়েকট পদ ব্তশ৩ এই অণ্পের 
ববতাঁর পর্বভকেই ক্ষুদ্র দেখাইতে লাগল। স্বামিজী আসলেন "এই প্ুকম 
উপ্চু জয়গাঘ্ন উঠলে অনেকে বাম করে আর মাথা ঘরে পড়ে যায়। একে মাউন্টেন- 
[সকনেস্‌ (শৈলপাঁড়া) বলে। কেদারনাথ পর্বতে (১১,৭৫০ ফিট উচ্চ) আমার 
একবার এ রকম হয়োছল। খুব উচ্চ বলে এই সব জায়গার বাঙাস সমতপভূমির 
বাতস অপেক্ষা পাতলা আর তাতে আঁঞ্জজেন কম থাকে, সেই জন্যে নিশ্বাস নিতে 
কম্ট হয আর অল্প পাঁরশ্রম করলে হাফয়ে পড়তে হয়। একট; চড়াই করলে মনে 
হয় যেন চার মাইল চলা হয়েছে।” 
এই উচ্চ স্থান হইতে দূরবতর্ঁ অমরনাথ পর্বতকে আত নিকটবতর্ঁ দেখাইতেছে। 
মনে হইতেছে যেন ছায়া এ স্থানে যাওয়া যয়। এই স্থান হইতে যে সকল ঝরণা 
বাহর হইয়াছে তাহার এক ধারের ঝরণাগুলি অমরাবতী নদশতে ও অপর ধাখের- 
গুলি 'সম্ধুনদে যাইয়া পাঁড়য়াছে। 
এই স্থানের বিপরীত দিকে ক্রমশঃ নামিতে নামতে একট সং্দর আধিত্যকার মধ্য 
দযা আমরা পণ্টতরণশর দিকে অগ্রসর হইতে লাগলাম। পথে স্থানে স্থানে ক্ষুদ্র 
বৃহৎ বহু প্রস্তরখন্ড পাশ্বাস্থত পরবতিসকল হইতে খাঁসয়া পাঁড়য়া রাহিয়াছে। 
রূমে আমরা পণ্চতরণশর নদশর পাঁচাট ধারা পার হইয়া "ভৈরব ঘাট” বা “বৈত্াগী 
ঘাট” পর্বতের পাদদেশে অবাঁস্থত একাঁট নাতবৃহৎ ঘাঠে আসিয়া পেশীছলাম। 
ইহাই “পণতরণ+”; এই স্থানে আসিতে হইলে এ নদশীটকে পাচার পার হইতে 
হষ বাঁলয়া এই স্থানের উ্ত প্রকার নাম হইয়াছে । দুইটি ধারার জল এখন এক 
হাটিরও কম রাঁহয়ছে 1কন্তু অপরগুলিতে জল' খুব গভীর ও বেগবতা; উহাদের 
উপর কান্ঠ ও পাথর দিয়া ধর্মীর্থ বিভাগ হাজকা,সেতু নিমণণ কারয়া 'দিয়াছে। যে 
স্থানাট যাঁত্রগণের বাসের জন্য 'ী্দ্ট করা আছে তাহা নদ হইতে কিছ উচ্চ- 
শর অবাস্থত। জাুঁনপার গুল্সই এ “পড়াও"”" এর একমান্র ইন্ধন, কারণ 
হা ব্াতশত এই প্রদেশে অন্য কোন প্রকার উীদ্ভদ জন্মে না 
রদ ডিরিপারা বিরান 
বর্ধ ও 1তব্বতের মধ্যস্থলে অবাঁস্থত “বাল্সতাল” গ্রামে পেশছান যায়। পর্থাট 
কঠিন, সর্বসাধারণের যোগ্য নহে। দুই একজন ভ্রনণকারী ন্যতীত অপর কেহ 
এই পথে যাইতে সাহস করে না। 
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কাশ্মীর ও তিব্বতে 


খুব ভোরে যাত্রা না কারলে, ফরিতে বেলা আঁধক হইয়া যায় বাঁলয়া পরাঁদন অতি 
প্রত্যষে উঠিয়া, তাঁবু ও মালপত্র পাহারা দিবার জন্য সরকারী কুলশীদের রাখিয়া 
অন্মরা "অমরনাথ দর্শনে বাহর হইলাম। পর্থাট তুঙ্গ পর্বতমালার গা বাহিয়! 
অমরাবতী নদীর কূলে কূলে গিরাছে। পথে স্থানে স্থানে সুদৃশ্য ঝরণাসকল দ্ট 
হইতেছে । কোন পর্বভেই ডীদ্ভদের লেশমান্র নাই। চাঁরাদকে এক ভীষণ 
অনূবরিতা বিরাজ কারতেছে। ক এক পার্ত্য গাম্ভর্য ও নিস্তব্ধতা চতুর্দকে 
বর্তমান । স্থানাট কাব, চিত্রকর, তপদস্বী ও ভ্রমণকারিদের চির আকর্ষণীয় সন্দেহ নাই। 
“গুগাম”" নামক স্থানে একাঁট বাঁকের নিকট ঘোড়া, ঝম্পান প্রভৃতি ত্যাগ কাঁরয়া 
আমরা পদরজে চাঁলতে লাগলাম, কারণ এই স্থান হইতে গুহা পর্যন্ত পথাঁটি ঘোড়া, 
ঝাম্পান প্রতীতি চালবার অনুপযুস্ত। আমরা এইব:র কতকগুলি জীর্ণ পাথরের 
পাহাড়ের উপর আরোহণ কারতে লাগিলাম। পথাঁট সংকীর্ণ ও উধর্বমুখী। 
কমে চড়াই শেষ কাঁরয়া আমরা াবপরীত 'দকে উৎতরাই কাঁরতে কাঁরতে অনলাবতশ 
নদশর চির-তুষারাবৃত তারে আসিয়া উপনীত হইলাম। এই স্থান হইতে প্রায় 
এক ফার্লংৎ পথ বরফের সেতুর উপর দয়া গিয়াছে? বরফের 
সেতুর নীচে অমরাবতী নদ বেগে গজনন কাঁরয়া ধাঁবত হইতেছে। 
ইহার উপর দিয়া চালবার সময় জূতার তলে কাঁটা পেরেক ও হাতে 
পাহাড়ে বেড়াবার লাঠি থাকা আবশ্যক তাহা না হইলে পতনের বিশেষ সম্ভাবনা । 
যান্রীরা অনেকে বরফের উপর দয়া চাঁলবার সুবিধার জন্য ঘাসের “চাপল” জুতা 
শ্রীনগর হইতে সঙ্গে আঁনয়াছেন। বর্ফানের পথ শেষ হইলে' অল্প চড়াইয়ের পথ 
আতিক্কম কারতেই আমরা “অমরনাথ গৃহায় উপস্থিত হইলাম । 

গুহাঁটির মধ্যে কয়েকটি ক্ষুদ্র বৃহৎ ঝরণা জিয়া বরফের স্তৃপ হইয়া রাহয়াছে। যোট 
সর্বাপেক্ষা বড় সেইটির নাম ““অমরনাথ িঙ্গ”। ইহা দৌখতে বর্তলাকার ও ইহার 
পাঁরাধি প্রায় ছয় হাত ও উচ্চতা তিন হাত। প্রত্যেক তুষার স্তৃপের উপর গুহার 
ছাদ হইতে টপ্‌ টপ্‌ করিয়া জল পাঁড়তেছে। পান্ডা সদামা বালল, “শিব িঙ্গাঁট 
চন্দ্রের হাস-বাদ্ধর সঙ্গে ছোট ও বড় হইয়া থাকে ও অদ্য শ্রাবণী পাার্ণমা 
1তাঁথতে পর্ণাবয়ব প্রাপ্ত হইয়াছে ।” গৃহার মধ্যে কয়েকজন মূসলমান অমরনাথজীর 
শবভাতি (খাঁড় পাথরের গণড়া) বিকুয় কারতেছে। এই তীর্থে মুসলমানদের অংশ 
আছে, কারণ প্রায় একশত বৎসর পূর্বে জনৈক গ্‌জর বা পাহাড়ী মুসলমান রাখাল 
এই স্থনটি সর্বপ্রথম দেখতে পায় ও হিন্দুদের জানায়। এই স্থানের যাবতীয় 
পাহাড়ই খঁড় পাথরে পূর্ণ। স্বামিজী বললেন £হ “এইসব পাথর পোড়াইয়া 
গুড়ো করিলে প্যারিস প্লাম্টার তৈরী হয়।” এই গূহাটি জ্বাভাঁবক, মানব- 
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জ্বামী অভেদানল্দ 


খোঁদত নহে । ইহা দৈর্ঘ্যে, প্রস্থে ও উচ্চতায় ১৫০ ফট। ইহা সমুদ্রুতট হইতে 
৯৩১০০০ [ফট উচ্চে ৯৮০০০ [ফিট উচ্চ চির-তুষারাব্ত পবতের গানে অবাস্থত। 
এই গুহাতে কতকগ্যাল চ:মৃটচকে উীঁড়তেছে দোঁখলাম এবং দুইটি কাল গোলা 
পরা গুহা হইতে বাঁহরে ডীড়য়া গেল। পাশণ্ডারা বলে যে, এ পায়রা দুইটি 
“অমরনাথের ভৈরব। তাহারা গুহা রক্ষা করে। গ্যহার এক কোণে বরফের ছোট 
ছোট চাই আছে। একাট পার্বতী ও অপরাঁট গণেশ। গুহায় কোন মান্দর নাই। 
গুহার [ানম্নেই অমরাবতী নদী অবাঁস্থভ। অনেকগাল খাঁড় পাথরের পাহাড়ের 
ধোয়াট লইয়া ইহা প্রবাঁহত বাঁলয়া ইহার জল ঈষৎ শ্বেতভ সেইজনা ইহার অপ 
নাম “দুধগঙ্গা"।  যান্রিগণ ইহার জলে স্নান তর্পণাদ কাঁরয়া ভিজা কাপড়ে 
পর্বতগান্রে যেসকল ফুল জন্মে তাহা তুলিয়া অমরনাথ শবকে পূজা, স্পশনি, 
অশলঙ্গন, প্রদাক্ষণ প্রভাতি কারতে লাগলেন। পান্ডাগণ স্নানের ও পূজার সময় 
সকলকে মন্তরপা্ত করাইতে লাঁগলেন। অনেকে বাবা অমরনাথ চহাদেবের 'িকও 
পূত্র কামনা কাঁরয়া সফলকাম হইয়াছেন। ২।৩ বৎসরের “দেরধরা” (শশ্‌কে লইয়া 
অনেক জনক-জননশ এই তাীর্থে আঁসয়াছেন। 

এই গূহাঁটর ঠিক সম্মুখে ভৈরব ঘাট" বা বৈরাগী ঘাট" নামে পরতি অবাঁস্থত। 
উহা উচ্চতায় ১৮,০০০ ফিট। উহার উপর দয়া পণ্চতরণী হইতে অমরনাথ গূহায় 
আঁসবার একটি পথ 'গিয়াছে। পর্থাট কাঁঠন, আভিজ্ঞ ও কম্টসাহফু পর্যটক বা 
সাধুগণ ছাড়া কেহ বড় একটা এ পথে আসিতে সাহস করেন না। 

“ভমরনাথ দর্শন শেষ কাঁরয়া আমরা বেলা প্রায় দুই ঘাঁটবার সময় পুনরায় পণ 
ভরণণতে প্রত্যাবর্তন কারলাম। প্রাইমাস স্টোভে গরম জল চাপানো ছিল, আমরা 
তাহাতে স্নান সমাপণ করিয়া ইকাঁমক্‌ কুকারে সিদ্ধ অন্লবঞ্জন আহারাঁদর পর 
বিশ্রাম কারতে লাগিলাম। পণ্চতরণী হইতে অমরনাথ গুহা পযন্তি যাওয়া আসায় 
পারশ্রমণ্ড যথেষ্ট হইয়াছিল. তই এই কয়েকাঁদনের পর অদ্যকার দীর্ঘ বিশ্রামটুকু 
বড় মধুর বোধ হইতে লাগিল। এইদিনই কোন কোন যারী পহেলগাঁও ফারয়া 
যাইবার জন্য যাত্রা কারলেন। পণ্ঠতরণণ হইতে পহেলগও ২৯ মাইল। এরপ 
ভবে প্রত্যাবতন কাঁরতে এত দ্রুত তাঁহাঁদগকে অশ্ব পরিচালনা করিতে হয় যে, 
তাহা অত্ন্ত বপঞ্জনক। 

স্বামজখ বাললেন, "এখানে এসে অজ আমার আর্মরিকার কথা মনে পড়ছে। 
সেখানে একবার অমার বন্ধু প্রফেসার পাকার ও আম ক্যানোডয়ান এ্যা্পস্‌ 
চড়াই করেছিলাম। সে পাহাড়ও ১৮,০০০ [ফিট উচ্চ, আর উপরে চাঁরাদকে 
তুষারনদশ গ্লোসিয়ার)। এক দিনে ৪৮ মাইল পাহাড়ে রাস্তায় হে+টে গিয়ে আমরা 


৩৯ 


কাশ্মীর ও [তিত্বতে 


পৃবেরি রেকর্ড ভঙ্গ কার। এত দূর পথ লোকে ঘোড়ায় চড়ে (তিন দিনে পার 
হয়। সেখানে একাট হুদ ছিল, তার নাম “এমারেল্ড লেক”, ত'র ধারে একটা 
হোটেল ছিল। সন্ধ্যা হলে আমরা সেখানে রাত কাটাব মনে করলম। পারার 
পথ ভুল করে ফেলেন। হুদের দুটো প্াস্ভা, ভার একটা দিয়ে গেলে ১৫ ঘিশিটের 
মধ্যে হোটেলে পেখছান যয়। গেটভে না [গিয়ে পার্কার অন্যাট ধলেন, যত যাই 
পথ আর ফংরোয় না। ক্রমে রাত হয়ে পড়ল, আমরা এক অঙ্গলের ধারে এসে 
পড়লুম, সেখানে ভালুক ও নেকড়ে বাঘের ভয়। শিক হবে, আর বেরুতে পপর 
না। চাঁরাদকে পাহাড়-কাদা আর জল। শেষে এক জায়গায় হদের জল খেরয়ে 
যাবার একাঁট টওড়া নালা ছিল, সেটার ওপারে একটা পথ' রয়েছে দেখতে পেলাম। 
কিন্তু কিছুতেই নালাটি পার হতে পারলুম না। সেটা [ডিঙূতে গিয়ে পাক্ণর 
তার মধ্যে পড়ে গেলেন। নালাতে একগলা জল আর খুব ঠম্ডা। আম তাঁকে 
ধরে তুললাম। বেচারর সব ভিজে গেছে, শীতে থর থর করে কাঁপতে লাগলো । 
কি কাঁর, অন্ধকারে ছু দেখাও যায় না, হ.তড়ে হাতড়ে কতকগুলি ভিজে কাঠ 
সংগ্রহ করে আগুন জবালভে গেলাম। দেশলায়ের বাক্সে একটিমাত্র কাঠি 1ছল, 
তাও ভিজে ছল, জবলল না। আগ্‌ন করা আর হ'ল না। চারাঁদকে জল. 
একট বসবারও স্থান নেই। শেষে একটা িজে পচা কাঠের গঠাঁড় পড়ে ছিল, 
পাকারকে তার ওপর বসতে বলে নিজেও বসলাম। সে শীতে থর থর করে 
কাঁপছে, আম তাকে গরম কর্বো বলে বুকে জাঁড়য়ে ধরলাম। এমাঁন করে সারা 
রাত কাটল, শীতে হাত পা সব জমে শন্ত হয়ে গেল। নিউমোনিয়া হবার সম্ভাবনা । 
একটু ভোর হতেই দুজনে ফের হাঁটতে লাগলাম, 1িদে-তেষ্টায় দুজনেই কাতর। 
হদের জল এখানে কেউ খায় না, সে জল পচা । পথে আসতে আসতে যত জায়গায় 
ঝরণা পেলাম প্রত্যেকটি থেকে জল খেতে খেতে আমরা ১০ মাইল হেশ্টে হোটেলে 
এসে পেশছলাম।” 

রাঘ্রে পান্ডাজী “অমর পুরাণ” নামক পঠাথ পাঠ কাঁরয়া “অমরনাথ জীউর মাহাত্ম্য 
শুনাইলেন এবং আমাদের 'নকট হইতে নিজ প্রাপ্য দাঁক্ষিণা গ্রহণ কাঁরলেন। 
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চতুর্থ পারচ্ছেদ 
॥ "অমরনাথদর্শনান্তে ॥ 


পরদদন প্রভাতে স্বাঁমজী “পন্টতব্ণন” হইতে প্রভাবতান কারলেন। অদ্য আমা- 

[গেল পড়াও *আস্থানমার্গ। এ স্থান দি ছি ১১ মাইল দরে 
চি নব ক ৯০০৫ নও ০ ২৮ ০০৮১০ বিরত তত নু ১ 

অ1হিত পণ্তরণন” হইতে প্রা দহ শাল আসর িখললহলা শাশক স্ধানের 


নিকট জাননা পুরাতন পথ ভগ কারয়া অনা একা সুতিন পথ ধশিলন এবং ডান 
দকে চাঁদতে লাগলাম।  আঁঙ উচ্চ পর্কতমানার উপর যেককল চিরস্যায়গ তুষার- 
নদ (দ্লোঁসয়ার) অন্ছে সেইগ্ীলকে এবং তুঙ্গ পবতঙশজ্গসকপন্ে আতি নিকট- 
বত দৌঁখর: আমরা অনুমানে ঝাকঝলাম যে, আতি উচ্চ স্থান িনা আমরা যাইভোছি। 
পাহাজ্ড়ন্র গায়ে স্থানে স্বানে যম আঁন্য়াছে। এই অঞ্চলে ইহা একাট নৃতিন 
তিনস। পথে ছোট ছোট অনেকগীল আবখযাভ হরর জাহমাছে, সেগ্যালর ধারে 
ধরে বরফ জাময়া আছে। 

ক্রমে জ'নরা “সাচকাঁটি" নামক একটি ১৪,০০০ ফিট উচ্চ 'গারবজ্েণ আ'সয়া 


্ 


উপ!স্থত হইলাম। এই উচ্চ স্থান হইতে কাশ্নীবের দশা অঙতী শয়নরঞ্জক! 
এই 'গাঁরপথ হইতে আমাঁদগকে দুই রর চি সমতলভ়ীমতে নামিতে হইবে! 


দুই মাইল নীচু কাহাকে বলে দোখঝার জন্য শীচের দিকে নি ।-উঃ, কি 
ভীষণ নীচু! মাথা যেন ঘুরয়া শবাসবদ্ধ হইয়া আসল! দেখলে *বাস ফায়া 
(বদ্ধ হইয়া) যায়, সেই কারণে ইহার নাম হইয়াছে “*বাসকাঁটি" বা সাচকাট”। 
পাহাড়ের এই উচ্চ স্থান হইতে মনে হয়, নিম্নের খল, টি!প লব এক্সাকার, না 
নাঁড়লে কোনটি ঘোড়া, কোন্ট গরু কছুই াশবার যো নাই শশা যুবক, 
বৃদ্ধ দেখিতে সব সমান! যাত্রশপা অমরনথজীর নাম কাঁরতে কারিতে সাবধানে 
নামতে লাগিল। ধর্মার্থ বিভাগের ও ভণলোন্টয়ার দের লোকেরা ঘাঁটিতে থাবিয়ো 
সকলকে নামিতে সাহায্য কারতে লাগিলেন! নাঁনবার পথ একেবারে সোজা, কেবল 
বড় বড় পাথর। পথে আলগা পাথর ছড়ান, পা হড়কাইয়া যায়। কেথাও সিশড়র 
ন্যয় থাক থাক্‌, কোথাও গড়ানে, কোথাও চারাঁদকে উীণ্ভদের চিহ্রমান্তও নাই। 
নামতে নামতে মনে হইতে লাগল যেন, মেঘদুলাক ভইন্ত পাঁথবীতে অবতরণ 
কারতেছি! পথে স্থানে স্থানে ঝরণার জল পথ স্লণবত কাদিস্া বহিয়া চালয়াছে। 
যান্রীরা আত সন্তর্পণে ধীরে ধীরে, কোন রন, প্রণটি হাতে করিয়া নাঁমিতেছে 
বটে, কিন্তু মালবোঝাই ঘোড়া, কালি ও ঝাম্পানওয়ালাদের !ক দুর্গত! পাথবের উপর 
হইতে যাঁদ একবার পা 'িপছলায় তো! একেবারে সোজা দুই মাইল নীচে যাইয়া 
পাড়বে! দেহের চিহ্ন পযন্তিও থাকবে না! শুর চড়াই অপেক্গন সাচ্কাটিত 
উতর/ইি অনেক বেশশ কঠিন বোধ হইতে লাগিল। যাঁদ এইরূপ খাড়া লা হইয়। 
পথ একটু ঢাল্‌ বা আঁকা বাঁকা হইত তাহা হইলে! হয়তো নামতে এত কষ্ট 
হইত না। 


কাশ্মীর ও 1তন্বতে 


স্বামজণকে চিরাভাস্তের ন্যায় সহজভাবে উৎরাই করিতে দোঁখয়া যাত্রীরা পরস্পর 
বলাবাদ কারতে লাগল, “বড়া জোয়ান বাঙ্গালী, ইয়ে কোন্‌ হ্যায়? শেরকে 
মাফিক চলৃতা হ্যায়।” 

"কেই স্থানকা বুবরাজ হোগা ।" 

দুই ঘণ্টা পরে এই ভয়ানক বিপদসঙ্কুল গিরিসঙ্কট হইতে ক্লমে আমরা নিরাপদে 
নখচে নানয়া আঁসলাম। এখনও বুকের ভিতরটা দুর দুর কাঁরয়া কাঁপতেছে! 
শেষে একবার কত উপর হইতে নামিলাম দোঁখবার জন্য উধের্য গারশৃ্গের দিকে 
তাকাইলাম, কিন্তু আর তাহা দোঁখতে পাইল ম না, বৃহৎ একখণ্ড মেঘ আসিয়া সেই 
স্থানকে আবৃভ করিয়াছে। 

ইহার পর একে একে যাত্রীদের সকলের ন।'না শেষ হইলে আমরা উত্তরাভিমুখে 
িছ্‌দ্‌র অগ্রসর হইয়া আমাদের 'পড়াও'তে আঁসয়া পেশীছলাম। এই স্থানের 
আশেপাশে কতকগুলি তৃণশ্য মল ভূঁমিখন্ড ও দুই একটি গুজরদের কুটর দৌখতে 
পাওয়া গেল। অন্যকেন লোকালয় বা গ্রাম নাই। চারাদকে এক মহা নীরবতা 
বিরাজমান, কেবল অদূরে একটি ঝরণা তর তর্‌ গাঁততে বাহয়া চিয়াছে। 
আস্থানমার্গ হইতে 'হরনাগ' পর্বতে যাইবার পথ আছে। পাঁচ ঘণ্টায় 
২,০০০ ফিট চড়ই কাঁরলে 'বাবমা্গ হইয়া বরফের উপরে চলিয়া এ 'হরনাগ' 
শৃত্গে উঠা যায়। 

“অস্থানমাগে” রান্রবাস কাঁরয়া পরাঁদন প্রত্যুষে আমরা 'পহেলগাঁও' যান্রা করিলাম। 
এঁ স্থান “আস্থানমর্গ হইতে পনের মাইল । পথ গভশর জঙ্গলের মধ্য দয়া গিয়াছে। 
চন্দনবাড়নর নিকট একাঁট অরণ'সঙ্কুল খাড়া পাহাড় হইতে উতরাই কাঁরতে সকলেরই 
খুব পারশ্রম হইল। স্থানে স্থানে বক্ষ, লতা, গুজ্ম প্রভীতি পথের উপব পাঁড়য়া 
রাহয়াছে। সেগুলি সরাইয়া ?দয়া যাইতে হওয়ায় অ:মাদের যাত্রার গাতি মন্দ হইতে 
লাঁগল। এই বনজঙ্গলপূর্ণ পর্বত হইতে নামিয়াই দোৌখ আমরা পূর্বে ন্দন- 
বাড়ব'তে মে স্থনে রান্রবাস কারয়াছলাম সেই স্থানেই আপসিয়াছ; কিন্তু এখানে 
থাকা হইল না। এই স্থানে অমরা পুনরায় পুরাতন পথাঁট প্রাপ্ত হইলাম এবং 
তাহ; ধারয়া “পহেলগাঁও” আভমুখে চলিতে লাঁগলাম। র্লমে আমরা বেলা প্রায় 
1[তনটার সময় পহেলগ'ও' আসিয়া পেশাছলাম। 

পরাঁদন সকালে আমরা সেখান হইতে “আইশমোকামে' যাত্রা করিলাম। সেখানকার 
পূর্বোন্ত পারচিত মাঠে রণীত্রবাস করিয়া আমরা তাহার পরাঁদন 'মার্তন্ডে' আঁসয়া 
উপনীত হইলাম। এই স্থান হইতে 'ভবন" 'ইসলামাবাদ', 'আচ্ছবল' প্রভাত 
কাশ্মীরের কয়েকটি সুন্দর সুন্দর স্থান দর্শন কারবার বসানায় আমরা যান্রীদলের 
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সংগ পারত্যাগ কাঁরয়া আমাদের পাণ্ডা সূদামার বাড়ীতে ৩1৪ দিন বাস কারবার 
ইচ্ছা কারলম। অতুলবাবুর আঁফসের ছুট ফুরাইয়া আসতোছল, তাই তান 
সত্বর কাঁলকাতায় ফারিয়া যাইবার জন্য এই স্থানে আমাদের 'নকট হইতে বিদায় 
লইয়া শ্রীনগর যাত্রা কাঁরলেন। 

ধর্মর্থ [ীবভাগের সুপারণ্টেন্ডেন্ট কাশীরাম জু স্বামজশর আঁভপ্রার জানিতে 
আসলে, স্বামজী ত'হাকে ানজ ইচ্ছা জ্ঞাপন কাঁরয়। বললেন, “তান প্রভাতি 
নিংপ্রয়োজন্ীণয় দুব্গাীল তোমরা এই স্থান হইতে শ্রীনগরে ফেরৎ লইয়া ফাও এবং 
চর দিন পরে 'খানাবল' ঘাটে একখানি বজরা পাঠাইয়া দিবে, তাহাতে আমরা জল- 
পথে শ্রীনগর প্রত্যাবর্তন কাঁরব।” 

'মর্তন্ডিকে কাশ্মীরের গয়,ধাম বাললেও অত্যান্ত হয় না; কারণ, এই স্থানে 
কাশ্মীরবাসশ হিন্দুগণ তাঁহাদের পৃর্বপৃর্ষগণের শ্রদ্ধ-তর্পণাঁদ করিয়া থাকেন। 
এই স্থানে মাতন্ডদেবের একাঁট মান্দর আছে, তাহার জনাই এই স্থানের 
উত্ত প্রক'র নাম হইয়াছে । উন্ত মান্দরাট রাজা লালতাদত্যের দ্বারা (৬৯৯-৭৩৫ 
খঙ্টাব্দে) স্থপত হয়। রাজতরাঁত্গণীতে বার্ণত আছে যে, উত্ত মান্দিরাঁট রাজ। 
রামাদিত্য (8৫০ খঃ) এবং উহার পার্বণ মান্দরগীল তহার মাহষী রাণী 
অমৃতপ্রভা কর্তৃক প্রাতান্ঠত। এই স্থানের প্রাকীতক শোভা অতুলনীয়। মার্তন্ডের 
আধব!সিগণ সকলেই ব্রাহ্গণ। এতগাল র্রাক্মণপূর্ণ সহর কাশ্মীরে আর নাই। 
“অমরনাথের পান্ডারা সকলেই এই স্থানের আধবাসী। যাঁদও এখন কাশ্মীর হইতে 
পান্ডতাগৌরব-রবি-অস্তামিত হইয়াছে ভথথাঁপ এখনও কেদ্থ:ও যাঁদ প্রাটীন আর্য 
্রাহ্মণত্বের িছনমান্রও দিনদর্শন অবাঁশন্ট থাকে ভবে তাহা ইস্হাদেরই মধো আছে। 
কাশ্মশরবাস+ ব্রহ্ষণগণকে দৌখলে ইহা নিঃসন্দেহে বালিতে পারা যায়। 

ভারতের অন্যান্য প্রদেশে যেরূপ ভিন্ন ভিন্ন জাতি বাস করে, কাশ্মীরে সেরূপ নহে। 
সেখানে কেবল ব্রাহ্মণ (কাশ্মীরী পাণ্ডিত) ও মুসলম/নের বাস। ব্রান্মণেরা মদসলমান 
চাকর রাখে, হিন্দু চাকর মিলে না। এ মুসলম'ন চাকর জল লইয়া আসে এবং 
্রাহ্মণেরা সেই জলে পূজা, পাক, স্নান করিলে এসং উহা পন করিলে জাতিভ্রণ্ 
হয় না। কম্মশীরগণ আপন আপন বাড়ীর উঠ্ভানে এবং সদর দরজ'র আপে-পাশে 
বাহ্য, প্রস্রাবাঁদ কাঁরয়া থাকে এবং অনেক সময়ে জলশৌচ করে না। সেইজনা 
পান্ডদের বাড়তে প্রবেশ কারলেই শুক ীবচ্ঠা ও প্রস্রাবের দর্গন্ধে নাদকা আড়ষ্ট 
হইয়া যায় এবং নিশ্বাস লইতে পারা যায় না। 

কাম্মণরণরা বাঙ্গালপর ন্যায় দুইবেলা ভাত খায়, এবং হিন্দু ও মুসলমান সকলেই 
মাছ-মাংসভোজশ। কিন্তু মুসলমানেরা গো-বধ কারতে অথবা গো-মা:স খাইতে 
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পারে না। যাঁদ কোন মুসলমান গো-বধ করে অথবা গো-মাংস খায়, তাহা হইলে 
তাহাকে বিশেষ শাস্তি দেওয়া হয়, তাহার কারাবস ও পণ্চাশ টাকা জাঁরমানা হয়। 
কাশ্মীরীীরা পূর্ববঙ্গবাসীদের ন্যায় রাম্নার তরকারীতে অত্যন্ত আধক পাঁরমাশে 
লঙ্কা ব্যবহার করে। উহাঁদগের প্রধান ব্যঞ্জন ওলকপর পাতা ?সদ্ধ করা জলে 
এক মদাষ্ট লঙ্কা ফোড়ন একটু তৈল অথবা ঘৃতের সাঁহত দিলে যে সৃপ হয় তাহার 
নাম “কড়ম”"। ইহাতে ভাত ভিজাইয়া খাইতে হয়। 

সুদামা পাণ্ডার বাড়ীতে এই “কড়ম” একটু খাইয়া মুখ, গলা ও পেট লঙ্কার ঝালে 
জরীলয়া উঠিল। বাঙলাদেশের লোকেরা হয়তো শ্ানয়া আশ্চর্য হইবেন যে, 
কাম্মীরী হিন্দুরা পাঁক্ষমাংস, মুরগী ও বন্য শুকরের মাংস খায়, এবং 'পিতৃশ্রাম্ধে 
প্রাচীন আাঁদগের ন্যায় দ্বাদশ প্রকার মাংস ব্যবহার করে। 

কাম্মীরীরা আলখাল্লা বা ফেরাঙ্গের ভিতরে কৌপশন পরে। ফেরাঞ্গের হাতাগ্াাল 
হাত অপেক্ষা প্রায় ৭।৮ ইণ্টি বেশী লম্বা থাকে। ইহা দ্বারা দস্তানার হ্যোন্ড 
প্লভ্স) কার্য সাধিত হয়। ইহাদের প্রথা অনুযায়ী খাইতে খাইতে পরিবেশন 
কারতে হইলে এখ্টো হাত ফেরাঙ্গের হাতা 'দিয়া ঢাঁকয়া চামচ ধাঁরয়া পাঁরবেশন 
কারলে ডী্ছস্ট হয় না! 

“গাতশ্ডি" হইতে দুই মাইল উত্তরে “ভবন” নামক একখান গ্রাম অবাঁস্থত, তথা 
হইতে আধ মাইল দরে “বুমজ” নামক স্থানের নিকট কয়েকাট পাহাড়ে আমরা 
গুহা দেখিতে গেলাম। যে গহাটি সর্বাপেক্ষা বৃহৎ, সোঁটর দৈর্ঘয প্রায় ২০০ 
ফিট; ভিতর অন্ধকার, দেশলাই জবালিতে জবালিতে আমরা ইহার মধ্যে প্রবেশ 
কারতে লাগলাম। কিছুদূর দাঁড়াইয়া যাইবার পর আমাদগকে হামাগ্াড় "দিয়া 
যাইতে হইল । গুহার শেষের দক বেশ আলো কত, গুহা ভিতরে আরো কিছু 
দূর পর্যন্ত রহিয়াছে 'ন্তু শেষ পর্যন্ত যাওয়া যায় না, উপর হইতে পাথর খাঁসয়া 
পাঁড়য়া ইহার প্রবেশপথ বন্ধ করিয়া ফেলিয়াছে। এই গুহাতে একজন সাধু 
যোগ অভ্যাস কারতেন। সম্প্রাত তান সমাধিতে দেহ রক্ষা কারয়াছেন। তাঁহার 
দেহের আস্থসকল এবং তান ষে স্থানে আসন কারয়া বাঁসতেন সেই স্থানেই পাঁড়য়া 
আছে। আমরা উহা দর্শন করিয়া ধন্য হইলাম! 

এই গূহা হইতে বাহির হইয়া আমরা নিকটবতঁ আর একটি গুহা দৌঁখতে গেলাম। 
সেই গুহার মধ্যে একাঁট সুন্দর দেবালয় আছে। তাহার মধ্যে পৰতগান্রে খোদাই- 
করা কভকগুলি সুন্দর সুন্দর দেবমৃর্ত বিশেষভাবে দোখবার। 

“ভবন' হইতে ইসলামাবাদ" সাড়ে চাঁর মাইল। আমরা সেখানে ভ্রমণ কারতে 
গেলাম। কান্মীরে যে কয়েকটি বড় বড় নহর আছে তাহাদের মধ্যে শ্রীনগরের 
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পরেই ইসলামাবাদের নাম উল্লেখযোগ্য । এই স্থানের লোকসংখ্যা ২০,০০০। এই 
স্থান হইতে জম্মু রাজ্যে গমন কারবার পথ বাহির হইয়াছে । এই সহরে অনেকগুলি 
বস্তীশল্পীর বাস, তাহারা কান্মীরণী শাল, আলোয়ান, টৌবল কথ, ঝালর, পর্দা 
প্রভততে এর্‌প সুন্দর সুন্দর হাতের কাজ কাঁরয়া থাকে যে, তাহা শিজ্প-জগতে 
অতুলননয়। এই সহরের বাহরে “জানানা, চার্চ মিশন হাস্পট্যাল” নামে খষ্টান 
মিশনারীদের একাট মেয়ে হাসপাতাল রাহিয়াছে। চতুর্দিকে শর্বতবোষ্টত, নানা- 
বিধ ফল এবং ফুলের বক্ষলতাপূর্ণ ও নদশীবহূল এই সহরের প্রাকীতিক দৃশ্য আত 
চ্মংকার! একস্থানে একট পাহাড় হইতে দুইটি স্মন্দর ঝরণা প্রবাহত হইয়া 
দুইটি জলাশয়ে পাঁতিত হইতেছে। ইহার নিকটে মহারাজা কাশ্মশরের একটি সুন্দর 
বাগ.নবাড়ন ও একাঁট দেবালয় আছে। সহরের মধ্যে আরও কতকগণীল ঝরণা রাঁহয়াছে, 
তাহাদের একাটর জল গন্ধক-শীশ্রত ও আর একাঁটর উপর একটি সুন্দর মসাঁজদ 
কৌশলে জমানো হইয়াছে। ইসলামাবাদ হইতে নম্নাীলীখত রমণীয় স্থানগাল 
দোঁখতে যাইবার পথ আছে £ ফুলগাম, দণ্ডমার্গ, মঙ্গজাম, হারবল, জলপ্রপাত, 
কঙ্গবত্তন, ক:সরনাগ, শাঁপয়ন, ভেরনাগ। 

“ভেরনাগে" অনেক ঝরণা আছে। জাহাঙ্গীর বাদশাহ এই স্থানে রমণীয় উদ্যান ও 
প্রাসাদ নির্মাণ করাইয়াছিলেন। এই স্থানাট তাঁহার এভ প্রিয় ছিল যে তান 
তাহার দেহত্যাগের পূর্বে বাঁলয়াছিলেন যে, মৃত্যুকালে যেন তাঁহাকে এই স্থানে 
লইয়া আসা হয়। 

“মার্তন্ডে" তিন দন বাসের পর আমরা “আঁচ্ছবল” যাল্লা করিলাম। এ স্থান 
“মাতন্ডি” হইতে দশ মাইল দূরে অবাস্থত। ইসলামাবাদ পার হইয়া এক মাইল 
আসিয়া আমরা পথে “অর্পং” নামক একটি নদ আঁতিক্রম কাঁরয়া পূর্ব দাক্ষিণ দিকে 
চলিতে লাগলাম! বাঙনাদেশের ন্যায় কাম্মীরেও অপর্যাপ্ত পারমাণে ধান্য শোলি) 
উৎপন্ন হইয়া থাকে । পথের দুপাশে স্থানে স্থানে উইলো গাছের শ্রেণী। আচ্ছিবল 
এই স্থান হইতে মান্র ছয় মাইল। আমরা আঁবলম্বে তথায় আসিয়া উপস্থিত 
হহলাম। ঙ 

এই স্থানাট অপরুপ প্রাকৃতিক সোন্দষ সম্ভারে শোঁভত। একাঁট পর্বতের পাদদেশে 
নবাবী আমলের একটি সুদৃশ্য প্রমোদ উদ্যান রাহয়াছে। ভাহাতে অসংখ্য মেওয়ার গাহ 
ফলভরে অবনত হইয়া উদ্যানের শোভা বৃদ্ধি কারিতেছে। উদ্যান-বাটসতে কাশ্মীরের 
মহারাজার দীক্ষাগ্ুরু বাস করেন। আমরা তাঁহার সহিত সাক্ষাৎ কারতে "শিয়া 
শুনলাম যে, তিনি কয়েকাদনের জন্য বাহরে গিম্নছেন। সরকারী তরফ হইতে 
উদ্যানের বিলে মংস্যের চাষ করা হইতেছে। এজন্য অনেক কর্মচারী এই স্থানে 


৪৫ 


কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


নযুস্ত আছেন। এই স্থানের সমস্ত মৎস্যগুলিই "ট্রাউট” জাতীয়। দোঁখতে 
ঠিক বাঙল দেশের মিরগেল মাছের ন্যায়। “আচ্ছিবলে” অনেক সাহেব, মেম ও 
দেশীয় ধনশীলোক গ্রীম্মবাস করিতেছেন। শিয়ালকোটের “নওসেরা” নামক স্থানের 
জনৈক বাঁশস্ট ভদ্রলোক এই স্থানে একাঁট তাঁবুতে বাস করিতেছেন, তিনি 
স্বমজীকে চানিতে পারিয়া নিজ শিবিরে অভার্থনা করিয়া লইয়া গেলেন এবং 
তাঁহাকে কাশ্মীরশ রান্না এবং শিখাঁদগের প্রিয় তুন্দুলের 'রোটা', খোসাশুদ্ধ আস্ত 
ছোলার দাল প্রভৃতি পাঁরতোষপূর্বক ভে'জন করাইলেন। পাঁণ্ডত মাঁভলাল নেহর; 
মহাশয়ের ভগ্ন এই সময় “আচ্ছিবলে” গ্রীজ্মবাস কাঁরতোছিলেন; তানি স্থানীয় 
বাদসাহশ উদ্যানে উৎপন্ন নানাবিধ মেওয়া ফল ও একাঁটি ফুলের তোড়া স্বামজনকে 
পাঠাইয়া দলেন। 

অপরাহ্ছে স্বামিজীী পুনরায় যাল্লা কারলেন। “আচ্ছিবল” হইতে 'কছু দূরে আয়া 
আমরা "খানাবল' নামক একখান গ্রামের মধ্য দয়া গিয়া বিতস্তার তীরে উপাঁস্থত 
হইলাম। “অর্পৎ  “ক্রীং”" ও “সান্দ্রিন” নামক [তিনটি নদ এই স্থানে মালত 
হইয়া ধবতস্তা নদী' নাম ধারণ করিয়াছে । এই স্থানের ঘাটে আমাদের জন্য সরকারী 
বজরা প্রস্তুত রাহয়াছে। ঘোড়া, কুলি প্রভাত এই স্থানে পাঁরত্যাগ কাঁরয়া আমরা 
তাহ'তে আরোহণ কাঁরয়া জলপথে শ্রীনগর যাত্রা কারলাম। 

নদীর জল একটানা, কাজেই দাঁড় টানার কোনই হাঙ্গামা নাই। একজন স্বী-মাঁঝ 
হাল ধাঁরয়া বজরা বাহতে লাগল। 'িবতস্তার উভয় তটরে 'সাদ্ধর বন, দরে 
পর্বতমালা, ক্ষুদ্র বৃহৎ গ্রাম, ভগ্ন দেবালয়, খোড়ো মসাঁজদ প্রভাতি দোঁখতে দেখিতে 
আমরা দেড় দিন পরে শ্রীনগরে আসয়া উপাস্থত হইলাম এবং 'লালমান্ড' ঘাটে 
বজরা ছাড়িয়া পঁচ নম্বর সরকারী হাউস বোট-এ (যাহা স্বাঁমজনর জন্য প্রস্তুত ছিল) 
স্বামিজী অবস্থান করিতে লাগলেন। 

ইহার দুই দিন পরে স্থানীয় আর্ধসমাজীদের অনুরোধে হুজুরীবাগে স্বামিজী 
বন্তৃতা প্রদান কারলেন। সহরের প্রায় সকল আর্ধসমাজীই এই সভায় উপাস্থিত 
হইলেন। বন্তৃতার বিষয় “মাই এক্সটপারয়েন্স্‌ ইন এযামোরকা"। বন্তৃতা ইংরাঁজতে 
হইল। সভাভঙ্গের পর বহু আর্ধসমাজী স্বামজশীকে নানা বিষয়ে প্রশ্ন কাঁরয়া 
ধর্মীবষয়ে তাঁহার মতামত ও শ্রীশ্রীঠাকুরের কথা শুনিতে লাগিলেন। স্বাঁমজী 
তাঁহাঁদগকে প্রায় দেড় ঘণ্টাকাল নানা 1বষয়ে উপদেশ দিয়া হাউস বোট-এ 'ফারয়া 
আঁসলেন। 

ইহার দূই দন পরে, জল্মান্টমশীর দিন। অপরাহ পাঁচ ঘাঁটকায়, বাজারের নিকট 
একাঁট বিস্তত মাঠে, বৃহৎ পাল' দিয়া ঘেরা মণ্ডপের মধ্যে স্বামিজী মহারাজের আর 
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জ্বামণ অভেদানল্দ 


একটি বন্তুতা হইল। এই সভার উদ্যোগী স্বয়ং কাশ্মীরের মহারাজ বাহাদুর প্রতাপ 
1সং। বিষয় ছল শ্রীকৃষ্ণ, দি ওয়াল্ড টচার'। কাশ্মীরের মহারাজা, পণ রাজকুমার, 
স্টেট ও প্রঃইভেট সেক্রেটারীদ্বয়, পুীলশের কোতোয়াল, মৃতামিদ দরবার, প্রভীতি 
কাশ্মীরের যাবতীয় রাজকমচারী ও সহরের বহু গণ্যমান্য ও সুধী বাক্ত এই সভায় 
উপাস্থত হইয়া স্বামিজীর বন্তৃতা শুনিলেন। স্বাঁমজী ওজস্বিনী ভাষায় প্রায় দুই 
ঘণ্টকাল বন্তুতা করিলেন। তাঁহার বন্তুতা শুনিয়া সকলে খব অনন্দিত হইলেন এবং 
অনেকে পরে 'নিয়ামতভাবে হাউস-বোট-এ আসা যাওয়া করতে লাগলেন। শেষে 
এমন হইল ষে, দর্শনার্থাঁদের সাঁহত দেখা কাঁরতে কারতে স্বাঁঘজীর স্নানাহারের 
সময় উত্তীর্ণ হইয়া যাইতে লাগল। 

এই সময় বরোদার মহারাণী কাশ্মীরের মহারাজার আতাঁথ হইয়া “চশমাসাহশীর"” 
বাগানবাড়ীতে বাস কাঁরতোছলেন। তান স্বামজীর সহিত দেখা করিবার জন্য 
গাড়ী পাঠাইয়া দলেন। ১৯০৬ খম্টাব্দে যখন তান বরোদা মহারাজ সয়াজ রাও 
গায়কোয়াড়ের সাহত আমোরকায় গিয়াছলেন তখন নিউ ইয়কের বেদান্ত সোসাইটি 
তাঁহাদের এক সম্বর্ধনা সভ'য় আভনন্দনপন্র দান করে। তখন স্বামিজীর সাহত 
তাঁহাদের পরিচয় হয়। সেই সময় হইতে রাজা ও রাণী উভরেই স্বামিজীকে খুব 
শ্রদ্ধা ও ভান্ত কারয়া থাকেন। মহারাণশ স্বাঁমিজশকে “পরোদায়" আঁসিম্না একটি 
ন্সাদর্শ বালিকা বিদ্যালয় স্থাপন কারতে অনুরোধ করিলেন এবং আবশ্যকীধ মাবতাঁ় 
খরচ নিজে বহন' কাঁরতে স্বীকৃতা হইলেন? কথাপ্রসঞ্জো বাঁলিছেন যে, ঠতান শশগঘ্রই 
জার্মাণী যাইবেন। কারণ তাঁহার পূত্র সেখানকার এক বাঙুলালয়ে চাকৎসাধশন 
আছেন। মহরাণী তাঁহার প্রাইভেট সেক্রেটারী মহাশয়কে আদেশ কারলেন যে, 
ঈবামিজী যখন “বরোদায়” আসিবেন তখন যেন তাঁহাকে রাজকীয় আঁতাথ রূপে 
থাকবার ব্যবস্থা করা হয় ও তাঁহার সেবা যত্ত্ের কোনরূপ ুটী না হয়। মহাযরাণীর 
নঙ্গে এইরূপ নানা কথাবার্তার পর স্বামিজী তাঁহার হাউস বোট-এ 'ফারয়া 
আঁসলেন। 
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হী 


পণম পারিচ্ছেদ 


॥ কাশ্মীর ও তিব্বতে ॥ 


বঙ্গদেশ হইতে যহারা কাশ্মীরে *অমরনাথ তীর্থ দর্শন কারতে যাইবেন, তাঁহাদের 
সঙ্গে গরম গোঁঞ্জ, সোয়েটার, কম্বল, গায়ের কাপড়, পটি প্রীত শীতবস্তু 
থাকা একান্ত প্রয়োজন। গায়ের কাপড় যথা লুই, ধোসা প্রভাত অন্যান্য স্থান 


তপেক্ষা শ্রীনগরে সস্তা ও উত্তম। রাওলাপাণ্ডর বাজারে নামদা, রেশমের কাজ করা 


বা সাদা, দোখয়া লইতে পারলে শ্রীনগর অপেক্ষা সন্তায় পাওয়া যায়; তাহা 
রাওলাপাণ্ড হইতে শ্রীনগর আসবার কালে লইতে পারেন। এই স্থানে একখানি 
৫১৪ হাত ইয়ারকাঁন্দ ভল নামদার মূল্য ৬1৭ টাকা মান্র। কাশ্মীরী নামদার 
লোম শীঘ্র উঠিয়া যায় এবং উহা হইতে বোট্কা গণ্ধ ছাড়িয়া থাকে! রাওল- 
পান্ডতে নিম্নালাখত দোকানগ্লিতে বাস, মোটরকার প্রভাতি ভাড়া পাইবেন যথা, 
মেসার্স রাধাকিষণ এন্ড সম্স, দি এরুপ মোটর কোং, দি এক্সপ্রেস মোটর সাভস 
কোং, মেসার্স মানচান্দ এণ্ড কোং, দি কাশ্মীর ত্র্যান্সপোর্ট কোং, দি কাশ্মীর মোটর 
সার্ভস কোং ইত্যাদ। 

পার্বত্য পথে গমনাগমনের জন্য শ্রীনগরের তৃতনয় সেতুর বাজার হইতে চাপ্‌লী নামক 
কাশ্মীরী জুত।, চামড়ার মোজা 'সমেত লইয়া তাহার তলে বড় বড় লোহার পেরেক 
মারিয়া লইবেন। এইরূপ কাঁরলে জুতার তলা নষ্ট হইবে না এবং পাহাড়ে পা 
িছলাইবে না। ইহার মূল্য সাড়ে তিন টাকা, পেরেক আট আনা ডজন। ইকাঁমক 
কুকার, প্রাইমাস স্টোভ, থার্মশ বোতল প্রভীত সঞ্ে থাকা দরকার, এবং এই প্রকারে 
আসাই এই সকল পার্বত্য পথে নিরাপদ, অন্যথা নানাবিধ অসাবিধা ভোগ কারিতে 
হয় ও রাঁধতে খাইতেই শারণীরক শান্ত ব্যয় হইয়া যায় দেশ দেখা আর হয় না। 
অখাদ্য খাইয়া ও যথেষ্ট শীতবস্ত্ের অভাবে ঠান্ডা লাগিয়া দলে দলে লোক প্রাতি 
বৎসর মৃত্যুমুখে পাঁতিত হয়। ছাতা সকলেরই সঙ্গে থাকা দরকার, ওয়াটারপ্রুফ 
আনলে খুব ভালই হয়, কারণ পথে অত্যন্ত বর্ষা হইয়া থাকে । পোষাক দুই 
জোড়া কারিয়া লইবেন, কারণ, যাঁদ বৃঁণ্টতে 'ভীজতেই হয় তাহা হইলে যাহাতে ভিজা 
জামা, কাপড়, জতা প্রভাতি বদল্াইতে পারা যায়৷! যাত্রাকালে বিছানাপন্র অয়েল 
রুথ-এ বা ওয়াটারপ্রুফ ক্যানভাস-এ জড়াইয়া লইবেন, নচেৎ পথে বৃষ্টি হইলেই 
মুদ্কিল। বাসের জন্য তাঁবু লইবেন। উহা শ্রীনগরে “কক্সবার্ণ এজেন্সী” এবং 
“কাম্মীর জেনারেল এজেন্সীতে” পাওয়া যায়। তাক দুই ছাতওয়ালা লইবেন 
এবং ভাড়া করিবার সময় ছেপ্ড়া কিনা, খোঁটা ও লোহার গোঁজগাঁল সংখ্যায় ঠিক 
আছে 'কিনা এবং তাঁবুর দাঁড় যথেষ্ট আছে কিনা দোখয়া লইবেন'। তাঁবুর খোঁটা 
আতরিস্ত লম্বা না হয়, তাহা হইলে' পহাড়ে পথ চাঁলতে অসুবিধা হইবে। গোঁজ 
ও খোঁটা প:তিবার মুগুর লইবার প্রয়োজন নাই কারণ, পথে সকল: স্থানেই 


ভ্বামধ অভেদানল্দ 


বড় বড় পাথর পাওয়া যায়। কুলরা অনেক সময় গোঁজ ও খঠট চুরি করিয়া অন্যকে 
গবরুয় করে. প্রত্যেকবার তাঁব্‌ খাটাইবার ও উঠাইবার সময় উহা পরাক্ষা কারয়া 
লইবেন। রন্ধনের, কুলিদের থাকবার বা মেয়েদের স্নানের জন্য একটি এক- 
ছাদওয়ালা ছোঁলদারদ তবুও সঙ্গে লওয়া ভাল। টনের বা লোহার বক্ুই ভাল, 
চামড়ার হইলেও চলিতে পরে, কিন্তু বেতের বা কাঠের না হয়, কারণ পথের দুই 
ধারের পাহাড়ে ধাক্কা লাগতে লাগতে অনেক বাঝ্স ভাঁঙ্য়, ষায়। একাঁট কাল 
আধ মণ ও ঘে.়ায় দুই মণ বোঝা লইতে পারে। মাটায়ন (মাতশ্ডী। হইতে 
অমরনাথ পযণ্তি যাতায়াতে একটি কুলির ভাড়া আট টাকা, ঘোড়া বার টাকা, 
সোয়ারশ ঘোড়া পনর টাকা, ঝাম্পান প্রোীনগরে পৃবোন্ত দোকান দুাটতে পাওয়া 
যায়) অদজন কুঁলসমেত ভণ্ড়া মোট চৌধাঁট্র টাকা, পাচক লার টাকা ইত্যাদ--এই 
সকল নিজে ভাড়া না কাঁরয়া ধর্মার্থ বিভাগের সুপারিশ্টেন্ডেন্ট মহাশয়ের মারফতে 
করিবেন, ইহাতে সুবিধা এই যে, যাঁদ এ সকল দ্রব্য সমন্ধে কৈন আপাতত উঠে 
তবে যখনই ইচ্ছা তাঁহার 'নকট হইতে পাঁরিবর্তন কারয়া লওয়া চলে এবং কোন 
কাল চুর কাঁরলে তাহাকে গ্রেফতার করা সহজ হয়। অনাথা উহার কোন প্রাতকার 
হয় না। গেরুয়াধরী সাধুরা এই পথে প্রতাহ ছয় আনা পয়সা ও পচি সের কাঠ 
ধর্মার্থ বিভগের নিকট হইতে বিনামূল্যে পাইয়া থাকেন। 

শ্রীনগরে পূরোন্ত দোকানদ্াটতে তাঁবূর খাট, চেয়ার প্রভৃতি ভাড়া পাওয়া যায়। 
যাঁদ তাঁবূতে মাঁটর উপর বিছানা পাঁতিতে ইচ্ছা করেন তবে শ্রীনগর হইতে মোটা 
কাশ্মীরশ চাট.ই সঙ্গে লইবেন নচেং ভিজা মাটিতে শইয়া গায়ে ব্যথা ও সার্দ 
হইতে পারে। ধফিছ বোরক লোশান, কুইনাইন ও বেড্‌ পণ সঙ্গে রাখিবেন। 
পথে খাইবার জন্য টিনের দুধ, জ্যাম, টিনের মাখন, 'কুলূডা' নাক কাশ্মীর বিস্কুট 
ইত্যাদ 'সঙ্গে রাখবেন। শ্রীনগরে রুঁটিওয়ালাদের দোকানে ফরমাস দিলে উহারা 
দীর্ঘকালস্থায়শ এক প্রকার কড়া পউরুটি করিয়া দেয়। পথে কুকার ও স্টোভ 
জবালবার জন্য মৌথলেটেড স্পিরিট দুই বোতল সঙ্গে লইবেন। শ্রীনগরে ল্যাম্বার 
এণ্ড কোংএর দোকানে প্রত্যেক নোতল শ্পিরিট* দুই টাকা মূলো পাইবেন । শ্রীনগর 
হইতে যে বাজ'রাঁট যাত্রশদের সঙ্গে পণ্চতরণনী পর্যন্ত যায় ভ:হাতে আল, চাল, 
ডাল, আটা, ঘি, মশলা, নূন, কেরোসিন তৈল, ?সগ রেট, ময়রার খাণার প্রস্ভীত নিত্য 
প্রয়োজনীয় সব জিনিসই পাওয়া বায়। হ্যাঁরকেন ল্যাণ্টার্ন দুইাট লইবেন। 
রাত্রে একাঁট রম্ধনের জায়গায় বা বাহিরে যাইতে ও অপরটি ত'বুর মধ্যে প্রয়োজন 
হইবে। তাঁঝুতে মোমবাঁত জহাঁলবেন না, কারণ তাহাতে আগুন লাগবার 
সম্ভাবনা । শ্রীনগরের বাজারে পাহাড়ে বেড়াইবার লাঠি (াহস্‌ স্টিক্‌) কিনিতে 


৪৯ 


কাশ্মশর ও [তষ্ৰতে 


পাওয়া যায়, মূলা এক টাকা মান্ত। পথে যাইতে যাইতে তৃষ্জা পাইলে ঝরণার 
ঠান্ডা জল পান করা অন্যায়, এবং সকল ঝরণার জল পানের উপযোগণও নহে। 
বম জল একটি মুখ-ঢাকা পাত্রে রাখিয়া কুলির হাতে দিবেন এবং পথে 
দরকার মত তাহা ঢাহ'়া লইয়া পান কারবেন। থার্মশ বে'তলে গরম চা বা কাঁফ 
লইলে ভাল হয়। এই পথে ঠাণ্ডায় ঠেট ও গ:ল খুব ফাটিয়া যায় সেজন্য ভেসাঁলন 
সঙ্গে থাকা ভাল। 

শ্রীনগর সহরের কতকগ্ীল দ্ুব্যের বাজার দর এইরূপ, যথা £_জ্হালান কাঠ টাকায় 
২/ মণ। মাংস (ভেড়ার) টাকায় দুই সের। মাছ 1 আনা হইতে 1%, সের। ডিম 
৮/০ আনা হইতে 7%০ ডজন। দুধ %* আনা সের। আলু এক সের এক আনা। 
শাকসব্জী প্রাতি ডাল 7 অনা হইতে ০ আনা, ডালিতে গাজর, টোম্যাটো, বট, 
শালগম, ওলকপি, বরবাঁট, বিন্‌ প্রভীতি অনেক জানস থাকে । লাইব্রেরীর নিকট 
যে সরকারী উদ্যানাট আছে সেখান হইতে লইলে টাটকা ও ভাল সব্জী পাওয়া 
বায়। কাশ্মীর আপেল টাকায় ১০০ শত ও 'বলাতী 7 আনা হইতে 1%০ ডজন৷। 
আঙ্গুর ৩০ হইতে 1৮, সের। কাশ্মীরে ভাল আঙ্গুর জন্মে না। “বাঁশমাতি' চাল 
টাকয় /8॥ হইতে /৫ সের। সাধারণ চাল টাকায় সাত সের। ঘি টাকায় আধ 
সের। গম টাকায় /৮ সের হইতে ।০ সের, ময়দা টাকায় /৪8 সের হইতে 
/& সের। আটা টাকায় /৬ সের। 'কিশামশ ১ সের। ডাইল টাকায় /8 
সের হইতে 48॥ সের। চান ১. টাকা বা ১॥০ টাকা সের। মাখন খোইবার) 
১1০ টাকায় এক পাউণ্ড, এবং রন্ধনের ॥%* আনা পাউন্ড । সাঁরষার তৈল টাকায় 
/দ০ হইতে /১ সের। কেরোসিন তৈল স্নোফ্লেক' মাক্কা ৯নং দুই গটিনওয়ালা ক:ঠের 
বাক্স, মূল্য ২২. টাকা এবং ইনং ১৮০ টাক! । কাজকরা রুপার বাসন প্রাত 
তোলা ১ হইতে ১%* আনা, তামার ৪২ হইতে ৮. টাকা সের এবং কাজকরা কাণ্তের 
দ্রব্য ৩. টাকা স্কোয়ার ফুট ।১ 

কাশ্মীরে আসিয়া যাঁদ কেহ ৫1৬ মাস থাকিতে ইচ্ছা করেন তবে মে মাসে বাঁহর 
হওয়াই প্রশস্ত নচেৎ মান্র ২।৩ মাসের জন্য অধসতে হইলে এরূপ সময়ে আসা 
উাচত যেন অক্টোবরের মধ্যেই ফিরিয়া যাইতে পারেন. সাধারণতঃ শ্র্রীনগরের 
টেম্পরেচার কিরূপ থাকে, তাহা &১ পৃ্ঠায় উদ্ধৃত হইল'। 

বর্ষাকালে অন্যান্য পার্ত্য দেশ অপেক্ষা কা*মরে বারবর্ষণ অনেক পাঁরমাণে কম 
হইয়া থ'কে। শ্রীনগরে বংসরে ২৭ ই্টি অপেক্ষা কদাঁচং আঁধক ব্ন্টপাত হয়, 


ল শাশিশপাীশি শি শত শিপিশ্ীপিস্পীসসিশ স্পা পাশ শালি 


১। এই মূল্য-তাঁলকা ১৯২৩ খষ্টাব্দের। বর্তমানে জিনিসপত্রের দাম বাঁড়য়া 
বাওয়া সম্ভব। 


৫০ 
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ও কন্যা পপ রর নরোম শালা 


৫৯ 


ফ্কাশ্গীয় ও [তিদ্বতে 


কিন্তু গুলমার্গে শ্রীনগর অপেক্ষা অনেক বেশী বাঁষ্টপাত হইয়া থাকে। 'মাঁর'তে 
গুলমার্গ অপেক্ষা প্রায় তিনগুণ আধক বাঁরবর্ষণ হয়। 

শ্রীনগরে আপিয়া াবদেশীদের যাঁদ কোন পাঁরিচিত ব্যন্তির বাড়ী না থাকে তবে হাউস- 
বেউএ থাকা ছাড়া আর অন্য কোন উপায় নাই। 

গ্রীত্মের শেবভাগে কাশ্মীরে মশার সঞ্গে সঙ্গে ম্যালোরয়া জবরেরও প্রকোপ বা্ধ 
পায় এবং হেমন্তকালে যথেন্ট শীতবস্ত্ের অভাবে অনেকেই সার্দ, কাঁশতে ভুগিয়া 
থাকে। ডিসপেপসিয়া এদেশে নাই। মধ্যে মধ্যে কলেরা দেখা দেয় বটে, তবে 
তাহ; অখাদ্যভোজন গরীবদের মধ্যেই প্রথমে দেখা দেয়, পরে সর্বসাধারণে সংক্লামত 
হয়। পইন ও দেবদারু বৃক্ষ প্রচুর থাকার দরুণ যক্ষমারোগণীদের পক্ষে এই প্রদেশ 
খুব স্বাস্থ্যকর কিন্তু গুলমার্গ, সোনমা্গ প্রীতি আত উচ্চ সহরসকল হাঁপানী 
ও হদরোগগ্রস্ত রোগীর পক্ষে আদৌ উপযুস্ত নহে। বহাাদন রোগ ভোগ করিয়া 
আনে গলাভের পর যাহারা নম্ট-স্বাস্থ্য উদ্ধারের জন্য কাশ্মীরে বাস করেন, 
কাম্মীরবাস তাঁহাদের নিকট স্বর্গবাসের ন্যায় সুখকর বাঁলয়া মনে হয়। 


৫৭ 


ঘন্ড পাঁরচ্ছেদ 
॥ ক্ষণর ভবানশর পথে & 


্বাঁমজী *অমরনাথ দর্শন কাঁরয়া 'ফাঁরয়াছেন শুনিয়া কালোয়ান্ত সিং গুলমার্গে 
বেড়াইতে আসবার জন্য তাঁহাকে পন্র লাখলেন। স্বামিজী সেই পত্র পাইয়া 
২৩শে আগস্ট তাঁরখে ভোর ৬টায় একখান সরকার* রবার টায়ার টাঙ্গাতে শ্রীনগর 
হইতে গুলগার্গ যাত্রা কারলেন। গদ্লমার্গ শ্রীনগর হইতে ২০ গাইল পূর্ব-দাক্ষিণ 
কোণে অবাস্থিত। 

শ্রীনগর ছাঁড়য়া আমাদের টাঙ্গা হ্যাঁপ-ভ্যাল রোড ধাঁরয়া বরাবর চালতে লাগিল। 
ঘোড়াঁটি বেশ বলবান, ঘণ্টায় দশ মাইল বেগে ছ-টিতেছে। টাঙ্গার পথের দুই 
ধারে অস্সংখ্য সফেদা গাছের বীথকা এবং ডানাঁদকে ঝিলাম (বতস্তা) নদশ। 
বামাদকে অনাতদূরে পর্বতের পাদদেশে অবাস্থত একটি মাঠে কতকগীল কাশ্মীরণ 
সৈন্য তাঁবু খ'টাইয়া বাস কাঁরতেছে। ইহাঁদগকে দোৌঁখতে অনেকটা পেশোয়ারীদের 
নত 'কন্তু ইহারা সকলেই দদোগরা" জাতীয় শিখ। ক্রমে শ্রীনগর হইতে আট 
ম'ইল আঁসয়া আমরা এই পথ পাঁরত্যাগ কারয়া গুলমার্গের পথে প্রবেশ কারলাম। 
তে-মাথার মোড়ে একটি কাম্ঠফলকে ইংরাজিতে 'গুলমার্গ এই কথাটি 'পাঁখত 
আছে। এই পথে কিছুদূর আসিয়া সুখনাগ নদ ও তাহার বন্যা খালাট একটি 
সুন্দর সেতুর উপর দিয়া পার হইয়া আমরা 'মগম" নামক একখান গ্রামে উপনীত 
হইলাম। এই গ্রাম শ্রীনগর হইতে চৌদ্দ মাইল দূরে এবং গুলনার্গ ও শ্রীনগরের 
ঠিক মধ্যপথে অবাষ্থত। স্থানীয় আইন অনূসার রাজকর্মচারগণ এই স্থানে 
আমাদের নাম ধাম, উদ্দেশ্য প্রভৃতি 'লাখয়া লইয়া মালপন্রগীল পরণক্ষা করিলেন 
আমরা এই স্থানে খাঁনকক্ষণ শবশ্রাম কয়া পুনরায় রওনা হইলাম। সম্মুখে 
'পশরপঞ্জল' পর্বত, ইহারই শীর্ষদেশে গুলমার্গ সহর অবাস্থত, আমরা সেইাঁদকে 
অগ্রসর হইতে লাশ্িলাম। পথ লাল রং-এর কাঁকরে পাঁরপর্ণ। এক পার্রবে একাঁট 
পার্বতা শ্রেতস্বতঁ খরবেগে প্রবাহিতা, অপর পা্বে পবতের পাদদেশে বহু দূর 
বিস্তৃত ধানাক্ষেত্রে কাশ্মীরী নারীরা কাস্তে লইয়া ধান কাটিতেছে এবং মধুর 
পাহাড়ী সরে গান গাহতেছে। 

দ্বামিজী বাললেন “সুইডেন, আতিয়া, সুইজার্লণান্ড প্রতীত সব পাহাড়ী দেশের 
সদর শুনৌছ, এই একই রকম।” 

পথে স্তী-পুরুষ আঁধকাংশ' পাঁথকই অ*বারোহণে চাঁলয়াছে, পঞ্জাবীর ন্যায় কাশ্মীর 
নারীরাও অশবারোহণে সৃপট;। 

'টন্মর্গের' পূর্ববতর ক্রমাগত চার মাইল পথ চড়াই পাঁড়ল। আমাদের টাঙ্গার 
গাঁতবেগ ক্লমশঃই কাময়া আসিতেছে । বের্লা প্রায় দশ ঘাঁটকায় আমরা 'টনমার্গ” 
গ্রামে আসিয়া পেশীছিলাম।.. গিুলমার্গ' হইতে কালোয়ান্ত সং, তেজা সং প্রভু: 


কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


কয়েকজন শিখ ধূবক এই স্থানে আমাদের জন্য অপেক্ষা কাঁরতোছলেন। 'গুলমার্গ” 
সহর এই স্থান হইতে তিন মাইল উধের্ব ৮৫০০ ফিট উচ্চ একটি পর্বতের মাথার 
উপর অবাঁস্থত। 

টনমার্গ গ্রামাটি ঠিক গুলমণর্গ পর্বতের পাদদেশেই অবাস্থত। মোটর বা টাঙ্গা 
গুলমার্গে উঠতে পারে না। কারণ এই স্থান হইতে পথের ১৫০০ ফুট ক্রমাগত 
চড়াই। নম” হইতে দুইজন কুলি ও দুইটি ঘোড়া লইয়া আমরা পাহাড়ে 
চাঁড়তে লাঁগলাম। এই সময় পাহাড়ে-চড়া লাঠি আমাদের খুব কাজে আসতে 
লাগল। পথ বর।'বর দেওদার, সরলদ্রুম প্রভীতির জঙ্গলের মধ্য দিয়া গিয়াছে এবং 
বেশ ঠাণ্ডা ও ছায়াযুত্ত। মধ্যে মধ্যে এই উচ্চ পথ হইতে নিম্নের সমগ্র কাশ্মীর 
উপত্যকার বহু মাইল উন্মন্ত দৃশ্য, দূরে শফরোজপুর নালা", 'নাংগা পর্বত", “পটির 
পঞ্জল' প্রভাতি দেখা যাইতে লাগল। নাংগা পর্বত ২৭০০০ ফিট উচ্চ এবং বরফে 
সম্পূর্ণ আবৃত। উহা গুলমার্গ হইতে নব্বই মাইল দূরে উত্তরাঁদকে অবাঁস্থত 
হইলেও এই স্থান হইতে উহার দৃশ্য দাঁজীলং হইতে কাণ্নজ-ঘ,র দৃশ্য অপেক্ষা? 
মনোরম। অজ পর্যন্ত কেহ উহাতে আবোহণ কাঁরতে সক্ষম হয় নাই। ১৮৯৫ 
খষ্টাব্দে বখ্যাত পাহাড়ে মিস্টার মামারী দুইজন গুর্খা পথণপ্রদর্শক সঞ্জো লইয়। 
উহাতে চড়িতে চেষ্টা করেন। তাঁহারা কুড়ালি দিয়া বরফের উপর সিশড়ন্ন মত 
পথ কাঁটিতে কাটতে বহুদূর উঠেন "কন্তু হঠাৎ উপর হইতে কোট কোট মণের 
একাঁট আতিকায় বরফের চাঁই খাঁসয়া পড়ায় তাঁহারা সকলেই প্রাণ হারান। 

প্রায় অর্ধপথ আসিয়া আমরা পাঁথপারশর্বে একস্থানে বাঁসয়া 'বশ্রাম করিতে 
লাগিলাম। নিকটেই কতকগুলি পাইন গাছের তলায় অনেক ফল পাঁড়য়া রাহয়াছে। 
স্বামজী দুই-একটি ফল কুড়াইয়া লইয়া বাঁললেন, “এগ্াঁলকে ইংরাজতে “পাইন 
কোন্‌" বলে। এর ভেতর বাদাম হয়, ওদেশে খুব খায়। সব ফলের দোকানে বিক্লণ 
হয়। আমাদের দেশে এগুলোকে জলগোঁজা বলে, তেলের সঙ্গে ভেজাল দেয়।” 
বেলা আন্দাজ একটার সময় আমরা গুলমার্গে রায়জাদার বাড়ীতে আঁসয়া উপস্থিত 
হইলাম। রায়জাদা এই স্থানের ঝন' বিভাগের প্রধান পরিদর্শক (ডেপুটি ফরেস্ট 
আঁফসার)। ইহার পুরা নাম রায়জাদা হুক্মা সং। হান কালোয়ান্ত 1সং-এর 
খুড়া এব; একজন উদারচেতা ভদ্রলোক। স্বামিজীর বাসের জন্য ইনি নিজ 
বাসভবনের সংলগ্ন উদ্যানে একি স:ন্দর তাঁব্‌ খাট'ইয়া রাখয়াছেন। অমরনাথের পথে 
প্রত্যহ তবিতে থাঁকয়া স্বামিজী তাঁবুতে থাকার এমন পক্ষপাতী হইয়া উঠিয়া- 
ছিলেন যে, এই স্থানেও স্মন্দর তাঁবুর বন্দোবস্ত দোঁখয়া অত্যন্ত আহযাদিত 
হইলেন। সোঁদন এখানে বিশ্রাম করিয়া পরাদন প্রভাতে স্বামজী রায়জাদা, 
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কালোয়ান্ত "সং প্রভীতির সাঁহত গুলমার্গ সহরতলী বেড়াইয়া দোঁখতে গেলেন। 
'গৃূলমার্গ' কথাটির অর্থ 'গোলাপ মাঠ'। এই স্থানে নানা জাতীয় পাহাড়ী ফুল 
অজস্র ফু'টয়া থাকে । কাঁথত আছে, সেই জন্যই সম্রাট সাজাহান এই স্থানের উত্ত 
নাম প্রদান করিয়াছেন। প্রুয় দুই মাইল লম্বা ও আধ মাইল চওড়। আঁধতাকার 
চত্র্দকে ৫০০--৫৫০ খানি কাঠ ও টিন নামত বাড়ীই এই সহরের প্রধান দৃশা। 
সহরের ঠিক মধ্স্থলে একাঁট আত বিস্তৃত ময়দান; তথয় গলফ, পোলো, 
ঘোড়দৌড় প্রভৃতি প্রতাহ খেল; হয়। বাজারের নিকটেই লোকের বাস আঁধক, ডাকঘর 
প্রভীতও সেই সথানেই। রৌঁসিডেন্ট সাহেবের বাংলো, র'জপ্রাসাদ প্রভীতভ 'নিকটেই 
অবাস্থত। এই সহরের সুব্হৎ 'ন'ইডু হোটেল'ট পাড়য়া ষাওয়াতে বহ, সাহেক 
মেম ও দেশর ধনীলোকের থাকিবর বিন্তর অসযাবধা হইয়া পাড়বাছে। ইহার 
মা'লক হ।র নাইডু মহাশয় শীঘ্রই উহা মেরামত করাইবে। হাঁ লাই মহাশয়ের 
নান দোঁখয়া যেন কেহ এ'কে মছ্রাজী হন্দু মনে না করেন, কারণ তান হিন্দ, তো 
মেটেই শন, তাহা ছাড়া একটি মুসলমান কন্যার পাণগ্রহণ কাঁরিতে যাইয়া খঞ্টল 
ধর্স পাঁরত্যাণ করিয়া ইসলম ধর্মে দীক্ষত হইয়াছে এখন এীঙএত রোজা- 
এই সহরে শ্বৈতাঙ্গ আধবাসীর নংখ্যা এত আঁধক যে, প্রথম দোঁখয়া বামজণ 
ইহাকে কোন সাহেবী সহর মনে কারয়াছলেন। এই সহর কাম্মীর রাজকুমার 
হার সং বাহ.দুরের গ্রীচ্মাবাস। হান মহারাজা প্রতাপ সিং নাহাদুদের সগগিত 
জ্যেষ্ঠ ভ্রাতা 'অমর সিংহের পাত্র। মহারাজা বাহাদুর অপূত্রক বাঁলয়া ভারত 
গবণ মেন্ট ইন্হাকেই কাশ্মীরের যূবর'জ-রূপে মনোনীত করিয়াছেন । 

জুন মাস হইতে 'গুলমাগে” প্রায় প্রতাহই বুষ্টপাত হইয়া থাকে এব: সেপ্টেম্বরের 
শেষ হইতে এইস্থনে এত আঁধক তুষারপাত হয় যে, মে মাস পর্যন্ত কেহ এই 
সহরে বস কাঁরতে পারে না। সেই সময় "চতুর্দিকে ৫1৭ ফু) নরফে আবৃত 
হইয়া যায়। আঁধবাসীরা সেই সময় বরামূলা ও শ্রীনগরে গামিয়া যায়। কেবল 
গ্রত্নের এই কয় মাসের জন্য গুলমার্গের একটি সূসক্জিত বাংলোর ভাড়া গাচশত 
হইতে ছয়শত টাকা পর্যন্ত হইয়া থাকে। আসবাবপন্র কিছুই সঙ্গে অশনতে 
হয় না। সবই বাংলোতে পাওয়া যায়। ইহাই যাতীদের সাবধা। 

'গুলমার্গ সহরের তিন মাইল উত্তর-পূর্ব কোণে 'বাবা মাখা নামক এক গ্রাম 
অবাস্থত। সেখানকার প্রাচঈন জীয়'রতের লাম এই স্থানে সুপারিচিত। অমরা 
উহা দেখিতে গেলাম। গ্রামখানি ৭০০০ ফিট উচ্চভূমভে অবাঁস্থত। গুলমাগেরি 
পৃবাদক "দয়া 'ধোবীঘাট' হইয়া তথ'য় যাইতে হয়। দুই মাইল; আসয়া পথ 
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খুব ঢালু বোধ হইতে লাগিল। 

পাঁথমধো অনেকগুলি পাহাড়ীদের কুটর আঁতন্রম কাঁরয়া আমরা বরাবর সরলদ্রূমের 
জঙ্গলের মধ্য দিয়া অগ্রসর হইতে লাগলাম। অনেকে এই স্থানে আসিয়া "বাবার 
নিকট মনোবাঞ্চা পূরণের প্রার্থনা করেন। কাঁথত আছে, মোগল রাজত্বকালে “বাবা 
পামদীন”" নামক জনৈক সিদ্ধ ফাঁকর এই স্থানে বাস করিতেন। তান খুব 
অমানবিক শান্তসম্পন্ন ছিলেন। এই স্থানে একখান বৃহৎ বাড়ীতে অনেকগুলি 
ফাঁকর বাস কাঁরতেছেন। নকটেই যাত্রীদের থাকবার জন্য ধর্মশালা আছে। অনেক 
সাহেব-মেম এখানকার প্রাকীভিক শোভায় মুগ্ধ হইয়া এই স্থানে ত'বৃতে গ্রীষ্মাবাস 
কাঁরয়া থাকেন। এই অণ্চলে বিস্তর জঙ্গল? ভল্লুক পাওয়া যায়। 

'গুলমার্গণ হইতে আর একাট বিখ্যাত স্থান স্বামিজী দেখিতে গেলেন, উহ!র নাম 
'আল্‌পাথর' ভুদ। উহা ১৪৮০০ ফিট 'অপর্কত' নামক এক আত উচ্চ পর্বতের 
শশর্ষস্থানে অবাস্থত। িকলেন মার্গ নামক ১১০০০ ফট উচ্চ এক আধত্যকার 
উপর দয়া এ স্থাতন গমন কাঁরতে হয়। এই অণ্লে গ্রীল্মকালে অপর্যাপ্ত পাঁরমাণে 
ঘাস জন্মাইয়া থাকে বাঁলয়া সেই সময় মেষপালকগণ এই!দকে ভেড়ার পাল লইয়া 
চরাইতে আসে । সেই হইতে এই স্থানের নাম 'ছাগলের মাঠ" বা কিলেন মাগ” 
হইয়াছে। 

আলপাথরের উপর হইতে দূরে পু রাজ্যের সীমনা দেখা যায়। এ রাজ্যটিও 
কামমীর রাজ্যের অন্তর্গত। এই স্থানের রাজপনত্রকে মহারাজ প্রতাপ সং বাহাদদর 
পোষ্যপন্ত্র গ্রহণ করিয়াছেন, 'কন্তু ভারত গবর্ণমেন্ট তাঁহাকে কাশ্মীরের যুবরাজ 
রূপে মনোনীত করেন নাই। রায়জাদার আত্মীয়েরা িলেনমার্গে বনভে'জনের 
আয়োজন করিলেন। আমরা বনভোজন সমাপ্ত কাঁরয়া সন্ধ্যার প্রান্কালে পুনরায় 
গুলমার্গে প্রত্যাবর্তন করিলাম। শুনিলাম, সন্ধ্যার পর অনেকে এই পথে চলিতে 
শিয়া ভল্লঃকের হাতে পাঁড়য়াছেন। 

এই সময় ণমসেস মিত্র শ্রীনগর হইতৈ গুলমার্গে নিজ বাংলোতে আসিয়া বাস 
কারতেছিলেন। স্বাঁমিজী এই স্থানে আছেন শুনিয়া তানি তাঁহাকে 1নমন্্রণ কাঁরিয়া 
পাঠইলেন। স্বাঁমজী তাঁহার বাংলোতে গেলেন। তাঁহার বাংলোর নম্বর ৩। 
তথায় তান স্বামিজীর জন্য নান্াবধ আহার্যের যেগাড় কারয়া রাঁখয়াছলেন। 
সেইদিন একাদশশ বলিয়া তান নিজে কিছুই আহার কাঁরলেন না। স্বামিজীকে 
পারতোষপূর্বক ভোজন করাইলেন। ডাক্তার এ. মিত্র মহাশয় গুলমার্গের একমান্র 
বাঙ্গালী আঁধবাসী ছিলেন। 'তাঁন পুরাতন নিয়ম অনুসারে শ্রীনগরে ও গুলমার্গে 
চিরস্থায়শভাবে দুইখানি বাগান-বাড়ী 1কিনিয়াছিলেন। কিল্তু উপাস্থত তেরো 
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বংসর হইতে এই 'নয়মাঁট উঠিয়া গিয়াছে। আজকাল কোন বিদেশধ কুঁড় বৎসরের 
আঁধক কমীরে স্থাবর সম্পাত্ত মাঁধকার করিয়া থাকতে পারেন না। কাশ্মীরণদের 
কথা স্বতন্ত। 

পরাঁদন প্রাতঃকালে পাঁণ্ডত আজ্ারম ও লালা চেতর/ম কোলে নামক জনৈক 
শিখ যুবক স্বামিজীর সাহত সাক্ষাৎ কারতে আসিসেন। তান আট বৎসর 
আমেরিকায় থাঁকয়া কাগজ-প্রদ্তৃত বিদ্যা শিক্ষা কাঁরয়। আ।সগ্লাছেন। যে সময় 
তান আমেরিকয় অবস্থান কাঁমুভাঙ্ছলেন সৈই সনয় স্যামসখর সাহত তাঁহার 
পারচয় হয়। ইহার বাড়ী চমভে। এক্ষণে শ্রীনগরে আছেন। গলমার্গে 
বেড়ইতে আঁসয়াছেন। একজে ঢা পালের পর তাঁহার সাঁহত স্বাগিজী একটি 
উৎসব দোঁখবার জণন্ঠ পোলো গ্রাতত্ডের 'দকে গমন করিলেন, সেখানে মেজর 
স্কিনরের সাহত আমাদের লাক্ষাং হইল।১ ভিন সমাদরে স্বাঘজশীকে নিজের 
ব্ংলোয় লইয়া গেলেন এবং চা পান কর ইলেন। কিছুক্ষণ কথাবার্তার পর তাঁহার 
সাহত অমরা কাশ্মীরের দশ্যাপিলীর ফা কির জন্য গমন কাঁদলাম। কয়েকাট 
দোকন দেখার পর আমরা এক দোকনে কাশ্মীরের নানা স্থানের বহু সুন্দর সংল্দর 
[চত্র ও ফটে' রাহয়াছে দোখতে পাইলাম । দোকনদার জনৈকা মেম। তান 
আমাদগকে নানাবধ ছাঁব দেখাইতে লা'গলেন। 
গুলমর্গে কাম্মীর মহারাজের একাট প্রানদ আছে। এ স্থান হইতে সমস্ত সহরের 
দূশ) একাঁদকে এবং নাংগা পর্বতের িরতুষারাবৃত চড়া অপর 1দকে দৌখনার জন্য 
স্বামিজী গেলন। এ সুন্দর দৃশ্য আর কোথও দেখতে গাওয়া যায় না। 
স্বামিজী প্রাসাদের অভ্যন্তরে মহারাজের ঘরগ্লি এবং বহুম্ল্য আসনাবপল্ত 
দোঁখয়া প্রফলললাচত্তে ভাঁবুতে ফিরিয়া আসিলেন। পাঁথমধ্যে চেতয়াম কোলের সাহত 
সাক্ষাৎ হইল। বৈকালে চেতরাম স্বামজীর সাঁহত আলাপ কাঁরতে ভাবতে 
অ.সলেন। 
পর দিবস চেত্রাম স্বামিজীকে লইয়া আফগানস্থানের রাজপুত্র সর্দার আবদুজ 
রহমান এফেন্ডর সাঁহত সাক্ষংং কারতে চলিলে্স। এফেণ্ডী সাহেব স্বামিজ;ক 
সসম্মানে অভ্যর্থনা কারলেন। সেখানে প্রায় একঘণ্টা কথাবার্তার পর স্বাঁমজী 
পুনরায় তাঁবূতে প্রত্যাবর্তন করিলেন। 
এইর্‌্পে গুলমার্গের প্রাকৃতিক সৌন্দর্যরাঁশ পনেরো দিন উপভোগ কারবার পর 


১। পাঠকের স্মরণ থাকিতে পারে, ইতিপূর্বে রাওয়ালাপিণ্ডি হইতে শ্রীনগর 
আসবার সময় বাসের মালিক স্বাসজীকে যে িটট বাইশ টাকায় বেচিয়া আগ্রম 
টাকা লইয়াছিল, তাহা পনর য় ইণহাকেই পণ্মন্রিশ টাকায় বোচয়াছিল। 


৭ 


কাশ্মীর ও 1তব্বতে 


স্বাঁমজশ পরনরায় শ্রীনগর সরকারী হাউস-বোট-এ 'ফারয়া আসলেন। পরাদবস 
ল.ল। চেতরাম কোলে গ5লমার্গ হইতে শ্রীনগরে ফিরিয়া স্বাঁমজীর নিকট আসলেন 
এবং তাঁহাকে তাহার বাসায় নৈশ-ভোজনের নিমন্ত্রণ কাঁরলেন। তাহার পরাঁদন 
ডান্তার শ্রীরামের বস'য় এবং রান্রে শার্প এণ্ড কোং-এর হোটেলে এবং তৎপর দিবস 
দ্বিপ্রহরে কনেলি অনন্তরাম ও রান্রে লালা দয়ালরামের বাড়ীতে স্বামজীর 'নিমল্লণ 
হইল। তাহার পরান এলাহানাদ হাইকোর্টের জজ অনারেবল স্যার পি. সি, 
ব্যনার্জ স্বামজীকে চা-পানের নিমন্ত্রণ কারলেন। কয়েকাদন শ্রীনগরে বাস 
কারয়া স্বাঁমজশী বাঁললেন, “চলো 'ক্ষীর ভবানগ' দেখে আসি, বিবেকানন্দ স্বামী 
সেখানে গিয়োছলেন।” 

সর্কারশ হাউস-বোট1ট অত্যন্ত কদাকার। এত বড় বোট লইয়া জলপথে চলা- 
ফেনা করন" কঠিন ব্যাপার বাঁলয়া মিঃ কোলে একখানি মাঝারি হাউস-বোট সন্ধান 
কারয্া দিলেন। তাহাতে মালপন্র তুলিয়া এনসং কয়েকজন আঁতারন্ত দাঁড়-মাঝি 
লইয়া স্বামজশ 'সদর বল" আঁভযুখে রওয়ানা হইলেন। 

অমাদের হাউস-বোটটি লম্বায় প্রায় দশ হাত ও চওড়ায় ছয় হাত। ইহার িতরাঁট 
ঠিক বড়লোকের বৈঠকখানার ন্যায় আধুনিক ফ্যাসানে সাঁজ্জত। ইহাতে আছে 
সূসাঁজ্জত বৈঠকখানা, স্নানের ঘর, ভাঁড়ার ঘর, খাইবর ঘর ও পাইখানা। বাঁসয়া 
হাওয়া খাইবার জন্য ইহার ছাদের চতুর্দকে রোলং ও উপরে চন্দ্রাতপ দেওয়া আছে। 
ছাদে উঠিবার জন্য একটি সন্দর কাঠের সিশড় আছে। নৌকায় প্রায় পণ্টাশখানি 
'বাভিল্লবিষয়ক ইংরাজি পুস্তক, দোয়াত, কলম, ব্রাটং, প্যাড মায় 'ক্লিপাট পরবর্তি 
ছয়খাঁন বেতের ও তিনখান গাঁদ-আঁটা চেয়ার, দুইখান পালং, দুইখানা বড় ও 
একখানা ছোট টেবিল, একাঁট আলমাঁর, চারাঁট ব্র্যাকেট, দুইটি আয়না, একাঁট বাথ- 
টাব, দুইটি কমোড, একাটি এনামেল জাগ ও বোঁসন, প্রত্যেক ঘরের মেঝেতেই 
কার্পেট-মোড়া ও সকল জানালা-দরজাতে পর্দা দেওয়া। রাত্রে আলো জবালিবারও 
বোটে সুন্দর বন্দোবস্ত আছে। তিনটি হ্যাঁরকেন ল্যাম্প ও দুইটি ভাল টোবিল- 
ল্যাম্প আছে। এই সকল আসবাধ বোট-এর মাঝির সম্পান্ত। ভাল হাউস-বোট 
মাত্রেই এইরূপ থাকে । এই প্রকারে সৃসাঁজ্জত একটি হাউস-বোট-এর মাঁসক ভাড়া 
পণ্চান্তর টাকা । রন্ধন কারবার, চাকরদের থাকবার জন্য স্বতন্ত্র একাঁট বোট আছে, 
উহাকে "কন্চন বোট" বলে। তাহার ভাড়া 'মাঁসক কুঁড় টাকা; ইহার ছাদ, 
দেওয়াল প্রভৃতি সবই মাদুর "দয়া প্রন্তুত। ইহা লম্বায় একখানি বড় পানাঁসর 
ন্যায় ও চওড়ায় চার হাত। মাঝ তাহার স্ত্রী-পূত্র-কন্যাদি লইয়া এইখানিতেই 
থাকে। ইহারা পুরুষানুক্রমে নৌকাতেই বাস করে ও মাঁঝর কাজ কাঁরয়াই 


ঞ, 
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৫৮ 


জ্বামণী অভেদানল্দ 


জশীবক। নির্বাহ করে। ইহারা সকলেই মুসলমান। কাশ্মীরে হিন্দু মাঁঝ নাই। 
পারাপরের জন্য আর একখানি ক্ষুদ্র নৌকা আছে, ইহাকে শশকারা' বলে। ইহা 
দোখতে বাংলাদেশের জেলে াঙ্গর ন্যায়। ইহার ভাড়া মাঁসক পাঁচ টাকা। 
নৌকার মাঝি বাজার করা, ব:সন মাজা, হ্যারকেণ সাফ: বরা প্রভীভি সকল প্রকার 
কজকমই করিয়া থাকে, তজ্জন্য আতারম্ত কোন বেতন দত হয় না। 

হাউস-বোট অপেক্ষ, সস্তায় থাকতে গেলে বোডেড্বোট লইতে হয়। ইহা হাউস- 
বোট অপেক্ষা অনেক ছোট, উহার ভিতরের আসবাসও হাউস বোট অপেক্ষা অনেক 
কম। জলপথে ভ্রমণের পক্ষে ইহাই সর্যপেক্ষা! উপযোগী, কারণ ইহা খুব হাজকা। 
হড় হাউস-বেটি লইয়া বেড়াইতে দোনক প্রায় ১০।১২ টাকা খরচ পড়ে, কারণ 
উহা চাল'ইতে ১০1১২ জন আঁতারক্ত মাঝ মালার কমে হয় না। প্রতোক নাল্লাকে 


শ্রীনগরের ভিতরে আট আনা ও বাহরে একটাকা হিসাবে আতারন্ত হজএগ দিতে 
হয়। হি বোট-এ স্রোতের প্রতিক চারজন ও প্রোতির অন্কেনদে দতউজন 
মলা হইলেই যথেন্ট হয়। কিন্তু ইহাতে একাটি বিশেষ অপবধা এই যে, নাঝ 


ভাহার রা টি লইয়া ইহর শেষের কামরাটতে বাস করে। আলাল কোন 
নৌকা থাকে না। ইহা অপেক্ষা আরও সস্তায় এক প্রকার নৌকা পাওয়া যায়, 
উহাকে 'ফাস্ট্ট ক্লাস ডুঙ্গা' কহে।১ ইহা প্রায় বোডেড বোট-এর মতোই, তবে 
ইহার দেওয়াল কাঠের নহে, মাদুরের। জালালা, দর্জাও তদ্রুপ । কোন আসবাব- 
পন্ত্রনাই। ভিতরে একটা পার্টিসান আছে। মাঝ তাহার শেষের দিকে সপাঁরবারে 
বাস করে। এইপ্রকার একাট ডোহ্গার মাক ভাড়া পায়ভিশ টাকা। আঁতিশয় 
সস্তায় কাশ্মশরে বাস কারবার পক্ষে এইগহালি উপযন্ক্ত, কিন্তু সঙ্গে ছোট ছেলেসেছে 
থাকলে এগুীল নিরাপদ নহে । কম্মীরে দ'ড়ের প্রচলন নাই। "ঢাপ' বা চাঁপা" 
নামক এক প্রকার কাঠের তাড়ুর দ্বারা নৌকা চালানো হয়। হরতনের আকারাবাশস্ট 
একাঁট কাঠের থালার সাহত একটি ২।৩ হাত লঙ্গা কার লাঠ জোড়া "দিয়া 
এইগ্ল নির্মিত হয়। উপরোন্ত যাবতীয় নৌকার তলাই চেগ্যা। বাংলাদেশের 
নৌকার ন্যায় কাশ্মীরের কোন নৌকার তলাই গোলাকার নহে । শীঙকালে যখন 
এই দেশের নদশগ্লতে জল! খুব কমিয়া বা জাময়া বরফ হইয়া মায় তখন তলা 
চেপ্টা বাঁলয়াই এইসকল নৌকা তহার উপর দয়া চালানো স্*্ভনপর হয়। তলা 


ঞ্চে 


! 


১। কাম্মীরের নৌকাগুলির ই'রাঁজ দাম দেখিয়া বিস্মিত হইবেন না, কারণ 
পূর্বে কাশমশরের জলযানের মধ্যে একমান্্র মাদ্‌রের ছাদবিশিষ্ট ডোঙ্গাই ছিল। 
পনের টাকা কাঁরয়া উহা ভাড়া পাওয়া যাইত। এখন যে-সব হাউস বোট, 'িকচেন- 
বোট প্রীতি হইয়াছে এইগ্যাল সব ইংরাজ আমলে সম্ট। 


৬৯ 


কাশ্মীর ও তিষ্ৰতে 


গোল হইলে বরফ ঠোঁলয়া একপেশে হইয়া যাইত, কিন্তু ঝড়ের সময় বা প্রবল 
প্রোতযুস্ত জলে এইগ্রাীল আদৌ উপযোগী নহে, সহজেই উল্টাইয়া যায়। 
স্থানীয় রাজ্যের আইন অনুসারে প্রত্যেক বোট-এর এক একটি নাম ও নম্বর আছে। 
আমাদের পূর্বের সরকার হাউস-বোটাটর নম্বর ছিল ৫, এখনকারটির ৫&৪৭ এবং 
নম "কউকাম্বার'। যে ঘাটে হাউস-বোট থাকে সেই ঘাটের ঠিকানায় চাঠপন্রাঁদ 
আসয়া থাকে । সমগ্র কাশ্মীরে প্রায় পনেরো শত 'বাভন্ন আকারের হাউস-বোট 
আছে। শ্রীনগর সহরতলশীর মধ্যে প্রথম সেতুর নিকট হাউস-বোট রাখিলে মাঁসক 
তিন টাকা হারে আতীরন্ত খাজনা দিতে হয়। এক মাসের কম থাঁকিলেও এক 
মাসেরই খাজনা ?দবার নিয়ম। যান হাউস-বোট ভাড়া লন তাঁহাকেই এই খাজনা 
[দভে হয়। শ্রীনগরের ভিতর থাকলে বেট-এ ইলেকাট্রকের আলো পাইবার 
স্াঁবধ পাওয়া যায়। ইহাতে খরচও খুব অলপ। প্রত্যেক ইলেকণীত্রক আলোটর 
সক ব্যয় আট আঘা মাত্। মাসে এক টাকা দলে হাউস-বোট-এ দু'বেলা মেথর 
প্চেয়া যয়। সঙ্গে একটি প্রাইমাস স্টেভ, একাঁট ইকাঁমক কুকার এবং কছু 
আযালীমনিয়ামের বাসনপন্র থাকলেই রম্ধনের সকল! কার্য আত সহজে সম্পন্ন হয়। 
হ্বানগরের বাহরে বেড়াইতে যাইবার সময় রম্ধনাঁদর যাবতীয় আয়োজন নৌকায় 
সগ্রহ কারয়া রাখা উঁচত, কারণ পথে-ঘাটে সকল দিন সকল সামগ্রী সুবিধামত 
প্‌ওয়া যয় না। 

প্রাতে আট ঘাঁটকার সময় যান্রা করিয়া বৈকালে তিন ঘাঁটকার সময় আমাদের নৌকা 
সাঁদপুরের নিকটবতর্ঁ হইতে লাগল । শ্রীনগর হইতে সাঁদপুর পর্যন্ত নোৌক। 
বেশ সহজেই আসিল, কারণ এই দিকটা শ্রোতের অনুকূলে । শ্রীনগর হইতে 
সাঁদপুর স্থলপথে এগার মাইল এবং জলপথে তদপেক্ষা কিছু আধক। সাঁদপুরের 
চত্ীর্দকস্থ উচ্চ পর্বতশৃঙ্গগুলি বরফে চিক্‌-চিক করিতেছে; নানাবিধ 
পার্বত্য পক্ষীসকল ডীড়তেছে; “চানার” গাছগ্ঁল লাল, সবুজ ও হলদে পাতায় 
দক আলোকিত কাঁরয়া দাঁড়াইয়া রহিয়াছে; বহ; দূর হইতে এইসকল দোঁখতে 
দোঁখতে আমরা গ্রামের প্রান্তভাগে "আসিয়া উপাস্থত হইলাম। একটি ঘাটের 
নিকট হাউস-বোট নোঙ্গর করা হইল। 

[সম্ধুনদ ও বিতদস্তা নদীর সংগমস্থল বাঁলয়া লোকে এই স্থানকে চাঁলত কথায় 
'সাঁদপুর' কহে। এই স্থানের প্রাচীন নাম পাঁরতরাণপুর'। অস্টম শতাব্দীতে 
এই স্থানে রাজা লাঁলতাঁদত্যের রাজধানী ছিল। পরে ১০০ খম্টাব্দে রাজা শঙ্কর 
বর্মণ এই স্থান হইতে রাজধানী উঠাইয়া “পত্তন নামক স্থানে লইয়া যান। 
অনেকগাল প্রাচীন ধবংসাবশেষ এখনও এই স্থানে দোঁখতে পাওয়া যায়। 'সাঁদপুর, 
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অপূর্ব প্রাকৃতিক সৌন্দর্যে পূর্ণ। স্বামিজী এই স্থানে একরাম বাস' কাঁরয়া 
চারি!দক বেড়াইয়া দোখতে গেলেন। ঘাটের নিকটেই একাট সরকার বিশ্রামাগার 
আছে। উহাতে সকলেই বনা ভাড়ায় তিনাঁদন থাকতে পারে$৮ গ্রামের 
চারধারেই শালিধান্যের ক্ষেত্র। গ্রামখান নদীর উভয় তীরেই অবাস্থিত। ঘাটের 
অল্প দূরে একাট বাজার আছে। তথায় আল, মৎস্য, আটা, মাখন, চাল-ডাল 
প্রভৃতি নিতাপ্রয়োজনীয় দ্রবাগীঁল পাওয়া যায়। কয়েকজন সাহেব মেম নদগর 
অপর পারে হাউস-বোট-এ বস কাঁরতেছেন। অনেকে সারাট গ্রধ্ঘকাল এই স্থানে 
অতিবাহত করিয়া থাকেন। 

[বিতস্তার জল শ্রীনগর সহরের ময়লা ও আবজনাতে এরূপ দষত যে কেহই উহা 
পান কারতে পারে না। ঝরণার জল তাঁর হইতে আ'নয়া পানের জনা নৌকায় 
রাখতে হয়, কিন্তু গসম্ধূনদের জল আত উৎকৃষ্ট, সকলেই উহা পান করে। এই 
জল বরাবর পাহাড় হইতে আসিতেছে বাঁলয়া খুব স্বচ্ছ ও িদোষ। এতো নির্মল 
জল অন্য কোথাও দেখিতে পাওয়া যায় না। জলের ৭1৮ হাত তলার ক্ষুদ্র নাঁড় 
ও মংস্যগ্ীলর আকাতি সংস্পস্টরূপে দোখতে পাওয়া যায়। আমাদের বোট-এর 
মাঝ 'মামূদ্' অল্প কয়েক মিনিটের মধ্যে কয়েকটি মৎস্য বল্পম দিয়া গাথয়া 
ফেলিল। মৎস্যগুলি মৃগেল জতীয় (হোয়াইট দ্রাউট), খুব সুস্বাদূ ও রাঁধলে 
বেশ নরম হয়। তুষার-গলা জল বাঁলয়া এই নদের জল অত্যন্ত শীতল । এমন-ক 
দুই মাঁনটকাল জলে দ'ড়াইয়া থাকলে পা অসাড় হইয়া যায়। প্রাতঃ্কাল 
অপেক্ষা অপরাহে, নদের জল বৃদ্ধি পায়, কারণ “ঘহাডের উপর রান্নে যে-সকল ববফ 
পড়ে সেগুলি 'ছ্িপ্রহরের রৌদুতাপে গাঁলয়া নদে আঁসয়া 'মালিত হয়। 

“সাঁদপুর' হইতে আমরা 'মানসবল” নামক একটি রমণীয় হ্দ দোঁখতে গেলাম। 
জলপথে কিছুদূর অগ্রসর হইয়া আমরা নদীতরস্থ 'সম্বল' নামক একখানি বৃহৎ 
গ্রামের নিকট পেশীছিলাম। এইস্থান হইতে একাটি নালা দয়া 'মানসবল' যাইতে 
হয়। গ্রামথানর এক পারে 'আহা তেঙ্গ' নামক একটি পাহাড় রাহয়াছে। সেতুর 
নিকটস্থ কাতপয় চানার বৃক্ষের শোভা আঁত* মনোহর দেখাইতেছে। সম্বল 
অনেক মৎস্যজীবীর বাস। আমাদের মাঝ এইস্থান হইতে কিছু মংস্য কনিল। 
এইমান্র-ধরা কতকগাীল মৃগেল জাতীয় ছোট হ্ছাট মাছের ওজন আন্দাজ দে সের, 
মূল্য তিন আনা মান্র। 

'মানসবল" হুদটি দৈর্েণ প্রায় দুই মাইল। ইহার একাদকে আহা তেগ্গ পাহাড় ও 
অন্যাদকে একাঁট উচ্চ আঁধত্যকাভামি। হুদটির গভীরতা অত্যন্ত আঁধক, পেইজন্য 
ইহার জল বেশ পাঁরম্কার। উত্তরাদক দিয়া ম্ধুনদের এক শাখা আসিয়া এই 
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কাশ্মীর ও তিষ্যতে 


হদে পাতত হইয়াছে । এ স্থান পিয়া পদব্রজে গন্ধরবল” যাইবার এক পথ আছে। 
উহা সাত মাইল দীর্ঘ। অন্যাদকে একাটি মুসলমান ফাঁকরের কবর-স্থান ও গুহা 
আছে। উহার নিকটেই এক পুরাতন মাঁন্দরের ধ্বংসাবশেষ বর্তমান। মান্দরের 
শন্যান্য সকল অংশই জলগভে নিমাজ্জত হইয়াছে, কেবল উহার প্রাণ সাক্ষীস্বর্‌” 
হদাটির ?য়দংশ এখনও জলের উপারভাগে জাগয়া আছে। আহা তেঙ্গ পাহাড়ের 
পাদদেশে 'কুন্দবল' নামক একখানি গ্রাম রাহয়াছে। সেখানে অনেকে পাথর 
পূড়াইয়া চুণ তৈয়রী করে। আহা তেঙ্গ পাহাড়ে বিস্তর চখ-পাথর লোহম 
স্টোন) পাওয়া যায়। ইহার অনাঁতদ্‌রে সম্রাট জাহাত্গীরের সাধের প্রমোদ-উদ্যা, 
'দারোগা বগ'এর ধবংসাবশেষ। তান নূরজাহানের জন্য এই বাগান প্রস্তুত 
করাইয় ছলেন। এই উভয় স্থানেই আপেল, ন্যাসপাঁতি, আলুবখেরা, আখরোট 
পচ, আঙ্গুর প্রভাতি কাশ্মীরী মেওয়া যথেষ্ট পাওয়া যায়। হৃদের দাক্ষিণ-পাশ্টিঃ 
কোণে একখানি গ্রামে বিস্তর পাঁতত জমি রাহয়াছে। তথায় ভ্রমণকারী ও 
1শকারগণ আসিয়া মধ্যে মধ্যে তাঁবু খাটাইয়া বাস করেন। এই স্থানের কতকগুি 
প্রাচন অদ্টালকার ধ্বংসাবশেষ, ঝরণা ও পুজ্করিণ বিশেষ দুষস্টব্য। 

ইহার নিকটবতাঁ পাহাড়গ্ালতে কাশ্মীরের রাজপূত্র মধ্যে মধ্যে সদলবলে ভল্পুব 
শিকার করিতে আসেন। অন্য কোন শশকারী বিনা অনুমাতিতে পশু শিকার 
করিতে পারে না, এমন ক, হুদের বা খালের মধ্যে মৎস্য ধরিবারও নিয়ম নাই 
মংস্য ধারবার খাজনা মাসিক পাঁচ টাকা। কাশ্মীরের হ্দগ্ালতে মাইলের প. 
মাইল স্থান লইয়া যেরূপ অজস্র পদ্মফ্‌ল ফটয়া থাকে, ভারতে আর কোথাং 
সেরূপ সন্দর দৃশ্য দেখা যায় না। এই মনোহর দৃশ্য যান একবার প্রত্যন্ত 
কারয়াছেন, কাশ্মীর যে ভূস্বর্গ সে সম্বন্ধে তাহার সকল সংশয় দূর হইয়াছে 
পূর্বে বলা হইয়াঁছল ষে, কাশ্মীরের মহারাজা-বাহাদুর প্রত্যহ ১০০৮টি পদ্মফ্‌র 
দয়া গৃহদেবতার পূজা করিয়া থাকেন, তাহা এইসকল হুদ হইতে সং্রং 
করা হয়। মহারাজার দৈনিক পূজার পদ্মফুল সংগ্রহ কারবার জন্য বিশেষ লোং 
নিযুক্ত আছে। অন্য কোন ব্যাস্ত এইসকল পদ্ম তুলিতে পারে না, তুলবে 
এইগ্াীলর শস খাইতে আঁতি উপাদেয়। এই হুদের পাশ্ববতঁ গ্রামসমূহে পদ্ষ 
মধু যথেস্ট পাওয়া যায়। কাশ্মীরের হ্দগুলর মধ্যে মানসবল' সর্বাপেক্ষা ক্ষুদ্র 
ভীবিজ্ঞানীবদগণ অনুমান করেন ষে, শ্রীনগরের আশেপাশে 'দাল', 'উলার' 'মানসবল 
প্রভৃতি পাশাপাশি যে-সকল হৃদ আছে এইগুলি প্রাচীনকালে একাঁটমান্ন বৃহৎ হ্‌ 
ছিল। উহারই নাম ছিল 'সাঁত সাগর", কালক্ূমে উহা শুখাইয়া গিয়া এই সক। 
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জ্বামী অভেদানগ্দ 


হুদে পাঁরণত হইয়াছে । 

আমরা 'দাল' ও 'মানসবল' হুদ দোঁখলাম। বাকি রাহল 'উলার' হৃদ দেখা । এইবার 
আমরা এই স্থান হইতে উহা দেখতে চাললাম। পিম্ধুনদে প্রবেশ না করিয়া 
নৌকা বরাবর বিতস্তার উপর দয়া যাইতে লাগল এবং প্রাত্?কালে 'সাদপুর' 
হইতে যাত্রা কারয়া সন্ধ্যয় উলার' হৃদে আসিয়া পেশীছিলাম।  িতস্তা নদ 
এখানে বরাবর 'উলার' হুদে পাঁতিত হইয়াছে। 


0 "ক্ষীরভবানশ দর্শন ॥ 


শ্রীনগর হইতে 'বন্দীপুর' যাইবার পথে “সন্বল'এর নিকট নদশ পার হইয়া "মানস 
বল' হৃদের নিকট দয়া স্থল পথে 'উলার' হৃদে গমন করা চলে । “সম্বল' হইতে 'মানস- 
বল' দুই মাইল। পথ উত্তরাভমূখে গিয়ছে। কতকগ্াল মাঠ ও পাহাড়ের 
পাদদেশ দিয়া যাইয়া 'অজস' ও “দদরকোট" নামক গ্রামের মধ্য দয়া যাইলেই উলার 
হুদে পেশছনো যায়। গ্রীষ্ম ও বর্ধাকালে হ্দাট জলে এরূপ পারপূর্ণ হইয়া উঠে 
যে, উত্ত গ্রামের অনেকাংশই ডুবিয়া যায়, কিন্তু শীতকালে জল কাময়া যাওয়াতে 
হাট গ্রাম হইতে বহু মাইল দূরে সারয়া যায়। এই হুদের জল অত্যন্ত অপারজ্কর, 
আদৌ পানের উপযুস্ত নয়। হুদের সমস্ত জলই বতস্তার জল বাঁলিলে অত্যান্ত 
হয় না। বর্ধাকালে হুদের জল অত্যন্ত বাঁড়য়া যওয়াতে কুলের কোন সঈমার 
ঠিক থাকে না, ১৫।১৬ মইল বিস্তৃত জলরাশি অসংখ্য পরৰতমালার পাদদেশ ধোঁত 
কাঁরতে কাঁরতে প্রবল বেগে ছুটিতে থকে । সেই সময়ে হাউস-বোট ও ?শকারা 
লইয়া উহার উপর দিয়া গমন করা অত্যন্ত বিপজ্জনক। আঁত প্রত্যষকাল বাতাত 
অন্য সময়ে কেহ উহার উপর দিয়া নৌকা চালায় না, কারণ বেলা নয়টার পর হইতে 
সমস্তাঁদন হদের উপর প্রবল ঝড় বাঁহতে থাকে। সময় সময় পারর্ববতর্ঁ পাহাড়- 
গল হইতে হঠাৎ স.ইক্লেনের মতো প্রবল ঘাঁর্ণবায় নাঁঘয়া আসিয়া নৌকাদি 
যাহা সম্মূখে পায় উল্টাইয়া ফোঁলয়া দেয়। এই প্রকারে বহ্‌ প্রাণহানি ঘাঁটয়াছে। 
অনেকে অনুমান করেন এই প্রবল ঝড় পাশ্ববতর্ঁ 'হরমুখ' পর্তের উপত্যকা 
হইতে আসিয়া থকে। 

যে স্থানে বিতস্তা (াবয়াস) নদী হুদের সাঁহত 'নশিয়াছে তাহার অনাতিদঃরেই 
পূবাঁদকে হৃদের উপর প্রায় পণ্সাশ হ'ত দীর্ঘ একাঁট গোলাকার দ্বীপ আছে। 
শশতকালে যখন হদের জল একেবারে কাময়া যায় তখন এই হুদের নানা স্থানে চড়া 
পাঁড়য়া যাওয়'তে পদব্রজেই এ দ্বীপে যাওয়া যায়, নচেৎ অন্য সময় নৌকায় যাইতে 
হয়। দ্বাপাঁটর চারদিকের জল পানিফল গাছের জঙ্গলে পূর্ণ। ইহার নাম 
“সোনা লংকা'। ইহার চাঁরাদকে চারাট প্রাচীন পাথর-বাঁধান ঘাটের, উপরে একাঁট 
শিব-মন্দির ও একটি মসাঁজদের এবং ৪ কোণে ৪টি গৃহের ভগ্নাবশেষ আছে। ইহা 
ছাড়া উপরে প্রাচীনপাথরের থাম, ঘরের মেঝে প্রভীতি অসংখ্য চিহ্সকল হইতে 
সপস্টই প্রতীয়মান হয় যে, পূর্ককালে এই স্থানে সান্দর অগট্রালকা, স্নানের ঘাট 
প্রভীত বিদ্যমান ছিল। এখন এই স্থানে কেহ বস করে না। শব-মান্দরাট মসাজদ 
অপেক্ষা অনেক প্রাচীন বাঁলয়া বোধ হইল । গান্দিরের ছাদ ও ভিতরের মুর্তি নাই। 
মান্দিরের প্রবেশদ্বারের 'সশঁড়র, দেওয়ালের এবং 1খলানগুলির কারুকার্য এখনও 
অল্প স্বজ্প বর্তমান আছে দৌখলাম। ইহার খিলানগুলি ঠিক ক্যার্থালক খম্টান- 
দগের গিজার খিলানের মতো। মাঁন্দরাট দোৌখলল বেশ বুঝিতে পারা যায় যে, 
ইহা নির্মাণ কারতে কোন মশলার ব্যবহার হয় নাই। কেবল পাথরের উপর পাথর- 
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গল কৌশলে সাজাইয়া ইহা 'নার্মত হইয়াছে। এখন মান্দরের সক দিকের 
দেওয়ালই অনুপ অল্প বিদ্যমান আছে। পূবে এই স্থানে একটি বৃহৎ কৃষবর্ণের 
প্রস্তর পাঁড়িয়া ছিল, এখন প্রত্রতত্ববদূগণ উহা উঠাইয়া লইয়া গিয়া শ্রীনগরের 
যাদুঘরে রাখয়া দিয়াছেন। 

অনেকে বলেন, 'জৈন€লাবদীন' এই স্থানের মসাঁজদি নিমনণ কান! পূর্বে লোকে 
ইহাকে 'বারদ্বারী' কাহত। ইহার বিপরীত দিকে 'বাবা শ.কুগ-উদ্দখন' নামক এক 
পাহাড় আছে। হ্ুদের গভীরতা এই স্থানেই সর্বাপেক্ষা আধক। এ পাহাড়ের 
গাথার উপর নুরউদ্ধীন' নমক কোন বিখ্যাত মুসলমান গর শিষ্যের এক 'জয়ারং, 
বিদ্যমান রাঁহয়াছে। এই স্থনের অনতদ্‌রেই হদের জলে অনবরত বুদৃবুদ 
উঁঠতেছে। বৈজ্ঞানিকগণ বলেন, এ স্থানের নিম্নে এক চ্বাভাবক ঝর্ণা (নেচারেল 
'স্প্রং) আছে। কাশ্মীরীরা উহাকে 'নাগ দেবতা" বলে। গ্রাম বাসী হিন্পুগণ উহাকে 
শবফ্ুর চক্র বালয়া পূজা করেন। 

হদের পাশ্চম-উত্তর কোণে বিখ্যাত 'হরমুখ' পরত অবস্থি১। পণ ত সমূদ্রতল 
হইতে ১৬,৯০০ 1ফট উচ্চ । ইহার আট।ট চূড়া, প্রতোক চূড়ও হক্ষরে চিরআবৃত। 
ইহার সর্বানম্ন চড়ার উঠত? ৬,০০০ হাজার ফিট। ১৯৯০০ খ.চ।০ ৬৪ ই, এফ. 
নভে ও মিঃ বীজ, ডবাঁপউ, মিলেইস্‌ কতীত আজ পন্ড আনা কেন ভ্রমণকার? 
হার সর্বোচ্চ স্থানে উঠিতে সক্ষম হন নাই। এই পরণতের দ।ক্ষণে বন্দীপ,র মহর। 
এই সহরে বহু সাহেবমেম হাউস-বোট লইয়া গ্রীষ্জাস করেন।  সহ্রাট 
ক্ট.দর হইলেও ইহার প্রাকীতক দৃশ্য অতীব নয়নহাপক। শোনেন গীত জণরাশর 
গাস্ভীষনয়শ শোভা দৌঁখয়া মুগ্ধ ভাবুক-হুদয় অনন্তের কানে কানে কত কথ। 
কাহতে থাকে! বহু শ্বেতাঙ্গ নরনারী হদের তীরে ও পশুর পাদদেশে বায়, 
সেবন করিয়া বেড়াইতেছেন দোখতে পাইলাম। তাঁহাদের ছে'লমেয়েরা বন্দুক 
হস্তে পক্ষ শিকার কারয়া 'ফারতেছে। দূরে তাহাদের বন্দুকের আওয়াজ মধ্যে 
মধ্যে পাবত্য নিস্তব্ধতা ভঙ্গ করিতেছে । 

বন্দীপুরে ডাকব'ংলো,. সরাই, বাজার, ডকঘর ও *সাহেবদের খোঁশপার স্থান প্রভাত 
আছে। ইহা ছাড়া এই স্থানে তাঁব; খটাইয়া থাকিবার সুন্দর সংন্পর জায়গাও 
আছে। হ্দের নিকটে বাঁলয়া এই স্থানে প্রচুর মৎস্য পাওয়া যায়। বন্দীপুর 
হইয়া পগলাগট্‌, সহরে যাইবার পথ। এ স্থান বন্দীপুর হইতে ১৯৩ই মাইল 
উত্তর-পশ্চিম দিকে অবাঁস্থত, যাইতে তের 'দিন লাগে । প্রত্যহ সাড়ে এগার হইতে 
আঠার মাইল পথ গমন কারতে হয়। পদব্রজে না হয় ঘোড়ায় যাইতে হয়। প্রত্যেক 
দনের গল্তব্য স্থানে ডাকবাংলো আছে এবং পথও যতদুর সম্ভব সহজ করা 
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আছে। পথে বিশেষ কোন কাঠন চড়াই বা উতরাই নাই। কেবল বন্দীপুর 
হইতে 'ভ্ুগবল' নামক একাটি ৯,১৬০ ফট উচ্চ পাহাড়ে নয় মাইলে মোট ৪,০০০ ফিট 
মাগত ঢড়'ই কাঁরতে হয়। অনেকে 'উিলার' হুদের ও ইহার চতুষ্পার্রের 
দশা খুব ভ'ল কাঁরয়া দোখবার জন্য ভ্রগ্বলে গমন করেন! উপর হইতে পীর- 
পঞ্ণ ও হবনুখ পর্বতের দৃশ্য আত মনোরম। 

গ্রীনকালে শগল্াগটতএর পথে গরমে অত্যন্ত ক্লান্ত হইতে হয়, কারণ পথ 
সা'রণতঃ 81৫ হাজার ফিট উচ্চ স্থান 1দয়া, ঘাতায়তে শীত তত বেশী হয় না। 
কল্তু শীতকালে এই পথে 'মণ' (ফ়্যাভালান্স্‌) খসিয়া পড়ার সম্ভাবনা আঁধক। 
আঙকয় বরফখণ্ড পাহাড় হইতে মহাশব্দে খাঁসয়া পড়ে ও 'ানমেষের মধ্যে শত শত 
প।থককে লইয়া ভীরুগাঁততে বহু নিম্নে চাঁলয়। যায়। এই প্রকারে কত লোকের 
বে প্রণ গিয়াছে তাহার ইয়ন্তা হয় না। সেইজন্য শীতকালে কেহ এই পথে প্রায় 
বড় একটা চলাচল করে না। 

বন্দীপ,এরর পূবাঁদকে 'হাপ্‌ গিলেনমার্গ', 'নাগমার্গণ প্রীতি কতকগহীল অনাতি- 
উচ্চ আধত্যকাভূমি ও চরতুষারবৃত পাহাড় (ণ্লোসয়ার) বিশেষ দ্রষ্টব্য । বন্দীপুর 
সহরর পালশয় জল হাপ্‌ গিলেনমার্গের উপরের ঝরণা হইতে পাইপ দ্বারা 
নিম্নে আনত হয়। 

টাশ্মরে গুলম।গ্গ সোনমার্গ, কিলেনমার্গ, নাগম'গ্ঠি টান্মার্গ প্রভীতি বহু 
'নার্গা-ভাগন্ত নাম দোখিতে পাওয়া যায়। 'মার্গ' শব্দের কাম্মীরী অর্থ মালভূমি 
ব টেব্ল, ল্যান্ড। ইহা? ছাড়া 'শেষনাগ” 'অনন্তনাগ', হরনাগ' ভেরীনাগ” প্রভীতি 
বহু 'নাগ'ভাগান্ত নামও দৌখতে পাওয়া যায়। 'নাগ' শব্দের অর্থ সর্প । পর্চতের 
মাথায় যে তৃঘার জন্মে তাহা ব্লমশঃ চাপে চাপে নিম্নাদকে বাড়তে বাঁড়তে একেবারে 
মাটিতে আঁসয়া ঠেক। তখন দৌখলে মনে হয় যেন পাহাড়ের গায়ে এক আঁতিকান্ 
শ্বেত সর্প শুইয়া রাহয়াছে। ইহা হইতেই এই সকল চিরতুষারাবৃত পর্বতের নাম 
সর্প বা 'নাগ' হইয়াছে। অনেকে শিবের মাথার জটা ও সাপের সহিত ইহার 
তুলনা করেনদ। ূ 

গিলাঁগট্‌ সহর কাম্মীররজ্যের সৈন্যাবাস। এ স্থানে পদাতিক ও অশ্বারোহী 
সৈন্যগণ সর্বদা যুদ্ধবিদ্যা শিক্ষা করে। ইহা কাশ্মীর তথা ভারতের উত্তর-পূর্ব 
সীমান্তপ্রদেশ। এই স্থান দিয়া মধ্য-এশিয়া এবং রুশীয় তৃঁক্্থানে গনন 
করিবার সহজ পথ আছে। সেইজন্য কাশ্মীররাজ বাহঃশত্রুর হাত হইতে আত্মরক্ষা 
কারবার জন্য এই স্থানে প্রভূত সৈন্য ও নানাবিধ যুদ্ধোপকরণ রাঁখয়া 'দিয়াছেন। 
১৮৪২ খস্টব্দের পূর্বে গিলাগট্‌ বৃটিশ ভারতবর্ষের অন্তর্গত ছল না। এ 


ক 
রর 
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স্বামী অভেদনম্দ 


বংসর যখন ইয়াসিন-প্রদেশের রাজা গিল্াগট আক্রমণ করেন, তখন 1গিলীগটের 
রাজা ?শখ রাজের সাহাষা প্রার্থনা করায় শিখ সেনাগত 'নথু শাহ' আসিয়া গিস- 
গিট জয় করেন ও ইয়যাসন, ক ও নাগর নামক 1৩নাটি প্রদেমোর (িনঅন রজার 
1তনাট কন্যার পাণগ্রহণ করেন। কিন্তু ১৮৪৭ খবর জুতা আআ গিলু গঠ় 
আক্রমণ কিয়া নাথ, শাহকে হত্যা করেন পরে ১৮৫২ খে ইঞ্াসিন রাজা 
পুনরায় গিলাগিউ আক্রমণ কাঁরলে হুনজারাজের সাহায্যাথ আণ্টররাজ যে সকল 
সৈন্য প্রেরণ কারয়াছিলেন তাহা বিনষ্ট হয় ও তিন নিজেও পরাজঙ হইয়া হওরাজ্য 
হন। অতঃপর ৯৮৬০ খ্ডান্দে শখ-সদার দেবী টিং ভিসি, অং, ইয়ান, 
হল জা১ প্রত্ত সবস রাজ্য তয় করেন ও সেই দর ঠহ তি হহ বল প্রদেশ 
কাঙসিহ্লাঞোর অন্তগত হইয়ল্ছ। পরে এই পক হান শান] ঠশপ্র হের 
দৃচনা হওয্রতে ১৮১১-৯২ খঙ্চান্দে কণেলি উরাণ বহি পে সনভনঙালে ঞ 
প্রদেশে যাইয়া সককে নি কথেন ও পামীর আধ তান ও 7 সীন ৩ পধন্ত 
বশশ্মরের সীমানা 'নদেশ করিয়া দেন। 
“গল ?গট্‌ প্রদেশ অতান্ত অনূর্বপ, এমন কি এই প্থানের উৎপন্ন যব দ্বারা এই 
হথানের সকল লোকের খাদ্যসস্থান হয় না। তঙ্জন্য এই দেশবাঁসাদগকে সর্বদা 
মাশমখারের উপর বনর্ভর কানিতে হয়। এই প্রদেশ পাঘগকে পাদণা কছে। 


৯১) মিশে সপ | সর চা ৪ পন ৮ মলে চা চা 
হহ।দের মদখ চোলধর গঠন ক আষর্দের মো, হানি 2 21২/1/02 2৩ £বিনড়া 
রি এ মত কু হালি ২ জা শপ ১ * চাটি "৬7 রা 
চড়ে ইহারা দেখিতে অশেকটা জজ মতা, কি ২. 9 গাশত এত ৩১৮ ৬ 
£ রর হণ টিলা রঃ শর ছি 
৩৭ ৩ প্রত হ লপলাযণ নহে কাুপতা গা হত দন ভু হলুত গে 


সস ৩ 


০৩ালনান। খংটীয় চতুর্দশ শতাব্পিতে তৈমুরেপগ আপতিধ্ধ আরুমণ বাপবার 
সময় এই দুঙ্গম পথ 'দয়। চিন্রলে আগমন কারয়াছিলেন। এই স্থান অপেক্ষা 
[নম্নতর 'গারিবর্জ কারাকোরাম ও 'হিন্দুকুশ পর্ব তমালায় আর নাই। 

উলর হ্ুদের দাঁক্ষণ-পশ্চিম কোণে যে স্থান "দয়া 1ভ৮৩। শদশীট বাহির হইয়া 
যাইভেছে ভহারই অনাতদ্‌রে শিউপুর নমক একখান আন্দর গ্রাম আছে। 


১। চদনজা ও নাগর প্রদেশ দুইটি চাঁরাদকে তৃ'গ শর্ষভদ লা 6. খরআোভা 
নদীর দ্বারা রা থাকাতে বৈদোশক শত্রু হঠ₹ এঠ চে শ্রুযোশ কাপতে 
পারে না। ইহৃতেই এই দেশবাসীরা নিরুপের বস কলে 2 প্রদেশের এ 
খুব উর ও নানা রা খন্ড খণ্ড জমিতে গন, অব, হুজা, আটটা প্র হাসান 
হ্য। হুনজার! 'মূলাই' অম্প্রদায়ের মুললমান | শং গে গত, সদা ৩ প্রধনেরে 
লোকসংখ্যা মোট ১৫,০০০ মানত্। একজন নু'টিশ তাজদ্ল জ 
এই প্রদেশ শাসন করেন। এই প্রদেশের যাবতীয় নদী ভান 
বায়। 


নাত গার 
্গাচত পাকা 
রঃ 


[শন নালা পালা 
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কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


গ্রামখানি পাহাড়ের পাদদেশে ও হুদের তটের উপর অবাঁস্থত বাঁলয়া এই স্থানের 
চারাদকের দৃশ্য আতিশয় মনোমূগ্ধকর। অনেক সাহেবমেম হাউস-বোট লইয়া 
এই স্থানে গ্রীম্মবাস কারয়া থাকেন। িনকটেই বরামূলা সহর থাকাতে প্রয়োজনশয় 
দ্রব্যাদ সবই তথা হইতে আনা যায়। 

উলার হদ দৌঁখয়া আমরা পুনরায় সাঁদপুরে ফিরিয়া আসিলাম ও গন্ধবরবল 
আভমুখে রওনা হইলাম। সাঁদপুর হইতে গন্ধরবল প্রায় সাত মাইল। সমস্ত 
পথ গুন টানয়া স্রোতের প্রাতকৃলে যাইতে হইল। দূর হইতে গন্ধরবল গ্রাম- 
খাঁনর ছবির মত সুন্দর দৃশ্য দোখয়া কবিকাঁ্পত অতুল সৌন্দর্যমরী গন্ধর্ব 
নগরীর কথা মনে উদয় হইতে লাঁগল। এই সকল স্থানের অপূর্ব শোভারাশ 
সত্যই নিমেষে পর্যটকের মন হরণ করে ও প্রবাসের সকল কস্ট সার্থক কাঁরয়া দেয়। 
শ্রীনগর হইতে গন্ধরবল সাড়ে বার মাইল উত্তরে অবাঁস্থত এবং এই স্থানের উচ্চতা 
শ্রীনগর অপেক্ষা ১০০০ ফিট আঁধক। সেইজন্য জলপথে শ্রীনগর হইতে গন্ধরবলে 
আসিতে হইলে গুন টানিয় আসিতে হয়। স্থলপথে যাতায়াতের জন্য শ্রীনগর 
হইতে গম্ধরবল পর্যন্ত একটি পাকা সড়ক আছে। উহাতে টাঙ্গা ও মোটর বেশ 
চাঁলতে পারে। মারলালা ও অণ্টরহ্দের পথেও এই স্থানে আসা চলে এবং ইহাতে 
দূরত্ব সাড়ে চোদ্দ মাইল পড়ে । গন্ধরবলের উত্তর, পূর্ব ও পশ্চিম তিনাঁদকে পাহাড় ও 
দাঁক্ষণাঁদকে 'সিম্ধুনদ প্রবাহিত। 'সিম্ধুনদের উপর একাট পুরাতন ধরণের 'িস্তৃত 
ক'ঠের সেতু। উহার উপর দয়া টাঙ্গা, মোটর প্রভৃতি বেশ চালতে পারে। সেতুটির 
আগাগেড় ই কাঠ দিয়া প্রস্তুত, এমন কি জলের উপ্পারাস্থত থামগাঁল পযন্তি। এই 
প্রকার সেতু কেবল কাম্মীরেই দেখা যায়। এই স্থানে স্থলপথে শ্রীনগরে যাইবার 
একাঁট পাকা রাস্তা আছে। একটি ডাক ও তার ঘর, একটি ডাকবাংলো এবং 
একটি কছাঁর আছে। একটি ছোট বাজার আছে তাহাতে নিত্য প্রয়োজনণয় দ্ব্যাদ 
মোটামুটিভাবে পাওয়া যায়। 

জুন হইতে সেপ্টেম্বর মাস পর্যন্ত এই স্থান লোকে ভরপুর থাকে। নানা 
দেশাঁবদেশ হইতে বহু সাহেব-মেম ও দেশীয় ধনী লোকেরা শ্রীনগর হইতে হাউস- 
বোট লইয়া এই স্থানে আসসয়া গ্রজ্মবাস করেন। এই সময় প্রায় এক শত হাউস- 
বেট সম্ধৃূনদের তাঁর বেস্টন কারয়া বিরাজ করে। সাহেবদের অশ্বের হো রব, 
মোটরের বংশঈধবাঁন ও বাব্ুর্চ-খানসামাদের হাঁকডাকে এই স্থানের পথঘাট সর্বদা 
মুখারত থাকে। ক্ষুদ্র বাজারাট গ্রীত্মকালে সাহেবদের প্রয়োজনধয় নানাবিধ দ্রব্যে 
পূর্ণ হইয়া একট; বৃহাদাকার ধারণ করে। চৌকদারেরা দিনে ও রান্রে নিয়ম মতো 
পাহারা দিতে থাকে। পাউরুটি, ফল ও খবরের কাগজওয়ালারা এই সময় নিয়ামিত- 


৬৮ 


কয্যামণ জছ্েদহ্ছ 


ভাবে শ্রীনগর হইতে আসা-যাওয়া করতে থাকে । কেবল এই কয় মাসের জন্য একাঁট 
সরকার হাসপাতালও বসে। দিবা দ্বিপ্রহরে শ্রীনগর খুব গরম হইয়া উঠলেও 
এই স্থান 1বশেষ ঠান্ডা থাকে এবং ব্যারোধমিটারে তপ কপাচ ৮০ ডিগ্রীর আধক 
উঠেনা। চ'নার গাছগীলর পাতা এই সময় সম্পূর্ণ সবুজই থাকে ও পাহাড়ের 
উপারস্থিত তুষারসকল বর্লমশঃই গাঁলতে থাকে। 

গন্ধরবল হইতে তিন মাইল উত্তরে ক্ষীর ভবানী দেবীর মাণ্দর অবাস্থত। পথ 
একাঁট খলের ধার দয়া গিয়াছে ও বেশ চওড়া। টাঙ্গা বেশ চাঁলতে পারে। পে 
দুই ধারে নীল, লাল, সবুজ, হলে প্রীতি নামা বর্ণের বনাফলসকল অসংখ্য 
ফুটিয়া থাকে। রাস্তার দুই পার্কে বৃহৎ ও পুরাতন চানার গাছের শ্রেণণ। যে 
সকল' পুরাতন চান'র গাছের বয়স দুই শত বৎসরের আধক হয সেইগদীপর গঠাঁড়র 
ভিভরের কাঠ পাঁচয়া বাহর হইয়া যায় কেবল খুব মোটা ছালের উপর বৃহৎ গাছটা 
দ'ড়াইয়া থাকে। তখন সেই গহবরের ভিতর ৩1৪ জন মন্ব অনায়াসে বাঁসতে 
পারে। চানংর গাছগনীল ঠান্ডাদেশেই জন্মে। ইহার পাত ও ফল অনেকটা 
এরন্ডের পাতা ও ফলের মত। ইহার কোন ফল কাজে আসে না। বড় গাছগ্গল 
লম্বায় প্রয় ৮০1৯০ ফট হয় ও গঠাঁড়াটি ৩1৪ জন লোকেও আকড়াইয়া ধারতে 
পারে না। গ্রীমকালে ইহার নূতন পাতা হয় ও সেই সময়' রং সবুজ থাকে । শীত 
গাঁড়তে থাকলে ক্রমে পাতাগুল প্রথমে হলদে ও গোলাপী, পরে ঘোর রন্তবর্ণ 
হইয়া ঝাঁরয়া পড়ে। স্বামিজশ বাঁললেন, “নবেম্বর মাসে তুষারজনিত পাণ্ডার জন্য 
এই প্রকার পাঁরবর্তন হয়। আমোরকায় ম্যাপ্জ প্রীত গাছের পাতাও এইর্‌প 
হয়।” সেই সময় গাছগীলর দৃশ্য আত মনোহর দেখায়। অনেকে শুধু এই 
দৃশ্য দোঁখবার জনাই' কাশ্মীরে আসিয়া থাকেন। মনে হয় ঠিক যেন চানার বাগানে 
আগ লাশয়াছে। ক্রমে পাতা এতো ঝরতে থাকে যে রাস্তা, বাগান শুদ্ধ 
চানার পাতায় ভরিয়া উঠে। শীতকালে আগুন তাঁপিবার জন্য গ্রামবাসীরা এই- 
সকল পাতা সংগ্রহ করিয়া রাখে। 

গন্ধরবল হইতে 'তিন মাইল অ'ীসলে একখানি গ্রান পাওয়া যায়। গ্রামখাঁনর নাম 
'তুল-মৃল'! গ্রামখাঁনতে প্রবেশ কারলেই ঠিক বা'লাদেশের একখান ক্ষুদ্র গ্রাম 
বাঁলয়া ভ্রম হয়। পথের দুইধারে পচা জলপর্ণ ম্দামা, ভাঙ্গা বেড়া, বন জঙ্গল- 
পূর্ণ বাগান ও ভাঙ্গা বাড়ী। বাড়ীগ্দীল কাঠের নার্ঘত ও ছাদের উপর ঘাস, 
ফুল গাছ প্রভীত রোপত। এই সকল ছাদ এক অদ্ভূত উপায়ে নার্মত। প্রথমে 
২।৩ হাত পুরু ভূর্জপন্ন রাখিয়া তাহার উপর আধহাত পুরু ছোট ছোট ডান্ছাপালা 
রাখিয়া তদুপাঁর মাটি দেওয়া হয়। এদেশে বৃষ্টি প্রায়ই হয় না, তাই পাকা ছাদের 
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দরকারও কখন হয় না। অবশ্য শ্রীনগর, গুলমার্গ প্রভাতি অনেক সহরে ধনন- 
লোকেরা ইস্ট, চণ, সুরাঁক ও টিন প্রভৃতি দিয়া আধুাীনক ভাবে ছাদ প্রস্তুত 
করেন। বকল্তু গ্রামবাসীরা এখনও তহা শিখে নাই। এই সকল বাড়ীর প্রায় 
চারাদকই খোলা। ভীষণ শশতকালে বরফের ভিতর রূপে ইহারা এই খোলা 
ঘরে বাস করে ভাহা ভাবলে আশ্চর্যান্বত হইতে হয়। ইহাদের যথেষ্ট গরম 
কাপড়ও নাই। একাঁট মোটা আলখাল্লা মান্্ই তাহাদের সম্বল; পায়ে আতা খুব 
কম লোকেই পরে তবে খড়ম সকলেই ব্যবহার করে এমন ?ি মেয়েরা পযক্তি। 
ম্স্ভকে একা) স দা চাদরের পাগড়ী, কপালে একটি জাফ্রানের টপ, গায়ে আলখাল্লা 
ও পায় খড়ন-এই কাশ্মীর? ব্রাহ্মণের পোষাক। এই দেশের ব্রাহ্ষণকে পণ্ডিত 
বলে। ব্রাহ্মণদের 'পাণ্ডতাশ্ধ' বলে। পান্ডতানীদের পোষাকও এই একই 
প্রকার, কেবদ মাথায় পাগড়ী না দিয়া ইহারা সদা রুমাল বাঁধে ও তাহাতে ৪1৫1 
লম্বা ঝুমকা ঝুলাইয়া দেয়। পুরুষরা রন্ধন, পরিবেশন প্রভৃতি পাব কারের 
সময় আলখলো (ফেরাজ্গ) ও পাগাড় খ্ীলযা রঃখেন, কেবল কৌপীন ও খড়ম 
পিয়া থাকেন এবং রী কখন বা একটি ছোট কুর্ত গায়ে রাখেন। মূসলমানাদগের 
পোষাকও প্রা একই প্রকার, কেবল তাহারা কপলে টিপ পরে না ও তাহাদের 
পাগাঁড় বাঁঁধবর কায়দা সম্পর্ণ আলাদা । আঁধকাংশগ মুসলমানের মাথাই চুলশন্য 
ও ঘায়ে ভরা। অনবরত ময়লা টুপ পাঁরয়া থাকার দরুণ ইহাদের এইখধূপ দু্দশা 
হইয়া থাকে। হচ্ঠাৎ ইহাদের কথা শুনলে মনে হয় ঠিক যেন কাবুলাীওয়ালা কথা 
কাঁহতেছে, কিন্ত ইহাদের ভাষা বহু অংশে সংস্কৃতের সাহত সাদশাযুন্ত। “কোথায় 
যাইতেছ” বাঁলক্ত ইত্হারা বলেন “কুতর গচ্ছ”; ইহা সংস্কৃত 'কুত্র গচ্ছাত'র সাহত 
সপশূর্ণ সাদশযন্ত। ব্যঙকে ইত্হারা বলেন 'মন্ডুক-সংজ্কৃতেও তাহাই। কিন্তু 
ইহাদের বর্ণমালা বহু অংশে মাড়োয়ারী ও নাগরীর সাহত সাদশ্যযুন্ত। দুই একাঁটি 
অক্ষর সংস্কৃত ব্রান্মী বর্ণমালারও সাদশ্য আছে। পাঁশ্ডত ও পাণ্ডতানীদের 
গায়ের রং শভ্রবর্ণ। একাঁটও কাল বর্ণের ব্রাহ্মণ বা ব্রাহ্মণণ কাশ্মীরে নাই। 

এই প্রদেশে হিন্দু বাঁললে একমাত্র ব্রাহ্মণই বুঝায়। কারণ ক্ষত্রিয়, বৈশ্য, শদ্রে প্রভৃতি 
অন্যান্য জাতি কম্মীরে নাই। এই দেশে 'হন্দুর সংখ্যা শতকরা তিনজন মাত্র। 
অবাঁশ্ট সমুদয় মুসলমান।  ব্রাহ্মণগণ যজন, যাজন, অধ্যয়ন, অধ্যাপনা ছাড়া 
অন্য কোন কজ করেন ন:)১ করিলে ইহাঁদিগকে সমাজের চক্ষে হীন হইতে হয়। 
দেশের বাকী যাবতীয় কাজই মুসলমানগণ করিয়া থাকেন। মুসলমানগণের গায়ের 


শশিশ9ত পপি পিপিপ্পীাসপাীশি শী শি শীট শট 


১। অবশ্য কাশ্মির মহারাজা বাহাদুরের খাজনা, তহশীল প্রভতি বিভাগে 
দুই-চারিজন কাম্মণরণ ব্রাহ্মণ কর্মচারী নিযান্ত আছেন। 
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রং ব্র-হ্ষণগণ অপেক্ষা ময়লা । এই দেশের মুসলমানগণের পুবপিজেধগণ সকলেই 
হল্দু 1ছিলেন পরে মুসলমান বাদশাহদের ভগবারনর প্রচ্ড অথাত সহ্য কাঁরতে শা 
পারিয়া প্রাণভয়ে ইস্‌ল।ম ধর্ম গ্রহণ কারতে বধা হন। খক্টীয় একাদশ শতান্ধত্র 
পর হইতেই এই প্রদেশে মুসলমান ধর্মের প্রথম প্রচর্ধ আরমভ হয় আল.উীদ্দন 
নামক জনৈক মুসলমান শাসনকতণ এই বাপারে প্রথম উদ্গশ হন। ইহারা যে 
পূর্বে হন্দু ছিলেন তাহা এখনও স্বীকার করেন। এখনও তাহার িহ্ত হাহাদের 
অদুনকের নামের সাঁহত বতঘান রাহয়াছে। এখানকার একভন 1 খা অনসলমান। 
শালওয়ালার নম পাঁণ্ডত আমাদুলয। মুসলমান হইয়া নানা জাজীয় সিল 
গানের সাহত সাম্ীজক মশ্রণে ইহ।রা ইহাদের দৈহিক আকাতর পর নোওঠা 
হারাইয়, বিবর্ণ হইয়া পাঁড়য়াছে। 
যথেতে শীতবস্তুশ না কাশ্মীরী হন্দ ও আসলমানগণ একমা কাত কহ হালমানে 
এয়্য ভীষণ শীতে অজরগণ করে। কাগড়া ইতাছেন তলী9 অতণবনাও। 
সামগ্রী । বেছতর ছোট টড ভিতর একাট ছোট নার আপস, ইই।তে আগা 
থাকে। ইহা ধারবার একা9 হাতল জাছে। উঠতে, বাঁষিতে, শতইতে জনন 
অঙ্গান্রপণ” একটি 'কাড়' মেয়ে-প্ধষ সকলের আলখালান (ফেরা) ভিতর গলা 
হইতে ঝন্গান থাকে। ইহাদের অভ্যাস এমনই সাদর যে, নিদ্রাকালে অসাবপান 
হইয়া ইহারা কখনও কাধাড়া্ উল্টাইয়া ফেলে না। মদিও শধো মধ্যে এইগুপ 
দুর্ঘটনা শুনা গিয়া থাকে তথাঁপ তাহা খুনই কম।  চছাট ছে. ছেজেমেয়েরাই 
প্রায় এরুপ কাঁরয়া থাকে। ফেরাঙ্গের ভিত” অনন্ত আগুনপূর্ণ কাধাড়াও 
রাখ র ফলে হহাদের বক্ষস্থন ও ভপ্পপেটের চর্ম খশনাইহা নিবর্ণ হইয়া মায়। 
ইাতপর্েে বলা হইয়াছে যে, ইহাদের আহার বাঙ্গালীর নার দুই বেলাই ভা 
রুট ইহারা খুব কমই খায়। ওলকপির পত।কে ইহারা কডম শাক বলে 
ইহার ঝোল ইহাদের আত উপাদেয় ও পপ্রয় ভরকারগ। ইহা হডা প্রাম সকল 
প্রকার শাকসব্জই এই দেশে রী পাওয়া যায়। ইহারা ডাল-ভতরকাপীঠে 
লবণ ও লঙ্কা অতান্ত অধিক দিয়া থাকে। শীতকালে খন ঢারিদিক নরফে ডুবিয়া 
থাকে, তখন এই দেশে কোন টাটকা শাকসব্দ্ীশ পাওয়া বায় না। শুজ্ক বেগুন, 
শালগম, গুলকাঁপ, শুদ্ক টনেটো প্রভাতি তখন ভাহাদের অবলম্বন হয়। প্রত্যেক 
পারবার্ই শীতের প্রারম্ভে তরকারী শুকাইতে অরম্ভ কারয়া দেয়। চা, নেয়ে- 
পূর্ষ সব্দাই পান করিয়া থাকে। গড়ুর মতো এক প্রকার [পিতলের জাগের 
(ভভর একটি ক্ষুদ্র পাত্রে আগুন রাখয় ইহারা চা প্রস্তুত করে ও এক একট স্দুদ্ু 
ক্ষুদ্ূু পিতলের বাঁটতে ইহারা চা পান করে। হাত দয়া কোন খাইবার জানিস 
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ধরা ইহাদের দেশাচার-ীবরুদ্ধ। আলখাল্লার লম্বা হাতার দ্বারা বাঁট ধাঁরয়া ইহারা 
চা পান করে। মাটি বা মেজের উপর পান্র রাঁখয়া আহার করাও ইহাদের দেশাচার- 
শবরুদ্ধ। অহারের সময় পঞ্জাবীদগের ন্যায় মেজেতে মাদুর বা চাদর পাঁতিয়া 
তাহার উপর পান্র রাঁখয়া ইহারা অহার করিয়া থাকে। 

গ্রী্মকালের ২।৩ মাস ছাড়া এই প্রদেশের লোকেরা বংসরের অন্যান্য সময় স্নান 
করে না । ঘাটে ফেরাঙ্গ রাখিয়া নদীতে বিবস্ত্র হইয়া গলা অবাধ জলে অবগাহন 
করে, মাথা ভিজায় না। মেয়ে, পুরুষ সকলেরই এই অভ্যাস। অনেক সময় 
পুরুষাঁদগের পরিধানে একাঁট কৌপীন থাকে, কিন্তু মেয়েদের তাহাও থাকে না। 
ইহারা স্নান কাঁরয়া গা মুছে না এবং তৈল, সাবান, তোয়ালে অথবা গামছার ব্যবহার 
জানে না।১ কেবল কৌপীশনটা বদলায় । পোষাক কদাঁচৎ ধৌত করে, সেইজন্য 
ইহাদের প্রত্যেকের গা. মাথা আলখাল্লা (ফেরাঞ্গ) “ষুয়া” নামক এক প্রকার শ্বেত 
বর্ণের উকুনে পরিপূর্ণ। এইসব দৌখয়। স্বামজী বাঁললেন, “হিন্দুদের ধর্মশাস্তে 
কেন ষে স্নানের এত মাহমা বার্ণত হইয়াছে ও শতকালে কয়েকাট পর্বে স্নান 
করিলে শতজন্মের পাপক্ষয়, শত অশ্বমেধ যজ্ঞের ফল লাভ, স্বর্গ গমন প্রভীতর 
লোভ দেখাইয়া লোককে স্নান করাইবার ব্যবস্থা রাঁহয়াছে, তাহা ইহাদের দোঁখলেই 
স্পম্ট প্রতীয়মান হয়।” 

তুলমূল গ্রামের প্রান্তভাগেই “ক্ষীর ভবানী দেবীর মান্দির অবাস্থত। একাঁট 
৮০1৯০ হাত লম্বা ন্রিকোণ জাঁমর 'তনাঁদকে ১০।১২ হাত চওড়া একাঁট খাল 
দ্বারা বৌষ্টত। ইহারই মধ্যস্থলে একট ১৫1১৬ হাত চওড়া জলের কুণ্ডের মধ্যে 
এক ক্ষুদ্র শ্বেত পাথরের মান্দর অবাঁস্থত। | 

এই মান্দিরটির ভিতরেই "ক্ষীর ভবানীর মৃর্ত প্রতিষ্ঠিত আছে। মুর্তাট 
্রীশ্রীলক্ষমীনারায়ণের যূগল-মূর্তি। এই স্থানের তিনাঁদকে যে খাল রাহয়াছে, 
তাহাকে ক্ষীর সাগর বলে। খালের জল বেশ পরিজ্কার ও ম্লোতযুস্ত। ইহা তন 
মাইল দক্ষিণে যাইয়া 'সিম্ধুনদে পাঁড়য়াছে। অনেকে নৌকা কাঁরয়া এই খাল দয়া 
এই স্থানে আসিয়া থাকেন। মাঁন্দরাঁট কাশমীররাজ্যের ধর্মর্থ বিভাগের অধীনে । 
ইহার প্রবেশদ্বারে একাঁট সাইন বোর্ডে ীলাখত আছে £ কেহ ভিতরে জূতা পাঁরয়া 
যাইতে পারবেন না। মহারাজ প্রতাপাঁসংহ বাহাদুর অত্যন্ত সাধু-সন্নযাসশীপ্রয় 
ছিলেন। তিনিই এই স্থানের মর্মর পাথরের মান্দিরাট নির্মাণ করিয়া 'দয়াছিলেন। 


৯ কাশ্মীরের প্রাচীন প্রথাসমূহ পালনকারণ ও আধুনিক যুগের সংস্পর্শহাীন 
ব্যক্তিদের সম্বন্ধে । শ্রীনগর, গুলমার্গ প্রভাতি সহরে যাঁহারা আধুঁনকভাবে শিক্ষিত 
তাঁহাদের কথা স্বতন্। 
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জ্বামণী অভেদানল্দ 


শুনা যায় মন্দিরের ভিতরের মার্তাট এই কুণন্ডের মধ্যেই পাওয়া গিয়াছে। কৃণ্ডের 
চাঁরাঁদকের পাড় পাথরে নামতি ও রোৌলব দিয়া ঘেরা। অনেকগুলি নিশান কুণ্ডের 
চাঁরাদকে বাঁধা অছে। জনশ্রাত আছে যে, এই কুণ্ডের অলে স্নান কারিলে মানুষ 
সর্বব্যাধ হইতে মুন্ত হয়। শদানলাম এই কুণ্ডের জলের পং ঘধে। মধো বদলাইয়া 
থাকে। কোন কোন ধনঝন যাত্রী আসিয়া এই কুণ্ডে এক মণ দেড় মণ ক্ষীর বা দুধ 
ঢাঁপয়া যন। সেই দুধ পচিয়া গেলে বুদবুদ উঠে তাহ ভে সূয'কিরণ পাঁড়লে 
র' বদলায়। 
“ক্ষীর ভবানীর মান্দরের আশে পাশে কতকগণীল চানার, আমলকগ প্রভাতি গাছ ও 
৩1৪টি ক্ষুদ্র ক্ষুপ্র প্রাচীন মাশ্দর বিদ্যমান। সেগীলতে মহাবীর, দু্গ, বৃদ্ধ 
প্রভভাভর প্রান প্রস্তর মৃত আছে। এক পাশের সধদিগের থাকবর একটি 
ধমশানা ও একটি ছোট মাদর দেকান আছে। তথায় ফুল, বেলপাতা, বাতাস৷ 
প্রভাত 'কানতে পওয়া যয়। 
“ক্র ভবনীর মান্দর হইতে 1খরধা হাউস বেটে আসিয়া প্লামিজী বাঁললেন 
“এই পথে গঞঙ্গাধর মহারাজ (স্বামী অখণ্ডামন্দ) তিত্বত থেকে ফিরে এসোছলেন। 
আম রও ইচ্ছা যে, এই পথ দিয়ে তিপ্বত দেখে আস।" 
এই কথার পর স্বাঁমিজী তিক্ত যাওয়ার বন্দোবস্ত করিতে আদেশ 'দলেন।। 
কাশ্মীরের প্রধান রাজকম্চারী মুভাঁমদ দরবার মহাশয় এই সময় গন্ধরবলে বাস 
কারিতোছিলেন। তান পৃজনশয্ অতভদণনন্দ স্বামজশীকে দোখসার জন্য আমাদের 
বোটে আসলেন! আমরা তিব্বত যাইতেছি শুনিয়া তান একজন 1ব*বাসশ 
মুসলমান দোভাষী পথ-প্রদর্শকের শাম, ধাম, িলিখিয়া লইয়া আমাদের সব্চো বাইবার 
জন্য বন্দোবস্ত করিয়া দিলেন এবং বোটের মাঝিকে বিশেষ কাঁরিয়া বাঁলস্না দিলেন যে, 
আমরা যেসকল দ্রব্যাদ তাহব নৌকায় রাঁখয়া য.ইতোছি তাহা যেন আদৌ নন্ট না 
হয়। গ্রামের চৌকিদারকেও হবুম দিলেন, সে যেন আমলা যতাঁদল না ফারয়া 
আস প্রত্যহ আসিয়া আমাদের বোটের খবর লইযা যায় এবং তিব্বতের 'লে' সহরের 
উাঁজর ও 'কার্গল' সহরের তহশঈণদার মহষশয়ের বাগে দইখান পারচয়-পন্ত 
প্রবাসে অপাঁরাচিতের নিকট এতখানি উপকার পাপ্ত হইয়া কুতজ্তাপূর্ণ হৃদয়ে 
আমরা দূইটি মালবাহ ঘোড়'্য একাট তাঁবু ও প্রয়োজননয় দুন্যাঁদ চাপাইয়া শ্রীদূর্গা 
নাম স্মরণ কারতে কারতে সিন্ধ্নদের ধার দিয়া তিত্লতাভিমুখে যাত্রা কাঁরলাম। 
অ'মরা পদরব্রজেই বাঁহর হইলাম । খজনীয় স্বাগিজী বাঁললেন : “আমার 
হেটে হিমালয় পার হইব'র ইচ্ছা আছে, দেখা যাক কত দূরে হেটে যেতে পারা যায়, 
তারপর কোথাও থেকে ঘোড়া ভাড়া করা যাবে।” 
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সপ্তম পারচ্ছেদ 


॥ হিম।লয় অতিক্রম ॥ 
আমাদগের অদ্যকর 'পড়াও"১ কংগণ নামক গ্রাম। এ গ্রামটি গন্ধরবল হইতে 
সাড়ে এগার মাইল উত্তর-পূর্ব কেণে অধাস্থত। এ স্থানে আজ আমাদগকে 
পেশছইতেই হইবে, কারণ পথে অন্য কোন স্থানে থাকিবার ব্যবস্থা নাই। এই পথে 
ভ্রমণকারগণ কোন্‌ দিন কোথা পষশ্তি গমন কাঁরবেন তাহা ঠিক পর-পর পূর্ব 
হইতেই 'নীর্দস্ট করা আছে। তাঁহাদের সাঁবধার জন্য ঘোড়া, কান্ঠ, খাদ্যাদরও 
যথেন্ট বন্দোবস্ত থাকে । এই কর্ষের জন্য প্রত্যেক গ্রামে ঠিকাদার বা কণ্ট্রাক্টার 
নযুন্ত আছে। ভ্রমণকারগণ পড়াওতে উপাস্থত হইয়া গ্রামের ঠিকাদারের সাঁহত 
সাক্ষাৎ করিয়া প্রয়োজনীয় দ্রব্যাদ চাঁহলে ঠিক,দার শশঘ্রই তাহা সংগ্রহ কারস্লা দিয়া 
থাকে। কংগণ আসবার জন্য গন্ধরবলে মালবাহী ও সোয়াঁর ঘোড়া ভড়া পাওয়া 
যয়। মালবাহী ঘেড়ার দৌনক ভ.ড়া বার আনা ও সোয়ার ঘোড়ার এক টাকা । 
ঘোড়াওয়ালা ঘোড়,'র সঙ্গে থাকে ও খাসনাদ মজা, জল তোলা, ছু মাল বহন 
করা ইত্যাঁদ কাজ কাঁরয়া থাকে। তজ্জন্য তাহাকে কিছু দিতে হয় না। যাঁহারা 
আধক উত্তরে ষইন্ত ইচ্ছা করেন, ত'গাঁদগকে একেবারে ততদ্‌র যাতায়াতের জন্য 
ঘোড়া ভাড়া কমন 1৮৩, কত্ণ পথে ঘোড়া পাওয়ার কোন নশ্যয়তা নাই । গম্ধরবলের 
ঘোড়াগুলি দ্রাস পধণিত গমন বন্ধে, ত হার উত্তরে আর যায় না। যতগীলি মালবাহণী 
ও সোয়ার খেড়র প্রয়োজন তাহা পূর্ব £দনে গন্ধরবলের তিকাদার বা নযয়েব 
মৃহাশয়কে সংবাদ দিভে হয়, ত।হপ্রই সব তিক কারয়া দেন। ভাড়া কারবার সময় 
ঘোড়াগ্াল খোঁড়া, বদ্ধ, অবাধ্য বা বংসযুক্তা না হয় তাহা দৌঁখয়া লইতে হয়, নচেং 
পথে বিপদের সমভনা। নজেরা ঘোড়াওয়ালার সাহত বন্দোবস্ত কাঁরয়া ঘোড়া 
ভাড়া করা উচিত নহে, কারণ পথে তাহারা যাঁদ ভাড়ার টাকা সম্বন্ধে কোনরূপ 
গোলমাল করে তলে তাহ কোন 1বাতি৬ করার পথ থাকে না। গন্ধরবলে এই প্রকার 
ভাড়'র ঘোড়া প্রায় ২৫০ট আছ। 
গন্ধরবল হইতে অল্প িরত্দূর আসতেই পথে সিন্ধুনদের উপন একটি ঝোলানো 
পুল পার হইতে হইল। গুলাট লোহার মোটা তার ও কাণ দিয়া প্রস্তুত। ইহার 
উপর দয়া কেন প্রকারের গাড়ী চাঁলতে পারে না। একাট কাচ্ঙফলকে এ 'বৰয়ক 
নিষেধাজ্ঞা লাথখত আছে। পুল পার হইয়া আঁসয়া শশপুর' গ্রামের নিকট দুই জন 
সাহেব কারীর সাহত আমাদের সাক্ষাৎ হইল। ভত'হারা দ্রাস পর্যন্ত গিয়া 
ফিরিতেছেন। তাহারাও আমাদের মত গন্ধরবলের ঘাটে হাউস-বোটে ম'লপন্রাঁদ 


শপ জাত শিপন ৮৮৮১৮৮ শ্াটশ 


১। যে গ্রামে ডাকবাংলো ও সরাই আছে এবং প্রম্নোজনীয় দ্রব্যাঁদ কছু ছু পাওয়া 
যায় এইরূপ স্থলে আঁসয়া যান্তগণ রান্রে বাস করেন। এইপ্রকার স্থানকে 'পড়াও' 
বলে। 'পড়াও' ব্যতত অন্য গ্রামে ভ্রমণকাঁরগণের রান্িবাস কারবার সাবধা নাই। 
সাহেব ও শিকারীরা তাঁবু খাটাইয়া গ্রামের ঝাঁহরে রাত্রি যাপন করে। 


জ্বামণ অভেছানল্দ 


-২ 
এ 
বব 
রি 
45 
রন 
রি 
2১ 
21 


পার্বতা গথগযরাল সন ভাল আছে 


সি ক ডি ্া শু +* ্স্ 8 সি টির বা উঠার এপস ২ ৮ বু তব 
কিনা আঅমঘা তাহাদের িকট হইতে খবন জানলাম এই সময় গধাড় গড়ি 


বৃট্চিপাভ হইতে লাগল। অপর ঘোডাইই ইসি হইত বটি লইয়া বাত জামা 

বাহন কাপয়া গল্পে দিলাম। আমাদের সম্মুখস্থ পথ বেশ চওড়া ও সমতল । পথের 

দদই ধারে অল্প দূরে উচ্চ পাহড় দেখা বঈভেহে। পন বরণর িশ্ু,নদের ধারে 
রে উপত্যকার মধাস্থল দয়া গয়াছে। পগের তয় ধরে ধান, এরা, রম 
(বগক্‌ হহইট্‌)১ প্রত ক্ষেত ও আখরে ৯. নাশপাতি, আগেল, বাদ ৮ আত্গুর 

প্রভীভগ্ন গছ অন্ছ। 

গল্ধরবন ছাড়য়া চার মাইল আসিয়া আমরা নার পানের ভিতর দিয়া চালিতে 


৮ শেষ চি লক সপ রা বি ড্র শর ্ রা ছাতা সু 
ব স্ধিলে একা9 শেওয়াধ বিশাল আঅন্দেকে শাশুগাাত ও আপেল 


পাড়ভেন্ছ দেখিয়া দবামিজী আমাদের পথগ্রদশকি গণিযাকে দহ আনা পদ্মা দিয়া 
(কিছু ফল কিনিয়া অণনবর জন্য পাঠাইলেন। অস্পক্মণ পরে যখন গৃণয়া এক 
কেচিড় ফল আঁশয়া হাঁজণ কারন তখন আমরা ফগপুং লিস্দয ও আনেন পর্ণ ৭ 
[[কতে পারলাম শা এবং মু কাশ ভর মেওসার দোকানে দসেলোতা 
মণ কারভে লাগলাশ। গ্রাম ছ!ড়য়া কিয়ংদর আসমা ওয়ইলা আমকে সথানে 
সিধুনদ পার হইতে হইল। এই স্থান হইতে পথে দু তিন মাইলেব মধ্য কোন 
বৃন্মনাদ নই। নঠের মধ্য খদয়া যাইনার পথ ঢালিযা গিয়াছে লং ভাঙা বা 
পাথরে পূর্ণ বলিয়া খুব গরম বোধ হইতে লাগিল। 
বেলা চারটার সময় কংগন ভাক-বাংলোয় পেখীভিজাম। লাগলে ব জানেন 
অবাঁস্থত ও বেশ পাঁক্কার পারচ্ছহা ; উহাতে চাবাটি বড় এ কানা অছে। প্রাভাক 
কমরদতে স্লতম্্র স্নালাদর ঘর সংলগন আছে এব প্রতোক কানরউ পাল, তগ্যার। 
টোনহা, কড় আগ্রনা প্রভৃতির দ্বারা বেশ সজানো। নাত পর ঘরে শাথউবর, দোঁসন, 
জগ, কমোড প্রভীতিও অহছ্ে। প্রতোক জানালা ও দজাতউ সন্ত টিক ৩ পরদা 
দেওয়া ও মেবোতে শতর পাভা। প্রত্যেক কানরাঃতই অগনে জহানাইনার জন্য 


ঁ 
১। কমর গাছগুল দেড় বা দুই হাত উচ্চ হয় ও দোখতে আনেকচা কল্সীগাছ্ের 
মতো. ইহার কৃষ্বর্ণের তিকেশাবাশিষ্ট একপ্রকার শসা তশ। সেঃ পাল আ 
কসাই অপেক্ষা বড় হয় না। আমাদের দেশের কৃবকাল ফুলের কাল বখীচল ভিতর 
যেন একপ্রকার ময়দার মত পদার্থ দোৌখতে পঃঞয়া যায়, ইহার ভিতর ভু 
থাকে। এই প্রদেশবাঁসগণ ইহার আটা হইতে পিন প্রস্ত 5 ধরে। ইহা জল 
গুলিয়া কড়ায়ে একটু তৈল বা মাখন য় ভায়া খায়। উহা ইলং হি স্নাদ- 
শবশ্িম্ট। ইহার আটা জল দয়া মাখলে গমের আটার মত শন্ত হয় না, ভাজ্পেই 
গুড়া হইয়া য'য়, কারণ ইহার আঠা-আঠা ভাব খুব কম। 





5৫ 


কাশ্মির ও তিথ্বতে 


বোখার' বা চিমান আছে। শীতকালে সমস্ত রাত উহাতে আগুন করিয়া রাখা যায়। 
বারান্দায় একখানি চেয়ার বাহর কাঁরয়া স্বামিজী বিশ্রাম কারিতে লাগিলেন ডাক- 
বাংলোর চৌকিদার আঁসয়া আমাদিগকে সকল রকমে সাহায্য কাঁরতে লাগল। 
বারান্দায় একখান মূল্য-তাঁলকা টাঙ্গান রাঁহয়াছে উহাতে আটা, মাখন, কাঠ, দুধ 
প্রভৃতির মূল্য এবং ঘোড়া ও ডাকবাংলোর ভাড়া প্রভৃতি 'লাখত রাহয়াছে। দ্রব্যের 
মূল্যাদর জন্য বিক্লয়কারীর সাঁহত বেশী কথা বাঁলতে হয় না। তাঁলকা দৌঁখয়। 


দাম চুকাইয়া দিলেই হইল। 
বাংলোর এক পাশ্বরে রন্ধনগ্হ ও সরাই অবস্থিত। অন্য পারবে প্রায় পণ্টাশ হাত 
পূরবাদকে সিম্ধনদ খরবেগে ছুটিতেছে। এই স্থানে সম্ধুনদাট ১৫১৬ হাতের 


বৈশনী চওড়া না হইলেও খুব গভীর। নদের উঁপরস্থ উচ্চ পর্বতমালা “চীঁড়' জঙ্গলে 
আবৃত হইয়া দাঁড়াইয়া রাহিয়াছে। ডাকবাংলোয় থাকিলে জন পিছ দৈনিক আট 
আনা হিসাবে ঘর ভ'ড়া দিতে হয়, কিন্তু সরাই-এ থাকলে 'বনা ভাড়াতেই থাকা 
যায়। সরাই-এ আসবাবপন্ন কিছুই নাই এবং অত্যন্ত ধুলায় মাঁলন ও অপারচ্কার। 
ডাকবা'লোয় বা সরাই-এ আহারের যোগাড় লিজেদেরই কাঁরয়া লইতে হয়। গ্রামাটিতে 
[বিস্তর আখরোট গাছ রাহয়াছে। এই স্থানে একাঁট ডাক ও তার ঘর এবং একাঁট 
এই দেশীয় স্কুল আছে। গ্রামটির লোকসংখ্যা প্রায় একশত। আঁধকাংশই 
মুসলমান। মাত্র ২।৩ ঘর ব্রাহ্মণের বাস। 

এই স্থান হইতে অনেকে গঞ্গাবল হুদ" দোখতে যান। উহা এই স্থান হইতে নয় 
মাইল পাঁশ্চম 'দকে অবাস্থত। দিন ভাল হইলে প্রাতে যাইয়া সন্ধ্যায় "ফারিয়া 
অ।সা বায়। হরমূখ পর্বতের গায়ে ছোট বড় অনেকগ্াাল হুদ আছে। তন্মধ্যে 
যেঁট বড় সেইটির নাম গঙ্গাবল। উহা সমুদ্রুতীর হইতে ১৩,০০০ ফিট উচ্চ স্থানে 
অবাঁস্থত। এই স্থানে কতকগুলি প্রান বৌদ্ধ মান্দরের ধ্বংসাবশেষ দোখতে 
পাওয়া যায়। কিন্তু সেখানে যাইবার পথ এতই খারাপ ষে, সামান্য বৃষ্টিপাত 
হইলেই অত্যন্ত পিচ্ছিল হইয়া যায়, তখন তাহার উপর আরোহণ করা 'নরাপদ 
নহে। বৃন্টির সময় এই পথে চাঁলতে গিয়! বহুবার বহু যাত্রী হতাহত হইয়াছেন। 
প্রাত বংসর আগস্ট মাসে এইস্থানে একাঁট মেলা বসে ও প্রায় শতাধিক যান্র সমবেত 
হইয়া গপতৃ-পূরূষগণের শ্রাদ্ধ-তপ্পণাদি কাঁরয়া থাকেন। 

কংগণ হইতে ওয়াংগং যাইবারও এক পথ আছে। এ গ্রামাট নানাবধ পার্বত্য 
দৃশ্যাবলীতে পারপূর্ণ। বহ্‌ ভ্রমণকারণী এ স্থানে গমন করেন। স্থানাট ৬,৮০০ 
[চিট উচ্চ পর্নভময় স্থানে অবস্থিত। গ্রামটির তিন মাইল দূরে দুইটি বহু 
প্রাচীন বৌদ্ধ মন্দিরের ভগ্নাবশেষ আছে। প্রথম মন্দিরটি দ্বিতঈয়াট হইতে প্রায় 


ণঙ 


জ্বামণী অভেদানল্দ 


২৫০ গজ দূরে অবাঁস্থত। প্রথমাঁটতে ছয়টি ও দ্বতীয়াটিতে এগারাট ঘর আছে। 
ঘরগহীলতে পূর্বে বৌদ্ধ ভিক্ষুগণ বাস কারতেন। মন্দির দুইাঁটর ছাতার মত 
খিলানগযাল দোখবার জাঁনস। এগুপি নিমাণ কারতে এইর্প ব্‌হৎ প্রস্তরখণ্ড- 
সকল ব্যবহৃত হইয়াছে যে, তাহা দেখলে প্রকৃতই অমানূষিক কাধ বাঁলয়া অনুমান 
হয়। ইহার নিকটে নাগবল ও রাজোদ্যানবল নামক দুইটি সুমিষ্ট জলের ঝরণা 
আছে। 

ংগণের পর আর কোথাও নাশপাত, আপেল প্রভাতর গাছ নাই । বাঁহারা আরো 
উত্তর যাইতে চান তাঁহারা এই স্থান হইতে ফল সংগ্রহ কাঁরয়া লইয়া যান। কারণ, 
পার্বত্য পথে চাঁলতে চাঁলতে তৃষ্ণার্ত হইলে জল' পান না কাঁরয়া ২।১1ট ফলের রস 
পন কারলে শরীরে 'বশেষ বল পাওয়। যায় ও বেশ তাস্ত লাভ হয়। ইহার 
পরের পড়াও 'গুণ্ড' নামক গ্রামে কদাচত দুই একটি ক্ষুদ্র ফল পাওয়া যাইলেও 
দাম খুব বেশণ ও খাইতে তত সস্বাদ্‌ নহে। এই পথে ভ্রমণের নাম "সম্ধ ভোল 
ট্রপ'। এই পথে যাহারা ভ্রমণে বাহর হন তাঁহাদের যাবতীয় খদ্য ও অন্যান্য 
প্রয়োজনীয় দ্রব্যাদ শ্রীনগর হইতে নিয়া সঙ্গ লইয়া যাইতে হয। বারণ, নী 
দকে ইহার পর যত দূর যাওষা যায় ততই ্রানসপত্র দুলভিতর হইতে খাকে। 
কগণ ড.কবাংলোম রান্র যাপন কাঁরয়া প্রাতঃকালে আমবা যন্রান উদ্যোগ কাত 
লাগলাম এমন সময় নে পুলিশের লোক আয়া আম দের নাম, ধন, উদ্দেশ্য 

প্রীত লাঁখতে লাগলেন । স্বামিজী কাশ্মীর মহারাজ:র আঁতাঁথ (স্১১ গেস্ট) 
শুনিয়া তাহারা রর [বিশেষরূপে সম্মান কারলেন। তাহাদের মুখে 
শুনিলাম, এই পথে যাহাতে রাশিয়ার বলশোভকগণ ভারতে প্রবেশ কারতে না পারে 
সেজন্য এই দিকে 'বলশোভিক লাইন' নামক একদল গোয়েন্দা কম্মচারী বিশেষভাবে 
নিযুন্ত আছেন! ইহারা সেই দলেরই লোক। আমরা প্রাতরাশ সমা*্ভ করিয়া 
দ্বপ্রহরের খাবার বাঁধিয়া লইলাম এবং সমস্ত মালপত্র যথাযথভাবে ঘোড়ার পিঠে 
বধয়া পূনরায় যাত্রা আরম্ভ করিলাম। 
অদ্য ২০শে সেপ্টেম্বর, নির্মল মেঘমূস্ত আকাশ। রৌদ্রের তেজ এখনও প্রখর হয় 
নাই। আমরা অদ্যকায গন্তব্য স্থান 'গৃণ্ড' নামক পড়াও-এর দিকে অগ্রসর হইতে 
লাগিলাম। স্থানটি কংগণ হইতে তের মাইল উত্তর-পূর্ব দিকে অবাস্থত। মধ্যে 
মধ্যে মাইল-ক.চ্ঠ দেখা যাইতেছে । পথে তিন স্থানে অল্প চড়াই উত্রাই কাঁরতে 
হইল। পাহাড়গ্ীল সবই নাড়ি ও মাটি শীশ্রত, দোঁখলে মনে হয় এক কালে 
জলমগ্ন শছিল। পথে আসিতে সি নদের উপর এক পুরাতন ধরণের সেতু 
দোঁখলাম। উহা অদ্ভূত উপায়ে প্রস্তুত। একাঁট মোটা দাঁড় উপরে ও দুইটি দাঁড় 
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নঈচে রাঁহয়াছে। ষে দাঁড়টি উপরে তাহতে একটি মজবূত চুবাঁড় বাঁধা। যান 
নদগ পার হইতে চান তানি চুবাঁড়তে বসেন ও নীচের দাঁড় দুইটি দুই হাতে টানতে 
টানতে নদাঁর অপর পারে চাঁপয়া যান। এই পুলের অল্প দূরেই সালেমার 
বণ হইয়' শ্রীনগর নাইৰার এক পথ রহিয়াছে। পথাঁটি এক উচ্চ পাহাড়ের গা বাহয়া 
অ।কব।কাভতব ডী্রাছে। পহাড়াটর পরপারে দাল হুদ অবাস্থত। 'নিকটেই 
একখান ক্ষ গ্রাণ। গ্রমখানর নম 'হায়ান'।  ভথায় মানত ৮1১০ ঘর পাহাড় 
নৃূগজ্মানের বস। গ্রামে অনেকগুীল ভুত্রা ও যবের ক্ষেত্র রাহয়াছে। প্রত্যেক 
(ক্ষেত্রেই একট মুচা আছে। ভাহ:র উপর খড় বিছাইরা চাবা শুইয়া শুইয়া রানে 
ক্ষেত্র হইতে ভালুক ভাড়ায়। এক পার্ক একটি খা।ল টিন ঝোলানো আছে, 
ভ'াক আসলে সে উহ বাজায়। লাইসেন্সপ্রাপ্ত ?শকারণী ছাড়া অন্য কেহ এই 
সব পাহাড়ে ভাল্লুক মারিতে পারে না-সরকারের নিষেধ। গ্রামবাসঈা কেহ বা 
ক্ষেত্রে ভূষ্টা সংগ্রহ কাঁরতিছে, কেহ ধা উইলো" গাছের১ পাতা সমেত ছোট ছোট 
ডাল সগ্রহ কারতেছে। ইহারা যবের খড়, ভুট্টার গাছ, ক্মূবা ও উইলোর কাঁচ 
ডাল প্রভা তর বড় বড় তাড়া বাঁধয়া উচ্চ বৃক্ষের উপরে তুলিয়া রাঁখয়া দের ও 
শীতকালে বখন চাঁরাদক বরফে ঢাকয়া যায় এবং অন্য সকল প্রকার খাদ্য দুষ্প্রাপা 
হয় তখন ইহা এই সমস্ত খাওরাইয়া ঘোড়া, গরু ও ছাগল প্রভীতি গৃহপালিত 
পশু।দগকে টঙ্গা করে। পথের দুই ধারে উইলো গাছের শ্রেণী। কছুদুর 
আসিয়া পাট মাগুর গ্রামের মধাস্থল দয়া চলিয়াহে। গ্রামবাসীরা কৌতূহল- 
পূর্ণ দৃষ্টিতে আশাদগকে দেখিতে লাঁগল। সকলেই বেশ হ্পুট ও শত্রবর্ণ। 
নকটেই একা গ্রাম্য-মদর দোকানের কাছে একাঁট ছোট মাঠ রাহয়াছে। মাটিতে 
হক ভ্রমণকারা ভব খটাইয়া মধ্যে মধ্যে বাস করেন। মাতের চারাদকে পহাড় 
দেখা যাইতেছে; নিকটেই িসম্ধুনদ তর তর বেগে ছুটিয়াছে। আমরা এক গাছের 
ছায়যঘ  কয়ংকাল বিশ্রাম করিলাম। এই স্থান অদ্যকার গন্ভব্যস্থানের অর্ধ পথ । 
একট পাঁতিত বৃক্ষের গখাঁড়র উপর বাঁসম্বা আমরা কিং জলযোগ করিয়া পুনরায় 
চাঁলতে লাগিলাম। ইহার এক মাইল দূরে যাইয়া গঞ্জন' নামক গ্রামের নিকট সিন্ধু 
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১। উইলো" গ্রাছগ্ঁলি দোখতে অনেকটা ঘোড়ানিম গাছের মত। ইহার 
পাতাগতল ঠিক সোনামুখী (সনা) পাতার মত। কাশ্মীরে সবন্দই অসংখ্য উইলো 
গাছ জল্মে। ইহার কাঠ হইতে ক্রিকেট, টোনিস, হাঁক প্রীতির উৎকৃষ্ট ব্যাট 
প্রস্তুত হয়। অনেক মহাজনেরা এই কাঠ চালান দিয়া বিস্তর টাকা উপাজন করেন। 
কাশ্মীরের ঢারাদিকে যেসকল ভাসমান-উদ্যান আছে তাহাতে অজন্র উইলো গাছ 
জল্মিয়া থাকে। 
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নদ পার হইতে হইল। এইবারের স্থানীয় দৃশ্য সত্যই বড় চমংকার, মনে হইতে 
লাগিল যেন কাঁলকাতার ইডেন গ্ার্ডেন-এর ভিতর দিয়া চাঁপয়াছি। আরো 
ই মাইল যাইয়া আমাদের িন্ধুনদাট পুণার পর হইতে হইল।  এইস্থন 
হইতে গনণ্ড গ্রাম চাঁর মাইল দূরে অবস্থিত। বেল। আন্দাজ পাঁচটার সময় আমরা 
তথায় পেশ!ছলাম। ছোট ডাকখাংপেট একেবরে পুথর ধানেই অবাদ্থত ও 
নিকটেই একটা ঝরণা উইলো গাছের বনের নধা দিয়া চলছে ।  গ্রমখান আছর 
হইদ্ও ইহার প্রাকীতক দশ্য আত সপ । চাসিদিকে জনগণ পাহাড় ও 
নংলের টনকঠেই নীলতোয়া সিন্ধু প্রনাহভ। 99 শত দিও আধক উচ 
ব।তয়া এই প্থান গণ্ধরবল অপেক্ষা আঁধক ঈাডা। 
ডাকবাংলোয় প্রবেশ কারিয়া দোঁখলাম, এই প্রদেশের বন বিভগের পরিদশক 
(যণেস্ট রেজার) মহাশয় ইতঃপ্‌বেহি এই স্থানে আসির। প্রাঙ্নে তঠহরি আবু 
খট ইয়া বাস কারতেছেন১, তিনি একজন শিখ তরলোক। আলাপ পাব্রিচয়ে 
দেখলাম বেশ িদ্বান। নানা ক্থ'বাত।র পর স্মাগিভীর সাহত ভাঁহার খুব ভাব 
হইয়া গেল। শ্রীনগর ও গুলমাগেরি যেসকল ভদ্রলোকের আঠত স্বামিজণিন পারিচয় 
হইয়াছুল তান ভাহাদের সকণকেই জানেন। হাএদী এই কক ও নিপন্জমক 
পথে স্বেচ্ছায় পদরুজে ভ্রমণে বাহ হইয়াছেন শনয়া তিনি খুব ববাস্মিত হইলেন 
ও তাঁজ,র পরিচিত 'কাঁর্গল' ও এল সহবেন তভশীলদ র মহাখসের লা 7 হখানি 
প।র্চয়-পন্ত প্রদান কাঁরলেন। এই সদ্দর ও দর্গম পালভি। প্রদেশে আহার এই 
অযাঁতিত উপকার, ঈশ্বরের আহতৃক কবুনা শিন্মা বোধ হাতে ছাগল 
অহারাণদ কাঁরয়া আমরা এই স্থানেই লাএ যাপন শারলম ও প্রাত তলে নি 
হইতে উঠিয়া তাড়াতাঁড় চা-পান সমাপ্ত কারয়া বেল। শয়চার সময় প্রায় যান্ত 
কারল.ম। পাঁরদর্শক মহাশয় |কছুদ্‌র পরত আসয়া আম্িদগকে বিগ (দয়া 
গেলেন। 
অদ্য আমাদগকে যাইতে হইবে সোনমার্প গ্রাম! এ স্থানটি গণ্ড হইতে জাড়ে 
চৌদ্দ মাইল উত্তর-পূর্ব দিকে অবশস্থিত। ছাু্ড হইছে বাহির হহষা আমরা 


বরাবর পাথরকাটা পথ দয়া চাঁলতত লাগলাম এবং আড়াই মাইল পথ যহয়া 
রোবল ও তাহার দূই মাইল পরে কুলান নমক দ ইখ্যান গন্ডগ্রাম আতিকুন কারলাম। 
সোন্গাগের লোকেদের প্রয়োজনীয় খাদ্যাদ এই সকল গ্রান জি সংগ্রহ কাঁ্তে 
হয়। এই স্থান হইতে দেড় মাইল আসিয়া টিন ন সেতুর উপর দিয়া সম্ধু 


১। ডকবাংলের উঠানে তাঁবু খাটাইস়া থাঁককুল দৌনক চার আনা ভ 
বাংলোর চৌ'কদার কোনপ্রকার সাহায্য কারতে বাধ্য নহে। 
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নদাঁট পার হইলাম। কছুদূর আঁসয়া পুনরায় নদ পার হইয়া গোচারণ মাঠের 
উপর দিয়া চলতে লাগলাম। পথের ধারে অসংখ্য জঙ্গল আখরোট গাছ 
রাহয়াছে। এইগুলির ফল কেহ খায় না। পাহাড়ীরা ইহার শাঁস বাঁটয়া তৈল 
তৈয়ারী করে। সপ্তম মাইল-কাচ্ঠাঁটর 'নকট পুনরায় একাট ক্ষুদ্র গ্রাম পাইলাম, 
ইহার নাম গগনাঁগর। এই গ্রামে অনেক শিকার সাহেব আসিয়া থাকেন। িকটের 
পাহাড়ে যথেম্ট ভল্লুক দোখতে পাওয়া যায়। এই স্থানের পর হইতেই উপত্যকা- 
ভূমি ক্রমশঃ সংকর্ণতর হইয়া গিয়াছে এবং পথের দুই ধারে ৯০০০ ফিট উচ্চ 
খাড়া পাহাড় দেওয়ালের মত উচ্চ হইয়া উীতয়াছে। স্থানে স্থানে দুই-একখানি 
আঁতকায় প্রস্তরখণ্ড নশচে পড় পড় হইয়া পাহাড়ের মাথার উপর রাহয়াছে দৌখলেই 
ভয় হয়। এই স্থানে উচ্চ পর্বতিগান্রে একাট সুদৃশ্য জলপ্রপাত রাঁহয়াছে। পাহাড়ের 
গায়ে ও পথের ধরে অসখ্য র্যাস্প বেরী গাছের জঙ্গল, সেখানে থোলো 
থোলো সপন্ক 'বোর' ফল লাল, হলদে ও গোলাপী রংয়ের পথ আলো করিয়া 
রাহয়াছে। ইহা খাইতে ঈষৎ অম্লমধূর স্বাদ ও দোঁখতে ঠিক ছোট ছোট 
টে্পারির মত। ইহা ব্যতীত পথের দুই ধারে শত শত ভূর্জপন্র, মেপ্ল, চড়, 
হ্যাজেল নাট, আখরোট প্রভৃতির গাছের বন। 

চীড় গাছগযীল দৌথতে অনেকটা আমাদের দেশের 1াবলাভী ঝাউ-এর মত। এই- 
গুলির মূলদেশ অল্প কা1টয়া একটি পানর বাঁধিয়া দেওয়া হয় ও সেই পাত্রে চাব্বশ 
ঘণ্টায় প্রায় দেড় পোয়া রজন রস জমে । এই রস ঘন ও তীর গন্ধাবাঁশন্ট। ইহা 
হইতে টার্পন তৈল প্রস্তুত হয়। আমাদের দেশে প্রাতিমার গাত্রে, ডাকের সাজে 
যে আঠা ব্যবহৃত হয় তাহাও এই রস হইতে প্রস্তুত হয়। অল্পবয়স্ক গাছের রস 
বাহর করিয়া লইলে গাছগ্লি নিস্তেজ হইয়া পড়ে 'কন্তু পূর্ণবয়স্ক গাছের 
সেরূপ করিলে কোন ক্ষতি হয় না। চণড়ের কাঁচা কাঠ, ডাল ও পাতা অল্পেই 
জবাঁলয়া উঠে। ইহা শুদ্ক কাঁরয়া লইবার কোন প্রয়োজন হয়না। কোনব্রমে 
চীঁড় বনে আগুন লাগিয়া গেলে হাজার হাজার কাঁচা গাছ প্ঁড়য়া ভস্ম হইয়া যায়। 
চঈড়ের হাওয়া যক্ষমারোগীর পক্ষে অতান্ত উপকারী। চীঁড় বনের একাঁট 
এবশেবত্ব এই যে, সেখানে অন্য কোন গাছ জাঁন্মলে মারয়া যায়। সমুদ্রতল হইতে 
৭1৮ হাজার ফিট উচ্চ স্থানে চড় গাছ জ্ময়া থাকে। চাঁড়ের ফলকে চিঁড় 
গোঁজা, পেইন কোন্স্‌) বলে। অনেকে ইহার বীচি খায়। ইহা খাইতে অনেকটা 
বাদামের মত। চাঁড় গাছগীলর গাঁইট গিয়া গাছের বয়স সহজেই বলা যায়। 
ইহার এক এক বৎসরে একাট কাঁরয়া নূতন গাঁইট জন্মে। এই প্রদেশের চড় 
গাছগুলি ক্ষুদ্র পাতাবাশিষ্ট। লম্বা পাতা লো ফোঁলিয়া) ঘাঁশষ্ট চড় এইদিকে 


৮০ 


ক্বামণ অভেদানল্দ 


দেখিতে পাওয়া যায়না । ইহাদের এক একট ডাঁটায় পাঁ৮ট কারয়া পাতা (পাইন- 
নীডল্স) থকে। চীড় কাঠ হইতে দেশলাই-এর উৎকৃষ্ট কাঠি প্রস্তুত হইতে 
পারে। 


হ্যাজেল প্রভৃতি ওষধের গাছের পাতা, শিকড় ও ছাল শদ্ক বাঁএয়। বদেশে প্রোরত 

হয় ও উইচ্‌ হ্যাজেল প্রীতি ওষধ প্রস্তুত হইয়া এই দেশে আসে। 

মেপ্ল গাছের পাত! চানারের পাতার মত। এই দুই গাছের মধ প্রভেদ এই যে, 
1 


চানারের পাতার ডাঁড। সবুজ হয় কিন্তু মেপ্লের পাতান ।টা ঈষৎ লাল হয়। 
চানরেব পাতায় পাচা আঙ্গুল থাকে কিন্তু ইহার পাতায় ঢানটি আঙাল থাকে। 
গেপল পাভাগল চানর পাতা অপক্ষা ক্ষ হর । শীতকাদন ঢানার গরছ্ছর মত 
সেপুল্‌ গাছের সমস্ত পাতর রং বদলায় ও ঝাগয়া পড়িয়া যায এবং সমস্ত অংশ 
হইতে রস নামা আসয়া মাটির তলায় শিকড়ে গিয়া আয় শয়। সেই সময় 
গাছের ৬।ল কাটলে বদমাএ রস বাহির হখ শা, তিক শতক গাগছল মত দাড়াইয়া 
ঘ০১। পরে বসন্তক লে গরুন হাওযা বাঁহালে ধন পাহাড়ি বক গাখিভে আনুম্ভ 
ভয় তখন [শিকড় হইতে সমস্ত রস ধীরে ধীরে উপনবে উ।চাতি থাকে এ সমস্ত 
শ.খ' প্রশাখায় ণ্তাধত হয়। স্লামজশী বাললেন, আহমারকার এই শ্ প্রচুর জল্মায়। 
এই সময় গাছের মূলদেশ অজপ কাটিয়া একটি পার বাঁধয়া পেলে খেতের পাসের মত 
ইহার রস বাহর হইতে থাকে। ইহাকে ফটাইয়া ঘন করিলে শেপল সিরাপ হয়। 
ইহা খাইতে অনেকটা পয়রা গুড়ের মত। স্বামিজীী আনেরিবাম বকশায়ার হিল 
দেদান্ত আশ্রমে ইহা হইতে চীন প্রস্তুত করিতেন। তাহাকে 'সেপুপ সংগা বলে। 
ভূর্জপন্র গাছগুলি (বার্চ ৭ভ্র) চার প্রকার হলদে, কাল, গেগাপশী ও সাদা, এবং 
তাহারা দোখতে অনেকটা বড় পেয়ারা গ্রাছের মত। গাছের ও ডালের ছালকে 
ভূ্পত্র বলে। ছার দয়া উপরের খারাপ ছালগ্ুঁল কাটরা ফোলয়া দিলে ভিতরে 
ভল ছাল পাওয়া যায়। শীতের প্রারম্ভেই ইহার ছাল সংগ্রহ কারবার উৎকৃষ্ট 
সময়। পাহাড়ীরা অনেকে ইহার ছাল সংগ্রহ কারয়া সহরে বিন্তয় করে। 

আখরোট গাছগাঁল প্রথম দোঁখলে বিলাতী আমড়ার গছ বাঁলয়া ভ্রম হয়। এই 
পথে দুই প্রকার আখরোট গাছ দৌঁখতে পাওয়া যায়-এক প্রকার ছোট ও এক 
প্রকার বড়। যেগুি ছোট সেগুল কেহ খায় না, সেগুলি হইতে তৈল প্রন্তুত 
হয়। আখরোট কাঠ হইতে আত সুন্দর ও মূল্যবান আসবাব এবং 'পাঁপয়ে মাসা' 
প্র্তৃত হয়! আখরোট কাঠের উপর কাগজ জড়াইয়া তদুপার নানাপ্রকার রং 
কারয়া ও 'বাবধপ্রকার চিন্রাদ আঁঙ্কত কাঁরয়া পাপিয়ে মাসা প্রস্তুত হয়। ইহা 
হইতে পৃস্তকাধার, পুস্তকের সুন্দর মলাট, টিপয়, ছাঁবর ফ্রেম, ট্রে প্রভীত প্রস্তুত 


৮৯ 


কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


হগ্ন। কাশ্ননরে ইহার ব্যবসায়ই 'সর্কপ্রধান। এইসব 'জানস কালকাতায় 
কাশ্মখরীদের দোকানে পাওয়া যায়। এইসকল জঙ্গলগনীল কাশ্মীর রাজ্যের বন 
1বভগের অধান। ইহা হইতে বাংসাঁরক বিস্তর টাকা আয় হয় এবং এইগ্দাল 
যক্ণ:বেক্ষণের জন্য বহু কমচারী বনযুন্ত অছেন। 

এ এভাদ অনণামন স্থানের মধা দিয়া সিম্ধনদ ভমবেগে প্রবাহিত হহতেছে। এই 
চনে ্পডশ ১৪1১৬ হাতের আধক বিস্তৃত না হইলেও জণ খুব গভাীর। 
নদে 'স্েনা ট্রাউড' মাছ খন পাওয়া ষায়। নদের আ্োতে হাজার হাজার বাহাদুরী 
নাশের টুকরা ভাসতে ভাসতে শ্রীনগরের দিকে চ।লয়াছে। যেগযাল পাথরে 
1০ হয়া যায়, কমচারাীর। সেইগ্াশ লম্বা বাঁশ দিয়া গোলয়া দেয়। গভীর জঙ্গল 
হ১ভ ক ক!টয়া বহু দূরে লইয়া যাওয়া এই প্রথাতেই সম্ভব; অন্যথা একপ্রকার 
অসম্ভন লাপনোেও অত্যান্ত হয় না। এই পথে যথাক্রমে তিনটি জলপ্রপাত ও 
“শা পরজি সোন্দধপপাশি দৌখতে দৌঁখতে সন্ধ্যা উত্তীর্ণ হইবার অল্প পরেই 
লেননর্গ গ্রথমে পেবাছিলাম। 

নন্ধলদের ভীরেই সোনমার্গ অবাঁদ্থতভ। ইহা শ্রীনগর হইতে &০ মাইল। কাঁথত 
আছে প্রাচীনকালে সিন্ধনদেক বলতে সোণার কণা পাওয়া যাইত।১ তাহা হৃইাতেই 
গ্রামখানর এ প্রকার নামকরণ হইয়াছে । সোনমার্গ গ্রামখানি চারাদকে পাবতি। 
সৌন্দ্যপ।'শ লইয়। বিরাজ কারতেছে। এই স্থঃনে সিম্ধবনদ অর্ধচন্দ্রাকারে গ্রামটিকে 
কুষ্ঠন করিয়া ঘ:বয়া গিয়াছে। পারাপারের জন্য একা লোহের সন্দর সেতু আছে। 
সেোনমাগ্গহি কাশ্মীরের শেষ সুন্দর স্থন। ইহার পর আর কোন স্থানে এইরূু* 
প্রাহতিক দশ্যপর্ণ উপতাকা ভীম দেখা যায় না। বহু সাহেব দেম এই দশ্যাসল। 
উপভোগ করিবার জন্য গ্রীন্মকালে এই স্থানে আঁসয়া থাকেন। গ্রামবাসীরা নদী 
পরপারে পাহাড়ের নিম্নে অবাস্থত গ্রামে বাস করে। নদীর এই পারে সরাই, ডাক- 
বাংলো ও পেস্ট আঁফস আছে। কোন দোকান বা বাজার নাই। ডাক বাংলোয় 


১। ভারতবর্ষ ভ্রমণকার? প্রাসদ্ধ গ্রীক এীতহাঁসক 'প্লানর বা হিরোডোটাস্‌-এরর 
বর্ণনায় জানা যায় আতি প্রাচীনকালে পপীলিকা গর্ত কাঁরয়া যে মাট 
তোলে তাহা হইতে এই প্রদেশের লোকে সোণার কণা পাইত। ন্ুমে 
এ সকল স্থানে গর্ত করিয়া সোণা সংগ্রহ কারতে আরম্ভ করে। 
এই প্রকারে সোণার খনি খোঁড়ার সঞ্পপাত হয়। সন্ধ্নদের গভেও অনেক গপ্ত 
সোণ.র খান ছল, তাহাতেই লোকে উহার বাল্‌তে সোণার রেণুকা দোঁখতে পাইত। 
এই প্রদেশের সোণার রং খুব হলদে ছিল। উপরোন্ত দুইজন গ্রীক এীতিহাসিক 
বতীত 1টাসয়াস প্রভীতির লিখিত ইতিহাসেও এই প্রদেশের সোণার খনির বথা 
বার্ণত আছে। 


৮২ 


০ 


চৌকিদারের নিকট আটা, মাখন, জ্বালানি কাঠ, মুরগী প্রভীত পাওয়া যায়। ভাড়াটিয়া 
ঘেড়া মধ্যে মধ্যে আতকম্টে প্‌ওযা যায়। সোনমাগের গ্পোসয়াব জালি, 


থাজবাস ও ঝাবার নামক 1১রতুষারাবৃত পব উশ্রেণস বিশেষ দট৭। এই সকল 
পর্বতের ভুষরনদী হাজার াজার বৎসর একই ভবে থান হাকিততি াডায় ও 


ঢাপে ইহার বরফ এই কান হইসা যায় যে, আহা আয় কও তত লাল যায নং। 


এমন ক আগাহনেন [ণবচ রাখছে নট] হাতে ৩ 25571771 *11 


চে 8 চপ কা শি গ,০ ৩ $ রহ ৰ 
স্ফা।৬ক (৮ পা) অহ; হাকি।  শানচক হঠতুত হন) পান পতি) 


৫ ০১ শা তা শা ৮০ সে ক রি হি ঠ স্ক 

তান পমন্্রতণ হহতে উ ভাজার ক উচ্চ ভীতি জনাস্থত নামা ভতাতত ১ান্ডা। 
৭ হি ্ টিন চিননিল ৯3৬ রা 

ঠাচন ও বম ।কি।8 প্রা হাহাতত ব।২৮প ৩ হয়ু। ০415 ০51) ৩৮611714৮1৭ সঙ্গ 


তাবদ থাঝার বশির প্রয়োদদ | শচেং ডাক বাধলে লি সন খাছ 0 খাল 
ঞ রী 
[পশেষ অস্াবপ, ও বিপদের সম্ভবনা গ্রামে হে ২০1২১ ঘর হএএখান নাস কত 


তাহারা সকমেহ অত৩ গরাণ; ৩ হাদের বাড়তে 5 থানার স্থান পওয়া যায় না। 


চে 


এই পথ দয়া সওধ পরগণ ম।গবাহ্গ আর থা ও খোজা গএগা গাননাগমণ কিপার 


আয 17 থ নি জং পয, ্‌ খা - ঘ রা রম - ধা 
পগয় প্রায়ই গ্রামের সানক্চস্থ আয়দানে ব্রা যাপন করে। ত্র।য় প্রতাহ পানে ভিষন 
না হয় ও তাহ।রা পি দে ভাহা সভা কবে। তাহার দলে প্রত ৩০180 


তবারপাত আরম্ভ হহলে তভারা ঘোড়ী ও গাইমেন 7 ৮225 ॥/১. এ লাগাল 
খাগয়া নিজেরা গায়ে চাপা দির শুইয়া থাকে হাতে তাহাদের স 
মাণ্ডা লাগার কোনটাই হয় না। ইহাকেই বলে 'শরখরের নম মহাশম ঘা সওঘ়াবে 
তাই সয়।' সোনমার্গের পরেও যাঁহারা যইতে চান তাহাদিগকে খাদ্যাদ পমদ্তই 
এই স্থান হইতে সঙ্গে করিয়া লইয়া যাইতে হয়। কারণ ইভার পণবশ1 বালতান 
গ্মে জবালান কাণ্ড ছাড়া অন্য কিছুই পাও ৮ 
রজণণ প্রভাতে আনরা প্রাঙরাশ সমাপন করিয়া পনরান বাতা বন্দোপদত কালিতে 
লাগলাম। অদ্য অমাদিগকে মাত্র নয় মাইল যাঠতহ, হইনে। কারণ অদ্যকার 


ধু আশা কম্পিত শত ০ শ লা পসপৃক স্পা পপ রো 
গন্তব্যস্থান বালতাল গ্রাম ৯ মাহল দুলে অনাপ্খত । দহ সত লিশেন ভাড়াতাাড় 
২০৩৯ রঃ বা নারির র্রা রর রর ১ 
নাই।  গন্ধরনল হইতে যে মালবাহী বেড়া দুহাত হত হতনাাঙছাল হাল একট 


এ ্ মির বহুবার দি 
গাছে ঘা হইয়া পড়াতে ভাপ চালতে পারিতোছল না ভার হয়ব! এ খনহলা 


এজন আনবা অন্য একটি ঘোড় র সন্ধান করিত লাগির।ন। ডাক সার চৌ?কদর 
ও গাঁণয়া অনেক খোঁজাখাঁজর পর বহু বিলদ্বে এক পাটা রি [লি শিক হইাতে 


৮৩ 


ক্কাশ্মথর র ও তিহ্বতে 


একটি অল্পবয়স্ক ঘোড়া সংগ্রহ কাঁরয়া আনিল। অগত্যাপক্ষে সেইাঁটকেই সঙ্গে 
লইতে হইল । 1বধবার পত্রাট রুটি ও ছাতু কোমরে বাঁধিয়া ঘোড়ার সঙ্গে যাইবার 
জন্য উদর [ঠক হইল সে দ্রাস পর্যন্ত যাইবে ও ঘোড়ার ভাড়া মোট আড়াই 
টাকা দিতে হইবে। সোনমার্গ হইতে দ্রাস তন 'দনের পথ- প্রায় ৩৮ মাইল। 
বিধবা অনেক কাঁদয়া আমাঁদগকে অনুরোধ কাঁরল যেন ভাহার প্‌ত্রটির পথে 
কোনরূপ কস্ট না হয়। স্বামিজী তাহাকে অভয় 'দিয়া শ্রীদূ্গা স্মরণ করিতে 
কারে যন্রা করিলেন। 

অদ্যকার পথাঁটর দুই ধারে অসংখ্য ভূজপন্ত্র গাছের বন। পাহাড়নরা নানা স্থানে 
ভূজ পত্র সংগ্রহ কাঁরতেছে, কাশ্মীরে লইয়া যাইয়া বিক্য় কারবে। সোনমার্গ 
হইতে পাঁচ মাইল আঁসয়া সিরবল নামে এক স্থানে পানীয় জল নিকটে পাইয়া 
আমরা 'কয়ৎক্ষণ 'বশ্রাম করিলাম ও মধ্যাহভোজন সমাপ্ত কারিলাম। 'সিরবল 
হইতে কোলোহাই-এন বিখ্যাত তুষার নদী দোখতে যাইবার একটি পথ রাঁহয়াছে। 
আমরা পুনরায় যান্রার উদ্যেগ কারতোছি এমন সময় সেখানে একজন অশ্বারোহ" 
আসিয়া উপাস্থত হইলেন। শকছুক্ষণ কথাবার্তার পর তাঁহার নিকট আমন 
সংবদ পাইল, লে সহরেন উাজর ওয়াঁজরং সাহেব এই দিকে আ'সতেছেন। 
আগামীকাল পথে তাঁহার সাঁহতত আমাদের সাক্ষাৎ হইতে পারে। লোকাঁট উাঁজর 
মহাশয়ের একজন শায়েব। সরকারী কাজে সোনমার্গ যাইতেছেন। 

এই স্থান হইতে ীসন্ধুনদ ও উপতকাভূমি ক্লমশঃ সরু হইয়া হইয়া গিয়াছে ' 
যোজলা নামক একটি প্রায় ১৬ হাজার ফিট উচ্চ পাহাড়ের পাদদেশে বালতাল গ্রামাট 
অবাস্থত। যোঁজলা গাঁরবর্জ পার হইলেই িিব্বত রাজ্য আরম্ভ। পর্থট প্রায় 
১২ হাজার ফট উচ্চ স্থন দয়া গিয়াছে। ইহাই মধ্য-এঁশয়াবাসীগণের ভারতে 
প্রবেশের প্রাচীন পথ। অনেক পর্যটক এই "গারবর্ঘ দৌখবার জন্য বালতালে 
আ'সয়া ২।১ দিন বাস কাঁরয়া যান। স্থানাটি আত নির্জম ও বেশ নিস্তব্ধ। 
বন্য জন্তু প্রভৃতির কোন ভয় নাই। পাহাড়রা বালতালকে শিংখাং নামে আভাহিত 
করে। | 

বালতাল হইতে “অমরনাথের গুহা মার নয় মাইল পূবঁদকে অবাঁস্থত। এই দিক 
দয়া আধক লোক এ স্থানে গমন করেন না। কারণ সেখানে তত ভাল পথ নাই। 
পর্বতারোহণে আভিজ্ঞ ভ্রমণকারশ ব্যতীত সাধারণ তঁ্থযাব্ীদের পক্ষে এই 'দিক 
দিয়া যাওয়া বিপজ্জনক। পথে বরফের সেতুর উপর দিয়া নদী পার হইতে হয়। 
গ্রীত্মকালে তৃষার গিয়া যাইলে' পথ নস্ট হইয়া যায় ও এই দিক দিয়া গমনাগমনের 
কোনও উপায় থাকে না। অমরনাথের নিকটবতর্ঁ অমর গঙ্গা নামক নদীর জল 


৮৪ 


এই স্থানে আসিয়া ঠসম্ধুনদে পাঁড়তেছে। এই নদশীর ধারে ধারেই এ পথ অবাস্থত। 
এই স্থানের পাহাড়গ্ীল প্রায় অধিকাশই অমরনাথের পাহাড়ের মত খাঁড় পাথরের। 
এই জাতীয় পাথর হইতে হাতে খাঁড়র পাথর, (িলক-মাটি প্রস্ঠাতি প্রস্তুত হইতে 
প।রে। 

বালত।ল ডাকবাংলোয় পেশীছয়া দেখলাম, বোম্বাই-এর এক রেগের সাহেব 
সপাঁরবারে আসিয়া সেখানকার উভয় কামরাই আঁধকার কাঁবয়া আন্ত 1ভন দিন 
হইতে ব'স কারতেছেন। তাঁহাকে অমাদের জন্য একাটি কামরা ছাড়া দিতে 
বলাতে তিনি রাজী হইলেন না। শেষে স্বামিজী আসিয়া তাহার সাঁহঙ আলাপ 
কারলে ?তিনি একাঁট কামরা আমাদিগকে ছণড়য়া দিলেন। 

এইস্থানে স্থানীয় জেলদার মহাশয়ের সাঁহত স্বামিজীর সাক্ষাৎ হইল। তাঁহার নাম 
শ্রীস ধু সং। ভতিঁণ পঞ্জাবী শিখ। হুকুমনামাখান দোখয়া তান স্বামিজণীকে 
এক ঘাট দুধ দয়া আতীথ সৎকার কারপুলন। বালতালে কোন শোকের বসবাস 
নাই এবং কোন দুব্যই পাওয়া যায় না। সেইজন্য সামান্য এক ঘাঁটি দুধ এই সময় 
আম্াদিগের নিকট অমূল্য বাঁলয়া মনে হইতে লাগিল। 

প্রতঃকালে উঠিয়া অমরা ডাকবাংলোর ভাড়া প্রভৃতি চোকদারকে প্রদান কাঁরয়া 
1ভাঁজটরস্‌ বুক-এ নাম দস্তখত করিয়া পুনরায় যাহা কারপাম। বালভাল হইতে 
সিন্ধূনদ ভিন্ন দিকে চলিয়। গয়াছে। তিন্বত যত্রীদর বালতাল হইতে সিন্ধু 
নদের উপত্যকাভূমি পরিত্যাগ কাঁরয়া ভিন্ন পথে গমন কারতে হয়। 

আজ আমাঁদগের গন্তব্প্থল মেচোহী নামক পর্বত। এ স্থান পালতাল হইতে 
নয় মইল টত্তরে অবাস্থত। বরাবর যোজলা 1গাঁরবন্মেরি মধ্য দিয়া গমন কারিতে 
হয়। গারবর্মের দুই ধারে জন্‌ ফ্রাওয়ারস্‌, এডেলাভিস ফরগেটমি-নট 
প্রীত নানা বেরি ও নানা জাতির 1বচিন্র সৌন্দর্যনয় রাশ রাশ দক্প্রাপ্য ফুল 
ফুটয়া মানুষের নয়ন ও মনকে মৃগ্ধ করিভেছে। স্বঘিঙ্গী বলিলেন, “এইসকল 
ফলের আঁধকাংশই ইউরোপের আজ্পস পর্বত ব্যতীত অনা কোন স্থানে দোঁখতে 
পাওয়া যায় না। সেইজন্য ইহাঁদগকে আলপাইন ফ্লাওয়ারস: বলে।” এডেলাভিস্‌ 
কুলগীল আজ্পস পর্বতের সর্বাচ্চ স্থানে একেবারে চরপ্থাবী তুষার নদীর নিকট 
আশে-পশে ফুটিয়া থাকে। সেইজন্য এইগ্াল হোলা অনেক সময় বিপজ্জনক 
হইয়া উঠে।  এইগ্াীলর রং সাদা ও ধূসর হইয়া থাকে-দোঁখতে ছোট ছোট তারার 
ন্যায় এবং মখুমলের মত নরম। স্বামিজী বাঁললেন, “ইউরোপের ধনীগণের নিকট 
ইহ আদর--পারসা দেশের গোলাপের অপেক্ষা বেশখি। আঁ্টীয়া, হাঙ্গেরী, টিরোল 
প্রদেশের সাহসী ও দড়চেতা সৈন্যগণ গৌরবের চিহস্পর্প ধাতুনার্ঘিত এডেলাভিস্‌ 


৮৫ 


'কাশ্মধর ও িব্বতে 


ফল কোটের বুকে ধারণ করেন।” এই স্থানে কত প্রকার ফুল রাঁহয়াছে ষে, 
তাহ।দের আধকা'শেরই নাম আমাদের জানা নাই ও এত প্রকারের ফুল একস্থনে 
যার! থাকতে আমরা অন্যন্র কখনও দোঁখ নাই। ডাশন্ডালয়ন ফুলগুল হইতে 
উৎকৃণ্ট হলন্দ রং প্রস্তুত হয়। বিদেশ হইতে যে সকল হলদে রং এদেশে 
আমদানি হর ভাহার আঁধকাংশ এই ফুল হইতে প্রস্তুত। ফরগেট-মিনট-এর 
উৎকৃট বেগনী রং আতিশয় নয়নরপ্রক। পথে রাশ রাঁশ বিষাক্ত ঘাস হইয়া 
াহয়াছে। এবীন মঞ্জারত তণরাজর স্নগ্ধ শ্য,ম সোন্দর্য ঠচক্তকে মৃদ্ধ করো। 
ঘোড়। বা গরু ইহা দোঁখলেই খাইতে চায়। কিন্তু খাইলেই মারয়া যাগ্ন। সেইজন্য 
আমাদের ঘোড়াওয়ালার। খুব্র সাবধানে ঘোড়াগ্ীল চালাইতে লাগিল। এই খাস- 
গযাপর অনেকটা আকাঁত কুশ ঘাসের মত কিন্তু ইহাতে কাঁটা নাই। পথে একটি 
বূহৎ জণ্পপ্রপাত 21হরদছে ভাহা একেবারে সোজা পাহাড়ের চড়া হহতৈ নিম্নে 
[পম্ধনদে যাইয়া পাঁড়তেছে। আরা. জলপ্রপাতের নক খাঁনকক্ষণ বাঁসঘ়া 
বিশ্রাম কাঁপল ও জলপ্রপাতের সুশীভল জল পান করিয়া পুনরায় খাতা 
কারিলাঞ।। 

কিছন্দুর যাইতেই হঠাৎ দুইটি পাথরের টুকরা তারবেগে আমাদের সম্সখ দির 
চাঁলয়া গেল। ঘোড়াওয় লারা পূর্ব হইতেই পাথর দুইটকে পাহাড়ের মাথা হইতে 
গড়াইয়া এঈচের [দকে আসতে দোঁখয়া চীৎকার শব্দে আমাদগকে সাবধান কাঁরয়, 
দিল। এই পবতে প্রায়ই এই প্রকার পাথরের টুকরা উপর হইতে নখচে গড়াইয়া 
পড়ে. সেইজন্য পাথককে বিশেষ সাবধান হইয়া গমনাগমন কারতে হয়। অনেক 
ভ্রমণবারী, চমরী গাই ও ঘোড়া এরুপ পাথরে অহত হইয়াছে শুনতে পাওয়া 
যায়। এই পর্বতের চারাদকের মনোহর দশ্যাবলী দর্শকের মানসপটে 1রাদানেল 
জন্য আংকত হইয়া যায়! এই গারবত্মের নিম্নে একাঁটি পথ অ্ে। শীতকালে 
যখন বরফ পাঁড়য়া উপরের পথ বন্ধ হইয়া যায় তখন লোকে সেই পর্থাট ?দয় 
গমনাগমন করে। ৃ 

যোজলা পর্বতের উচ্চতা ১১.৩০০ ফিট। ইহার দাক্ষণ অংশের ঝরণশীল 
কাশ্মীরের ॥দকে ও উত্তর অংশের গল িতব্বতের দিকে প্রবাহত হইতেছে। 
স্বামিজী বালিলেন, “যেখান হইতে দুইটি জলম্োত দুই বিপরীত দিকে প্রবাহিত 
হয় ইব্াঁজতে তাহাকে ওয়াটার সেড বলে।” ওয়াটার-সেড মানে নদীর বিকীণ 
প্রবাহ। যোঁজলার এই ওয়াটার সেড-এর নাম কান পান্রী। অনেকে কাশ্মীর 
হইতে আসয়া ইহা দোখয়া ফিরিয়া যান। এই স্থানাট বালতাল হইতে সাড়ে 
[তিন মাইল। 


৬৬ 


বাম অভেদানল্দ 


ট কেবল গ্রশীংমকালে খোলা খাকে। কারণ অভ্রোনর মাসের 


আল হশ্শিনা চে বর ডু 2০ - 
মাঝ।মাঝ হহতে এই সথন বরফে এক্সপি আবৃত হইয়া যায় মে ৫1৬ মাস কান 


চবি 


পবন্ত এই পাহাড়ের উপর 'দিরা গমনাগমন বন্ধ হইয়। থাকে জনা আমের পূর্বে 


৯৫ 
$ 


যোঁজলার এই পথ 


সদ 


মালবাহস ঘে.ড়া চালতে পারে না। সময় সময় বরফ বেশী পড়লে আোলগ্রাকের 
তর ছণড়য়া ও থান ভাত্গিয়া সংবাদ আদান-প্রদানও বন্ধ হইয় যর সেই সময়ে 
ভাক ৮শাঢচলের বিশেষ বন্দেবস্তের জনা এই পঞক্কতের মীচে দন দিকে দই 
অস্প যী ডাকখর আছে। একী বালভাল ও একটি মেচোহশিতে। 

যোনলা আতিক্রম কারলেই দেশের যাবতীম দশা সঙ্গতি এপ পারিস তিতি হইয়া 


নে সস বর শা চি নম শি চ চর ০... চি 
ঘার। পয কমবে তখন আপনা হইতেই তনা।ভন খালেগ তেছা কি হতনা দেশ 


(ভান প্রবেশ কারিতিছেন। কোথাও কোন পাহাড়ের গায়ে একাত৩ গা দেখ। মায় 


না। জাঁধবংশ পাহাড়ের মাথ। 0রত্যারতিত। মাবতীয় সনানে? উঠছি 
১১ হা'জান ফি হওয়াতে আও ৬৮ পবরতিগহলকেও দু [চান চাত সো হজা। 
১২ হাতার ফিট ৯৯১ পকতকে মানত ১ হাজির ফি উচ্চ বলবা ভ্রঘ হয়। চন কের 
পাহডর উপর বরুফ্ষ থাকাতে প্রাবু তিক দলা আত সন্দন্র হইলেও ঘপ্রহাপ য 

সেই সর্কল বরফের উপর স্যকিরণ পড়ে তখন সেইগাাল এপ উাকান হয়ষে, 


অনবরত সেহাদকে ভাকাইভে তাক ইতে চক্ষ;: লাল হইনা ফনলিয়া উঠে ৩91৮ 
[দন পযন্ভ চন্দ ভাঙে দেখা যায় না। ইহাকে স্টোরাইগডনেস, তুষার অন্ধভা) 
বলে। পেহওন। এই পথে দিবসে সর্দা নশল চশমা বাপ্হার কারতে হয়। স্বাশিজা 
বাঁললেন, কানাডাদ্। পর্থতে আরোহণ কারবার সশক হান একবার এই প্রকার 
চক্দ'পীড়।য় খহ্াদন কষ্ট 57 

এই যোঁজলা পর্বত প্রথমে [তিব্বত ও ভরতবধের ফামানা ছিল) পর্ন মহাগ জা 
'ঘোগাপ সিংহ ১০,০০০ ডোগরো নারি লইয়া ভাগার সাহস ডোগা দেনাপাত 
“্জোরোরার [সিংকে ১৮৩৪ খহ্টান্দে এই প্রদেশ অয কারতে প্রেরণ কছ।ন। সৈন্যাধযক্ম 
বীরদপে এই প্রদেশ আৰ্মমণ করিয়া বাসগো ও শের রাদঃ সেপাল নামজাল্কে 


রি € 


যুদ্ধে পরাতিদিত কারয়া আসকাদ্ট (পিটল 1৫৮), কাল (পান্টিস্টাল) এনং 
লাদাক (ওপেস্টানৎ টিবেট) শামুক [নাট প্রদেশ জন বেন ও জেই সমথ হইতে প্রা 
মানস-পরোবরের নিকট পযন্তি [ভিব্বত প্রদেশ ৮ শর বাজোর আন্তগতি হয় । 

তিন প্রদেশের লোক সখ্যা মোট ১৯.৮৬.৪৪৬ তন্নধ্যে আসকাদদিতে  ৯০০৬%০%, 
কার্গলে ৪৭,৭২৭ ও লাদাকে ৩১,৯১৪। এই প্রদেশ তিনটির পারমাণ মোট 
৩০,০০০ বর্গ মাইল। 

রাজতরাত্গনন পাঠে জানা যায়, কনিঙক (খষ্টপূর্ব ২র শতাব্দী) মাঁহরকুল (খষ্টীয় 


৭ 


কাশ্মীর ও [তিব্ৰতে 


৬চ্ঠ শতাব্দী) এবং লালতাদিত্য খেস্টীয় ৭ম শতাব্দী) িন্বতের এই প্রদেশগ্াীল 
শাসন করিয়াছিলেন । 

হতরাজ্য হইয়া এই প্রদেশের লামা র'জা কাম্মীর রাজের শরণাপন্ন হন ও কাশ্মীর 
রাজ তাঁহাঁদগের জন্য বাৎসারক পাঁচশত টাকা বাত্ত নধ্ধারত কিয়া দেন এবং 
লাদাকের রাজধানী লে সহরের নিকট স্তোগ নামক গ্রামে বাস কারতে অনুমাতি 
দেন। 

পাঁশ্চম তিব্বত প্রদেশ জয় কাঁরয়া জোরোয়ার ?সং লাসা জয় কাঁরতে চেষ্টা করেন ও 
এ প্রদেশের বহু প্রাচীন মঠ, গৃম্ফা, ছোর্তেন, অট্রালকা ও গ্রাম ধংস করেন। 
শকন্ত মানসসরোবরের কাছে রূদোখ নামক স্থানে চীন সৈন্যের নিকট এইরূপ 
সাংঘাঁতিকভাবে পরাঁজত হন যে, তাহার যাবতীয় সেনা হত হয় ও তান নিজেও 
১৮৪৯ খস্টাব্দের ১২ই ডিসেম্বর যুদ্ধে হত, হন। তারপর দেওয়ান হরিচাঁদ ও 
রতনের অধীনে ৭০০০ হাজার ডোগ-রা সৈন্য কাশ্মীর হইতে আঁসয়া 'জিগস্মেদ 
নামজালকে পরাস্ত করিয়া 'বতাঁড়ত করেন ও লাদাক প্রদেশে আঁসয়া সৈন্যদের 
বসবাসের ব্যবস্থা করেন। কম্মীররাজ সেই সময় তাড়াতাঁড় লাসা রাজ্যের সাহত 
সান্ধ করিয়া ফেলেন ও প্রীতি তিন বৎসর অন্তর লাসাতে নানাবধ বহুমূল্য দ্রব্য- 
সম্ভার ভেটস্বরূপ পাঠাইতে অঙ্গীকার করেন। সেই সময় হইতে আজ পর্যন্ত 
তাঁহারা এ অঙ্গীকার পালন কাঁরয়া আসতেছেন। ভেটের অন্যান্য সামগ্রীর মধ্যে 
আঠারোটি শ্বেত চামর বিশেষ উল্লেখযোগ্য । 

যোঁজলা পার হইয়া আসয়া আমরা এক ঝরণার ?নকট উত্তম স্থান দোখয়া কিছুক্ষণ 
বশ্রাম কাঁরলাম ও মধ্যাহ্-ভোজনের যোগাড় কারতে লাগিলাম। চাঁরাঁদকেই বরফ। 
কোথাও একটু ঘাস বা অল্প মাঁট দেখা যাইতেছে না। এক উচ্চ প্রস্তরখণ্ডে 
স্বামজী বাঁসলেন। উহাই তাঁহার আহার্য রাখবার স্থান হইল। স্থধানাভাবে 
গরম চা-পূর্ণ থার্মস বোতলটি বরফের উপরই রাখলেন। কিছুক্ষণ পরে উহা 
তুলিয়া লইয়া তিনি গিয়া ও ঘোড়াওয়ালাদের সাহত রং-তামাসা করিতে লাগলেন । 
“দেখ, বরফের ওপরে আছে তবুও এর ভেতরে চা এত গরম আছে যে, খুললেই 
ধোঁয়া বার হচ্ছে।” উহারা সকলে বিস্ফারিত নেত্রে সেই দিকে তাকাইল। এমন 
সময় হঠাৎ পাহাড়ের উপর ঘোড়ার পদশব্দ শুনা গেল। আমরা সকলে সচকিত 


হইয়। সেই দিকে হলাম। 


৫৮ 


অন্টম পারচ্ছেদ 


॥ মেচোহশী হইতে সিমূসে খর্ব ॥ 

দোঁখতে দৌখতে লে সহরের উজির ওয়াঁজরৎ স.হেব সদসবলে সেই স্থানে আসিয়া 
উপাস্থত হইলেন ও আমরা কে ও কোথয় যাইতোঁছ জিজ্ঞ সা কালেন। স্বামিজণ 
দুইখ্াান পাঁরচয়-পন্রই ভাঁহার হতেভ প্রদান কারলেন। তিন উহা পাঠ কারম়া 
আতশয় আহণাদত হইলেন ও তিব্বতের পথের সমস জেশবার, দরোগা ও 
চৌকিদারগণের নামে একখান সাধারণ হকুমনামা বিলাখদা স্বাশিজখকে দিলেন, 
যেন পথে তাহ'রা সকলে হামাদিগকে সবতোভাবে সাহযা করে। স্বামিজখ 
তাঁহাকে আন্তারক ধন্যবাদ প্রদান কখিলেন, তিনিও প্রণান কারয়া প্রস্থান কারলেন। 
আমরা আহারাঁদ শেষ কাঁরয়, পুনরায় যাহা কারলাম। বেলা আন্দ।জ্ পাঁচটায় 
আমরা মেচোহশী ডাকবাংলেতে আঁপয়া উপাস্থত হইলাম।  নাসভালের নায় 
মেচোহীতেও কোন লোকের বসাঁতি নাই একটি ডাকঘর ও একটি সবই আছে। 
ডাকবাংলোর চৌকদাবের নিকট শুক খাস ও জঙাগান কাঠ ভন অনা কিছুই 
পাওয়া যায় ন।। জবহালানি বাচের মূল। প্রত মণ চোদ্দ আনা ও থাসের পাঁচাঁসকা 
মাত্র। এই প্রদেশের সআধিকাংশ ডভাকবাংলোতেই কঠ ও ঘাসের মল) একই 
প্রকার। 

মেতচাহীর ডাকবাংলোটি আত উচ্চপ্থানে একেবারে পাহ্‌ড়ের চড়ার নিকট চিরস্থায়স 
তুষর নদীর (গ্লেপিয়ার) কাছ্ছাকাছ স্থানে অবাস্থত; সেইজনা নাতে এই স্থানে 
অতান্ত শীত বোধ হয়। অর্বদা প্রবল বেগে ঠ।ডা বাতাস বাঁহতে থাকে । জল 
জাময় বরফ হইয়া যায়। সময়ে সময়ে জলপাত্র ফায়। যায়। কারণ জল বরফ 
হইলে আয়তনে বাদ্ধ পায়। কিন্তু যে সকল জলপান্রের মুখ বড় যেমন বালাত, 
গ'মলা প্রভাতি সেগ্াালর কোনও ক্ষাত হয় না। 

সম্ধ্যা হইতেই চারাদিক অত্যন্ত অন্ধকার করিয়া প্রবল ঝড় আপিল ও খাব শীত 
বেধ হইতে লাগিল। স্বাঁমজী বাঁললেন, “তুষাল্র বৃষ্টির পর লক্ষণ।" অলপ পরেই 
ভীষণ তৃঘারপাত আরম্ভ হইল! দদাঁখতে দেখৈতে চাদ্ধাদক বরধে ঢণকিয়া গেল। 
যেরূপ ভদষণ শীত বোধ হইত লাগল, ভুন্তনোগী ভাড়া দন্য কাহাকেও তা 
বৃঝন অসম্ভব। আমরা মস্ত রাত্রে মেট আড্রই মণ কাঠ পরের িমানতে 
পডাইয়াও ঘর কিছুতেই গরম কারতভে পাঁদিশাম লা গন বক আগনের দুই 
হাত দূরে য.ইলেই শীতে জামিয়া যাইতে হয়। খাটিয়াখানি অগনের আতি 
[নিকটে রাখয়াও সমস্ত রাত্রি শীতের কাঁপীনতে এক মহযভেরি জন্যও চক্ষে 
দুই পাতা এক কাঁরতে পারিলাম না। মনে হইতে লাগল, আগুনের আর তেজ 
নাই। জলন্ত আংরা হাতে তুলিয়া লইবার সঙ্গে সঙ্গেই শনাভমা যাইতে 
লাগিল। 


কাশ্মণখর ও তিষ্বতে 


রান্র শেষ হইয়া গেলে প্রভাতে আমরা শ্রীনগর হইতে যে তাঁবু ভাড়া কারয়া সঙ্গে 
আ1নয়াছলাম তদহা নিষ্প্রয়োজন বোধ হওয়াতে, বাংলোর চৌকদারের নিকট গাঁচ্ছিত 
রাখয়া ?দলাম। ঠিক কাঁরণাম, আমাদের ঘোড়াওয়ালা দ্রাস পযন্ত আমাদের সাহত 
যাইয়া যখন গন্ধরবল 'ফারবে তখন তাঁবাঁ) এই স্থান হইতে লইয়া গিয়া আমাদের 
হাউস-বোট-এর মাঝ মামৃদুকে প্রদান করিবে। মামূদু উহা শ্রীনগরে লইয়া গিয়া 
আমরা যে দোকান হইতে উহ্ায আনিয়।ছলাম সেখানে ফিরাইয়া দবে। তাঁবাটির 
ভাড়া মাঁসক বার টাকা । 


অদ্য আমাদিগকে দ্বাস নামক গ্রানে যাইতে হইপে। এ স্থানাট মেচে'হশি হইতে 
২১ মাইল উত্তর-পূর্থ কোণে অবাস্থভ। পথ অমস্তই তুষারাবৃত, পর্তের উপর 
দয়া গিয়াছে । পথে বাত হইতেই পুনরায় এক পসলা তুষারপাত হইয়া গেল, 
তুষারগীল ঠিক পেন্দজা ভূলার মত বাতাসে ডাঁড়,ত ও পাঁড়তে থাকে । অন্প তুযার 
হাতে লইয়া ফঃ দলে উীডয়া যায়।  ক'গড়ে না জামায় তুষার গপাঁড়লে কাপড় 
[ভায়া যায় না। কাপড় ঝাঁড়য়া ফোৌঁললেই তুষার সব পরিকর হইয়া যয়। 
মেচোহী হইতে ৬ চাইল উত্তরে আসয়। আমরা মাটয়ন নামক একখাশি শ্দদ্র গ্রামে 
পেশছিলাম। গ্রামে এক? ডাকবাংলো ও সরাই আছে। এই গ্রামখানিকে কম্মীর 
হইতে িতব্বঞ্তে আসতে প্রথম তিনবতগয্র গ্রাম বলা চলে। তথায় ১০।১২ ঘর 
পনহাড়ী মুসলমানের বস। এই স্থানে জবালান কাঠ ও দুধ ব্যতীত কছুই 
পাওয়া যায়না। গ্রামটি প্রা মেমোহীর মতই ান্ডা। 

গ্রীত্মকালেও দুইটি গরম জামা, টপ, দস্তানা, মোজা ও পাঁট পারঘ়া না থাকিলে 
শীতে জাঁদয়া যাইতে হয়। ধৃত পাঁরয়া এই দেশের আবহাওয়ায় বস করা চলে 
না। গরম পয়জাগা ছাড়া এই দেশে আসা কাহারও পক্ষে নিরাপদ নহে । মাটায়ন 
গ্রামাট প্রায় দেড় মাইল লম্বা একাটঢ ময়দানের মপ্স্থলে 'অবাগথত। গ্রামের 
নিকটেই ২।৩টি ঝরণা আছে। প্রাতঃকালে বেলা ৯1১০টা পযন্ত এই সমস্ত 
ঝরণর উপর বরফের একট কিন আবরণ পাঁড়য়া থাকে। এই স্থান হইতে চার 
মাইল গমন কাঁরয়া অন্রা পান দাস নামক একখানি ক্ষছু গ্রামের নিকট পেশাছলাম। 
সেখানে ঘোড়াগুলিকে কপ্পৎক্ষণের জন্য খালয়া দিয়া সকলে 'বশ্রাম কারলাম। 
পরে বেলা প্রায় ছয়টার সময় আমরা দ্রুসের ডাকবাপোয় আসিয়া উপাঁস্থত হইলাম। 
দ্রাস গ্রামখানি ছোট বড় ৪1৫ খাঁন গ্রামের সমান্ট িশেষ। গ্রাগুঁলি এতই ানকটে 
অবাস্থত যে, দূর হইতে দোঁখলে একখান বড় গ্র,ম বালয়া মনে হয়। গ্রামের 
নিম্নে বহুদূর বিস্তৃত ময়দান। ময়দানে শিখগণের একটি প্রাচীন দুর্গ আছে। 


৪১০ 


পা চে সা সদ শর ২০ শত হি ৬. ক 
গিনি জনেক সহফদা গছ আত ।  হহার আম খা 


নি ৮১৫১০০তিিি পিন ৮02: শে শু তা £ শ স্ব পরি? ৪ ৮ ৬)22 
উৎ্পর্ধ হয। পথ. এ10 ৯০,01)0 1য৮ ৬৮৮ হাতত ভান সত ও সবি ভব শানে 


সংখদা সব সমেত প্রায় একশত । ভাভাদের ধো মসললান অহনম্মন বোদ্ধের সংঙযা 


লে চি স্ শ্ দি ০ চা সপ চবি সা ক ঞ ই ডু গা শ্ 
অল্প। মহনলঘানগণঞে ভ টিয়া ও বৌপাদবিকে লামা কহ এই প্রদেশে সবপ্রত 
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চপ পু মাপ বাস। ৩।হ দখল শাতরা। আপিল দে2 তি শপ দন তলত পতিত ও 
শিস টি চপ রিনি ননদ /& *. ক টি সা 1৮, ৪৮ রি 7 চন 
অগহ দল সি তি হাব শোযাক পরেন মনত পাথ কোণ জন্য লাকা এত 
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রেশ ল চি ০০ ছু চা উপ্ঠা আত ০৮ ছু চস ৪ শী 
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১ এ তি? রা ০-82 , 23 
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গেড় বা কত থাকে শা হু হাদ। তনিলোহ শা হত আপিন লন ভাতা 
রি 


পল শপ সত সা 2৯ কাট পা ১৮০--:৮৬8 না কাত ৬১ ছল ও চস টস / 
প্রস্তুত কারিয়' লইতে পারেন মজার বাব্হরে ইহাদের আধা নই, মোড সদতে। 
এত টি জানাযার 22 হিরা ৰ ৫ ্ ১5 
তারা গরম পটি বাহার করেন। লদ।ি মুসিলমাতি শা প্রচতাকেত আথাতেই 
চে রে ৯ ৯ &ু সিডি .. ক 
মনা চুলের বনান (াপগ টেইল) পহঠিদেশে ঝলালো গে 


রি এ 0 ৫ ০ নিলে টির নি রর টি বির রান ০ নি রা 
এই দেশের স্প্গলোকেরা দদ€ কানের দুই রাবণ ই) তনু টানি দত ও 


ধা" পু না চপ ৯ ৯ সা স্ছ ৯ $ঃ স্র জ ৫ করি 

মাহা সধাস্থলে প্রান সওয়াহ লম্বা ও ও পুহাডি চতিভা সি প্রি এ সকাল জিও 

পা পাশ শা পাস -৭ চপ ত৬দ-১৮ পুত কেলি রি জপ $ ০. পা চে ক 8৯1৭ 

পুমালস বাধন । ৬ চনড়াতে নালা ্ফাতক, ফালেহশ প্রষ।ত বানিধ বিগ পরপর 
রঃ সি ৮ 1 2াাহিপেক 

সকল গ!থা থকে এবং লোমসামত এলত ভৈড়ান টাঙন1ক52 উপর খাপয়া 
8 রদ না এরি রি ৮৮৮ আপ 

রাখন । দর হহতে দোখলে মলে হয় মেন, মাগি দহ শানে মহা আর ফণ। 

7 শেরে লা ্ ৮ হব ্ 744 1 2 এশল্রিটি। নি ভাঙা ১৫4 

বিস্তার কারয়া রাহয়াছে। স্বখিলোকেরা উল্চ প্রবরের ৮ আত পেন কলহ ৮7% 


পরেন লা। একটি লম্বা আলখলা ও ল্যোএনে খালা ভাঙন প্রধান পলিচ্ছদ 


৫ লি নালা ই ০৮৪ বারা কান নো রর 244 এ 
লাদাকী স্এী ও পদ্রদষপণ সকীতলহ নোনা জা পিনিড, হত নত ৬ শ্যানতল । প্রাসি 

হু পণ 1১০ টি খ পি তি ৩ রা ৬ £- শট ৪ রি শী 
গ্রামে প্রয়েডন য় খাদাদুবা]াদ বথ ছি, আত আধিত। ডিন ও দে পিস ত সাথি 


পাওয়া যায। ইহাদের মৃহ্য এইরুপ £-আাঢ 09০ সেন, মাধ 74৮ পেক্র, ডিএ 
1৬০ ডজন. ছাতৃ ৬০ সের ও দুধ ৩৭ সের ইত্য দি। এই স্কল জানস ছাড় এই 
পথের প্রত্যেক ডকবা লোভেই মুর্গ পাধয়া যায়। উহার মূল্য 0? হইাভি ৯২ 
টাকার ভিতর। দ্রাসে প্রায় পণ্চাশা১ ভাড়াটিয়া ঘোড়া আছে। এই স্থানে এক 


কাশ্মীর ও 1তথ্বতে 


বড় সরাই, একটি কাছারী, কতকগ্ীল সরকারশ বাংলো এবং একাট ডাক ও তার 
ঘর আছে। এই প্রদেশের যাবতীয় ডাক ও তার-ঘর ইংরাজ সরকারের অধীনে । 
টোলগ্রফের তার বরাবর শ্রীনগর হইতে লে পর্্ত আছে। ডাকবাংলোয় 
রাত্রে আমরা গভীর নিদ্রা উপভোগ কারয়া খুব তৃস্তিলাভ কারলাম। 
কারণ, গত রাত্রে মেচোহনীতে মোটেই ঘুম হয় নাই। দ্রাসে মেচোহ?ী বা মাটায়ন 
অপেক্ষা শীত অনেক কম। প্রাতে অ'মরা পুনরায় যাত্রার বন্দোবস্ত করিতে 
লাগলাম । 

গন্ধরবল ও সোনঘার্গ হইতে আনীত ঘোড়াগ্ালর ভাড়া ও বকাঁশস চুকাইয়া, দিয়া 
আমরা নূতন ঘোড়া ভ'়া করিলাম। দ্রাস পযন্তি পদব্লজে আঁসয়া আমরা বড়ই 
ক্লান্ত হইয়া পাঁড়য়াঁছলাম। ঠিক হইল এই স্থান হইতে আমরা অশ্বারোহণে 
ঘইব। গ্রামের ঠিকাদারকে বাঁলয়া তিনাঁট সোয়ারী ঘোড়া ভাড়া লওয়া হইল। 
ঘোড়াগ্ীলির জিন কাঠের তৈয়ারী। চামড়ার জিন এই দেশে পাওয়া যায় না। 
লাগামগ্ীলি ঘোড়ার বাল.মাচি 'বনাইয়া প্রস্তৃত। রেকাবগ্ালও এ প্রকার 
দাঁড় দয়া বাঁধা। আমাদের ও গাঁণয়ার ঘোড়াতে অজপ অল্প মাল 
বধয়া লওয়া গেল। সোয়ারী ঘোড়ার উপর 'কছু কিছ নাল চাপাইয়া লওয়া 
এই প্রদেশের রীতি। টাট্রুর দুই ?দকে মাল বাঁধা ও মধ্যস্থলে সোয়ারী উপাঁবষ্ট, 
দোখতে ঠিক আমাদের দেশের ধোপার গাধার মত। ঘোড়ায় চাঁড়য়া পায়ের 
অনেকট; বিশ্রাম হইল, কারণ এই কয়াদন পায়ে হাঁটিয়া পাহাড়ের পর পাহাড় পার 
হইতে হইতে পায়ের অবস্থা শোচনীয় হইয়া উঠিয়াছল। 

আমরা বেলা সাড়ে আটটার সময় দ্রাস হইতে রওনা হইলাম। অদ্য আমাদগের 
পড়:ও-এর নাম সিমূসে খর্ব। দ্রাস হইতে সমূসে খব প্রায় একুশ মাইল উত্তর- 
পূর্ব দকে অবাষ্থত। রংস্তা বরাবর পাহাড়ের উপর দয়া গিয়াছে ও বেশ 
চওড়া । দুইটি অশ্বারোহশ পাশাপাঁশ যাইতে পারে। পথে বহু সংখ্যক 
চমরী গাই-এর পিঠে চরসের ও নামদার বস্তা চাপাইয়া বহু ইয়ারকান্দ সওদাগর 
কাশ্মীরের দিকে চলিয়াছে। আমরা তাহাঁদগকে পার্বত্য পথগুঁলি সব ভাল আছে 
কিনা জিজ্ঞাসা কারিল'ম। 

চরসের বস্ত।গুঁল তিব্বতীয় ছ'গলের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র চামড়ায় প্রস্তৃত। চরস ও নামদা 
ইয়ারকান্দের প্রধান উৎপন্ন দুব্য। এইগ্ীল ইয়ারকান্দ হইতে আঁসয়া কাশ্মীরের 
?ভতর দয়া বরাবর রাওলাঁপান্ড যায় ও তথা হইতে ভারতবর্ষময় রপ্তানন হয়। 
এই প্রদেশে এক বস্তা চরহুসর মূল্য পণ্টাশ টাকা হইতে ষাট টাকার মধ্য, কিন্তু 
ঘখনই উহা রাওলাপাঁণ্ডতে পেশছায় তখনই উহার মূল্য দুই হাজার টাকা হইয়া যায়। 


৯৭ 


জ্বামী অভেদানল্দ 


এই লাভজনক ব্যবসাটি সম্পূর্ণ ইংরাজ সরকারের আবগারী বিভাগের হস্তগত। 
ইয়ারকান্দ মধ্য-এশিয়ার একটি গাবত্য মুসলমান রাজা। ইহা পাশচম তৃকীক্তান- 
এর অন্তর্গত। কারাকোরাম পর্বতমালা আঁতন্রম কাঁরয়া বাইশ দন গমন কাঁরলে 
এ প্রদেশে পৌঁছান যয়। সঙ্গে তাঁবু, খাদ, কা'্ঠ প্রর্ভৃতি প্রয়োজনণয় প্রব্য 
সমস্তই লইয়া যাইতে হয়। পথে কিছুই পাওয়া যায় না। 

গ্রীম্মকালই এ স্থানে যাইবার প্রশস্ত সময়। বংসরের অন্।না সময় বরফ পাঁড়য়। 
রাস্তা ৭।৮ মাসের জন্য বন্ধ হইয়। যয়। এ প্রদেশে মাইবার জন ঘোড়া, কুপন 
ও চমরী গাই যথেষ্ট পাওয়া যায়। চমরী খাই এব কাট বিশেষত্ব এই যে, 
পাহাড়ে যতই বরফ পড়ুক না কেন, ইডামা তিক তাহার উপর দিয়া পথ খখজমা 
ঢামন কারিবে, কখনও পা পিছলাইবে না। সেইদনা পর্ধত্ি পথে নরফের উপর 
দয়া রাস্ভা খখলনার জন্য প্রথনে ১০।২৫টি চমর্শি গাই দেই পথে চালান হয় 
তাহাদের পায়ের দগ অনুপরণ কারয়া ঘোড়া ও মানুষ শাবঘেো গন কনে) নচেৎ 
নতম তুষারের উপর পা দিলো তুযার ভায়া বা পা পিছলাইয়া একেবারে 
পহাড়ের নশচৈ পাঁড়িয়া যাইবার তয্ন। পুলাতন তার পাথনের মায় শগ্জ হয়। 
তাহার উপর দিয়া চাপলে কোনই বিপদ হয় বা শন গা নত ও পঙ্লাতন 
তুষার মনূষ্। অপেক্ষা আধক নিতে পারে। 

শামদা একপ্রকার লে ম-জমানো মোটা ও সাদ। বম্ণল। ইহা লম্বায় প্রায় তিন 
হাত ও চওড়ার প্রায় দুই হাত হয়। এই প্রদেশে ইহার মূলা আড়াই টাকা, ?কল্তু 
শ্রীনগরে এক একখান চ:র টাকার কম পাওয়া যাস না। কাশ্মীরে নানাপধ ফুল, 
লতা, পাতা প্রভীতি সূচকার্য-করা নামদাও পাওয়া যাষ। ইহার আ.লা আরও 
২।৩ টাকা আঁধক। ইহা কাঁলকাতায় কাম্মীরীদের দোকানে বিব্লী হয়। 

পথে অনেকগুলি কৃষ্কবর্ণ ও মস্‌ণ পাথরের পাহাড় আছে। এইগনালিকে কাঁস্ট- 
পাথর বাঁলয়া বোধ হইতে লাগিল। পার্বত্য নদীগুলি বহুকাল ধাঁরয়া প্রবাহত 
হইয়া কির্পে স্তরে স্তরে পাথর কাটিয়া নিজ পথ সরল কারয়া লইয়াছে তাহা 
প্রকৃতই দৌখবার জিনিস। অনেক ভূ-বিজ্ঞানাঁবং পাণ্ডিত এই সকল স্তর দেখিয়া 
নদীর বয়স বাঁলয়া গদতে সক্ষম হন। 

এই পথে গকছদূর আঁসয়া দুন্-দুল থাঙ্গ নামক গ্রামে আমাদের সাহত একদল 
লামার দেখা হইল। তাহারা নানা স্থানে বেড়াইয়া ধরমপ্রচার কাঁরয়া থাকে। 
তাহাদের সাহত মাল-বোঝাই ঘোড়া, তাঁবু ও ধর্ম পুস্তক এবং তাহাদের দলে পাঁচ 
জন পুরুষ ও একজন স্ীলোক আছে। পুরুষদের প্রত্যেকের হাতে 'মণিচন্ত' ঘোঁণ 
প্রেয়ার হুইল) আছে। আমরা অনেকবার তাহাদিগকে অনুরোধ করিলাম, 'একাঁট 


৯৬ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


মাঁণ আমাদগকে দাও, যাহা দাম চাও ্দিতৌছ”, ীকল্তু আহারা কিছুতেই 'দতে 
স্বীকৃত হইল না। 

একাট গোল ত।মাব কৌটার মধ্যস্থলে একটি প্রায় আধ হাত লম্বা ও নানাবিধ 
করুকার্যকরা হাতল দিয়া মাণচক্ষগাঁল প্রস্ভুত। ইহাতে একাট ছোট ?শকলে 
একাট তামার ছে গোলা বাঁধা থাকে । কোটার ভিতর তৃলট কাগজে একলক্ষ বার 
ল।মদের ধমেরি "ও মণিপদ্নে হধ (শু মণিপদ্মকে নমস্কার) মন্্াট লেখা থাকে। 
হাতল ধারয়। ঘক্রাইলেই কোটাটি খখরতে থাকে । ইহাদের ন*বাস একবার ইহা 
ঘুরাইলে একলক্ষ বন মন্রাট জপ করাগ ফল হয়। আামাদের ইহাই জপনালা। 
আমাদের মভ রুদদ্রাদ্ত না তুণসীর জপমাশা ইত্হাদের এই! কেহ কেহ স্দাটকের 
বা হাড়ের মালাও গল পরেন। 

বেলা প্রায় শেষ হইতেছে, এমন সময় পনের মইল আসরা আমরা তাসগ'ম নামক 
স্থানে পেসাছলাম। পর্বে এই স্থাবে ডাকের রানার বদল হইত। এই স্থান 
হইতে িজ্গো নদী পার হইয়া ছয় মাইল যাইলে সিমসে খখহু পেশছান যায়। 
এই লম্ব পড়াও-এ আদসিবার জন্য ঘোড়া ও কুলির ভাড়া কিছ বেশী লাগে। 
আবশেষে সিমূসে খর্সর ডাকবা'লোয় আসিয়া পেশীছলাম। ডাকপাংলোট বন্ধ 
[ছুল। গাণয়া চৌঁকিদারের বাড়ী গেল। চৌকিদার আঁসয়া দরজা খাঁলয়া দিল। 
এই সক ডাকবাংলোয় প্রভাহ ঘান্তরী আসেন না। যাত্রীরা পার্বতিা; পথে সমস্ত 
[দল চাততে ঢাঁলভে প্রায় সন্ধ্যার সময় পড়াও-এ আঁসয়া পৌঁছান ও তাঁহাদের 
আঁধকাংশই ঢটিতে আশ্রয় লন। সেইজন্য চৌঁকদারগণ দবসে আপন আপন 
বাড়তে বা ক্ষেত্রে কজ করে এবং সন্ধ্যার সমম্ন আসিয়া ডকবাংলোয় হাজরা দেয়। 
ডাকব্ংলোর দ'ক্ষণ পারবে প্রায় ২৬৪৩০ হাত 'িম্ন ?দয়া একাঁট ক্ষুদ্র নদী প্রবাহিত 
হইতেছে এবং উত্তর পারে সরকারী তরফ হইতে ২০।২৫ট বেদ, সফেদা 
(পপ্লার) প্রভাতি গাছের একটি বাগন কারয়া রাখা হইয়াছে । উহাতে উত্তমরূপে 
জলসেচনেরও বন্দোবস্ত আছে। সফেদা গাছগুলি দোখতে, অনেকটা আমাদের 
দেশের অশ্ব গাছের মত এবং বেদ গছগীল উইলো গাছের মত হয়। এই প্রদেশের 
যাবতীয় ডাকবাংলোয় ও গ্রামে এই প্রকার বাগান আছে। এই সকল সরকারণ বাগান 
ছাড়া এই প্রদেশে অন্য কোথাও কোন গাছ নাই। ডাকবাংলোর পাম্বেই একটি 
চট অবস্থিত। ডাকবাংলোয় চৌঁকিদারের নিকট আটা, মাখন, দুধ, কাঠ প্রভীতি 

নিতে পাওয়া যায়, কোন দোকান নাই। 

এই গ্রামখানি সম[দ্রতল হইতে ৮০০০ হাজার ফিট উচ্চভামিতে অবাঁস্থত। এই 
প্রদেশে এই স্থান ছাড়া এত নিম্নে অবাস্থত আর অন্য কোন গ্রাম নাই। আমরা 


৯১৪ 


জ্যাম অভেদানল্দ 


অনেক উপর হইতে আ'সতোছি বাঁলয়া এখানে আঁসয়া আমাদের বেশ গরুম বোধ 
হইতে লাগল, প্রবল ঠাণ্ডা বাতাস আমাদিগের নিকট বসকীলের গরম হাওয়া 


বাঁলয়া মনে হইতে লাঁগল। গ্রামখানি আত ক্ষণ, মানু ১৪1১৫ ঘর লামা ও 
মদসলম'নের বাস। 


তি 2০ «৯ রা এ রঃ ড় নব এ রিলে ্ু 
এহ প্রদেশের লামাবা হেত হহয়া অল মখ [পয়। জল পান কুন ইহা দোখতে 
৩ ক ৭৯ সম্ত 4 শুট বি... কাজ বৃ ক্স পা চি হু & পি হু প্র ০ 
ভাতার বে তন্হপপ্রণ । হহারা কখনও জিতল তি লাইট ৩1 এর এ সখতাার 


স্এ” প-ত- ০২০ পি এ কস ৪ ৮০০ ঃ খু» শত ঃ র রং চিনির 
বুকের ?ভতর এক একট কাঠের হেড 1 থে, ইহাদ সাও তল কল 
চিলি ঠক চা সি প্রত ৮ আন £ শা, ৮ জি রি 
ভাঞগযা পান কারে হহনা যব ইহচিত  ভক প্রিকাগ চা শ্রপহ ত কাত, তিহা।তিক 
ইহাণা 'ং বলে। কান্াাগন হাত, হ্বাং ও চা ইহ পের খাপ কান রি এক 


পাটা হইভে লামা খবর মোট 


এই প্রদেশে আঁধকাংশ লেকই নিন । নাজির আাড়ভষা লাদাকী ভিন্ন 
অন্য কোন ভাষা তাহারা জুন না। আমরা কাশ্মীর হইতে এনজন দেআনা পথ- 
প্রদর্শক সঙ্গে না আনিলে এই প্রতদশে আসিয়া অভ কট পাডতাঘ। দোনিক 
এক টকা বেতনে এই প্রকার লোক কাশএা]রে যেত পাওয়া মখ। অহাকে পথ 
গ্রদশ করুপে সঙ্গে লইভে হইবে সে লোকও মাতাতে নিমানন ও পহতধশী হয় এবং 
তাহান এই কর্মের লাইসেন্স ও প্রশংসাপত। থকে দৈ শিষযে অশুসন্ধিন। ধশরয়া 
দওয়া আবশ্যক । সর্বদা দোভাষীর উপন নিল কারা লা খাকদা নিম্সেরাই 
ইভাদের দূই-একাট কথা যাহাতে বুঝিতে পান। য় সেজনা ইঠাদের ভিসা কিছ 
1শন্ণা কাঁরয়া লইলে ভ্রমণকারগণের খুবই লং 

প্রদেশে আমাঁদিগের জানা অতান্ভ প্রয়োজনীয় হইয়া পাঁড়মাছিল তাহা এই ৪7 
লইয়া আইস .. গ্রাংমে। ই ... মৈৎ 


কাণ ণশং ভাল । ঘেলা 
দে . অঙজর্ন 2? .. শো 


খ এ রঃ তর ৮ 
ঘোড়া রস তা দ্র শস্ঘ্র 7. [গ মো তসাকমো 


রী 
তু ফে (১ ৰ [ক 
৮ র্‌ গিরি 
আগ ন্‌ [রণ] «2 তে] 
€ রি পি গ্ 
মতি হী সমসে শশা রঃ সন 


অধ না ফেং 7) "২ টু আছ, 
পাশ্চম দার ঢাং ফু সার 
রুটি র্‌ টাঁক "ক্ষণ লো 


কাশ্মীর ও [তিব্বতে 


ইহারা মাইল কাহাকে বলে তাহা জানে না। দূরত্ব বুঝাইবার জন্য ইহারা 'ডাক' 
শব্দ ব্যবহর করে। এক ডক অর্থাং চার মাইল। চার মাইল অন্তর এক মেল 
রানার বদাল হ'য় বাঁলয়া চার মাইলকে এক ডাক বলে। 

রাত্রে এক মণ কাঠ লইয়া আমরা ড।কবাংলোয় চিমৃূনি প্রজ্জবালত কাঁরলাম। 
উহাতেই স্নানের জল গরম করিয়া লইলাম। সারাদন পথে আসতে আসতে 
গা ও জামাকাপড় ধূলায় এবং ঘোড়ার উপর বাঁসয়া "গা জতয়া, নামক একপ্রকার 
উকুনে ভরিয়া গিয়াছল। এই দেশের ঘোড়ার গায়ে অসংখ্য জংয়া থাকে। স্নানাদ 
করিয়' ও কাপড়গ্াল গরম জলে ধুইয়া রান্র প্রভাতের পূর্বেই যাহাতে সেগাঁল 
শুকাইয়া যায় সেজন্য চিমনির নিকট দাঁড় টাঙাইয়া সেইগুল শৃকাইতে 'দিলাম। 
ঘোড়ায় চড়া বা পাহাড় চড়াই-উৎরাই করার দরুণ শরীরে যে বেদনা হয়, গরম জলে 
স্নান কাঁরবামাত্র তাহা সম্পূর্ণরূপে দূর হয় এবং শরীরে নৃতন শন্তি ফারিয়া 
আসে'। 

চিম্।নর আগুনে আমরা চা. পরোটা, তরকা'র প্রভীতি রন্ধন কাঁরয়া রাত্রের আহার 
সমাগত কাঁরলাম ও তাহা হইতে ছ্‌ িছ পরের দিন সকাল ও দুপ্‌রের জন্য 
থান ফ্লাস্ক ও ইকাঁমক্‌ কুকার-এ ভারয়া রাখলাম । এই পথে খাদ্যাদ সকল 
সময়ের জন্য একবারেই রাঁধিয়া ফোলিতে হয়। কারণ সকালে জলযোগ শেষ 
কারয়া যত শীঘ্র মলপত্রাদ বাঁধয়া পড়াও হইতে বাহর হওয়া যায় ততই স্াবধা, 
রৌদ্র প্রখর হইয়া উাঁিলে পার্ত্য পথে তাড়াতাঁড় চলিতে পারা যায় না ও পরবতাঁ 
পড়াওতে পেোীছিতে সন্ধ্যা হইয়া যায়। 

প্রাতে ৮ ঘাঁটকার সময় আমরা সিম্‌সে খর্ব হইতে পুনরায় রওনা হইলাম। অদ্য 
আমাঁদগের গন্তব্য স্থান কাঁর্গল নামক সহর-সমূসে খর্ব হইতে পনের মাইল 
উত্তর-পূর্বাদকে অবাঁস্থত। 


৭১৬ 


নবম পারচ্ছেদ 
1 লামাউর্‌ গম্ফা ॥ 


কিছদদূর আসিয়া আমরা সুরশ নদীর তটে পেশছলাম। শিখ্গোশালা দেওসাই 
নামক একটি উপত/কার ভিতর 'দয়া উহা প্রবাহত হইডেছে।  খব; গ্রামে যে 
শিজ্গো নদীটি দৌখয়।ছিলাম তাহা এই স্থানে আসয়া সংরীশ নদখতে মাশয়াছে। 
দেওসাই উপত্যকাট ভক্লঃক. হরিণ প্রভাতি শিকারের জণা প্রাণ্ধ। বহু শিকারী 
এই স্থানে ভলুক শিকারের জন্য আসিয়া থাকেন। এই স্থানে একজন মেম ও 
একজন সাহেব 'শিকারীর সাহত আমাদের দেখা হইল। ভাংগা এই স্থানে তা 
খাট ইয়া খানসামা প্রভাত লইয়া বাস কারতেছেন। ইহা কর্নীর হইতে এই 
সদর পাবত্য প্রদেশে শিকার কারতে আঁসয়াছেন! দদই এক দিন থাকিবেন। 
আমাদের দেশের পুরুষেরা যে স্থানে গমন কাঁরতে কুণ্ঠিত হন সদর শ্বেত দ্বীপ 
হইতে স্ত্রীলোকেরা আয়া অনায়াসে সেই স্থনে ভ্রমণ কারয়া যাইতেছেন। আর 
আমাদের দেশের স্ধ্রীলোকাঁদগের ত কথাই নাই, তাহারা গোড়া হিন্দ] সমাজের 
যান্দনী ও পর্দানসীন! 'অসৃবস্পশ্যা' হইয়া থাকাতেই তাহের জীবনের 
সাথ কতা । 

আমরা বরাবর সু্রী নদীর ধারে-ধারে কখনও পাহাড় চড়.ই, কখনও উৎরাই করিতে 
কাঁরতে চাঁলতে লাঁগলাম। এই পথাট ঠিক পূনাঁদকে চ।শয়া গিয়াছে; সেইজন্য 
সম্মুখে সূর্য থাকাতে খুব অস্াঁবধা হইতে লাগল । এই স্থনে প্রবলবেনে বাতাস 
প্রবাহিত হইতোছল। বাতাস আমাদের পিঠে লাগাছে আমাদের নেধ হইতে পাঁগিল 
যেন সে তাহার অদৃশ্য হস্ত দয়া আমাদগকে [তব্বতের দিকে গোলয়া দিতেছে 
পথে একট লোহার ঝুলানো সেতু পার হইলাম। ঘোড়া হইতে নাময়া পদত্রজে 
আমাদিগকে সেই সেতুঁট পার হইতে হইল। এই স্থানে অ'মাদের একজম কালকে 
দোৌঁখতে না পাইয়া চাঁরাদিকে তাহার অনুসন্ধান কাঁরতে করিতে চাঁদলাম। (কিছদদুর 
যাইয়া দৌখলাম যে কুলাট একটু দূদে একটি বৃহৎ পাথরের উপর বাঁসয়া আছে। 
আমরা থে।ড়াঘ আসিতেছি তথাঁপ পে আমাদের অপেক্ষা আগে এখানে বিরূপে 
আসল ভায়া আমরা অভ্যন্ত আশ্চর্যান্লিত হইলান।  ভাহকে টিজজ্ঞামা করায় 
সে অঙ্গাল নির্দেশ কাঁরয়া একাঁট “সর্ট কট এক পায়ের পথ দেখাইয়া হাসিতে 
লাগল। এই সকল পাহাঁড়রা যাঁদ এইরূপ সর না হইত তাভা হইলে মালপত্র 
লইয়া কোন 'বদেশর পক্ষে এই সুদূর প্রদেশে আসা কখনই নিরাপদ 
হইত না। 

পথে একস্থানে পানীয় জল নিকটে পাইয়া আমরা অঙগপক্ষণ বিশ্রাম ও নধ্যাহ- 
ভোজন শেষ কারলাম। এই স্থানে একটি আঁত উচ্চ পর্বতের চূড়ার উপর "দয়া 
টেলিগ্রাফের তারগ্ীল এইরূপ কৌশলে বিস্তৃত উপত্যকা ও নদীটর অপর পারে 


৪. 


কাশ্মীর ও [তিষ্বতে 


লইয়া যাওয়া হইয়াছে যে, তাহা দেখিয়া হীরঞ্জানয়ার মহাশয়ের তীক্ষ! বাঁদ্ধর 
প্রশংসা না কারয়া আমরা থাকতে পারলাম না। পর্বতাঁট এইরূপ উচ্চ ও খাড়া- 
ভবে উাঁঠয়াছে যে, তাহার উপর আরোহণ করা অত্যন্ত বপদজনক। থামগুলি 
পাহডড়ের এইরূপ স্থানে বসানো যে. পাহাড় হইতে পাথর বা তুষার ভাক্গিয়া পাঁড়লে 
এগুঁীলর হঠাৎ কেন ক্ষাতি হইতে পারে না। এই পথ্াঁট ঠিক রাখবার জন্য যে 
সকল হীর্জানয়ার নিষুন্ত অ.ছেন তাঁহারা কাশ্মীরে অবস্থান করেন। পথে কোন 
স্থান মেরামতের প্রয়েংজন হইলে তাঁহারা সকলে আঁসয়া সেই অণ্চলের ডাকবাংলো 
আঁধক র কারয়া বহুদিন যাবৎ বাস করেন। সেই সময় যাত্রীরা আসলে ডাক- 
বাংলোয় স্থান না পাইয়া অত্যন্ত কম্টে পড়েন। 

এখান হইতে আরও খাঁনক পথ চাঁলয়া গিয়া আমরা সুর নদীর উপর একাঁটি বৃহৎ 
ঝোলানো সেতু দোঁখতে পাইলাম। ইহা লৌহ ও কাচ্ঠ দ্বারা প্রস্তুত। ইহাকে 
আসকার্দ ব্রীজ বলে। তেরো বৎসর পূর্বে কাশ্মীররাজ ইহা নির্মাণ করেন। 
ইহার উপর 1দয়া আসকাদ্ গমন কাঁরতে হয। একজন প্রহরী সর্বদা এই স্থানে 
অবস্থান করে ও ছাড়পন্র না দোঁখলে কাহাকেও আসকাদর্ণ যাইতে দেয় না। আসকাদঃ 
প্রদেশকে ইংরাজতে িলট-ল 1াটিবেট বলে। আসকার্দ সহরের নাম হইতেই এই 
প্রদেশ আসকাদ্; নামে আভাহত হয়। ইহার পাশ্চম দিকে ?গলাগৎ প্রদেশ আরম্ভ। 
সমুদ্রতল অস্পক্ষা ৮৭০০ ফট উচ্চ, উীনশ মাইল' লম্বা ও সাত মাইল চওড়া একাঁট 
আঁধত্যকার উপর আসকার্দ সহর অবাষ্থত। সহরাটর চাঁরাঁদকে তুঙ্গ পর্ধতমালা 
বিরাজত। এই স্থান হইতে সিম্ধুনদ ঠিক দক্ষিণাভমুখে প্রবাহিত হইতেছে। 
সূরী ও সিম্ধুনদের সঙ্গমস্থলে ৮০০ ফিট উচ্চ একটি ক্ষুদ্র পাহাড়ের উপর বর্তমান 
[শখ দুগ্গণট নির্মিত। ইহার অঞ্প দুরেই বালাঁটস্থানের ভূতপূর্ব রাজার প্রাসাদাঁট 
৩০০ ফট উচ্চ পাহাড়ের উপর অবাস্থত। ধযের্প স্থানে ইহা 'ার্মত তাহা দখলে 
সপম্টই প্রতীয়মান হয় যে, শত্রুর আক্রমণ হইতে আত্মরক্ষা অপেক্ষা ভোগ্াবলাসের 
দিকেই ইহার নির্মাণকারীর বেশ ঝোঁক ছিল। 

আসকাদ্ট এই স্থান হইতে সাত 1দনৈর পথ। পথে কোন ডাকবাংলো বা চাঁট নাই। 
কোন খাদ্যদ্রব্যাদিও পাওয়া যায় না। ভ্রমণকারগণ তাঁবু ও খাদ্যদ্রব্যাদ সঙ্গে কাঁরয়া 
লইয়া যান। পাঁশ্চম তিব্বতের উীাঁজর ওয়াঁজরং মহোদয় শীতকালে এ স্থানে 
অবস্থান করেন। কারণ সেখানে শীত অপেক্ষাকৃত অনেক কম। *এঁ স্থানে সয়া 
মুসলমান অধিবাসীর সংখ্যাই অধিক। 

এই নূতন সেতুঁটির নিকট একটি পুরাতন সেতুরও ধ্বংসাবশেষ দোৌখতে পাইলাম। 
[তিব্বতের রাজা "সেপাল নামজাল উহা নির্মাণ করাইয়াছলেন। পরে কাশ্মীরের 


৭১৮ 


অবামী অভেদানল্দ 


সেনাপাতি "জোরোয়ার সিং ১০৩৪ খস্টাব্দে এই প্রদেশ জয় করিবার সময়ে উহা ধংস 
কাঁরয়া পিয়াছিলেন। এ সৈতুর নিকট একটি বৃহৎ প্রস্তরখণ্ডে নিম্নালীথত 
বজ্ঞাপ্তাট খোদিত ছিল,_-"তিব্বতের রাজা সাইত'ন নামজাল তাঁহার প্রজাগণের 
সুবিধার জন্য এই সেতু 'নর্মাণ কারলেন, যে ইহার প্রাত কুনজরে দোখবে তাহার 
চক্ষু উপড়াইয়া ফেলা হইবে। যে কেহ হস্তদ্বারা ইহার আঁশস্ট কারবে তাহার হস্ত 
কাঁটয়া দেওয়া হইবে। যে কেহ ইহার 'নন্দ। করিবে তাহার জিভ কা।টয়া দেওয়া 
হইবে,-ইভ্যাঁদ। এ প্রস্তরখণ্ড এখনও এ স্থানে বিদ্যমান আছে, কিন্তু উহা 
ভাঁঙ্ায় দুই টুকরো হইয়া গিয়াছে। উহাতে রাজর শলমোহর ও দস্তখতের িহ 
এখনও স্পম্টভ বে বুঝা যায়। 

পরশ নদীর অপর পারে একট চট রাহয়াছে, উহাতে আসকদদর্ট যাঁধিগণ বিনা 
ভাড়াতেই থাকতে পরেন। এই স্থান হইতে কালি সহর মাত্র টার মাইল পূর্ব 
উত্তর ?দকে অবাস্থত। পথে সুরী নদীর সংযোগস্থলাটি আত মনোরম । প্রায় এক 
ফাল স্থান ব্যাঁপিয়া কেবল ছেট বড় নানা আকারের ও বরণের নাাড ও বৃহৎ প্রস্তর- 
খণ্ড সকল জলের দ্বারা আনীত হইয়া স্তূপীকৃত হইয়া ব্রাহয়াছে।  পুজনীয় 
স্বমিজী বাঁললেন £ “জলের টানের মূখে পাথর পড়ল জগ সেই পাথরকে ঠেলতে 
ঠেলতে নিয়ে যায়। এ পাথর এ রকম ভাবে গড়াতে গড়াতে ক্ষয়ে গষে শেষে ছোট 
একটা গোল নাঁড় হয়ে যায়। যে জায়গয় এখন গাদা গাদা নড় দেখছো আগে 
নিশ্চয়ই ওখানে জল ছিল বুঝতে হবে নইলে কখনও ওখানে এত ৬ত ন্যাঁড় 
থাকতো শা! 

এই স্থানের অধিকাংশ পথই পাহাড় কাটিয়া প্রস্ভুত। নানা স্থানে বারদদেন পোড়া 
দাগ ও তুরপুনের ছিদ্র রাহয়াছে। পথের মাঝে আঁতকায় প্রস্তরথস্ড সকল পাঁড়য়া 
পথ অবরোধ কারলে সেগ্ীলকে িনামাইট দিয়া ভাঁঙ্গয়া সরাইয়া ফেলা হয়। কারণ 
সেগীলকে অন্য উপায়ে নড়ানো মানুষের সাধ্যাতীত। যে পথরখানি ভাঙ্গিতে 
হইনে সে খাঁনতে প্রথমে পাথর-কাটা মোটা ইস্পাতের সাবলের মত তুরপন দিয়া এক 
ব। দেড় ফট গভীর ও দেড় ই্ি আন্দাজ চওড়া ছিদু কারগ্া তাহার মধ্যে বারুদ 
বা ডিন'মাইট ভায়া দাঁড়র পাঁলত'য় আগ্‌ন ধরাইয়া দেওয়া হয়। তাহার পর 
িনামাইট জহীলয়া সেই বৃহৎ প্রস্তরকে চর্ণপিচর্ণ করিয়া দে ভিনানাইটের 
[নিকট অটল হমাচলকেও [নচিলিত হইতে হয়। 

মাগরা বৈকাল স'ড়ে পণ্চটার সমর কাঁর্গলের ডাকযংলোয় আসিযা উপস্থিত 
হইলাম। আমরা ডাকবাংলের চৌকিদারকে দৃধ, কাঠ প্রভাতি আনিতে বালিয়া 


কাঁলদিগকে গত রাব্রের ও পথের অপারম্কৃত বাসনগুলি মাঁজতে নিয়া দিলাম ও 
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বিছানা প্রভীত খুলতে লাগলাম। পূজনীয় অভেদানন্দ স্বামিজধ গাঁণয়াকে সঙ্গে 
লইয়া নায়েব তহশীলদার মহাশয়ের সাঁহত সাক্ষাৎ কাঁরতে গেলেন। 
বালটিস্টানের রাজধানী কার্গল একটি বাণিজ্য-প্রধান সহর। সহরটট প্রায় এক 
মাইল লম্বা ও অর্ধ মাইল চওড়া। সহরের চাঁরাদকেই পাহাড় এই স্থানে প্রায় 
প'চ শত লোকের বাস। এখানে চট, থানা, সরকারপ কাছারণ, ডাকঘর প্রভীতি আছে। 
সহরটি কার্গিল নদীর তীরে অবাস্থত। কার্গল নদীর উপর বৃহৎ লৌহের 
ঝোলানো সেতু আছে। ইহার নাম এডওয়ার্ড ব্লীজ। ইহা ১৯০১ সালে 
কামমীররাজ দ্বারা নার্মত। এই সেতুর উপর দিয়া লাদাক ও মধ্য-তব্বতে যাইতে 
হয়। লাদাকের রাজধনী লে সহর এই স্থান হইতে ১১৬ মাইল উত্তর-পূর্ব দিকে 
অবাঁস্থত। 

কাঁর্গলের বাজারাঁট বেশ বড় ও আবশ্যকীয় প্রায় সকল প্রকার দ্রব্যই পাওয়া যায়। 
এই স্থনের কতকগদীল দ্রব্যের মূল্য এই প্রকার যথা ঃ_মোমবাতি ৮" ডজন, মাংস 
॥গ সের, চিনি ১%* সের, . কেরোসিন তৈল দ* বোতল, পেড্রো দিগারেউ /১০ 
প্যাকেট (অন্য কোন প্রকার 'সিগ'রেট পাওয়া যায় না) ইত্যাদি। 

কার্গিল হইতে আসকার্দ;, লাদাক ও কাশ্মীরের দূরত্ব প্রায় সমান। কাম্মীর হইতে 
যাঁহারা লাদাক বা আসকার্ যাইতে ইচ্ছা করেন তাঁহারা কার্গল সহরে আঁসয়া 
অন্ততঃ একদিন বিশ্রাম করিয়া গেলে পথকস্ট অনেকটা কম হয়। তিনটি প্রদেশের 
মধ্যস্থলে অবাঁষ্থত বাঁলিয়া কাঁর্গল সহরাট এ তন স্থানের সওদাগর ও উৎপন্ন 
দ্রব্যাদতে সর্বদা পূর্ণ থাকে। 

এই প্রদেশ এতই উচ্চভামতে অবাঁস্থত ও ঠাণ্ডা যে, ডাল, চাল, আল প্রভৃতি সসদ্ধ 
হইতে বহু বিলম্ব হয়। ভেড়া' বা ছাগলের মাংস ৮1৯ ঘণ্টাকাল দ্ধ না কাঁরলে 
আহারযোগ্যই হয় না। সেইজন্য এই প্রদেশে মাংস' খাইতে হইলে উত্তমরূপে কিম! 
করিয়া কাটয়া মাংসের বড়া ভাঁজয়া লইতে হয়। 

১০,০০০ হ'জার 'ফটের আঁধক উচ্চ না হইলেও চারিদিকে চিরস্থায়শ তুষারমন্ডিত 
পাহ্ড় থাকার দরদণ এই স্থানে দিবসে উত্তাপ গড়ে পণ্াশ 'ডাঁগ্র ও রান্রে শূন্য ডাঁগ 
হয়। শাতকালে পথঘাট সমস্তই বরফ পড়িয়া বন্ধ হইয়া যায়, কেবল ডাক চলাচল 
করে মান্। অন্যান্য স্থান অপেক্ষা এখানে অত্যাধক তুষারপাত হয়। 

যে সকল ভ্রমণকারণীরা শ্রীনগরের জয়েন্ট কাঁমশনার সাহেবের নিকট হইতে লাদাক 
বা আসকার্* যাইবার জন্য ছাড়পত্র লইয়া না আসেন, তাঁহাঁদগকে এই স্থানের আঁধক 
আর য'ইতে দেওয়া হয় না। এখানে আঁসয়া প্রত্যেক যাত্রশকেই নায়েব তহশীলদার 
সাহেবের সাহত দেখা কাঁরয়া নিজ নাম, ধাম, উদ্দেশ্য প্রভাত বালয়া আরো উত্তরে 
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যাইবার অনুমাতি লইতে হয়। এই 'নয়মাট বিশেষ করিয়া শ্বেতাঙ্গ ভ্রমণকরগণের 
জন্য প্রস্তুত। এই দেশশয়গণের জন্য তত আধক নহে । গভব্পতীয়গণ শ্বেতাঞ্জ- 
দিগকে তাঁহাদের দেশে প্রবেশ কারতে দিতে বড়ই নারাজ। পরর্কে এই প্রদেশে 
আসতে চেষ্টা করায় বহু শ্বেতাঙ্গ হতাহত হইয়াছেন। 

কার্গলে নানা ধমের লোক বাস করেন। এই স্থানে মুসলমানাদগের মসাঁজদ ও 
শিখাদগের একটি গুরুদোয়ারা আছে; এই গুরুদোয়ারায় ২।৩ জন শিখ বাস করেন। 
পূর্বে মুসলমানগণ যখন এই প্রদেশে অতান্ত অত্যাচার কারতে থকে তখন এই 
প্রদেশের লামারা ত'হাদের দেবতার শরণাপন্ন হন। দেবতা স্বগ্নে দেখা দিয়া লেন, 
“তোমরা পঞ্জাবের শিখগুরু অজন সিংকে তোমাঁদগকে রক্ষা কারতে বশ।" গুরু 
অজরুন সংকে সবাদ 'দবার জন্য লোক গমন কারল এবং তাঁহাকে সকল কথা 
[বেদন কারল! গুরু অজ্ন সিং তখন নব উত্থিত শিখ সম্প্রদায়ের অধীশ্বর। 
তাঁহার আজ্জ'য় সহম্ত্র সহস্র শখ এই প্রদেশে আসিয়া মুসলমানগণকে বিতাড়ত 
কাঁরয়া দিল ও শখরাজ্য স্থাপন করিল। 

রাত্র শেষ হইলে সকাল বেলায় আমরা দ্রাস হইতে আনত ঘোড়াগুল পারত্যাগ 
কাঁরয়া এই স্থান হইতে নৃতন ঘে.ড়া ভাড়া কারলাম। এই স্থান হইতে কেবল 
এক পড়াও যাইবার জন্য ঘোড়া পাওয়া যায়। অদ্যকর পড়াওএর জন্য প্রত্যেক 
ঘোড়ার ভন়া এক টাকা লাগিবে। এই স্থান হইতে লে সহর পযন্ত এই 'নয়ম। 
তবে যাঁদ কোন লের ঘোড়া কার্গল হইতে 'ফাঁরয়া যাইতেছে এইরুপ পাওয়া যায় 
তাহা হইলে দরেও বিশেষ সুবিধা হয় এবং প্রত্যহ ঘোড়া ভ.ড়া করার ঝঞ্জাটের হাত 
হইতে নিস্তার পাওয়া যায়। ধকন্তু গাঁণয়া অনেক অনুসন্ধান করিয়াও সেইরূপ 
কোন ঘোড়া পাইল না। পূজনীয় স্বাঁমজরঁকে দর্শন করিবার জন্য স্থানশয় 
পোম্টমাম্টার, তার-বাব প্রভৃতি কয়েকজন পঞ্জাব ভদ্রলোক ডাকবা'লোয় আসিলেন। 
তাঁহাঁদগের সাহত কয়েক মীনট কথাবার্তা কাহবার পর স্বামিজী আহারাদ শেষ 
ফারিয়া পুনরায় কার্গল হইতে যান্রা করিলেন। ॥ 

অদ্য আমাদগকে যাইতে হইবে মৌলবা চম্‌বা নামক গ্রামে। এ স্থান কার্গল 
হইতে তেইশ মাইল উত্তর-পূর্বদকে অবাঁস্থত। এডওয়ার্ড ব্লীজাঁটি পার হইয়া 
১২.০০০ ফিট উচ্চ ও দুই মাইল দশর্ঘ আধত্যকার উপর দয়া রাস্তা 'িয়াছে। 
পূর্বে যখন ব্রীজাট নির্মিত হয় নাই তখন কার্গল নদীর তাঁর ধারয়া গমন কাঁরতে 
হুইত। এখনও সেই পুরাতন পথের চিহ্ন বিদামান আছে। আঁধত্যকাটর উপর 
একটিও বৃক্ষ বা ঝরণা নাই। সঙ্গে পানীয় জল লইয়া যাইতে হয়। ইহার পূর্ব 
পাশ্বে রুঝূলা নামক একটি পর্বতের গা দিয়া নালা 'নর্মাণ কাঁরয়া পূর্বে বহু 


৯১০৯ 


কাশ্মণর ও তিব্বতে 


দূর হইতে জল অ.না হইত। এখন তাহা পুরাতন হওয়ায় অব্যবহার্য হইয়! 
পাঁড়য়াছে। 

যাঁহাদের পর্বতারোহণ করার অভ্যাস নাই তাঁহারা এই উচ্চভূঁম 'দয়া যাইবার সময় 
বমন করেন ও অত্যন্ত ক্লান্তি বোধ করেন। ইহাকে শৈলপাঁড়া বলে। ১৬1১৪, 
হাজার ফিট উচ্চ পাহাড়ে উঠিলে সকলেরই এইরূপ অবস্থা হয়। সামান্য হাঁপাইয়া 
পাঁড়লে সহজভাবে নিঃশ্বাস লইতে বহ; ?ীবলম্ব হয়। অনেকের ২।৩ পা চড় 
কারিয়াই ২1৩ 'মনিট বশ্রাম কারতে হয়। কারণ উচ্চ স্থানের বাতাসে আঁক্সজেনের 
পাঁরমাণ খুব কম থাকে এবং যতই উচ্চে উঠা যায় ততই উহা কাঁমতে থাকে। 
২২।২৩ হাজার ফিটের উপরে উাঁঠলে সঙ্গে আঁক্সজেন ইনৃহেলার লইয়া যাইতে 
হয়। ইহাতে অক্সিজেন থাকে । আঁধত্যকাটর 'নিষ্নে সুরী নদণ প্রবাহিত ও 
পথ িয়ৎদুর পর্যন্ত সরী নদীর তীরে তীরে গিয়াছে। এই পথে কছ্দর 
যাইয়া আমরা কতকগ্ীল ছোট ছোট ঝরণা দোৌখতে পাইলাম । ঝরণাগাীলর জল 
অল্প শ্বেতাভ এবং চাঁরাদকের মাটিতে শ্বেতবর্ণের নানাবধ পদার্থ সকল লাগিয়া 
রাহয়াছে। এই সকল ঝরণার জল পান করিতে পথ-প্রদর্শক আমাদিগকে নিষেধ 
কারল। ক.রণ এইগ্যালর জল অতান্ত ক্ষার 'মাশ্রত (এল্‌্কেলিন)। কোন 
কোনাটর জল এইরূপ তীর ক্ষাররস যুক্ত যে, তাহাতে স্নান কারলে সমস্ত শরীরে 
সোডার মত পদার্থ সকল লাগিয়া যায়। 

এই পথে গ্রীষ্মকালে 'দবাভাগ্ে প্রখর রৌদ্রতাপে যখন চাঁরাদকের পাহাড়গ্ল 
উত্তপ্ত হইয়া উঠে তখন ভ্রমণকারিগণ অত্যন্ত কন্টে পড়েন। পথে কোথাও একা 
বৃক্ষ নাই যে, তাহার ছায়ায় খানিকক্ষণ 'বশ্রাম কারতে পারা যায়। এইজন্য সেই 
সময় ভ্রমণকারিগণ আঁত প্রত্যষে ও সূর্যাস্তের পর এই পথে গমনাগমন কাঁরয়া থাকেন। 
অদ্যকার এই পথাঁটিই সর্বাপেক্ষা দীর্ঘ। সেইজন্য ভ্রমণকারগণ আত প্রত্যষে 
কার্গল হইতে বাহর না হইলে সন্ধ্যার সময় মৌলবায় পেশীছিতে পারেন না। মাল- 
পন্ন সঙ্গে লইয়া ঘণ্টায় দুই মাইল পথের আঁধক গমন করা সম্ভব হয় না। তেইশ 
মাইল পথ আতিক্রম কারতে পেথে বিশ্রামাঁদ লইয়া) বার ঘণ্টা সময় লাগে । অর্থাং 
প্রাতে সাতটার সময় বাঁহর হইলে সন্ধ্যা সাতটায় পেশছানো যায়। শেষ রাত্রে 
দজিনিষপন্র বাঁধয়া ও রনম্ধনাঁদ করিয়া না রাখলে খুব ভোরে বাহর হওয়া 
সম্ভব হয় না। 

চাঁলতে চাঁলতে আমরা একটি বৃহৎ গ্রামের নিকট উপাাস্থত হইলাম। পথাট গ্রামের 
মধ্যস্থল দয়া গিয়াছে। গ্রামের বাড়ীগ্ীল পাথর ও মাটি দিয়া প্রস্তুত। বাড়ীর 
ছাদগলতে মাটি লেপা। প্রায় সকল বাড়ীই দ্বিতল। পশ্াদগের থাকবার জনা 
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প্রত্যেক বাড়ীতেই একটি ছোট চালা আছে। শতকালে জবালাইবার জনা সকল 
বড়ীর ছাদের উপর কানা'রর খড় ও শুদ্ক ডালপালা সংগৃহীত আছে। প্রতোক 
বাড়ীর চা'রাদকে প্রচীর দেওয়া ও ভিতরে একাট আঁত্গনা আছে। বাড়খগুিতে 
জানালা নাই বাঁললেই হয়। পথে কে যাইতেছে বা বাহিরে কি হইতেছে দোঁখবার 
জন্য মাত্র আধ হাত লম্বা ও চওড়া কুল্াঙ্গর মত গর্ত আছে। প্রভোক বাড়ীতে 
২।১ট হ্টপ্্ট কাল ও লোমশ কুকুর আছে। কুকুরগাঁলি বোঁখভে নেকড়ে বাঘের 
মত কল্তু খুব শান্ত। গ্রামে এক স্থানে বালকগণ হকি ও অন্যান হথানে ঘোড়ায় 
চাঁড়য়া কয়েকজন লামা পোছুলা খোঁলতেছে দোঁখয়; আমরা, অভান্ভ এচর্যাধ্বত 
হইয়া গেলাম। ভাবিলাম ইহারা বিলাত্তি খেলা ঠকরুপে নকল কারি শাখল। 
পূুজনীয় অভেদ নন্দ স্বামিজী বাঁললেন £ উঃ ও পেলো খেলা আত প্রাচতনকাল 
থেকে ভারতবর্ষে প্রণালত আছে। রজপৃত রাজা মাঁণপুর রাজোর ইতিহাসে 
আমরা এইসব খেলার আঁস্তত্ব দেখতে পাই। প্রাচীনকালে হাকন নম হুড়াক 
ছিল, ভারত থেকে এই দণঁট খেলা গিবলাতে গিয়াছে ।" 

গ্রমবাসীরা অমাদগকে আশ্চর্যান্বিত হইয়া দোৌখাতে লাগত একটি ১২৯৩ 
বংসরের বালকা কোলে একট ২1৩ বংসরের িশকে লইখা  আমা?দগকে 
দোঁখতোছল। আমরা তাহাকে হিন্দিতে জন্ঞরসা করিলাম ছেলেটি ভোসার কে 
হয়ঃ বালিকা 'হান্দি কথা বুঝিতে না পাঁরয়া নীরব রাহল। তাহাথ িকও 
একট লাম; দাঁড়াইয়াছিল, সে উত্তরে বাঁলল, “উহার স্বামী ।” 

এই কথা শানিয়। অত্যন্ত 'বাস্মত হইয়া গণিয়াকে ইহার ভাৎপর্য জিজ্ঞাসা করাতে 
গাঁণয়া বুঝাইয়া দিল বলকাঁট তাহার স্বামীর সর্বকানিষ্ঠ ভাই, অতএব লালকার 
স্বামী । কারণ সাধারণতঃ তব্বতশীদের বড় ভাইএর স্ত্রশ সকল ভাইযেরই স্ত্রী হইয়া 
থকে। এই প্রকারে ইহাদের প্রত্যেক স্ত্রীলোকের অননকগাল স্লামণ থাকে। 
[ভিব্বতে দেবর বা ভাসুর প্রভাত সম্বন্ধ নাই। ইহাদের জ্োহ্ঠ পত্রই পক 
সম্পাত্তর আধিকারী হয়। স্ীলোকের সংখ্যা আঁতি অজ্প বলিয়াই বোধ হয় এই 
প্রকার বহপতিক সমাঁজক প্রথা প্রচালত। পশ্নীয় অভেদানন্দ স্বামী বাঁললেন £ 
“তন্বতে সকল স্তরীলে"্কই দ্রৌোপদীর ন্যায়। মহাভারতের সময়ে গান্ধার কোন্দাহার) 
দেশে এই প্রথা প্রচলিত 'ছিল।” 

[তব্ৰতী স্ত্রীলোকেরা কেহই পর্দানসখন নহে । ভূটিয়া, খাঁসয়া স্ীলোকের ন্যায় 
সকলেই কঠিন পারিশ্রমী ও পুরুষদের সাঁহত একযোগে সকল প্রকার কর্মই 
করিয়া থাকে। 

গ্রামে একটি শস্যক্ষেত্রে ঠিক শালগমের মত গোল ও লাল রংয়ের একপ্রকার ফসল 


১০৩ 


কাশ্মণর ও তিব্বতে 


হইয়াছে দেখিয়া আমরা কৌতূহলবশতঃ গণিয়াকে এ ফসলের নাম জিজ্ঞাসা 
করিলাম। গাঁণয়া যখন বাঁলল যে, উহা মূল; তখন আমরা 'বাস্মত হইয়া 
উহা কিরূপ মূলা জানবার জন্য উদগ্রীব না হইয়া থাকতে পারলাম না এবং 
সেই জন্য গাঁণয়াকে উহা কিছ শকীনতে বাঁললাম। খাইয়া দৌখলাম ঠিক মূলার 
মতই গন্ধাবাঁশম্ট ও খুব ঝাল, এই প্রদেশের লোকেরা উহা শুজ্ক কাঁরয়া শীত- 
কালের জন্য রা1খয়া দেয়। কারণ সুদীর্ঘ শশতকালে চতুর্দকে ৪1৫ হাত বরফে 
ঢাঁকয়া যায় ও কোথাও সামান্য মাটী বা ঘাস দেখা যায় না। কোন 'িকছূই 
পাওয়া যায় না এবং কোথাও যাইবার আঁসবারও পথ থাকে না। সুদীর্ঘ শীতি- 
কালাট তিব্বতীয়দের বিশ্রামের সময়। সেই সময়ে নিজেদের খাওয়া ও গৃহপালিত 
পশ্‌দের খওয়ান ছাড়া আর কোন কাজ থাকে না। 

কার্গল হইতে আঠারো মাইল আসিয়া আমরা প্রথম লামাঁদগের গ্মৃফা ও ছর্তেন 
দৌঁখতে পইলাম। গুমূফা অর্থাৎ লামাদের মঠ ও ছর্তেন অর্থে বৌদ্ধস্তূপ 
বুঝায়। এই গৃমূফা একটি উচ্চ পবতগান্রে নার্মতি ও ছর্তেনাটি তাহার পাশ্বে 
একটি অপেক্ষাকৃত ক্ষুদ্র পাহাড়ের মাথার উপর অবাঁস্থত। দূর হইতে গুমৃফার 
সন্দর প্রবেশদ্বারাট পর্বতগান্রে খোঁদত চত্রের মত মনে হইতে লাগল । ছতেনাট 
দোঁখতে ঠিক আমাদের দেশের শিবমশ্দিরের ন্যায়। এই স্থান হইতে িব্বতের 
সর্বরই ছোট বড় অসংখ্য গুম্ফষা ও ছর্তেন দৌখতে পাওয়া যায়। বেলা প্রায় শেষ 
হইয়া আসয়াছিল এবং আমাদের গন্তব্যস্থান এখনও অনেক দূরে রাহিয়াছে বাঁলয়া 
সময়াভাবে আমরা গুম্ফার ভিতরে যাইতে পারলাম না। গাঁণয়া বালল, ইহা 
অপেক্ষা অনেক ভাল ভাল গুমৃফা আমরা শশঘ্রই দোঁখতে পাইব। 

এই স্থান হইতে আরো পাঁচ মাইল পথ যাইয়া সন্ধ্যা উত্তীর্ণ হইবার অনেক পর 
আমরা মৌলবা চম্বা ডাকবাংলোয় আ'সয়া পেশীছিলাম। ডাকবাংলো টি গ্রামের 
অনেক নীচে একটি পার্বত্য নদীর তীরে অবাস্থত। মৌলবা চম্বা গ্রামাট বিস্তৃত 
পার্বত্য উপত্যকার মধ্যে অবাস্থত। গ্রামট প্রায় এক মাইল লম্বা এবং প্রায় পণ্চাশ 
ঘর পাহাড়ীর বাস। এই স্থানে একাঁট সরাই ও একাঁট ক্ষুদ্র দোকান আছে সেখানে 
দুই চারটি দরকারী জিনিস 'কানতে পাওয়া যায়। গ্রামের মধ্যস্থলে একটি গ্রাম্য 
দেবতার স্থান আছে। তথায় প্রায় দেড়তলা উচ্চ এক অতিকায় দণ্ডায়মান 'িষ্যমূর্তি 
একাট বৃহৎ প্রস্তরে খোঁদত আছে । মার্তটকে ইহারা চম্বা কহে। ইহা হইতেই 
গ্রামাটির নামকরণ হইয়াছে । মাতণটির এক হস্তে জপমালা, অন্য হস্তে কমণ্ডলু 
এবং তৃতীয় হস্তে একটি পদ্ম আছে, চতুর্থ হস্তে কিছুই নাই। পাঁরধানে বন্ত 
ও গলায় উপবীত। মস্তকে ক্ষুদ্র মুকুট ও দুই পায়ে নূপুর আছে। বুদ্ধদেব 


১০৪ 


ক্বামী অভেদানবন্দ 


বিষুর অবতার ছিলেন বাঁলয়া লামারা বিষূকেও পূজা করিয়া থাকেন। মার্তর। 
আশে পাশে কতকগ্াীল সদা, নীল, লাল প্রীত বণণের 'নশান আছে। নিশান-” 
গীলতে “হুল হুল বাহ রুল হুল, হস ফট," মম্াটি ছাপান আছে। 

প্রতোক লামার বাড়ীতে ও মঠে ছাপিবার সরঞ্জাম আছে।  লম.দের ঘর বাড়ী- 

গুল অপরিষ্কার হইলেও সকলেই বেশ সঙ্গাতপর ও ধাদিক। 

ডাকবাংলোয় রাত্রে বাস করিয়া প্রভাতে আমরা পুরা যাহার উদ্যোশ করিতে 

লাগিলাম। কাঁঞ্গল হইতে জানীত খোড়গরএল আগ কারয়া ইহার পঞ্ের পড়াও 

বৌধ্ুখনহি গ্রামে যাইবার জনা অমর কেশ ঘোড়া ভাড়া কারিলান। আজকের 

পড়াওাটর জন্য ঘোড়ার ভা দশ জান। মহ। গিয়া ঘোড়গএলকে পরণক্ষা 

কারয়া লইতে লাগল। করণ ঘোড়ওয়ালারা অনেক সময় খোড়া, খদ্ধ বা 
বদরাগণ ঘোড়া পিয়া দেয়। উহাতে পথে ননাবিধ অসানিধায় পাঁড়তত হয়। 


শপ 


খেড়ওয় লা, ডাকবাংলোর চৌকদার প্রতিকে ভাহাদের প্রাপা।  ট্রকাইয়া দিয়া 
স্বামিজী বেল; সাড়ে আটট।র সময় মৌলনা চম্া হইতে পতোরায় রওনা হইলেন। 
এই স্থন হইজে বৌধৃখব্ব ফোল মাইল উত্তর পর্ঝকোণে অবাস্থত। পথে 
আঁধকাংশ স্থলই মরুভূমির মত শুজ্ক ও ডা লতা পর চারধারের পাহাড়- 
গযীলর মাথা বরফে ঢাকা থকার দরূণ এই পথে অভ্ভানত শশীঞবোধ হইতে লাগল। 
পথের দুই পাশ্রে বৃহদাকার প্রস্তরসকল ও কাল, নীল ধসণ প্রীত হালা বণেরি 
পাহাড় এই পথের প্রধান দশা । সৌলব, ঈম্বা হইতে দশ মাইল আসমা নামিখা-লা 
নামক একটি তেরো হাজার ফিট উচ্চ পর্বতের উ“ত দিযা রাজা গিয়াছে । পরতিটির 
সর্বোচ্চ স্থান হইতে চারাদিকের অসংখ্য পকতিল ভর দশা আত মনোহর এই 
আত উচ্চ স্থানে গ্রশন্নকালে দ্ব্প্রিহরেও অতান্ভত শীতবোধ হয়। প্রবল ঠাণ্ডা 
বাতাসের আঘাতে নাকের অগ্রভাগ, ঠেট ও গাল অতন্ত ফাটিয়া মায়। বাংলা 
দেশে শতকালে যেরূপ সামান্য ঠোঁট ফাটে আর তাহাতে অঙ্প ছিনসা রণ লাগালেই 
সারিয়া যায় এখানকার ঠোঁট ফটা সেইরূপ নহে। সু ভে গেট দূইাঁটি ঘোর কুষবর্ণ 
হইয়া যায় ও 'নগ্লোদদর রা মত ফালয়া উঠে।  ব 
এন যন্্রণ' হয় যেন প্রাণ বহর হইতেছে। কখন কথন ০1) ফাাটয়া গিয়া লন্কু 
বাহির হইতে থাকে। গরম জল লাগাইালে আপাততঃ আলপ কামিলেও পায়ে ফাটা 
অতাল্ত বাঁড়য়া যায় । প্রত্যহ সনদ ভোনাঁলিন লাগইলে মন্তণা অনেক কম থাকে! 
সেইজন্য এই পথের ভ্রমণকারগণের সাহত ভোঁসালন থাকা অত্যল্ভ প্রয়োজন । 
এই পথে কিছুদূর যাইয়া আমরা ৩পত্যকাটর মধ্য ইভদততঃ বিক্ষিপ্ত ২1৩টি 
ছোট ছোট গ্রাম দৌখর্লাম। এই সকল গ্রামে কোনও প্রকার ফলের গাছ নাই। পথে 





পে 
ছা বাজ, রে যাইলে 


১০ 


মীর ও [তিষ্বতে 


সনেক ইয়াকর্ণীন্দি ও দার্দ জাতীয় লোকের সহিত দেখা হইল। দ্রাস অঞ্চলের 
সলমানগণকে দার্দ বলে। ইহাদের নিকট হইতে আমরা 'কিছ্‌ খোবানি কানলাম। 
ইহ!দের মাথার মধ্যস্থলাটি কামান ও তার চাঁরাঁদকে লম্বা চুল ঝাঁলতেছে। কামান 
স্থানাটির উপর ইহারা ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র টুপ পারয়া থাকে। 

বৌধ্‌খব্ব গ্রামে প্রবেশ করিতেই পর্বতগান্রে অসংখ্য গৃহ, দুর্গ প্রভীতির ধ্বংসাবশেষ 
আমাদের দৃ্টিপথে পাঁতিত হইল। এইগুলি এই প্রদেশের রাজা 'দিলদানের সময় 
তহির প্রাসাদ ও দুর্গ ছল এবং এই স্থানেই তাহার রাজধানী ছিল। দুর্গের 
চাঁরাদকে পাঁরখা কাটা ছিল। এখনও এই পাঁরখায় জল 'বদ্যমান আছে। তান 
১৬২০ হইতে ১৬৪০ খষ্টাব্দ পর্যন্ত এইস্থানে রাজত্ব করেন এবং পরে মুসলমান- 
দের হস্তে পরাজিত হন। মুসলমানগণ তাঁহার র'জধাননী চূর্ণ বিচূর্ণ কাঁরয়া 
দেয়।১ 

এইস্থানে কতকগদাল ছোট বড় ছর্তেন দেখিতে পাইলাম । এইগীলতে মৃত ব্যান্তর 
দেহ ভস্ম কোটায় ভারয়া রাখা হয় ও মৃত ব্যান্তর নামে একখান পাথরে “গু মাঁণ- 
পছ্মে হ"মন্মাট লাঁখয়া ইহার উপর রাখা হয়। ছত্তেনগ্ীলর নিকট প্রায় 
চাল্পশ হাত লম্বা তিন হাত চওড়া ও চার হাত উচ্চ 'মাঁণ দেওয়াল' রাঁহয়াছে। ইহা 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র প্রস্তরখণ্ড সাজাইয়া প্রস্তুত। ইহাতে “৩ মাঁণপদ্মে হই" মন্তাট 
লিখিত আছে। কোনাটতে একবার, কোনাঁটতে দুইবার ও কোন কোনাঁটতে বহুবার 
এঁ মন্তাট 'লাখত থাকে । এই প্রস্তরখন্ডগুঁল ছয় ই হইতে তিন ফিট পযন্ত 
লম্বা । পূজনীয় স্বামী অভেদানন্দ একখানি উন্তম প্রস্তরখন্ড বাঁছয়া বাংলা দেশে 
লইয়া যাইবার জন্য লইলেন। 

পূর্বকালে লাদাকের লামা রাজারা প্রত্যেক গ্রামে এই প্রকার মাণি দেওয়াল ও 
ছর্তেন নির্মাণ কাঁরয়া দয়া পৃণ্য সণ্চয় কাঁরতেন। মাঁণ দেওয়ালগ্ঁলকে পূর্ব 
পুর্ষগণের সমাধি-মান্দির ও ছর্তেনগ্লিকে পরমেশ্বরের স্থান বাঁলয়া লামারা 
অত্যন্ত শ্রদ্ধা ও ভান্ত কাঁরয়া থাকেন। এমন কি কোন লামা এইগুঁলর দক্ষিণ 
দিক 'দয়া গমন করেন না, সকলেই" বামাদক য়া গমন করেন। ইহা দৌঁখয়া 
কাঁলকাতার রাস্তার 'কিপ্‌ টু 'দ লেপ্ট' সাইনবোডের কথা মনে পাঁড়ল। পালশ 
মধ্যস্থলে দাঁড়াইয়া অ.ছেন সকলেই তাঁহার বাম দিক "দয়া গমন কাঁরতেছে। অবশ্য 
ইহা ভয়ে, আর উহা ভাঁন্ততে, এই যা প্রভেদ। 

কোন কোন বিশেষ দিনে প্রাতঃকালে গ্রামবাসীরা সকলে আসিয়া এইস্থানে সমবেত 


১। বৌধ্‌ খব্বদুর উত্তরাদকে একটা উপত্যক:য় চিগৃতান নামক প্রাচীন দূর্গ আছে 
যেখানে বাঁসয়া চিগৃতানের সুলতান পুরীগ প্রদেশ শাসন কাঁরয়াঁছলেন। 


৯১০৬ 


জ্বামী অভেদানল্দ 


হন এবং ছতেঁনগুইলকে পৃজা করেন ও পৃবপ্ঢরুষগণকে খাদাদি নিবেদন করেন। 
পরে সকলে মিলিয়া এইগালকে প্রদক্ষিণ কাঁরতে কাঁরতে সমস্বরে 'লামাল। কেপ 
শুনছে । কে. কে লামা ইদমৃ ইত্যাদি স্তবাঁট আবাত্ত কারতে থাকেন। এই 
স্তবট 'বুদ্ধং শরণং গচ্ছামি, সঙ্ঘং শরণং গচ্ছামি, ধর্মং শরণং গচ্ছাম-ইত্যাদর 
ন্যায়। এই সময় একজন সন্নাস+ ইহাদের পরোহিতের বাজ করিয়া থ.কেন। 
আমরা বেলা আন্দাজ সাড়ে পাঁচটার সময় বৌধাখর্দণ; ডাকবাংলোয় 
আসিয়া পেপছিলাম। এই স্থানে লামাদের একট ্রিরত্ত বা পরদ্মশরা রাহয়াছে। 
আমাদের দেশের ইণ্ট দিয়া গাঁথা তুলসী গণের মত ইহারা তিনটি ক্ষ ক্ষণ নিরেট 
মান্দর 'নর্মাণ কারয়া প্রথমাটতে কাল, দ্বিতীয়াটতি হলদে ও ভিতীয়াটিতে সাদা 
নং লাগাইয়া বৃদ্ধ, ধর্ম ও সত্ঘের প্রতীক নির্মাণ কারয়া তাহ দ্র পুজা ও আরাতি 
করেন। ইন্হারা এইগ্লকে পরমেশরা বলেন। পরমেশবা শব্দ পরনেশব্র শন্দের 
অপভ্রংশ। এইগুলিতে চোখ আকয়া দিলে প্রথম কালাঁটিকে ২সভপদহটীন জগশ্লাথ, 
দ্বিতীয় হলদোঁটিকে 'সুভদ্রা ও তৃতশয় সদাটিকে বলবাম মনে হয়।  গজজনাীয় 
অভেদান*্দ স্বামিজশী বাঁললেন £ “পুরীর জগ্লাথ, বলগাম ও সুভছ্গা বাস্তাবক 
পক্ষে বুদ্ধ, ধর্ম ও সথ্যের প্রতীকমান্র হইলেও কালক্ুমে উহার অর্থ অনাপ্রকার হইয়া 
পাঁড়য়াছে।” 

এই গ্রামে প্রায় চল্লিশ ঘর লাদাকীর বাস। যে গ্রাম এতগ্াল লেকের বাস এ 
প্রদেশের পক্ষে সে গ্রামখান বেশ বড়। গ্রামটি পাহাড়ের নীচে একট উপতাকার 
মধ্যে প্রায় এক মাইল চওড়া সমতলভৃঁমর উপগ। এইসগানে কোন দোকান বাজার বা 
ডাকঘর নাই। গ্রামের নম্বরদার ও 1ঠকাদারের নিকট ঘোড়া, কাঠ, আসা, নাখন ও দুধ 
প্রভীতি পাওয়া যায়। এই প্রদেশে প্রত্যেক গ্রামে একজন িকার্দার বা মণ্ডল থাকে । 
কতকগুলি ঠিকাদারের উপর একজন নম্বরদার ও কয়েকজন নম্বরদারের 
উপর একজন জেলাদার (দারেগা) থাকেন। এই প্রকার কয়েকজন জেলাদারের 
উপর একজন নায়েব তহশনলদার, কয়েকজন, নায়েব তহশীলদারের উপর একজন 
তহশশীলদার (কালেক্টর) ও কয়েকজন তহশশলদারের উপর একজন উীজর বা প্রধান 
শাসনকর্তা থাকেন। এই প্রকারে এই প্রদেশের শাসনবার্ধ সম্পন় হয়। 
লাদাকীরা চমরশ গাইয়ের শিং হইতে প্রদত্ত এক প্রকার হঠকাতে তামকু সেবন 
করেন। ইহাদের তাণাকু শুক দোস্তাপ্যতার গড়া ব্যতীত আর গকছই নহে। 
ইহারা এই সকল হ:কা নিজেরাই প্রস্তুত করিয়া লন। কোন দোকানে বা বাজারে 
ইহা গিনিতে পাওয়া যায় না। স্থানীয় নারীরা তারে বাসয়া কাঠের হাতার "বারা জল 
তুলিয়া মাঁটর কলসব পূর্ণ করেন তাহা দোঁখতে বড়ই কৌতূহলজনক। 


১০৭ 


কাশ্মীর ও 'তব্ৰতে 


ছাপ্রা জেলার একজন মুসলমান ফাঁকর আমাদের সাঁহত দেখা কারবার জন্য ডাক- 
বাংলোয় আসলেন। তান 'তব্বত হইতে 'ফাঁরয়া গতকল্য হইতে এইস্থানের 
চাঁটতে বাস কন্িতেছেন। তান অর্থাভাববশতঃ কষ্ট পাইতেছেন জানিয়া পৃূজন”য় 
অভোদানন্দ স্বাঁমজশী তাঁহাকে কিছু অর্থ সাহায্য কারলেন। লোকটি প্রস্থান 
কারলে পর স্বামিজী বাঁললেন, “লোকটিকে দেখিয়া সন্দেহ হইল বোধ হয় কোন 
পলাতক আসামী সাধুর ছদ্মবেশে লুকাইয়া বেড়াইতেছে, নচেং এই কঠিন পার্বত্য- 
পথে কপদ্কিশন্য ভাবে কি কাঁরতে আসবে ১” 

প্রভাতে স্বাঁমজী পুনরায় যাত্রা কারলেন। অদ্য আমাঁদগের গন্তব্স্থান লামাউরু 
নামক গ্রাম। এ গ্রাম এই স্থান হইতে পনর মাইল উত্তর-পূর্ব দিকে অবাস্থত। 
ডাকবাংলোর অল্প দূর থাকতেই তুষারবৃম্টি আরম্ভ হইল। পে'্জা তূলার মত 
তুষারসকল বায়ুভরে ভীড়তে উড়িতে আঁসয়া পারচ্ছদ, অশ্বদেহ, পথ ও পাহাড় 
প্রভীত দৌখতে দৌখতে ঢাকিয়া ঈদল। চাঁরাদকে এক অপূর্ব শ্বেত দশ্য 
শবরাজ কাঁরতে লাগিল। তাহার উপর 'স্নগ্ধ সূর্যাকরণ পাঁতিত হওয়াতে বোধ 
হইতে লাগল যেন প্রকৃতিরাণ শ্বেতবস্ত্ে আবৃতা হইয়া রৌদ্র পোহাইতেছেন। 
এই মনোহর দৃশ্য আর কখনও জীবনে দোৌঁখতে পাই কি না ভাবিয়া আমরা প্রাণ 
ভরিয়া তুষারপত উপভোগ কাঁরয়া লইলাম। প্রায় এক ঘণ্টা পরে বর্ষণ বন্ধ হইল'; 
আমরা জামা কাপড় ঝাঁড়য়া পারচ্কার করিয়া ফোললাম। কাপড় কিছুই ভিজে 
নূই। 

বৌধ্‌ খব্ব? হইতে দশ মাইল আঁসয়া আমরা ফতুলা নামক একাঁট ১৩,৪০০ ফিট 
উচ্চ 'গাঁরবর্মের পাদদেশে আঁসয়া 'উপাস্থত হইলাম। এইবার শগারবর্মীট 
আরোহণ কাঁরতে হইবে । আমরা নচেই মধ্যাহ্ভোজনাঁদ সমাপ্ত কাঁরয়া লইলাম। 
কারণ পর্বতের উপর পানীয় জলের একান্ত অভাব। 

গাঁরবর্মের উপর সর্বদা প্রবল শীতল বাতাস প্রবাহত থাকায় এই স্থান এতই 
ঠাণ্ডা যে, সর্বাঙ্গে উত্তমরূপে গরম কাপড় আবৃত থাকলেও আমরা শীতে জমিয়া 
যাইবার উপরুম হইলাম। যদ এইর্‌প প্রবল ঠাণ্ডা বাতাস না চলিত তাহা হইলে 
এত শীত বোধ হইত না। কারণ যখনই বাতাস অল্প কাঁমিতেছিল, তখনই শীত 
কম বোধ হইতেছিল। 'দবসে সর্বদাই এইস্থানে সূর্য মেঘাবৃত থাকে ও সূর্যকে 
যেন নিস্তেজ বাঁলয়া বোধ হয়। ছোট বড় প্রায় সকল পর্বতের উপরই বায়ু অল্পাঁধক 
প্রবাহিত থাকে। এই বায়; থাকাতেই এই সমস্ত কষ্টকর পথে শীঘ্ব ক্লান্ত হইয়া 
পাঁড়তে হয় না। পুনঃপ্নঃ পর্বতের পর পর্বত আরোহণ ও অবতরণের যে কষ্ট 
তাহা এই উন্মুন্ত বায়তে কিয়ৎক্ষণ থাঁকলেই সম্পূর্ণরূপে দূর হইয়া যায় ও প্রাণ 


১০৮ 


বাম অভেদানন্দ 


নূতন শাক্ততে পূর্ণ হয়। ঈশ্বরের রাজ্যে যে স্থানে যে জিনিসাঁটর প্রয়োজন 
তাহার অভাব নাই। পূর্বে আমাদের ধারণ ছিল বাঁঝ সূর্যের যত নিকটে যাওয়া 
ঘায় ততই গরম বেশী বোধ হইতে থাকে কল্তু এই আত উচ্চ স্থানে দাঁড় ইয়া 
আমাদের সে ধারণা নস্ট হইয়া গেল। 

গারসঙ্কটের 'বপরগত দিকে পচ মাইলে দুই হাজার ফিট ক্রমশঃ অবতরণ করিতে 
কারতে আমরা লামাউর্‌ গ্রামখান দূর হইতে দেখতে পাইণাম। আহা, কি 
সুন্দর দৃশ্য! যেন অস্সরা নগর! চারাঁদকে পাহাড় । মধ্যপ্থতলে একা পাঙত্য 
নদীর তীরে গ্রামবাসীদের কতকগ্াল গৃহ । কোন গৃহ পরতের পাদদেশে, কোনাঁট 
বা পর্বতের চূড়ায় আবার কোনটি বা পবতের মধাসথলে। যেন ইহাই সমর জগৎ, 
ইহার পর আর জগৎ নাই। এই বরফের ভিতর, পরতে আশেপাশে ইহারা সুখে 
বাস কাঁরতেছে। গ্রামের সর্বাপেক্ষা সূন্দর গম্ফার উচ্চ চূড়াঁট যেন পর্বত রাজের 
মতো উন্নত মস্তকে আপন বিজয় ঘোষণা কাঁরতেছেন। 

বেলা প্রায় পাঁচটার সময় আমরা গ্রামের ডাকবাংলো আসিয়া "পাছিলাম। বৈকালিক 
চা-প'ন সমাপ্ত কাঁরতেই গ্রামের ঘ) হইতে একজন লামা আসমা আমাদিগকে 
তাঁহাদের গুমৃফা দৌখয়! আসবার জন্য অনুরোধ কারিলেন। শগণিয়াকে প্রয়োজনপয় 
কার্যাঁদ কাঁরতে বাঁলিয়া আমরা লামার সাহত চাঁললাম। মাঁন্দরাট প্রন ১৯,০০০ 
ফিট উচ্চ পর্বতের শীর্ষস্থানে অবাস্থত।  মান্দরের উচ্চহা প্রায় তালশ ফট ও 
দৈর্ঘ উহা অপেক্ষা কিছু বেশশী। ইহা পাথর, মাটি, কাঁচ ও ইন্ট দিয়া প্রস্তুত । 
ইহার ছাদ আমাদের দেশের ছাদের মত সমতল ও গতুহ্কোণ। প্রথমে কাড়র উপর 
তন্তা বিছাইয়া ভদুপাঁর শুদ্ক ঘ.স ও যর খড় রাখা তাহান্র উপর মাটি দয়া ইহা 
প্রস্তুত ছাদে ৫৬টি কাল কাপড় 'দয়া ঘোড়া ঝান্ডা (নিশান) ও রশল আছে। 
'ব্রশলগ্যালতে ভেডার শিং ও চাম্র বাঁধা। ইহা ছাড়া দুইটি আতকায় 'মাঁণ চক্র" 
আছে। তাহা বাতাসের বেগে ঘ্দারতে থাকে। এন্দিরের দরজা কাটের নার্মতি, 
জানালা নাই বাঁললেও অত্যান্ত হয় না। সেইজন্য ভতরে অতান্ত অন্ধকার। এমন 
কি দিনের বেলায়ও আলো জবালিতে হয়। ভিতরে এক পাশ্বে কাঠের ভাকে প্রায় 
৪০০ খাঁন তিব্বত ভাষায় লাখত পথ আছে। প্াথগালি রেশমের কাপড়ে 
মোড়া। অন্য পাশ্র্বে অতীশ দীপঙ্কর, পদ্দ সম্ভব, কুশাক প্রভৃতি লামা গুরু- 
গণের মূর্তি ও সাকাথুব্পা, থুকজে ছিন্পো৯ (অবলোকিতেশ্বর), তরা 
১। থবকজে ছিন্‌পো অর্থাৎ পরম কর্ণাময়। এই দেবতা একাদশ মস্তক ও 
সহস্র হস্তাবশিষ্ট; প্রতোক হস্তে একটি চক্ষু আছে। মস্তকগুি থাকে থাকে 
সাঁজ্জত। প্রথম থাকে তিনটি, দ্বিতীয় থাকে তিনটি, তৃতীয় থাকে তিনটি, চতুর্থ 


১০৭ 


কাশ্মীর ও 'তিষ্বতে 


প্রভীতি কতকগুলি দেবীমূর্ত, সাকাথুবৃপা (শাক্য স্থবীর), শাকা মুনি শোক্য 
মুনি), চে'রেনীজ (বশালক্ষ) প্রভীত কতকগ্ীল দেবমৃর্ত এবং ছোট বড় ২।৩াট 
মাঁণ প্রাতাষ্ঠত অছে। পাশ্বে অপর একটি গৃহে প্রায় দেড়তলা সমান উচ্চ 
অবলোঁকিতে*বর, বন্ত্রতারা ও বুদ্ধদেবের দণ্ডায়মান মার্ত রাক্ষত আছে। মূর্তি 
গাল কাঠের উপর সোণা ও রূপার পাত দয়া মোড়া ও কোন কোনাটি নিরেট 
পিতলের নিারেত। মাঁণগ্িীলি ২।৩ হাত উচ্চ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র স্তূপের মতন। 
অনেকটা আমাদের দেশের মুসলমানগণের তাঁজয়ার মত দৌখতে। এইগ্হীলও 
কাঠের উপর সোণার ও রূপার পাত মুড়িয়া প্রস্তুত এবং বহু প্রকার মূল্যবান 
প্রস্তরখণ্ডযুক্ত। প্রত্যেক মার্তর সম্মুখে তেরাট ছোট ছোট পতলের বাঁটতে 
পানীয় জল রাখা আছে। মৃতিগদীল টোবলের উপর ও বাঁটিগুঁল উহার সম্মুখস্থ 
বেশণ্টের উপর রাক্ষত আছে। মীান্দরের ভিতর নরক, স্বর্গ বুদ্ধদেব, বুদ্ধদেবের 
দশ ভাবস্থা ও ছয় প্রকার গাঁত, মরাজ ও লামাগ্‌ুর প্রভাতি বাঁবধাবষয়ক হস্তা্কত 
চন্রসকল সাঁজ্জত আছে ও মৃতিগীলর সম্মুখে নানাবিধ ঝালর ও পিছনে সুন্দর 
রেশমের পরা টাঙ্গান আছে। ঘরের ভিতরের মোটা কাঠের থামগীলিতে লাল, 
নীল প্রভৃতি র; করা ও ছাদের কাঁড়গুলিতে নানাবিধ কারুকার্য করা রাহয়াছে। 
গাতিগুলির মাথার উপর ২।৩ খানি ছোট ছোট চাঁদোয়া খাটানো রহিয়াছে । মেজেতে 
২।৩ খাঁন তন্তাপোঘ পাতা, উহার উপর কম্বল বিছান আছে। ইহার উপরে 
বাঁসয়া লামারা শাপ্ত অধায়ন ও পূজাঁদ করিয়া থাকেন। শাস্ত্র অধ্যয়নের সময় 
লামারা পাঁথ রাখবার জন্য মুসলমানদের মত এক প্রকার বইদান ব্যবহার করেন। 
রাত্রে আরাতির পর বড় লামা শাস্ত্র পাঠ করেন ও অন্যান্য সকল লামা বাঁসয়া তাহা 
শ্রবণ করেন। ইহাদের ধর্মশাস্্ দুই প্রকার কানজুর ও তানজুর। কানজুর 
অর্থ অনুবাঁদত 'ত্রীপটক গ্রন্থ ও তানজুর তাহার ভষা। কানজুরে ১০৮ 
পাঁরচ্ছেদ ও প্রত্যেক পারচ্ছেদে ১০০০ খাঁন পাতা আছে। তানজুর ২২৫টি 
পারচ্ছেদে বিভন্ত। প্রত্যেক পরিচ্ছেদ এক একখানি স্বতন্ম পাথর মত। ইহার 
দৈর্ঘয প্রায় কুঁড়ি ইণ্চি। উচ্চতা ও বিস্তার প্রায় পাঁচ ইণ্চি। ইহার মলাট কাঠের 
ও তাহার উপর নানাবিধ চিত্র আঁঙ্কত আছে। তাঁস-লাংপোর নিকট নারখাং 
নগরে ইহা ছাপা হয়। যেসকল কাঠের ছাঁচে ইহা ম্াদ্ূুত হয় তাহা রাখতে বড় 


থাকে একটি ও সর্বোপাঁর একাঁট আমতাভ বৃদ্ধদেবের মস্তক অবাঁস্থত। ইন্হার 
পূজায় স্নান করা, কাপড় ছাড়া প্রভতি কোন প্রকার শুচি অশুচর বিচার নাই। 
পূজায় সন্তুষ্ট হইলে ইনি সাধককে আঠার প্রকার 'সিদ্ধাই প্রধান করেন । 

সাকা থুব্‌্পা- ভূসপর্শমদ্রাহস্ত পদ্মাসীন বুদ্ধ । শাকামূনি- প্রচারক বৃদ্ধ দাঁড়ানো । 


৯১৯১০ ২ 


জ্বামী অভেদানদ্দ 


বড় দুইখাঁন বাড়ীর প্রয়োজন । 
ব্রাহ্ম মুহূতত বেলা নয় ঘাঁটকা, 'দ্বিপ্রহর, বৈকাল [তিন ঘাঁটকা ও সন্ধায় মান্দরে 
পূজা হইয়া থাকে। পূজার পূর্বে শিঙ্গ'ধ্যান করা হয়, তাহাতে লামারা সকলে 
আসিয়া মন্দিরে একান্ত হন এবং নিজ্ত নিজ আপন পাতিয়া নগরবে মতির দিকে 
মূখ করিয়া ভা হন এবং "৩ অঘ'ং চার্খং বিমণসে উৎস্ম মহাক্রোধ হুং 
ফট” মন্ত্রে মনের পাপ ও কলযাদর কর্থা চিন্তা করেন। পরে দ্বিভিয়বার 
[শঙ্গাধ্যান হইলে সকলে সমস্বরে আরান্রিক মন্ত্র গান করিতে থাকেন ও করতাল, 
দামামা, দে'রজে১ শঙ্গা এবং ঘণ্টা প্রীত বাদ্য করেন। আরাতির সময় ইহারা 
মাখনের প্রদপ জবালিয়া দেব-দেবীর সম্মুখে নাড়েন। প্রায় আধ মণ পুরাতন 
মাখন ঘরের এক কোণে একটি বড় পিতলের পান্রে রাক্ষত আছে । পারাটিতে 
নানাপ্রকাব কারকার্ধ করা ও তাহাতে দুইটি ধড় বড় আংটা লাগান আছে। উহা 
একট কাঠের তেপায়াব উপর স্থ"পত বাঁহয়াছে 
[তিব্বতের রাজা প্রসান্‌ গামৃপো (জন্ম ৬১৭ ৬৯৮ খঃ) ভাঁহার নেপাল 
ও চীন দেশীয়া ভ্রুকুটী দেবী 'এলং চেং নেং নানক দূই ঘাহযাীর * নরোধে 
বৌদ্ধধর্ম শিক্ষা করিবার জন্য ত'হার প্রধান-ন্্ী থম সাম ভোভাকে ১৬ জন 
অনুচরসহ ভরতবর্ষে প্রেরণ করেন । ভাভারা ভারহবর্ধ হইতে হু সংস্কৃত ধর্ষণি 
পুস্তক অনুবাদ করিয়া তিব্লতি জইলা মান। তাঁহার পৃর্কে িন্নতে কোন বর্ণমালা 
[হল না; তান উত্তর ভরতে লিপ দণ্ডের এবং মি [সিংহ ঘোষের নিকট 
ংস্কুত অক্ষরের অনুরূপ এক প্রকার নাশ্রত বণশালা শি করেন এণং ৬৫৭ 
খন্টাব্দে তিব্বত 'ফারয়া গিয়া ভাহা সকলকে শিক্ষা দেন। কালক্রমে ইহাই 
বর্তমান লামা বর্ণমালার্পে পরিণত হইয়াছে । ইহাকে 'নূচন' বর্ণঘালাও বলে। 
পরে ৭৪৭ খন্টাব্দে তিববতরাজ থ স্্রোং দেংসন্‌ দ্বারা আহত হইয়া পদ্মসম্ভব 
বৌদ্ধধর্ম প্রচার কারতে িব্বতে গমন করেন। ভাহার সহিত তাঁহার পর্কী মন্দারবা 
ও তাঁহার শ্বশুর শান্তি রক্ষিতও তিব্বতে গমন করেন। তাহার নিবাস উদ্যান 
নামক কোন স্থানে ছিল। তান নালন্দায় বৌদ্ধশাস্তসকল আ্ধায়ন কারয়াছিলেন। 
লানারা তাঁহাকে গুর্‌ বিগ লোছে বলেন। হান িদ্লতে বহুকাল বাস কাঁরয়া 


না 


১। 'দোর-জে' একপ্রকার কাঁদর 'শার্ঘত ঝমকামির মত যন্ত। লামারা ইহাকে 
ইন্দের নগর বলেন। তাহাদের বিশ্বাস, আসল দোরজে সত্য সত্যই ইন্দ্র নিকট 
হইতে লাসার নিকট একটি পাহাড়ে পাড়য়াছল! পুক্জার স্ঘয় লামারা ইহা দাঁক্ষণ 
হচ্তের বৃদ্ধ ও তর্জনন দ্বারা ধাঁরয়া নাঁড়তে থাকেন । তাঁহারা বলেন, এই প্রকার 
কারলে প্রেতাত্বাসকল ভয়ে পলাইয়া যায়। 


১১১ 


কাশ্মীর ও 1তব্বতে 


বিশেষ খ্যাতি ও সকলের শ্রদ্ধা-ভান্ত অজর্ন কাঁরয়া তিব্বতেই দেহরক্ষা করেন। 
তাঁহার পণচশ জন সন্ন্যাসী শিষ্য ছিলেন। তাঁহারা সকলেই যোগবলে বিশেষ 
বলীয়ান 'ছিলেন। 

ইহার পরে রাজা রল পছনের রাজত্বকালে 10৮৪৫--৮৬০ খষ্টাব্দে)ট রত্র রাক্ষত, 
ধর্ম রাক্ষত, জয় রক্ষিত, জন সেন, রতেন্দ্র শীল. মজন্রী বর্মা, স্রেন্দ্র বোঁধ, 
বোঁধ মিত্র ও দানশীল প্রভাতি বহু পাঁণ্ডত কাশ*মশীর ও উত্তর ভারতের অন্যান্য স্থান 
হইতে বৌদ্ধধর্ম প্রচারের জন্য িব্বতে গমন করেন। তাঁহারা সকলেই মহাযান 
মত প্রচার করিতেন। 

১০৪১ খ্টাব্দের পর হইতে 1তব্বতে তন্ত্র ধর্ম প্রচারিত হইতে আরম্ভ হয়। 
তাহার প্রধান উদ্যোগ ছিলেন অতীশ দীপঙ্কর শ্রীজ্ঞান। পূর্ববঙ্গের বিকমপুর 
পরগণার অন্তর্গত বজ্যোগিনশ নামক স্থানে তাঁহার ানবাস 1ছল। তাঁহার পিতার 
নাম কল্যাণশ্্রী ও মাতার নাম প্রভাবতন ছিল এনং তিনি ১৮০ খষ্টাব্দে জন্মগ্রহণ 
করেন। দীপঙ্কর ভারতের নানাস্থানে ও সিংহলে বৌদ্ধ ও তন্দ্রশাস্ত শিক্ষা 
করেন। তিনি 'বক্রমাঁশলার মহাবিহারের মোহান্ত পদ পাঁরত্যাগ কাঁরয়া [িব্বতে 
ধর্মপ্রচার কারিতে গমন করেন। িব্বতীয়েরা তাঁহাকে বোধিসত্তব মঞ্জ-শ্রীর অবতার 
বাঁলয়া পূজা কারয়া থাকেন। তান ১০৫৩ খন্টাব্দে ৭৩ বৎসর বয়সে লাসা 
নগরে সক্রেটাং মঠে ইহলশীলা সম্বরণ করেন। তিব্বতের গ্মৃফাগ্ালতে তাঁহার 
যেসকল মার্ত রক্ষিত আছে তাহার মস্তক রন্তবর্ণ উষ্ণীষে পাঁরশোভিত। 
মধ্য-এীশয়ার পাঠান শাসনকর্তা কুলবাই খাঁ তিব্বত রাজ্য জয় কাঁরয়া ১২৫৯ 
হইতে ১২১৯৪ খষ্টাব্দ পর্যন্ত রাজত্ব করেন। তিনি সপারবারে লামা-ধর্মে দীক্ষিত 
হইয়া তিব্বতে যাহাতে ইহার বহুল প্রচার হয় সেজন্য ভারতবর্ষ হইতে বহু বৌদ্ধ 
পণ্ডিতকে আমন্ণ করেন। 

সেই সময় ১২ হইতে ১৩ শতাব্দীর মধ্যে বহু বৌদ্ধ ও তান্দ্িক প্রচারক ভারতবর্ষ 
হইতে 'তব্বতে যাইয়া বাস করেন এবং নানাবিধ সংস্কৃত ধমগ্রন্থ তিব্বতাঁয় ভাষায় 
অনুবাদ করেন। এই প্রকারে ভারত হইতে বৌদ্ধ ও তন্ত্র মত সকল 'তিব্বতে প্রবেশ 
করে এবং কালক্মে উহা বর্তমান লামা-ধর্মরূপে পারণত হইয়াছে । ইহার পূর্বে 
িব্বতীয়েরা গ্রহ-নক্ষত্রের উপাসক ছিলেন ও ভূত-প্রেতাঁদতে 'বিশবাস কাঁরতেন। 
[তব্বতীয় প্রত্যেক গৃহস্থকেই সন্ন্যাসী হইবার জন্য একাঁট পূন্রকে মঠে পাঠাইয়া 
[দতে হয়। ইহাই তাহাদের সামাঁজক প্রথা । পূত্রাট মঠে আঁসয়া ব্র্ষচর্য ও 
সন্ধ্যা-বন্দনাদি শিক্ষা কাঁরতে থাকে, পরে মঠের অধাক্ষের অনুমোঁদত হইলে লামার 
প্রধান মঠে প্রোরত হয়। সেখানে যাইয়া কয়েক বংসর ধম্রন্থাঁদ পাঠ ও নানা 


৯৯৭ 


জ্বামী অভেদানল্দ 


[বিষয়ে উপদেশ লাভ করিয়া সে পুনরায় পুবমঠে প্রতাবর্তন করে এবং বার বৎসর বার 
দিন একাঁট নিজন ঘরে একাকী বাস করিরা ভগবৎ আরাধনা ও যোগসাধন করিতে 
থাকে। সেই সময় কেহ তাহার সাঁহত দেখা কারতে বা কথা কাহতে পান না। 
দেওয়ালের একটি ক্ষুদ্র গতে'র ভিতর দিয়া আহার্য ও পানশয় প্রতাহ তাহাকে প্রদান 
করা হয়। এই তপস্যায় কৃতকার্য হইলে তান 'কুশাক' বা 'জগংগুরু? উপাধি লাভ 
করেন এবং একটি মঠের মোহান্ত পদে নিয়োৌজত হন। তখন তাঁহার বহ্‌ শিষ্য 
হয়। এই পদের মর্যাদা অনুসারে তখন তাঁহার পারধানে বহু মজবান পোযাক ও 
ত'হার মস্তকে সোনার টুপ দেওয়া হয়। 

[তব্বতীয়দের বিশ্বাস 'কুশাক' লামাগণ অধ্যাত্মরাজ্যে বিশেষ অগ্রসর ও পিদ্ধপূর্ষ 
হন। মৃত্যুর পর ভ'হাদের প্রাতমৃর্তি মন্দিরে রাখিয়া প্রতাহ পজা বরা হয়। 
ইহারা বলেন কুশাকগণ চিরকাল অমর হইয়া থান এবং শরীর তমগের তারখ ও 
সময় এক বংসর পূর্বে নিজ 1শষাগণকে বাঁলয়া যান এনং কখনও কখনও পুনরায় 
কোথায় কিভাবে জন্মগ্রহণ করিবেন তাহাও মৃত্যুর সময় বাঁলয়া দেন। 

এই মাঁন্দরের নিকট একটি দ্বিতল গৃহে প্রায় একশত জন সমস লামা বাস করেন। 
লামাগণের উপর নানাবধ কার্যভার ন্যস্ত আছে । ইন্হাদের কেহ কেহ প্রাতে ও 
সন্ধ্যায় যাইয়া নিকটস্থ গ্রামে যজমান বাড়ীগ্ীলতে দৌনক পাদ কাঁরয়া আসেন। 
কেহ বা দেবোত্তর সম্পাত্তগ্ঁল তত্তাবধান করেন? কেহ বা গ্রামে যাইয্া আপন 
প্রজাগণের নিকট হইতে খাজানা ও শস্যাঁদ লইয়া অদসেন। কেহ কেহ মগের পূজা- 
আরতি এবং কেহ বা রন্ধনাঁদর ভারপ্রাপ্ত হন। অন্যানা লামাগণ কেহ 'মাঁণচক্' 
ঘুরাইয়া, কেহ ছাপার ছাঁচ (ব্রক) কুশদয়া, কেহ কাঠের প্রাতমৃর্ত নির্মাণ কারয়া 
[কিম্বা সুন্দর চিন্রসকল আঁঙ্কত করিয়া দিবসের অবাঁশষ্ট সময় আতিবাহত করেন। 
কেহ মঠের সংলগ্ন বাগানে খোবান প্রভাতি গাছগুলিকে যত্র করেন। 

লামাগণ শৈষরান্রে উঠিয়া এই প্রকার প্রার্থনা করেন যথা £-"হে পরম করুণাময় 
গুরুদেব! আমার কথা শ্রবণ করুণ! হে দয়াময় গুরু. আমাকে শান্ত দিন যেন 
আম ২৫৩ নিয়ম ঠিক ঠিক পালন কাঁরতে পারি, যেন আম কুীসত গীতবাদ্যে 
বা নৃত্যে মোহত না হই, যেন অসৎ চিন্তা বা জাগাঁতিক ধন-দৌলতের কথা আমার 
মনে উাঁদত না হয়।” 

“হে বৃদ্ধগণ এবং দশাঁদকে অবাঁস্থত বৌদ্ধগণ, আমার বিননত প্রার্থনা শ্রবণ করূন। 
আম একজন পবিন্রহৃদয় সন্ন্যাসী । জাবগণের মঙ্গলের জন্য অমার সকল শঙন্তি 
নিয়োগ করাই আমার এঁকান্তিক বাসনা । আঁম আমার যাবতীয় ধন এবং শারীরিক 
শান্ত ধর্মলাভের জন্য নিয়োজত কাঁরয়া জগতের সকল প্রাণীর কল্যাণ করাকেই 


৯১৯১৩ 


কাশ্মশর ও তিষ্বতে 


জীবনের লক্ষা করিয়াছি”, ইত্যাদি 
এইপ্রকার বাঁলবার পর নিম্নালাখত মন্তর্টি তান সাতবার জপ করেন ও মাঁণচক্রাট 
ঘুরাইতে থাকেন : 
“গু সম্ভব সম্মহা যব হুম” 
ইহার পর নিম্নালাঁখত মন্ত্াট তিনবার উচ্চারণ করিয়া তান বনজ পদদ্ধয়ে থুথু 
প্রদান করেন: 
“ও খেঃকর জ্ঞানায় হ্* প্র স্বাহা” 

ই“হাদের ব*বাস-_-এই মন্ত্রাট বাঁলয়া পদদ্ধয়ে থুথু প্রদান কাঁরলে, যেসকল কাঁট 
পদচাপে 'বিনম্ট হয় সেগযীল ইন্দ্রলোকে গমন করে। 
পরে শিঙ্গাধান শুনলে সকলে নিজ নিজ ক্ষুদ্র কামরা হইতে বাহর হইয়া 
প্রাতঃকালীন উপাসনার জন্য মঠে গমন' করেন। 
মঠ হইতে 'ফাঁরয়া নব-উাঁদত সূর্যকে দৌখয়া লামাগণ নিম্নালাঁখত মন্ত্রাট বাঁলয়া 
সূর্যকে প্রণাম করেন। 

“ও মারচিনম- স্বাহা" 
পরে নিম্নালাখত প্রার্থনাঁট সাতব'র উচ্চারণ করেন। 

"হে দোব, শন্লুভয়, দস্যুভয়, বন্াজন্তু-ভয়, সর্পভয় হইতে আম্াদগকে 

সর্বদা রক্ষা করুন।" 
লামারা দবসে ও রাত্রে নয়বার আহার করেন; আহারের সময় নিম্নালাখত মন্তাট 
বালয়া বুদ্ধ, দেবতা ও 'পতৃপুরুষাঁদগকে নিবেদন কাঁরয়া থাকেন : 

“ওঁ গরু বস্ত্র নৈবেদ্য অঃ হুং। 

ওঁ সর্ব বুদ্ধবোধিসত্ত বন্জ্র নৈবেদ্য অঃ হুং। 

ও দেব ডাকিনন শ্রীধম্মপাল সপ্পারবার বজ্র নৈবেদ্য অঃ হুং।” 


দশম পরিচ্ছেদ 


॥ লিকির গম্ফা ॥ 


লামাদের মান্দরের একটি প্রথা আমাদের বড়ই নৃতন ঠোৌঁকল। উ*হাদের ঠাকুর- 
ঘরের ভিতর পুজনীয় স্বামী অভেদানন্দ জুতা পায়ে দয়া যথেচ্ছা বেড়াইতে 
লাগিলেন, ক্যামেরা লইয়া যত ইচ্ছা ফটো তুলিতে লাগিলেন, কেহ কোনরূপ আপাস্ত 
কারলেন না। স্বামিজী মান্দরে পূজার জন্য কিছু অর্থ প্রদান কারলে পূজারী 
লামা আমাদিগকে কিছু আঙ্গুর-প্রসাদ প্রদান করিলেন । 

পরে যে লামাঁটির সহিত আমরা মন্দির দোখতে গয়াছলাম পুনরার তাঁহার সাহত 
আমরা ডাকবাংলোয় নাময়া আসলাম। লামাঁটির নাম লামা তেঙাঁজন। তিনি 
একখানি ফটো তাঁহাকে পাঠাইয়া দবার জন্য আমাদিগকে অনুরোধ করিলেন। 
রাত্রে আহারাদ শেষ কাঁরয়া মালপন্র যথারীতি বাঁধিয়া র্লাখয় আমরা শুইবার 
চেস্টা কারতোছি, এমন সময় লামা তেঙাঁজন চক্ষু দুইটি জবাফুল করিয়া আসিয়া 
উপাস্থত হইলেন; তান এত আঁধক ছাং পান কাঁরয়াছেন যে, সোজা হইয়া 
দাঁড়িইতে পাঁরতেছেন না, টাঁলয়া টাঁলয়া পাঁড়তেছেন। একখানি চেয়ারে ভাঁহাকে 
বসাইয়া তিনি কি উদ্দেশ্যে এত রান্রে আসলেন জিজ্ঞাসা কবিলাম। ডিন পেট 
কাপড়ের ভিতর হইতে একখান ম্যাপের মত গুটান ছবি বাহর কারয়া তাহা 
আমাদিগকে কিনিতে অনুরোধ কাঁরলেন ও তার দাম কুঁড়ি টাকা চাঁহলেন। ছবি- 
খাঁনিতে নূদ্ধদেষ ধ্যানমগ্ন হইয়া পদ্মাসনে বাঁসয়া রাহয়াছেন। মুখের ভাব বড় 
স্বাভাঁবক হইয়াছে । উহা কাপড়ের উপর নানাবিধ বর্ণে আঁঙ্কভ। ছাঁবখান লম্বায় 
প্রয় দুই হাত ও চওড়ায় প্রায় একহাত এবং প্রাচীন, "কন্তু বেশ নৃতনেপ্ধ মত 
রাঁহয়াছে। তব্বতের স্মৃতিচিহস্বর্প এখান লইবার ইচ্ছা হইলেও চোরাই- 
মাল ভাবিয়া আমরা উহা লইলাম না। লামাজী লইবার জন্য খুন পীড়াপীড়ি 
কাঁরতে লাগলেন ও দাম কমাইতে লাগলেন এবং শেষে দ:ঃখত হইয়া উঠিয়া 
গেলেন, যাইবার সময় একথা কাহাকেও না বলিতে অনুরোধ করিলেন। পরে 
শুনিলাম ইউরোপিয়গণ আসিয়া এই প্রকার ছি, বাদ্যযন্ত্র, পুথি প্রভৃতি পাইবার 
জন্য লামাঁদগকে লম্বা লম্বা ঘুষ দিয়া থাকেন। 

প্রভাতে আমরা যথারীতি লামাউরু হইতে বাহুর হইলাম। অদ্য আমাদগকে 
যাইতে হইবে নূরূলা নামক পড়াও, এ স্থান আঠারো মাইল উত্তর-পূরাঁদকে 
অবাঁ্থত। লামাউরু গ্রাম হইতে পথ বরাবর উৎরাই, প্রায় চার মাইলে দুই হাজার 
গিট ক্রমাগত নামতে হইল। উতরাই পথে বেশ তাড়াতাঁড় চলা যায়, এই চার 
মইল আসিতে মাত্র এক ঘণ্টার কিছ; বেশী সময় লািল। কিন্তু চড়াই হইলে ঘণ্টায় 
দুই মাইল আতি কন্টে পার হওয়া যায়। 

পথ একাট পার্বত্য নদীকে ৬1৭ বার পারাপার কাঁরতে কারতে একাঁট দুই ধারে 


কাশমগর ও তিন্বতে 


উচ্চ পাহাড়াঁবাঁশস্ট গালর মত সংকীর্ণ উপত্যকার ভিতর "দয়া আসতে হইল। 
উপত্যকা ছ'ড়য়া বাহর হইতেই একেবারে 'সম্ধুনদের বহুদূর বিস্তৃত উন্মুন্ত তীরে 
আসিয়া উপাস্থত হইলাম ও যেন হাঁপ ছাঁড়য়া বাঁচলাম। এই স্থানে 'সম্ধুনদ 
সম.্তল হইতে ৯,৫০০ ফিট উচ্চ স্থান' দয়া প্রবাহিত হইতেছে । দুই-তন 
স্থানে কাশ্মীর হইতে ইংরাজ হীঞ্জনিয়াররা আঁসয়া সোনা অনুসন্ধান কাঁরয়া 
গিয়াছেন তাহার গর্ত রাহয়ছে। গতর্গীল আতি গভীর। বোধ হইল যে, 
তাহারা বিশেষ 'কছ্‌ পান নাই। এই স্থান হইতে িম্ধুনদের উপতাকাকে 
ইংরাজতে আপার ইন্‌ডাস্‌ ভ্যালি বলে। সাহেবরা এইস্থানে নানা জায়গায় 
সোনর খনির অনুসন্ধান করিয়াছেন। প্রাচীনকালে এই স্থানের জলে সোনার 
রেণু প.ওয়া যাইত। গ্রীক ইতিহাসে তাহার বর্ণনা দেওয়া আছে। এই স্থানে 
ণসন্ধ্নদের পাঁরসর মাত্র ৮1১০ হাতের আঁধক না হইলেও জল খুব গভীর ও 
ম্রোতযুন্ত এবং ঘোর নীলবর্ণ। নীল 'সন্ধুজল বাক্যাটির অর্থ এতাদনে উপলাব্ধি 
কারণাম! তারে দুই দিকে বড় বড় পাথরের বাধা ঠোঁলয়া নিজ পথ পাঁরচ্কার 
কারয়া লইতে 'সন্ধূকে এই স্থানে যথেস্ট বেগ পাইতে হইয়ছে। অল্প কছুদুর 
মন কারয়া ?সম্ধুনদের উপর একাট লৌহের ঝোলান সেতু পার হইতে হইল। 
ইহাই ?সন্ধ্নদের উপর প্রথম সেতু । এই প্রদেশের রাজা নাগলুগ দ্বারা ১১৫০ 
খষ্টব্দে সেতুটি নির্মিত হয়। সেতুঁট প্রায় পণ্টাশ ফিট দীর্ঘ ও চার ফিট 
চওড়া। একাধিক অশ্ব বা মনৃষ্য একসঙ্গে সেতুর উপর আরোহণ কাঁরলে উহা 
অত্যন্ত দ্ীলতে থাকে, সেইজন্য এক-একজন কাঁরয়া উহা পার হইতে হইল। 
সেতৃটির চারাঁদকেই উচ্চ পর্বতশ্রেণী, কোন পর্বতে কোথাও একাট বক্ষ দ্ট 
হইতেছে না। প্রায় সমস্ত পর্বতের উপরই বরফে আবৃত। একাঁট উচ্চ পর্বত- 
গাত্রে মেষপালকেরা মেষ চরাইতেছে। মেষগ্ীল তৃণের সন্ধানে ইতস্ততঃ ফিরিতেছে। 
উহাদগকে নিম্ন হইতে পিপাঁলিকার সাঁরর মতন মনে হইতে লাগল । সেতুর 
অপর পারে সেতু রক্ষা করিবার জন্য একটি মাটি ও পাথরের 'নার্মত ব্লাগনাস নামক 
প্রাচশন দূর্গ আছে। এই দুর্গে একটি শস্যাগার আছে, উহাতে যুদ্ধের সময়ে 
শস) সংগ্রহ কারয়া রাখা হইত। ৮ 

এই স্থান হইতে পথ বরাবর কাঁকর, বাল ও পাথরে পাঁরপূর্ণ। ধকছদূরে যাইয়া 
খালাৎসা নামক একটি বৃহৎ গ্রামে আপিয়া পেশীছিলাম। গ্রামখান লামাউরু 
হইতে দশ মাইল ও নুরলা এই স্থান হইাতে আট মাইল। গ্রামে প্রবেশ কাঁরতেই 
পথের ধারে একখান মনোহারী দোকান পাইলাম, তথায় দরজর কাজও হইতে 
দোৌখলাম। আমরা সেখান হইতে কিছ? খোবানি ও ছোট ছোট আপেল 'কানলাম। 


*্ি 


ফি 


১৯৬ 


জ্বামী অভডেদানন্দ 


এইগ্ুলির দাম পয়সায় দুইটি হিসাবে । এইগ্ল এই প্রদেশে জন্মায় না-_কাশ্মশর 
হইতে আনিয়া রাখা হইয়ছে। গ্রামে দুই-চাঁরটি তৃ'ত ফলের গাছ রাঁহয়াছে। 
এইগুলি জ্‌লাই মাসের মাঝামাঁঝ ফল দেয়। খোবানি ও তু'তগাছ প্রায় একই 
রকম দোঁখতে। উভয়েই অনেকটা কুলগাছের মত, 1কন্তু কাঁটা নাই। 

গ্রামে মোরাভিয়ান খুষ্টান মিশনের একজন পাদ্রী সাহেব বাস করেন। তিনি এই 
প্রদেশে খম্টধর্ম প্রচার করেন। পাদ্রী সাহেবের বাংলোয় একাঁট ছেট পাঠশালা 
বসে। এই প্রদেশে যাঁদও সকলেই তাঁহার বিশেষ অণুরন্ত ?কণ্তু ত'হাণ উদ্দেশ্য 
এইদিকে বিশেষ 'সাদ্ধলাভ কাঁরতেছে না। কারণ, মধ্যে মধ্যে অনন-বস্ত পাইবার 
লোভে যে দুই-একজন লামা বা মুসলমান তাঁহার ধর্মে দীক্ষত হয়, তাহারা উত্ত 
প্রকার সাহায্য বন্ধ হইলেই পুনরায় স্বধর্মে ফিরিয়া যায়। 

গ্রামের মধ্স্থলে উচ্চ পাহাড়ের মাথার উপর একাঁট বৃহৎ অট্রালক'র ধ্বংসাবশেষ 
দোঁখতে পাওয়া যায়, উহা এই প্রদেশের রাজা নাগল্‌গের প্রাসাদ ছিল। ১১৫০ 
খস্টাব্দে বান্টি যুদ্ধে তিনি মোগল হস্তে পরাজিত হইয়া রাজান্রস্ট হন। এ 
প'হাড়টিকে ব্রাগ্‌ নাগ্‌ বলে। 

গ্রামে ডাকঘর ও সরাই আছে। এই গ্রামের বতগ্ীল লামা স্ত্রী-পুরুষ ও বালক- 
বালিকা দেখিয়াছি সকলেই হস্টপূন্ট ও পাঁরজ্কার পাঁরচ্ছন্ন। ইতিপূর্বে পরিচ্কার 
কাপড়-পরা লামা আমাদের চোখে পড়ে নাই। সকলকে এর্প মালন ও দুগন্ধি- 
পূর্ণ পোষাক পরিয়া থাকিতে দোঁখয়াছি যে, আমাদের ধারণা হইয়াছিল বুঝি 
ইহারা অলখাল্লা নূতন পরার দিন হইতে যতাঁদন পর্যন্ত না ইহা পুরাতন হইয়া 
ছশাড়য়া নস্ট হইয়া যায় ততাঁদন আর গা হইতে খুলে না; কিন্তু আজ আমাদের 
হঠং সে বিশ্বাসের পরিবর্তন ঘাঁটিল। ইহা কক গ্রামখানিতে ২।১ জন ইউরোপিয়ান 
বাস করার ফল? খালাৎসা হইতে নীমু পর্যন্ত যে সোজা পথাঁট আছে তাহা 
দয়া যাইলে পথ নয় মাইল কম হয়, কিন্তু আমরা সৌট দিয়া না যাইয়া বড় রাস্তা 
দিয়াই চলিতে লাগলাম, কারণ এ পথ তত ভাল লহে। 

গ্রাখানি আতিক্রম কাঁরয়া আমরা পুনর।য় সম্ধুনদের ধারে ধারে পাহাড়ের পাদদেশ 
দিয়া চালতে লাঁগলাম। দুই মাইল আঁসয়া পথের ধারে একটি নাঁড় পাথর 
নার্মত ঘর দোঁখতে প.ইলাম। ঘরখানকে ডাক বলে। প্রতোক চার মাইল 
অল্তর এই প্রকারের ঘর আছে। ডাক-হরকরারা আসিয়া ইহাতে বিশ্রাম করে ও 
হাত বদলায়। নিকটেই দুইটি চমরী-গাই বাঁধা রাঁহয়াছে। উহাদের পিঠে পা্বেলের 
ব্যাগ বাঁধা। পিয়নরা উহাদিগকে সাস্পুল হইতে খালাৎসা ড'কঘরে লইয়া 
যাইতেছে । পিয়নরা সকলেই লামা। ঘরখানর দেওয়ালে ও আশে-পাশে 
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মাঁণপদ্মে হ' মন্ত্র 'লাখত রাহয়াছে। এই পথের সর্বন্রই এই মন্নাট দেখা যায়। 
দোখলাম কয়েকজন লামা ছেনি, হাতুড়ি লইয়া পথের উচ্চ পর্বতচুড়া হইতে 
[সম্ধূতউ পযন্তি সর্বন্ত উন্ত মল্তাট পাথরে খোদাই কারতেছে। এইরূপ করাকে 
উহারা ধর্মপ্রচারের অত্গ মনে করে। 

নুরল। গ্রামের নকটবতর্ঁ হইয়া আমরা একটি লাল বর্ণের ছোট মান্দির দৌখতে 
পাইলাম। মাঁন্দরের গায়ে প্রায় কুঁড়ীট চমরী গাইয়ের শিং পোঁতা রাহয়াছে। 
মান্দরাট নুঁড়, পাথর ও মাটি 'দিয়া তৈয়ারী। উপরে মাটি লেপা ও লাল রং 
করা। ভিতরে তারাদেবণ প্রাতিষ্ঠতা। দেবীর মাঁন্দর প্রায়ই লাল বর্ণের হয়। 
পাঁথকরা পথ দিয়া যইবার সময় ২।১ট পয়সা এই সকল শশংয়ের ভিতর দয়া 
দেবীর পূজার জন্য ভিতরে নিক্ষেপ করেন। ইহার 'নকট একটি ক্ষুদ্র ছর্তেন 
রহিয়াছে। উহাতে লাল, নীল, সাদা প্রভাতি 'বাবধ বর্ণের নিশান পোঁতা আছে। 
নিশানগ্ালতে হুল্‌ হুল্‌ রুলু কুল হুম ফট মন্ত্রটি ছাপা রাহয়াছে। লামাদের 
বিশ্বংস, এই মন্দের বলে আঁপম্টকারণ প্রেতাত্ম। সকল বিতাঁড়ত হয়। ছর্তেনের 
চাঁরাদকে [তিনাঁট করিয়া পাথর উপর উপর রাখা রাঁহয়াছে. এইরূপ প্রায় আঠারো?ট 
থাক আছে। ইহা বদ্ধ, ধর্ম ও সংঘ এই ব্রিরত্রের প্রতীক। 

বেলা প্রায় চারটার সময় আমরা নুরলা গ্রামের ডাকবাংলোয় আসিয়া পেশছিলাম। 
ডাকবাংলোর নিকটেই একজন লামার বাড়ী অবাস্থত। আমরা একজন লামা কুঁলর 
সাঁহত সেখানে গেলাম। আমাদের ইচ্ছা হইল যে, বাড়ীর ভিতরটি দৌখব। 
অনেক ডাকাডাঁকর পর লামাজী উপর হইতে নাঁময়া আসলেন ও 'জুলে জুলে' 
বাঁলয়া আমাদগকে প্রণাম করিলেন। আমাদের আসবার কারণ শুনিয়া 
আমাদগকে বাড়ীর ভিতর সঙ্গে কাঁরয়া লইয়া গেলেন। বাড়ীর 'নম্নতল পাথরের 
টুকরা ও 'দ্বতাঁয় তল কাঁচা ইস্ট "দিয়া প্রস্তৃত। আঁঙ্গনা ও বারান্দা মাঁটলেপা ও 
বারান্দার উপর কাঠের চালা, নীচের তলে দুইটি বড় বড় ঘর। ঘরে ভাল আলো 
নাই। জানালাগুলি খুব ছেট ছোট। ঘরের মেজেও মাঁটলেপা এবং তার উপর 
সাদা পাথরের টুকরা বসাইয়া বাহার করা হইয়াছে। ঘরের ভিতরে দুইটি মাঁটর 
তোলা উনান। ,'িিকটেই ৩1৪ খানি খুরাঁস পিশড়। ল'মারা পিশড়তে বাঁসয়া 
আহার করেন। উনানের পাশে কতকগ্ঁল শুকনা যবের খড়, পাহাড়ী কাঁটার 
ঝোপ এবং ঘে.ড়ার ও চমরী-গাইএর শুচ্ক পুরীষ রাহয়াছে। এইগুল ইন্ধন। 
৩1৪টি পতল ও মাঁটর হাড় এবং ২1৩টি কাঠের হাতা উনানের এক পা্বে 
রাহয়াছে। একাঁট চা মৌনিও রাহয়াছে। উহা অনেকটা আমাদের দেশের ঘোল- 
মোৌনি বা ডাল মৌনির মত। একটি বাঁশের চোগ্গার ভিতর চায়ের জল ও মাখন 
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দিয়া উহার দ্বারা মন্থন কাঁরতে হয়, ইহাই এই দেশের চা প্রস্তুত প্রণালী। পরে 
লবণ, ছাতু ও সামান্য সোডা মিশাইয়া উহা পান করা হয়। এই দেশে দুধ ও চিনি 
দয়া চা খাওয়ার প্রথা এখনও হয় নাই। ইহার পশ্ব্রে ঘরাঁটতে দুই- 
জন লাদাকৰ স্তীলোক কতকগনল ছাগলের লোম লইয়া টেকোতে পাকাইয়া সতা 
প্রস্তৃত কারতেছেন, উহা দ্বারা কম্বল, লুই প্রভীত প্রস্তুত হইবে। কতকগ্যাীল ঘোড় র 
লোমও এক পারে রাহয়াছে। এই দেশে ঘোড়া ও চমরী গাইয়ের গায়ে শীতকালে 
লম্বা লম্বা লোম হয়। লাদাকীরা গ্রীম্মকালে উহা কাঁটয়া লইমা দাঁড় তৈয়ার 
করে। দোতালায় উাঠবার কাঠের 'সশাড়টি আতি সংকণর্ণ ও খাড়া। উপরের 
প্রথম ঘরে পূজা হয়। তথায় প্রায় তিন হাত উচ্চ শাকাথুবার মটর্ত ও পাশ্বে, 
থুকজেছিনবো এবং কতকগ্ীল দেবী মৃর্ত আছে। বেদীর সম্মুখে একখান 
বেণে সাতাট প্রদীপ খোবাঁনর তৈলে জালতেছে ও প্রায় একুশাট ক্ষ পিভলের 
বাঁটতে পানীয় জল, ছাতু প্রভাতি খাদ্যদ্রবা দেব-দেবীর উদ্দোশো রাখা হইয়াছে। 
ধদ্বতীয় ঘরাটিতে একজন রোগণ রাঁহয়াছে। এই ঘরে রোগ ভিন অপর কাহাকেও 
থাঁকতে দেওয়া হয় না। যাহার অসুখ হয়, তাহাকেই কেবল এই বশেষ ঘরে 
আনিয়া রাখা হয়। মঠ হইতে বৈদ্য লামা আঁসয়া 'তহার ঝাড়-ফ:ক চাকৎসা 
করেন। গ্রামে একজন বৈদ্যও আছেন, তান কছু কিছু জাঁড় ব1টও প্রদান 
করেন। 

লামাজীর নিকট হইতে বিদায় লইয়া আমরা ডাকবাংলোয় ফিরিয়া আসলাম । গ্রামের 
ঠিকাদার আসিয়া খবর দিল, নিকটেই লামারা একট ভেড়া কাটয়াছে, আমরা যাঁদ 
কিছ ম:ংস কিনিতে ইচ্ছা কার, তবে সে আঁনয়া দতে পারে, কিন্তু এই প্রদেশে 
ভেড়া বা ছাগলের মাংস সিদ্ধ হইতে বড় বিলম্ব হয় ও অনেক কাঠ পোড়ে বাঁলয়া 
আমরা তাহা লওয়। প্রয়োজন বোধ কাঁরলাম না। কিন্তু বৌদ্ধ লামারা করূপে 
পশ্‌ বধ কারয়া থাকে জানিবার জন্য আমাদের কৌতূহল হইল। এ স্থানে গিষা 
একটি সন্ন্যাসী লামাকে এ বিষয় প্রশ্ন করাতে তিনি বাঁললেন, তাঁহাদের ্হ7যান 
মতে আছে--ও অবোরা নে ইর রে হুম" মন্ত্র সাত বার জপ কারিয়া পশু বধ 
কাঁরলে আর কেন পাপ হয় না। ছাং নামক সূরাপান সম্বন্ধে তাঁহাদের ধর্মমত 
[জিজ্ঞাসা করাতে তান বাললেন, 'নিম্নালাঁখত মন্দা তিনবার বাঁলয়া দেবতার 
উদ্দেশ্যে সুরা নিবেদন কাঁরযনা পান কাঁরলে কোন দোষ হয় না। “হে নিরব 
(বুদ্ধ, ধর্ম ও সংঘ) আঁম ও আমার সকল আত্মীয়-স্বজন জন্ম-জল্মান্তরে কখনও 
তোমা হইতে যেন ভিন্ন না হই! তোমার আশীর্বাদ সুরাতে বার্ধত হউক?” 
ডাকবাংলোয় রান্রবাস করিয়া প্রাতে পুনরায় বাঁহর হওয়া গেল। অদ্যকার 


১৯০ 


কাশ্মণর ও তিব্বত 


গন্তব্য স্থান সাসপুল নামক গ্রাম নূুরলা হইতে এই গ্রাম লাড়ে 
চৌদ্দ মাইল। কতকগ্ীল যবের ক্ষেত্রের উপর দয়া আমরা যাইতে 
লাগলাম । ক্ষেত্রের সব শস্য কাটয়া উঠাইয়া লওয়া হইয়াছে ও পুনরায় 
খোঁড়া হইতেছে । এই প্রদেশে লাঙ্গল নাই। ছোট ছোট কোদালর 
মত অস্ত্র দিয়া মাঁট খোঁড়া হইয়া থাকে । যবগ্ীল শীতের প্রারম্ভেই বাঁনয়া 
দেওয়া হয়। অঙ্কুর অল্প অজ্প বাহর হইতে না হইতেই বরফ পাঁড়য়া ক্ষেত্র 
ঢাঁকিয়া যায় ও অঙ্কুরগুল সেই অবস্থ'য় বরফ-চাপা পাঁড়য়া থাকে । পুনরায় বসন্ত- 
কালে (এাপ্রল-মে মাসে) বরফ গাঁলতে আরম্ভ হইলে এগ্াল বাড়তে থাকে এবং 
শঘই পূর্ণত্ব প্রাপ্ত হয়। নচেৎ, বরফ গাঁললে মাঁট খখাড়য়া যব বুনিতে বহু 
বিলম্ব হইয়া যায় ও "দ্বিতীয়বার চাষ কারবার সময় থাকে না। প্রত্যেক ক্ষেত্রেই 
ঝরণা হইতে জল সেচনের সুন্দর বন্দোবস্ত আছে। ক্ষেত্রে সার দিবার বিশেষ 
বাবস্থা নাই। কারণ ঘোড়ার বা চমরী গাইয়ের গোবর এই প্রদেশের সাধরণ 
গৃহস্থের একমাত্র ইন্খন। যে সকল গ্রামবাসী ক্ষেত্রে কর্ম করিতেছে, তাহাদের 
সকলের মুখের ঢং একরুপ নহে । কতকগুলির মুখ আধা চঈীনে বা মোঙ্গলীয় 
ভাবের অর্থাৎ নাক চেপ্টা ও চোখ ছেট ছোট, বাঁকগ্দালর সম্পূর্ণ ভারতীয়গণের 
মত! ইহ্াঁদগকে দৌঁখয়া আমাদের ধারণা হইল যে, ইহাদের পূর্বপুরুষগণ 
ভ.রতবর্ধ হইতে আসিয়া এই দেশে বাস কাঁরয়াছিলেন। ইতিহাসের ঘন অন্ধকার 
বদুরত করিয়া কে সেই সত্য 'নরূপণ কাঁরতে এক্ষণে সক্ষম হইবে? 

ক্ষেত্রে স্্ীলোকেরা কুলা দয়া বাতাসের সাহায্যে যব হইতে ধুলা মাটি আলাদা 
কাঁরতেছে ও একপ্রকার পহাড়শ সূরে গান গাঁহতেছে। সকলেই বেশ স্ফার্তিয্স্ত 
ও চট্‌পটে। নকটে কতকগুলি গাই চরিতেছে। সেগুঁলকে দোঁখতে ঠিক চমরী 
গাইয়ের মতই । কন্তু চমরী গাইয়ের অপেক্ষা ইহাদের লেজ লম্বা, এইগুল চমরশী 
ও ভারতীয় গাই-এর মিশ্রণে উৎপন্ন; চমরী দশ হাজার ফুট অপেক্ষা কম উ্চু 
স্থনে বাঁচে না কিন্তু এইগুঁল অনেক নীচেও থাকতে পারে। মাঠাঁট পার হইয়া 
আমাঁদগকে প্রায় ৫০1৬০ হাত নণছুঁতে নামিয়া একটি ভগ্ন সেতু আঁতি সাবধানে 
পার হইতে হইল। দেশের রাজা মধ্যে মধ্যে যে পথে বাহর না হন সে সকল 
পথের কেবল প্রজাগণের সুবিধার জন্য রাজকর্মচারীরা কোন দেশেই 1বশেষ যত্র 
লন না। কাম্মীররজ কখনও এই প্রদেশে আসেন না। তাই পথগ্ীল একরকম 
মোটামুটি ধরণের, বিশেষ ভাল নহে। নদীটি পার হইয়া একাঁট আঁধত্যকার উপর 
দয়া যাইতে লাগিলাম। আঁধত্যকাঁটর দৃশ্য আতি মনোহর। পথের দুই- 
ধারে পাহাড়ের গায়ে লাল, হলদে, সবুজ প্রভাত নানা রংয়ের কাঁটা ঘাস থাকাতে 


৯২০ 


জ্বামণ অভডেদানল্দ 


পাহাড়গ্যালর দৃশ্য আতি মনোহর হইয়াছে। পথাঁট বরাবর সিম্ধূদের তারে তারে 
গিয়াছে । জনাকীর্ণ সহরে যেরুপ পথের দুই পারবে অসংখ্য অদ্রালিকা, শত শত 
পাঁথক, নানাবিধ গাড়, ঘোড়া প্রভীতি দোখতে দৌখতে পাঁথক আনন্দের সাহত 
চাঁলতে থাকে তদ্রুপ এই প্রদেশেও অনন্ত পর্বতশ্রেণী, তুষার নদী, ঝরণা, জলপ্রপাত 
প্রভৃতি দোঁখতে দোখতে আমরা আনন্দে চাঁলতে লাগলাম। খখনক দূর আসিয়া 
অম্মাদগকে কতকগাল ক্ষুদ্র ও বৃহৎ পর্বত আতন্রম কাঁরতে হইল। পথও এই 
স্থানে খুব বিপজ্জনক ও কম্টকর। অদ্যকার পথ যের্প খারাপ ভাহাতে তৈজস্বী 
ঘেড়া সঙ্গে লইতে নাই, এই কথা পথপ্রদর্শক প্কেই আমাদিগকে বাঁলয়া দিয়াছিল। 
তাই নূরলা হইতে ঘোড়া শান্ত ও বলবান বাছিয়া লইয়াছিলাম। 

বেলা প্রায় সড়ে চারটার সময় আমরা সাসপূুল গ্রামে প্রবেশ কারলাম। গ্রামখানি 
বেশ বড় ও অনেক 'বাশিস্ট ভদ্রলোকের বাস। “নাই বৌদ্ধ। মুসলমান খুব 
কম। গ্রামখানির লোকসংখ্যা প্রায় শতাধক। গ্রমে ডাকবাংলো দনতল। বেশ 
পাঁন্ডকার পাঁরচ্ছন্ন ও সুন্দরভাবে সীজ্জরত। পাশ্বেই একাঁট ধর্মশালা অবাস্থত। 
এখানে কেন দেংকান নাঁ থাকলেও গ্রামে ঠিকাদার ও নম্বরদারের নিকট প্রা্াজনশয় 
্ব্যাদ প্রায় সবই পাওয়া যায়। আমরা কিয়ংকাল বিশ্রামাদ কারবার পর এই 
স্থানের ণনয়'জিয়া পুগ” নামক প্রাচীন মঠের ধবংসাবশেষ দেখিতে যাইলাম। উহা 
১১,১৮০ ফিট উচ্চ একটি পর্কতের মস্তকোপাঁর দির্ঘিতি। মঠাঁট প্রায় চার শত 
বংসরের পুরাতন। পূর্বে শতাঁধক পুরোহিত এই স্থ'নে বাস করিতেন । দশটি 
ভন ভিন্ন ঘরে সুবর্ণ নার্মত নানাবধ দেবদেখীর পূজা হইত। মাঁন্দরের 
[ভিতরের য.বতীয় দেওয়াল নানাবিধ হস্তাঁঙকত চিত্রে পূর্ণ ছিল। বদর 
ল'মাদের ঘর, ধর্মশালা, প্রাঙ্গন প্রন্ভীত লইয়া প্রায় অড়াই শত গজ ব্যাপী স্থানে 
মঠটি অবাস্থত ছিল। পরে এই প্রদেশের রাজা দেলেগস্‌ নামজালের সাহত 
(১৬৪০--১৬৮০ খস্টাব্দ) বাল-টিস্টানের মুসলমানগণের যে ভীষণ যুদ্ধ হয় 
তাহাতে মুসলমানগণ কর্তৃক এই মগাটি ধবংস হয়। 

এখনও প্রাতি বংসর ভিসেম্বর মাসে এ স্থানে যে মেলা হয় তাহ তে গত বালি 
যৃদ্ধের সং দেখান হয়। কতকগ্যাল লোক বালট মুসলমান ও কতকগ্াল রাজা 
দেলেগের সৈন্য সাঁজয়া একটি বৃহৎ প্রস্তরখণ্ডের উপর উঠিয়া নকল যুদ্ধ কাঁরতে 
থকে। কাঁথত আছে, এ প্রস্তরখণ্ড বাল্‌টিরা নাক যুদ্ধের সময় পাহাড়ের উপর 
হইতে নিম্নে ফেলিয়াছিল। 

বর্তমানে একজন বৃদ্ধ সন্ন্যাসী লামা কয়েকজন পুরোহিত লামার সাঁহত এইস্থানে 
বাস করেন, সেখানে তাঁহাদের বসের জন্য একটি নৃতন মঠ 'নার্মত হইয়াছে। 





১২১৯ 


কাশ্মীর ও [তিত্বতে 


পাহাড়ের নখচেই একটি 'দ্বতল বাড়ীতে একজন 'ববাহত সন্ন্যাসী লামা শাশ- 
কুশাক পারব র লইয়া বাস করেন। 

সাসপুল গ্রমের দ্বিতীয় দ্রস্টব্য স্থান আলৃচি নামক একট প্রাচীন গুম্ফা। গ্রাম 
হইতে 'সন্ধুনদের উপরস্থ পুল পার হইয়া দুই মাইল যাইলেই এ গুম্ফায় পেশছান 
যায়। গুম্ফাট ও এই সেতু রাজা সেধাগ নামজালের সময় (১৫৯০--১৬২০ খক্টাব্দ) 
নার্মত হয়। গূম্ফাতে কাশ্মীরের সক্ষম কারুকর্যের নিদর্শন দৌখতে পাওয়া 
যায়। নানাবিধ সূচীকার্য করা মূলাবান ও দতষ্প্রাপ্য শাল, আলোয়ান ও ফুল, 
লতা পাতাক'টা সুন্দর কাঠের সামগ্রী কাশ্মীরের পূর্ব গৌরব স্মরণ করাইয়া দেয়। 
এইগাঁল প্রয় হাজার বংসরের পূরাতন।১ এই সকল ব্যতীত আলাঁচ গুম্ফার 
পাণ্গার, দেবদেবীর মার্ত প্রভৃতিও দোখবর 'জানিস। 

রজনী প্রভাতে আমরা সাসপ্‌ল হইতে নম যাত্রা করিলাম। গ্রাম হইতে চার ম ইল 
আঁসয়া আমর: একাটি পথ পাইলাম । পথাঁট "দয়া চার মাইল পাঁশ্চমাদকে যাইলে 
1বখ্যত কির গ্‌ম্ফায় যাওয়া যায়। আমাদের অদ্যকার গন্তব্য স্থান মন্ত্র সাড়ে 
এগার মাইল সৃতর.ং লাকর দোঁখয়া আসবার যথেন্টই সময় আছে জানিয়া ?লাকর 
গুম্ফার দিকে যাইতে লাঁগলাম। পথে নানাস্থনে মাটির তলায় নানীবধ খাঁনজ 
পদার্থ আছে বাঁলয়া বোধ হইতে লাগল । কারণ, এক স্থানের মাঁট ঘোর কৃষ্ণবর্ণ 
ও পাথুরিয়া কয়লার গন্ধাবাঁশষ্ট, আর এক স্থানের উজ্জল শ্বেতবর্ণ 'বাঁশস্ট, 
উহাতে অভ্র 'মাশ্রত আছে বাঁলয়া বোধ হইতে লাগল। অন্য এক স্থানে তব 
কেরোসন তৈলের উগ্র গন্ধ পাইতে লাগলাম, আমরা মনে কারতে লাগলাম বুঝ 
কুলি হ্যারকেনাটি উল্টাইয়া ফৌলিয়াছে, তাহাতেই এই প্রকার গন্ধ আসতেছে কিন্তু 
অনুসন্ধানে জানিলাম' হ্যারকেন লণ্ঠন ঠিকই আছে। যাই হে'ক, এই সকল 
স্থানে কোন মূল্যবন পদার্থ থাকা না থাকা ভারতের 'পক্ষে সমানই। 
কারণ এই সকল স্থান হমালয়ের পরপারে অবাঁস্থত। কব্মে আমরা 
লীকর গ্রামের সন্বিকটবতরঁ হইতে লাগলাম, একাঁট শুজ্ক খাল পা'র 
হইয়া আমরা এ গ্রামের সীমান্তে প্রবেশ কারলাম! বসন্তকালে যখন চারাঁদকের 
বরফ সকল গাঁলতে আরম্ভ হয় তখন চাঁরাঁদক "দয়া এ বরফগলা জল প্রবাহিত 
হইয়া নদীতে গিয়া পড়ে। সেই সময় নানাস্থানে খালের সাঁন্ট হয়। গ্রীন্মকালে 
যখন আর কোথাও বরফ থাকে না, সব গালিয়া শেষ হইয়া যায় তখন এই সকল 
খল শুকাইয়া যায়। 

১। কয়েকখানি প্রাচীন সূচীকার্য করা মনোহর শাল, আলোয়ান শ্রীনগরের লালমাণ্ডিত 
যাদুঘরে রাক্ষত আছে। 
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স্বামী অভেদানন্দ 


গ্রামখানিতে ১০।১৫ ঘর লামার বাস। চ'রাঁদকে ছোট বড় কয়েকটি পাহাড়ের 
মধ্যপ্থলে একটি আধ মাইল লম্বা সমতল ক্ষেত্রে গ্রামখানি অবাঁস্থত। সামান্য 
কয়েকাট যবের ক্ষেত্রও গ্রামে রাঁহয়াছে। ভিন ঢাাটি ছোট বড় ছর্তেন ও একাঁট 
পাহাড়ের মাথার উপর 'নার্মত ক্ষুদ্র গুম্ফা গ্রামের প্রধন দশ্য। গ্রামখানর নাম 
হইতেই গম্ফাঁটর ন'মকরণ হইয়াছে। বড় গৃম্ফাঁট গ্রাম হইতে প্রায় এক ক্লোশ দূরে 
অবাঁস্থত। গ্রামাট পার হইয়া আমরা একাঁট ঝরণার ধারে ধারে চাঁলতে লাগলাম। 
ঝরণাট বেশ বড় ও উহার গর্ভ অসংখা নুঁড় পাথরে পূর্ণ । ইহার জপ ঈবং ঘশীলাভ ও 
খুব শীতিল, ইহার স্রোতও আত প্রথর। চাঁরাদকে বৃক্ষ, পতা ও এ 
পাহাড়। আমরা কখনও পর্বত বক্ষ কখনও বা কাঠের পূলের উপর দয়া নদশীট 
পার হইয়া অগ্রসর হইতে লাগলাম । 

কমে লাঁকর গুম্ফা সংস্পম্টরূপে আমাদের দৃম্টপথে পাঁতিত হইল। আহা কি 
মনোহর দশা! যেন রজত িরখটধারী গাররাঙ্জ বিশল দেহে সমতা শিরে 
দণ্ডায়মান নাহয়াছেন! তাহার পশ্চাতেই একাট আত উচ্চ, প্রায় ২৬,০০০ 1ফট 
পর্বতের উপারস্থিত তুষার-নদ যেন শবের জটার মত পাঁড়িয়া রাহয়াছে' লিকির 
গুম্ফার ঠিক নীচেই আমরা আসিয়া ঘোড়া হইভে নামলান। বৃহৎ চড়াই কাঁরিতে 
হইবে বালয়া নদতীরে কিয়ংকাল 'বশ্রাম ও থার্মশ বেতল হইতে কিছু গরম চা 
পান করিয়া লইলাম। এত পথ আসিয়া আমরা খুব তৃষ্ণার্ভ হইয়া পাঁড়মাছিলাম। 
ইচ্ছা হইতেছিল ঝরণ.র সুশশীতল জল 'কাণৎ পান কারয়া তৃপ্ত হই। কন্তু পথ 
প্রদর্শক নিষেধ কাঁরয়া বাঁলল, পার্বত্য পথে চালতে চালতে ক্লান্ত হইলে কখনও 
ঝরণার নরফগলা ঠাণ্ডা জল পান কাঁরতে নাই, উহাতে পেটে ঠাণ্ড। লাঁগয়া শহল্‌ 
ডাইরিয়া' পেটের অসুখ) হইবার সম্ভাবনা; শুধ; তাহাই নহে, অনেকে এইরূপ 
জল পান কাঁরয়া নিউমোনিয়ায় আক্রান্ত হইয়া এই সুদুর পার্বত্য প্রদেশে চাকৎস।র 
অভাবে প্রাণত্যাগগ কারয়াছেন! পথে সর্বদ। পানের জন্য গরম জল সঙ্গে রাখা 
ভ্রমণকারী মান্রেরই কর্তব্য । 

শলাকর পাহাড়ের মাথার উপর হইতে একজন প্রহর লামা অমাঁদগকে লক্ষা কাঁবতে 
শছিল। আমরা তাহাকে উচ্চৈঃস্বরে জানাইয়; দিল'ম, আমরা ভ্রমণকারশ, 'িলাকর 
গুম্ফা দেখিবার জন্য কাশ্মীর হইতে আঁসয়াঁছ। পরে মালপত্র সব কুল ও পথ 
প্রদর্শকের জিম্মায় রাখিয়া স্বামী অভেদানন্দ মহাবাজ অশ্বারোহণে লাকির পর্বত 
আরোহণ কাঁরতে লাঁগলেন। পথ বেশ সরল; তবে খাড়া চড়াই বাঁলয়া উঠিতে 
উঠিতে বাঁসবার জিনা ঘোড়ার লেজের দিকে সাঁরয়া আসিতে লাঁগল। মাঝে 
মাঝে ঘোড়া থামাইয়া তাহা ঠিক কাঁরয়া দিতে হইল। চড়াইয়ের পথে ঘোড়া 
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লইয়া একরকম যাওয়া চলে কিন্তু উতরাই কারবার সময় একেবরে জন সমেত 
ঘোড়ার গলার উপর আসিয়া পাঁড়তে হয়। তাই স্বাঁমজী পদব্রজে নামবেন ঠিক 
কারলেন। 

[লাকর পর্বতটি প্রায় ১৪,০০০ ফট উচ্চ। ইহার মাথার উপর বেশ সুন্দর একটি 
আঁধত্যকা বর্তমান। উহা লম্বায় প্রায় আধ মাইল। চাঁরাঁদকে বেদ, সফেদা, শেও 
প্রতি বর্ফান মুল্‌কের নানাবধ গাছ। ঝরণাগৃলির জল মাঝে মাঝে জমিয়া 
বরফ হইয়া রাঁহয়াছে। গ্রীন্মকালেই এই অবস্থা, শীতক।লে তো কথাই নাই! 
কোথাও এক বন্দু জলের মুখ পর্য্ত দর্শন করিবার যোট থাকে না, সমস্ত জল 
জাময়া বরফ হইয়া থাকে। জলের প্রয়োজন হইলে এক টুকরা বরফ হাঁড়তে 
রাখয়া উনানের উপর গলাইয়া লইতে হয়। 

পাহাড়ের উপর গম্ফাঁট ব্যতীত ২।৩ ঘর গৃহস্থের বাস অছে। গৃহস্থদের 
কতকগ্াল ঝাঁকড়া ঝ'কড়া লোমযুন্ত বেটে ছাগল ইতস্ততঃ চরিতেছে। এইগাীল 
দোঁখতে আত স্ন্দর, ঠিক ভেড়ার ছানার মত। গ্‌হস্থদের ভাল্লঃকের মত কুকুরগ্াাঁল 
আমাদের দোঁখয়া উচ্চ চীৎকারে পাহাড় ফাটাইতেছিল। সৌভাগ্যের বিষয় সেগাঁল 
বাঁধা ছল। একে একে নাট তোরণ পার হইয়া আমরা সখড় দিয়া উঠতে 
লাগিলম। গুম্ফাটি রক্ষা কারব'র জন্য পথে মাঝে মাঝে এই তোরণগুলি নির্মাণ 
কাঁরয়া রাখা হইয়াছে। এইগুলি পাথর ও মাটি দিয়া প্রস্তৃত। প্রায় দেড় শত 
পাথরের 'সিশড় আঁতন্কম কাঁরয়া আমরা প্রধান তোরণাঁটর ভিতর "দয়া গমন কাঁরতে 
লাগলাম ও ক্রমে গুম্ফার দরজায় আঁসয়া পেশীছলাম। এতক্ষণ চতুর্দক হইতে 
লমারা আমাদগের গাঁতাবাঁধ লক্ষ্য কারতেছিল। 'নকটেই একটি যবের ক্ষেত্রে 
একজন বৃদ্ধ লামা কাজ কারতোছল, সে আমাদিগকে অপেক্ষা করিতে বাঁলল ও 
মগের মোহান্তের নিকট খবর দিতে গমন কারল। আমরা এত পথ ক্রমাগত চড়াই 
কাঁরতে করিতে প্রোয় এক মাইলে [তিন হাজার ফিট) হাঁপাইয়া পাঁড়য়ছিলাম। ঘোড়া 
দুইটকে নিকটে বাঁধয়া, একটি পাথরের উপর কাণৎ বিশ্রাম কারিলাম। অল্পক্ষণ পরেই 
প্রায় পণচশ জন সন্ন্যাসী লামা আঁসয়া স্বাঁমজীকে জলে জুলে" প্রেণাম) বাঁলয়া 
অভ্যর্থনা কাঁরলেন ও ভিতরে লইয়া যাইয়া বড় হল ঘরে ঢুকলেন। হল'টি আত 
উৎকৃম্টর্পে সাজান ও নানাবিধ দেবদেবীর প্রাতিমৃর্তিতে পারপূর্ণ। ঘরাট লম্বা 
ও চওড়য় আন্দাজ ২০১২৩ ফিট, উচ্চতায় প্রায় ১২ ফট মেজেতে নামদা ও লুই 
পাতা। তাহার উপরে কাঠের বইদান; ছাপা পধাঁথ এবং কতকগাল বাদ্যযন্তু 
রহিয়াছে এবং দুইখানি ছোট বেণ পাতা রাঁহয়াছে, তার উপর ছাতু ও লবণের পানর 
রাঁক্ষত আছে! বেঞগ্যালর সম্মূখে মোটা গাঁদ পাতা, তথায় প্রধান লামা উপবেশন 
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করেন। ঘরের চাঁরাঁদকে সল্কের লাল, নীল প্রভাত নানা রত্গের পর্দা ঝূলান। 
ঘরের থামগলও নানা বর্ণের চাদরে মোড়া । ছাদের কাঁড়গীল নানাবিধ কারুকার্ষে 
পূর্ণ। দেওয়ালে ও থামে প্রায় পণ্টাশ খাঁন ম্যাপের মত ছাঁব খাটানো। সকল 
ছাঁবগীলই হাতে আঁকা ও ধর্ম বষয়ক। ঘরে 'গেদুন গ্রুব' প্রভৃতি প্রধান 
প্রধান 'গ্যাল-বাশীরণ পোছে' বা দালাই ল'মার প্রাতিমূর্ত।১ এই মৃতিগুি 
দোঁখলে কাঁরগরকে প্রশংসা না কারয়া থাকা যায় না। মা্তগুলর মুখের ভাব 
আত প্রশান্ত ও উদারতাব্যঞ্জক। 

এইগনলির মধ্যস্থলে একাঁট 'মেনদোং বা স্মৃতিস্তূপ রাক্ষত আছে। এই স্তুপ- 
গাঁলতে পরলোকগত বিখ্যাত লামা গুরাদিগের চুল, নখ, আঁস্থ প্রভীত দেহাবশেষ 
রাক্ষত আছে। এইগ্দাল রৌপ্য, স্বর্ণ ও মূল্যবান প্রস্তখণ্ড দিয়া প্রস্তুত। এই 
সকল ব্যতীত অসংখ্য দেবদেবীর মার্ত নানাস্থানে সাজ্জভ রাহয়াছে। গৃর্তি- 
গুলির মখের আকৃতি এক ছাঁচের নহে । কোনাট চশনা, কোনটি মোঙ্গলণয় ধরণের 
এবং কতকগুলি আর্ধদের মত। 

মাতিগুলির সম্মুখে বেণ্ের উপর প্রায় শতাধিক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বাঁটতে জল পাহয়াছে 
অন্য পারবে কতকগ্যাল ছোট ছোট 1পতলের টিটিরতি মূর্তি ও পুরাতন জুতা, 
জামা, পাগাঁড় প্রভাতি কোন কোন লামা গুরুদের স্মাতিচিহ্ন স্বরূপ সণ্চিত রাহিয়াছে। 
এই সকল দেবদেবীর মুর্তগ্ীলর মধ্যে বজ্জপাঁন, লোকেশ্বরণী, কন্ত্রতারা অবলো- 
[কিতেম্বর প্রভাতি বিশেষ উল্লেখযোগ্য । 

পাম্বের ঘরাট আতকায় শাকাথুবা, মঞ্জুশ্রী প্রভীতি. প্রাতমার্ত ও নানাবধ পূজার 
উপকরণে পূর্ণ। ঘরটি ঘোর অন্ধকার ও জানালাশর্য। একজন ল'মা মাখনের 
প্রদীপ জবালিয়া মীর্তগ্দালর মুখের নিকট ধাঁরয়া ধারয়া আগাঁদগকে দেখাইতে 
লাঁগলেন। প্রত্যেক মুখখানি করুণা ভাবপূর্ণ ও আঁতি রমণীয়। তরে দুই 
পাশ্বে কাঠের তাকে প্রায় আড়াই শত প:াঁথ নেকড়া জড়ন রাঁহয়াছে। অন্য ঘরে 
আত ক্ষুদ্র ক্ষত প্রায় ৩1৪ শত পিতলের দেবদেবীর মুর্তি বড় কানের থাকে সজ্জিত 





১। গেদুন গ্রুব (জন্ম ১৩৮৯-মত্যু ১৪৭৩ খ্) গ্যাল-বা-রণ পোছে উপযাধ 
গ্রহণ কাঁরয়া প্রথম 'দালাই লামা” হন। । আজ পর্যন্ত সকল দালাই লামাগণ উত্ত 
প্রকার উপাধ লাভ কাঁরয়া থাকেন। লামাদের িশ্ব'স বোধসত্ব অবলোকতেশ্বর 
(চেনরে'জী) যখন মানুষের দেহে প্রাবষ্ট হইয়া ধরাধামে অবতীর্ণ হইতে ইচ্ছা করেন 
তখন "তিনি স্বীয় শরীর হইতে একটি অপূর্ব জ্যোতিঃ [বিকাশ কাঁরয়া তাহা সেই 
মানুষের দেহে িশাইয়া দেন, তাহাতে সেই মানদষের দেহে দেব ভাবের আঁবর্ভাব 
হয়! তাস লামাগণ চেনরে'জীর পিতা আমতাভের অবতার বাঁলয়া পুঁজত হন। 


১২৫ 


কাশ্মীর ও 1তিব্বতে 


রাঁহয়াছে। এই ঘরের বাঁহরের দেওয়ালে হাতে আঁকা লাসা, পোতালার প্রাসাদ, বুদ্ধদেব 
প্রভীতির ছাঁব রাঁহয়াছে। ছাঁবগীল আত 'ানপৃণতার সাঁহত আঁঙ্কত। মঠস্থ 
লামাদের অনেকেই চিন্রাঙ্কনে বিশেষ পট্‌। ইহার পারের ঘরাটি আত ক্ষুদ্র ও 
প্রবেশদ্বার খুব ছোট, মাথা হেস্ট কারয়া ঢাকতে হইল । ঢাুঁকয়া যা দৌখলাম-- 
তাহাতে মাথা ঘুরিয়া গেল! প্রায় দেড় শত খাপযুক্ত তলেয়ার, ২০।২৫ খাঁন 
ঢাল, ৮1৯1 িব্বতী বন্দুক, কতকগ্াল ছোরা ও মধ্যস্থলে একটি সেংণার সিংহাসনে 
সোণার বুদ্ধমর্ত! যে রথে সিংহাসন স্থাপিত তাহাও সোণার পগাল্ট করা বোধ 
হইল) ঘরের দুই কোণে দূইটি কাল পাথরের কলসণ রাহয়াছে। অনুমানে বোধ 
হইল, উহাতে গ্‌প্তধন সাত আছে। 

এ গ্‌প্ত ঘরাঁট হইতে বাহর হইয়া আমরা ছাদের উপর বেড়াইতে লাগলাম। এই 
আত উচ্চ স্থান হইতে বহুদূর পর্ধন্ত দেখা যাইতে লাগল। দূরে কারাকোরাম 
পর্বতমালা দেখা যাইতোঁছল। উহার সর্বাঙ্গ তুষারে ও বরফে মান্ডত সম্পূর্ণ 
সাদা। একজন লামা আমা'দগকে দূরে 'তে-স' বা কৈলাস পর্বতমালা, পোন্ছুং, 
বা ক্ষুদ্র তিব্বত প্রদেশ এবং পশ্চিমে 'সেংগে খবব্ত বা 'িম্ধুনদ দেখাইয়া দিলেন । 
কথাবার্তার বড়ই অস্ীবধা হইতোঁছিল কারণ লামাজী "যাঁন আমাঁদগকে এই সকল 
দেখাইভেছিলেন, তান ?হন্দী আত অপই জানতেন! 'তাঁন ব্যতীত মঠস্থ অন্য 
কেহ হিন্দী আদৌ বুঝতেন না। এই সঙ্ঘারামের ধন, রত্ব ও সম্পাত্তর মূল্য ও 
পাঁরমাণের গৌরব নধ্য-তিক্বতের হিমিস্‌ গুম্ফার পরেই । কোন সাধ্‌সন্নাসনীদের 
মতে যে, এতগহান অস্ত্র ও এত আঁধক ধন রত্ব থাঁকতে পারে তাহ আমরা স্বপ্নেও 
ভাঁব নাই। 

মান্দরে দেবদেবীর প্‌জা দিতে অনুরোধ কাঁরলেন। তাহার পর আমরা সকলের 
নিকট হইতে বিদায় লইয়া নঁচে আমাদের দলে আসিয়া ালিত হইলাম। 


৯২৬ 


একাদশ পরিচ্ছেদ 


1 রাজধানণ লে ॥ 


1লাঁকর গৃম্ফার তলদেশে িছকাল "বিশ্রাম কারবার পর আমরা নীমূর দিকে রওনা 
হইলাম। অল্প দূরেই একাঁট ঝরণা পাইলাম। তাহার তাঁর ছাড়িয়া আমরা 
একটি আধত্যকার উপর বালি ও কাঁকরপূর্ণ পথ দিয়া চালতে লাগলাম। তাহা 
পার হইয়া একাট পাহাড়ের উপর উঠিয়া তাহার গবপরীত দকে নামিতেই বাস্‌গো 
সহরের ভগ্নাবশেষের দৃশ্য সকল আমদের নয়নগোচর হইল। সহরাঁটির অদ্ভুত 
প্রাকীতিক সৌন্দর্য ও দৃশ্য নামষে দর্শকের মন হরণ করে। আহা, কি অতুলনীয় 
সৌন্দর্যরাঁশ! ইচ্ছা হয় যেন চিরাদনের জন্য মানস-পটে আঁঙ্কত কাঁরয়া রাখ । 
বখ্যাত বাসগো সহর এতিহাঁসকগণের চির আদরের স্থান। এই প্রদেশের সকল 
সময়ের উন্নাতি, অবনাত, রাজনৌতক ও সামাজিক অবস্থার সন্ধান এই স্থানের 
ইতিহাস আলোচনায় অতি সহজে পওয়া যায়। ক্রমে আমরা বাস্‌গে। 'সহরের 
ভিতরে আসিয়া উপাস্থত হইলাম। 

গ্রামের মধ্যস্থলে বহু শৃজাযুন্ত দুইটি পাহাড়। তাহার উপর প্র্চীন প্রাসাদের 
ধ্বংসাবশেষ রহিয়াছে । পাহাড় দুইটির পাথর ঈষং উজ্জল ধূসর বর্ণের । প'হাড়ের 
উপরে স্ামস্ট জলের ২।৩ট ঝরণা প্রাচীনকাল হইতে এখন পধন্তি বতমান 
রাহয়াছে। পাহাড়াটর তলায় লের বৃটিশ জয়েন্ট কমিশনার সহোবর বাগান 
বাড়। বাগানের ভিতর তাঁবু খটাইয়া থাকবার অতি উত্তম স্থান বাহিয়াছে। 
যে কেহ আসিয়া সেখানে থাকতে পারেন; কিন্তু বাংলোটিতে অন্য কেহ থাকতে 
পান না। | 

প্রায় আড়।ই মাইল লম্বা ও এক মাইল চওড়া স্থান ব্যাঁপয়া একাঁট বিস্তীর্ণ 
উপত্যকার মধ্যে বর্তমান বাস্‌গো সহর অবাস্থত। লোকসংখ্যা প্রায় শতাধক। 
সকলেই কাঁষজীবশী। স্থানটি বেশ উর্বর বালিয়া সকলেই সংগাতিসম্পন্ন। এই 
স্থানের সকলেই বৌদ্ধ, মুসলমান নাই। এই গ্রাম ১৫৯১০ হইতে ১৬২০ খষ্টাব্দ 
পর্য্ত সেংগে নামজাল বংশীয় রাজগণের রাজধানী ছিল। সেই সময় 
ইহা এই প্রদেশের মধো সর্বাপেক্ষা বৃহৎ সহর বলিয়া পাঁরগাঁণত হইত। ১৩৮০ 
হইতে ১৪০০ খম্টাব্দের মধ্যে কাশ্মীররাজ প্রৃতিমাভঙ্গকারশী সেকেন্দর খাঁর 
অত্যাচারে বাল্এটগ্টানবাসী লামাগণ প্রাণভয়ে মুসলমান ধর্ম গ্রহণ করে ও বৌধ্‌ 
খববনুবাসী লামাগণের উপর অমানুষিক অত্যাচার ও ভীষণ লুঠপাঠ আরম্ভ করে। 
১৬২০ হইতে ১৬৪০ খণ্টাব্দের মধ্যে বাসগো-রাজ দিলদ'ন নামজাল খব্বনতে ও 
দ্াসে এ প্রদেশের মুসলমান শাসনকর্তা ভ্রিসূলতানকে দুইবার যুদ্ধে পরাস্ত করিয়া 
তাঁহার রাজ্য জয় করেন। এখনও বৌধ্‌-খব্বৃতে একখানি প্রস্তরখণ্ডে এ বিষয়ের 
বিবরণ লিখিত আছে। লে-র তেওয়ার গারবর্কে সর্বাপেক্ষা বৃহৎ মাঁণ দেওয়ালাঁট রাজা 


কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


গদলদানের অন্যতম কীর্ত। উহা ৮৫০ পা লম্বা। ইহার প্রথম ছর্তেনাট নাম- 
জাল জাতীয় অর্থাৎ গোলাকার 'সশড়াবাশস্ট ও দ্বিতীয়াট ধ্যাংচুব জাতীয় অর্থ7ৎ 
চৌক সিশাড়াবাশিষ্ট। এই মাঁণ দেওয়াল 1তাঁন তাঁহার মাতার মগ্গলকামনার্থে 
[নমাণ করান। 
পূর্বে এই প্রদেশের রাজাদের মধ্যে আত্মীয় স্বজনের কল্যাণের জন্য মাণি-দেওয়াল 
নির্মাণ করিয়া দেওয়ার প্রথা খুব প্রচালত 'ছিল। তান পাঁশ্চম তিব্বতের প্রাচীন 
রাজধানী সে-তে পিতৃক গম্ফার মত একটি গুম্ফা ও মূর্তি একটি পাঁচতলা উচ্চ 
ছর্তেন এবং একাঁট দুইতলা উচ্চ মৈত্রেয়-বুদ্ধ মূর্তি প্রাতিষ্ঠা করেন। আধাঁনক 
রাজধানী লে সহরে একাঁট সুৃবৃহৎ প্রাসাদ নির্মাণ করেন। তথায় একটি দুইতলা 
উচ্চ অবলোকিতেশ্বর মূর্তি ও মন্ত্রণা-গৃহে একাঁট রৌপ্য নামত ছর্তেন প্রাতীষ্ঠিত 
কাঁরয়া দেন। | 
১৬৪০ হইতে ১৬৮০ খষ্টাব্দের মধ্য রজা দিলদানের পত্র দেলেগ-স- নামভালের 
সময় মোত্গলীয়গণ বাসগো আক্রমণ করে ও রাজধানী অবরোধ করে। রাজা 
দেলেগ্‌স্‌ বাসগো দূর্গ ত্যাগ করিয়া তিরিশ মাইল পশ্চিমে তিংগ্‌ মো-গাং নক 
দুর্গে পলায়ন করেন ও দিল্লীর বাদসাহ সম্রাট সাহ্‌জাহানের নিকট সাহাফ্য তিন্ষন 
করিয়া দূত প্রেরণ করেন। সম্রাট সাহ্‌জাহান নবাব ফতে খাঁ নামক সেনাপাঁওকে 
বহু সৈন্য সমাভব্যহারে বাস্‌গেতে তাহার সাহাষ্যার্থ প্রেরণ করেন। বাসগো ও 
নীমুর মধ্যস্থলে অবাস্থত জারগ্যাল নামক ময়দানে ভীষণ যুদ্ধ হয়। মোঙ্গলীয়- 
গণ হাঁরয়া পংগং হুদের তীরে পলায়ন করে ও ব্রাশগাংএ দুর্গ [ির্মাণ করিয়া 
তথায় বাস কারতে থকে । মোগল সেনাপাঁতি ফতে খাঁর সাহায্যে জয়লাভ কারয়া 
রাজা দেলেগাস" তংগ্‌ মো-গাং হইতে নবাব ফতে খাঁকে ধন্যবাদ গদবার জন্য তাঁহার 
শিবিরে সাক্ষাৎ কাঁরতে গ্িয়াছলেন। পকন্তু নবাব বাসশাহ সাহ্‌্জাহানের আদেশ 
অনুযায়ী রাজা দেলেগ্‌স্‌কে এক পত্র দিলেন তাহাতে নিম্নীলাখত সর্তগর্দল ছিল। 

১। রাজা দেলেগ্‌্স্কে মুসলমান হইতে হহীবে এবং তাঁহার নূতন নাম 
আক,বল মামূদ খাঁ হইবে। 

২। রাজার স্ত্রী, পুত্র জিগপাল, ও কন্যা মুসলমান হইয়। কাশ্মীরে বাস 
কারবে। 
ন'মক মুদ্রাতে তাহার নৃতন নাম মামূদ শাহ মুদ্রুত থাঁকবে। 

৪। লাদাকে ইসলাম যাহাতে প্রাতীষ্ঠত হয় সে বিষয়ে সাহায্য কারতে হইবে 
এবং লে সহরে একি মসাঁজদ নির্মাণ কাঁরতে হইবে। 


৯২৮ 


গ্বামণ অভেদানল্দ 


এই সময় বালা টস্টান প্রভীত 'বাভন্ন প্রদেশ হইতে মুসলমানেরা লাদাকে 
আসিয়া বসাঁত কাঁরতে লাশিল। 

&। তব্বতের অত্যুৎকৃষ্ট পশম কাশ্মীর ভিন্ন অনা কোথায়ও বিক্রী কারতে 
পরবে না এবং তাহার মূল্য দুই টাকায় সাত বট নিধণারত থা1কবে। 

৬। প্রা বংসর আঠারো'টি উট থোড়, পোি), আঠারো মগনাঁভ ও 
আত্ারোট শ্বেতচানর কাশ্মীরের নবাবকে রাজকর দিতে হইনে। এবং নবব ইহার 
গারবর্তে পাচশত বস্তা চাউল লাদাকে পাঠ।ইয়া দিবেন। 
এই সকল সর্তে রাজা দেলেগ্স্‌ সম্মত হইলে নবাব ফতে খাঁ ভাহার বিপুল 
বাহনঈ লইয়া লাদাক ত্যগ করিলেন। রাজা দেলেগৃসং একটু হাঁপি ছাড়তে না৷ 
ছাড়তে তিব্বত ও মোঙ্গলীয় সৈনাগণ পাংগংগ হ্দের তর হইতে সদলবলে 
আসিয়া তিগ্‌ মো-গং দুর্গ 1ঘাঁরয়া ফৌলিল এবং দেলেগ্‌স্কে লাসার রাজা দালাই 
গমার সাহত সাম্ধ স্থাপন কারতে বাধ্য কারল। তাহারা ধাঘপাম্‌ ওয়াংগপো 
নামক একজন লামাকে দালাই লামার প্রাতানীধস্নরূপ লইয়া আজ সয়াছিল। 
এই সান্ধতে রাজা দেলেগ্‌সের রজ্য অনেক পারমাণে আদ্র হইয়া গেল। ইহার 
অপর একাট সর্ত ছিল যে. লাদাকের রাজ। প্রাত গিতন লসনে পালাই লামাকে ত্রিশ 
গ্রাম্‌ সুবর্ণ, দশাঁট মৃগনাভ, ছয় থান কৌলব্নে ও এক থান নরম সুতার কাপড় 
উপহার স্বরূপ রাজকর পণঠাইবে। প্রাত বংসর লাসা হইতে দুইশত চা-ইস্টক 
শাদাকে পান হইবে, সেই চা ভিল অন্য কোন চা লাগে পাবহৃত হইবে না, 
ভদ্াাঁপ লাদাকে এইরূপ িয়ম চাঁলয়া আসিতেছে । 
লজা দেলেগ্‌স্‌ কলমা পাঁড়য় ও তাঁহার পতার বৌদ্ধধর্ম ভাগ করেন নাই । তিনি 
শাদকে বৌদ্ধধর্ম যাহাতে সপ্রাতিজ্চিত থাকে সেজন) চেন্টা করিয়।ছলেন এবং 
লাম 'দগকে নানাপ্রকারে সাহাধ্য করিয়াছিলেন। 

“াসগোর মৈত্রেয় বুদ্ধের গুম্ফাঁটি পর্যটক মান্রেরই দেখ। কভব্যি। এই স্থানে 
কাঠ, তামা ও সোন.র পাত দয়া প্রস্তুত মতিট আশ্লী বৎসর বয়স্ক দৈত্রেয় লদ্ধের 
প্রাতমৃর্ত এবং উহা তিনতলা সমান উচ্চ। এই গুম্কাটি দিলদানের পিতা রাজা 
সেংগে নমজাল নিম্মণ করেন। যাঁদও ইহার মাতা মুসলমান ধননবলাম্বিনী 
ছিলেন তথাঁপ ইনি লামাঁদগের ন্যায় রক্তবর্ণের পোষাক পাঁরধান কাঁরয়া থাকতেন 
এবং বৌদ্ধ ও তান্তিক ধর্মে বিশেষরূপে অনুরন্ত ছিলেন। হীন বাস্‌গের িিকট- 
বতর্ঁ অনেক স্থানে মান্দর মঠাঁদ নির্মাণ করাইয়া অক্ষয় কণীর্ভ অর্জন কাঁরয়া 
[গিয়াছেন। হীন স্তাগ-সাঙ্গ-রম-চেন নামক বিখ্যাত বাঘ্র লামাকে লাদাকে নিমল্যণ 
কাঁরয়া আনান। 


৯২৭) 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


বাস্গোর নিকটে লিঙ্গ সেদ নামক স্থানে যে মাঁণ-দেওয়ালাট আছে তাহা স্তাগ- 
সাঙ্গ-রম-চেনের 'নার্ঘতি। ইাঁন মধ্য-তব্বতের 'হামিস্‌ চেমরে, এঁশিস্গঙ্গ ও 
হানলে গম্ফা প্রাতীষ্ঠত করেন ও ভারতবর্ষের কাশ্মীর, হিন্দুস্থান, উদ্যান 
(পদ্মসম্ভবের জন্মস্থান) প্রভাতি পর্যটন কাঁরয়া যান। ইহাকে ব্যাঘ্র লামা- এই 
নামেও আভাহত করা হইয়া থাকে। 
বাসগো পাহ ডের উপরস্থ প্রাসাদের ভগনাবশেষ ও মঠাঁদ দৌখতে চেস্টা কারয়াও 
আমরা সফণক'ম হইলাম না, কারণ যে লামাঁটর নিকট চণব থাকে তিনি তখন 
লে-তে ?গয়াছিলেন, ঘাই হোক আমরা কিছুক্ষণ পরেই পুনরায় অশ্বারোহণ 
কাঁরয়া নীমুর দকে অগ্রসর হইলাম। নীমু এই স্থান হইতে চার মাইল। 
শয়া গ্রামের মধ,স্থল দয়া যাইতে লাগলাম। পথের দুই ধারেই শস্ক্ষেত্র। 
সেখানে লামা স্ত্রী-পুরুষ, বালক ও বালকাগণ কাজ কাঁরতেছে। 
গ্রামাটর এক ধার ঢালু ও অপর ধার উচ্চ এই কারণে শস্যক্ষেত্রগঁল ঠিক সিশড়র 
মত ধাপে ধাপে নামিয়াছে। একটি অস্থায়ী ঝরণা চার-পাঁচ দন হইতে এই পথে 
প্রবাহিত হওয়াতে পথকে অতান্ত কর্দমান্ত কারয়াছে। উহা শীঘ্ই বন্ধ হইয়া 
যাইবে। এখানে এইরূপ মধ্যে মধ্যে হইয়া থাকে। প্রাচীন সহরের ধহংসাবশেষ 
ও আধানক গ্রামের ঘর-বাড়ী দোঁখতে দৌখতে আমরা গ্রামের প্রান্তভাগে আঁসয়া 
পেশীছিলাম। এই স্থানে চাঁরাঁট যাঁতা কল (পান চান্কী) একটি বৃহৎ ঝরণার 
জলের ম্রেতে ঘুরিতেছে। তাহাতে যব হইতে ছাতু ও আটা প্রস্তুত হইতেছে। 
গ্রাম হইতে লাহর হইয়া আমরা পাঁচ মাইল বিস্তীর্ণ একাঁট উম্মন্ত আধত্যকার 
মধ্যে আঁসয়া উপাস্থত হইলাম। াঠাঁট দৌখয়া প্রাণ আনন্দে উৎফন হইয়া 
উাঠল। সমতলক্ষেত্র পাইয়া স্বামজশী ঘোড়া ছুটইয়া দলেন। গাঁণয়া পিছনে 
মালবাহশী ঘোড়ার সঙ্গে আসিতে লাগল। মাঠাঁট ধূলা, বাল ও নাঁড় পাথরে 
এইর্প পূর্ণ যে তাড়াতাঁড় চলা যায় না। প্রখর রৌদ্রতাপে চাঁরাঁদক শু্ক মরু- 
ভূমির ন্যায়, কোথাও একবিন্দু জলের চিহও নাই। দূরে নীমূ গ্রামখানি ঠিক 
মরভূমির মধ্যে মরুদ্যানের ন্যায় দেখা যাইতেছে। ইহাই জারগ্যাল ময়দান, যেস্থানে 
নবাব ফতে খাঁর সাঁহত মোঙ্গোলীয়গণের ভীষণ যুদ্ধ হইয়াছিল, পথপ্রদর্শক 
আমাঁদগকে যুদ্ধের স্থানসকল দেখাইয়া দিতে লাগিল। মাঠাটর মধ্যস্থলে প্রায় 
দেড় ফালং লম্বা একাঁট বৃহৎ মাঁণ-দেওয়াল আছে। প্রায় এক লক্ষ “৩ মাঁণপদ্মে হ*” 
লেখা পথর ইহার উপর বসানো রাহয়াছে। ইহাই লিঙ্গ সেদের মাঁণ-দেওয়াল। 
কমে আমরা নীমূতে আসিয়া পেছিলাম। 
আমাদিগকে আসিতে দোখয়া ডাকবাংলোর চৌকিদার তাড়াতাঁড় ঘর হইতে বাঁহরে 


১৩০ 


স্বামী অভেঙদানল্দ 


আসল ও সেলাম কারল। ডাকবাংলোর চারদিকে সরকারঁ বাগান। স্থানটি 
বেশ ছায়াপূর্ণ। পুজনীয় স্বাঁমজী এই স্থানে আণসয়া উপাস্থত হইলেন! 
তখন বেলা তিনটা, কিয়ংকাল বিশ্রাম কাঁরয়া ঠিক হইল যে. আজ এখানে না থাকিয়া 
আরও চৌদ্দ মাইল যাইয়া 'পিতুক গ্রামের ডাকবাংলোয় রাঁন্ুবাস করা হইবে। ?পতৃক 
হইতে লে মাব্র ছয় মাইল। তাহা হইলে কল প্রাতে িতুকের বিখ্যাত গুম্ফা 
দর্শন করিয়া রৌদ্র প্রখর হইবার প্‌কেই লে-তে পেশছান যাইাব। কন্ভ সাস- 
পুলের ঘোড়াওয়ালারা সেখানে যাইতে সম্মত হইলনা। তাহারা নদের পড়াও 
বাভ।ত অপরের পড়াওতে যায় না। সাসপূল হইতে নন একটি পড়াও আবার 


নম হইতে লে আর একটি পড়াও। সুতরাং এই স্থান হইতে লে বা পিতুক 
যাইতে হইলে নৃতন খেোড়া ভাড়া কারতে হয়।  পারিশ্রন্ত যোড়া লইয়া তড়াাঁড় 


চলাও যায় ন, এই কারণে আমরা ঠিকাদারকে নূতন চারটি ঘোড়া আনতে 
টলাদ। আধ ঘণ্টার মধ্যে ঘোড়া আঁসয়া পেশছিল। ঘোড়াওয়'লারা আমাদের 
সাহত হমিস্‌ পর্য্ত যাইবে কিনা জিজ্ঞাসা কারলাম, তাহারা বাল, লে হইতে 
হিমিস অন্য একটি পড়াও। তাহাদের কাহারও এক পড়া৫-এর বেশশ যাইলার 
আধকার নাই। ৃহমিস্‌ যাইতে হইলে লে-র ঘোড়াওয়ালারা যাইবে । এই সন্দূর 
পাতা প্রদেশে আমোরকা যুস্তরাজোর শ্রামক ইউনিয়নের ভাব বর্তমান দোখয়া 
আমরা বস্মিত হইলাম! ঘোড়াগ্ীল পরীক্ষা কারিয়া দেখয্বা মালপত্র যথাষথভ বে 
বধয়া আমরা পুনরায় রওনা হইলাম। তখন বেলা প্র ঢারটা। রাগ হইখার 
পবেই যাহাতে পিভূক পেশীছতে পার তজ্জনা ঘোডা দত চাল।ই7ত লাগনাম। 
এইবার যে ঘে'ড়াগণীল পাইয়াছি, সকলগ্ীলই খুব ভাল। আনা নামুগ্রান ও 
'“দী পার হইয়া কতকগ্াীলি মাঁণ-দেওয়াল ও শস্যক্ষেত্র পিছনে ছাঁড়গা আগ্রসর 
হইতে লাগলাম ও একটি বৃহৎ পর্বতের উপর চড়িতে লাগলাম। খাড়া চড়াই। 
এধো মধ্যে দেশ বেগ পাইতে হইল। প্রায় আধ ঘণ্টাকাল কস্রতের পর আমরা 
প.হাড়ের সর্বোচ্চ স্থানে উঠিলাম। স্থান প্রায় ১৪,০০০ ফিট উচ্চ। ঢারাদকে 
প্রবল ঠাণ্ডা বাতাস বাঁহতেছে। উপরে বস্তীর্ঁ আঁধতাকার দৃশ্য আতিশয় 
মনোহর । প্রায় কুঁড়ি মাইল স্থান ব্যাপয়া খোলা ময়দ'ন। দরে কারাকোরাম 
পর্বতমালা চিরতুষার-মশ্ডিত হইয়া বিরাজ করিতেছে। এইনরে পথ বরাবর 
উত্রাই। ময়দানে ঢাল্‌ পথে ঘোড়াগুলি দ্রুতবেগে চাঁভে লাগল। প্রায় তিন 
ঘণ্টায় স.ড়ে দশ মাইল আসিয়া ?িয়াং নালা নামক উর্বর উপত্যকায় পেশীছলাম। 
একট সুশশীতল জলপূ্ণ ঝরণা যেন পাকের তৃষ্ণা দূর কারবার জন্য কূল; কুল, 
শব্দে প্রবাহিত হইতেছে । পথের এক পাশ্র্বে একটি সন্দর বাগান। বাগানের 





১৩৯ 


কাশমধীর ও িব্বতে 


ছায়ার আমরা িছুক্ষণ 'বশ্রাম কারলাম। সেখানে তাঁবু খাটাইবার অনেক সুন্দর 
সুন্দর স্থন রাহয়াছে। বাগানে ডাক-হরকরাদের একাঁট ফাঁড় আছে। এই স্থান 
হইতে নীমু আড়াই ডাক, আরো অর্ধ ডাক গেলে আমরা িতুক পেশীছিব। এক 
ডক অর্থে চার মাইল। উপত্যকার মধ্য দিয়া ঝরণাঁট বহু দূর পযন্ত প্রবাহিত 
হইয়াছে । যতদর পযন্তি ঝরণাটি দেখা যাইতেছে, ইহার দুই পারে অসংখ্য 
বক্ষ ও জঙ্গলে পূর্ণ। চাঁরাঁদকে বৃক্ষ, লতা, জলহশীন বালুময় মরুভূমি আর 
মধ্যে এই অদ্ভুত উর্বরতাশাক্তপূর্ণ প্রোতস্বতী, বাস্তবিকই কি রমণীয়! 

এই স্থানের অজ্প দূরেই পাহড়ের উপর বখ্যাত 'ফয়াং গুম্ফা িদামান। দূর 
হইতে শচত্রের ন্যায় ইহার দৃশ্য শেষ নয়নরঞ্জক। গুম্ফাঁট বহ্‌কালের প্রাচীন; 
উহার বয়স চাঁরশত বংসরেরও আঁধক এবং এই প্রদেশের অনেক পুরাতন ঘটনার 
সাঁহত সংশ্লিষ্ট। আধক সময় নাই বাঁলয়া আমরা এবার আর উহা দোঁখতে 
যাইলাম না। ফাঁরবার সময় যাইব ঠিক হইল। 

আরও তিন মাইল পথ যাইয়া আমরা পুনরায় একটি বড় নদীর ধারে আসিয়া 
পেশীছিলাম। ইহার তাঁর ধাঁরয়৷ কিয়দ্দুর যাইতেই পিতুক ডাকবাংলোয় আসিয়া 
উপাস্থত হইলাম। তখন সন্ধ্যা উত্তীর্ণ হইয়া গিয়াছিল। আত মনোহর স্থানে 
বাংলোটি অবাস্থত। চারাঁদকে ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পাহাড় ও বাগান, নিকটে একটি ক্ষ 
ঝরণা প্রবাহত। বাংলোর জলের অভাব উহা হইতেই পূরণ হয়। বাংলোর 
চোকিদারকে তাহার বাড়শ হইতে ডাকাইয়া আনতে হইল। প্রয়োজনীয় দ্রব্যাঁদ 
িকাদার সরবরাহ করিল। আজ সমস্তাঁদন অনেক পাঁরশ্রম হইয়াছে বলিয়া 
আমরা ত ড়াতাঁড় আহারাদ শেষ কারয়া শয়ন কারলাম। সমস্ত রাঁন্র ঘরের 
ঢিমানতৈে আগুন জ্বালিয়া রাখতে হইল কারণ শীত অতান্ত আঁধক। রান্র প্রভাত 
হইলে আমরা প্রাতরাশ সম্পন্ন কাঁরয়া পুনরায় যাত্রার জন্য প্রস্তুত হইলাম 'কন্তু 
এক ঘণ্টার আধক হইয়া গেল তথাপি সাঁহসরা আসিল না। রারে শুইবার জন্য 
তাহ রা নিকটবতরঁ গ্রামে তাহাদের আত্মীয়ের বাড়ীতে গিয়াছিল। তাহাঁদগকে 
প্রতাষে আসিতে বলিয়া 'দয়াছিলাম, তথাঁপ এই অবস্থা। আমাদের পাম্বের 
কামরায় একজন শ্বৈতাঙ্গ ছিলেন। তাঁহার সাঁহসেরও এ হাল; তান ত চটিয়া 
লাল। কিয়ংক্ষণ চঁংকার কারয়া শেষে চাবুক হাতে কাঁরয়া বাঁসলেন। পরে বহু 
[বিলম্বে যখন তাহারা দয়া কাঁরয়া আসয়া উপস্থিত হইল, সাহেব ব্যাঘ্রের মত লম্ষ 
দিয়া উঠিয়া লামা দুইটির অঙ্গে ৫1৬ ঘা চাবুক ও 81৫টি সবুট বাঁটিশ পদাঘাত 
সজোরে বসাইয়া দলেন। সকল ঘোড়াওয়ালারা ভয়ে থরহার কম্প। এইর্প 
অত্য চার দৌখয়া স্বাঁমজী অবাক্‌ হইয়া রাহলেন কিন্তু কিছু বাঁললেন না। 
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জ্বামী অভেদানল্দ 


ঘোড়াওয়ালাদের ব্যবহারে তান কেবল বাঁললেন, ইহাদিগকে বকাঁশস দিব না। 
মালপন্র বাঁধয়া তাড়াতাঁড় বাহর হইয়া পাঁড়লাম। এই প্রদেশের লামারা মাঝে 
মাঝে সাহেবদের হস্তে উত্তম মধ্যম প্রহার লাভ করে। আমরা বৌধৃখব্ব, ডাক- 
বাংলোয় এই প্রকার ঘটনা আর একবার প্রত্যক্ষ কাঁরয়াহলাম। 

বরাবর 'সন্ধ্নদের এক শাখা-নদীর ধারে ধারে আসিয়া প্রা এব ঘণ্টা পরে িতৃক 


গুম্ফার নিকট পেশীছিলাম। লে উপত্যকার উপর গৃম্ষাটি অবাস্থ। দূর 
হইতে দৌখতে চিত্রের ন্যায় মনোহর। এই গুম্ফা পাঁচশত বৎসর পূর্বে গা্পো 


বুমলডে কর্তৃক 'নার্গমত হইয়াছল। পাহাজ্জটির পর্ণ ধারে পিতৃক গ্রামখানি 
অবাস্থত। গ্রামবাসীদের ঘর. শসাক্ষেত্র প্রভীতি আতি পাঁরজ্কান-পরিচ্ছ। কোথাও 
অল্পমার্ও আবজনা নাই। পাহাড়ের গার বাহয়া গুম্ফায় উঠবার সিশড়। পথাটি 
বেশ চওড়া ও সহজ। 'িনম্ন হইতে বরাবর ঘোড়ায় চাঁড়য়া আমরা উপরে উঠিতে 
লাগিলাম। অর্ধ মাইলে প্রায় এক হ.জার ফিট চড়াই করিয়া গূম্ফার দ্বারে আসিয়া 
উপাঁস্থত হইলাম। সুন্দর কৃষ্ণবর্ণের প্রস্তরের ফটক। পাশ্রেই একটি ছতেন 
ও পরমেশরা। আমরা ঘোড়া হইতে নামিয়া পাথরের উপর বাসয়া কিং [বিশ্রাম 
কাঁরতে লাগলাম; এমন সময় একজন সন্ন্যাসী লামা আসিয়া আমাদগকে মগের 
[ভিতরে লইয়া গেলেন ও বাঁসবার ঘরে 'পশঁড়তে বসাইয়া কাঠের বাঁটতে লাসর 
চা-সিদ্ধ জল, মাখন ও লবণ দিলেন। একটি কাঠের বাটিতে ভাজা যবের ছ.তু ও 
একাঁট ক্ষুদ্র হাড়ের চামূচে দিলেন, আমরা চামূচে কাঁরগা ছাতু লইয়া চা-র সাঁহত 
1মশাইয়া খাইয়া পরম তৃীপ্তিলাভ কারলাম। এই ঘরাঁটতে সকলে আহার করেন। 
সকলের বাসার জন্য ৭1৮ খাঁন খুরসণ পিশড় ও দুই-তিনখাঁন ছোট ছোট টুল 
রাহয়াছে। এইগুলির উপর পান্র রাখা হয়। এক পাশের বড় লামার বাঁসবার 
জন্য একাঁট গাঁদ পাতা ও একাঁট টূলের উপর ছাতুর কেট্কো ও চা-পানের 
কাঠের বাট রাক্ষত আছে। এই ঘরাঁটর দুই পারবে দুইটি দরজা। একাঁট রাল্না- 
ঘরে ও অপরটি বড় লামার শুইবার ঘরে যাইবার । প্রথমে আমরা রান্নাঘরে প্রবেশ 
করিলাম। জতা পায়ে ছিল, কেহ' কিছু আপাঁন্ত কারলেন না। ঘরটি বেশ 
পোতানি মাট-লেপা ও পাঁরচ্কার-পাঁরচ্ছন্ন, কিন্তু দেওয়াল ও ছাদ ধোঁয়ায় ও ঝুলে 
কৃষ্বর্ণ। ঘরে দুইট জানালা আছে। দুইটি তোলা উনান। উনানগ্ল উচ্চে 
প্রায় দুই হাত। ঠিক কয়লার উনানের মত, কিন্তু কাঠে জবালান হয়। একাঁট 
উনানে চা 1সদ্ধ হইতেছে। কয়েকটি পিতলের ডেকৃচি, কাঠের হাতা, তাড়*' 
কেটাল প্রভৃতি রাঁহয়াছে। লামাজী রম্ধন কারবার সময় খুরসী পিশড়তে বসেন। 
এক পারবে একটি লবণের কেট্কো ও কিছন ভেড়ার চামড়ায় জড়ান মাখন রাঁহয়াছে। 


১৩৩ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


পাম্বের ঘরখা'ন লাম জীর শয়ন-ঘর। ঘরে ঢালা গাঁদ পাতা । ?তনট তা1কয়া 
রাহয়াছে। আলনায় অনেকগাল কাপড়-চোপড়, কুলুঙ্গিতে নানা প্রকারের ফটোগ্রাফ, 
কোনখাঠন লামাজশর, কোনখানি দালাই লামার, কোনখান তাঁস লামার, কোন- 
খনিতে অনেকগ্যাল লামার ছাঁব একত্রে তোলা হইয়ছে। সাদা কাগজ, পাথরের 
দোয়াত, শরের কলম, কিছু কালি ও কয়েকখন চিঠি বিছানার উপর রাহয়াছে। 
চাঠগ্াঁশ আমাদের দেশের মতন নহে । ইহা লম্বায় প্রায় এক হাত ও চওড়ায় মান্র 
দুই ইহণ্চ। ইহা লেখা হইলে প.কাইয়া বাঁশের চোঙ্গার মধ্যে পারুয়া পাাইতে 
হয়। কয়েকখাঁন হাতে-আকা ছবি দেওয়ালে টাঙ্গান রাহয়াছে। অন্য একাঁট 
কুলুাঙ্গতে কয়েকখান পধাথ ও ঘরের কোণে প্রায় দশ জোড়; উৎকৃষ্ট জুতা বাঁহয়াছে; 
তাহার কোন জোড়া জরীর, কোনাঁটি লপেটার মত, কোনটি নাগর ধরণের, আবার 
কোনাট এত ছে যে, মান্র ৬1৭ বছরের ছেলের পায়েই লাগে । লামাজীকে জিজ্ঞাসা 
কারয়া জানলার, উহা কোন গোসলের (লামা |শিশ; শিক্ষানণীশের)। আন) একাটি 
কুলাঙগতে কঙকগ্যাল পিভল ও ত'মা নামত ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র দেবদেবীর মার্ত আছে। 
তল্মধ্যে সর সুন্দরী ও কর্ণ পশাচ সন্দরীর নাম বিশেষ উলেখযোগা। ইহারা 
সকলে তন্ধের দেব-দেবী এবং 'সিদ্ধাহীপ্রয় সাধকের উপাস্য । 

আমরা মঠের 'ন্রতলের ছাদের উপর উীঠয়া লে উপত্যকার অতুলনীয় সৌন্দর্যরাজ 
দোৌঁখতে লাগলাম । স্বামজশ এখানকার দৃশ্যের অনেকগ্যীপ ফটোগ্রাফ লইলেন। 
দূরে 'ফয়াং গুম্ফা, লে সহর, স্তোগ গ্রাম, সিম্ধুনদ ও তাহার ৫৬টি শাখা এবং 
চাঁরধারে প্রায় পণ্টাশ মাইল স্থানবাপী উন্মত্ত উপত্যকার আত সুন্দর দৃশ্য 
দশকের মনে চিরাঁদনের জনা আঙ্কত হইয়া থাকে। দাঁক্ষণে তুযারধবল [হমালয় 
পবতিমালা। উত্তরে ভারতের শেষ পাহাড় কারাকোরাম শাল দেহ 1স্তার কারয়া 
সাগান্তপ্রদেশ রক্ষা কারতেছে। পূর্বদাক্ষণে তুবারম।ণডভ কৈলাস পর্ণতিমালার 
উন্নত শতঙ্গগ।ণ যেন শনত্র কেশরাশ সশোভিত শর কোন্‌ এক প্রাচদন খাষর 
ন্যায় সগোৌরবে দণ্ডায়মান রাঁহয়াছেন। ছাদের কার্নশে বড় বড় পিপার মত মাঁণ- 
চক্র কাল কাপড়ে আবৃত, (নিশান ও তাহাতে ভেড়ার শিং, কাল চামর ত্রিশ প্রভীত 
টাঙ্গ নো রাহম়াছে। 

মণের দিলে ছোট ছোট কুণ্ঠারর ভিতর লামাদের শয়ন-গৃহ। ঘরে সামান্য শহ্যা, 
মাণচক, প্রদীপ, পঠাথ প্রভাতি ব্যতীত বিশেষ কিছুই নাই। ঘরগালতে জানালা 
ও আলুল ভাপ নাই। বারান্দায় একাটি বৃহৎ মাঁণচক্ রাঁহয়াছে। এই সগয় একাঁট 
আঁশন্ট ঘটনা ঘাঁটল-_ একজন লামা নিজ কুঠাঁর হইতে বাহর হইয়। আঁসিত্া এ 
মাঁণচক্র নিজ কল্যাণে ঘরাইয়া দিলেন ও প্রণাম কাঁরিয়া চলিয়া গেলেন, এমন সময় 


১৩৪ 


জ্বামণ অভেদানন্দ 


আর একজন লামা অনা কুণীর হইতে বাহর হইয়া আসা উহা থামাইক্রা গদিলেন 
ও প্রণাম করতঃ পদনরায় ঘ.রাইয়া দয়া যেই প্রণ ম কাপতে যাইবেন অমনি পর্বোন্ত 
লামা উন্মত্তবং আপিয়া উহা থামাইয়া দিয়। পুনরায় ঘুরাইয়া দিলেন ও 'কেন তুমি 
আমার চক্র থামাইলে” বাঁলয়া দ্বিতীয় লামাকে একট ধ্নীস মান্লেন। ক্রমে উভয়ে 
উভয়কে জড়াইয়া ধরিয়া বারান্দায় পাঁড়য়া গড়াগাঁড় যাইতে লাগলেন। গোলমাল 
শুনয়া একজন বৃদ্ধ লামা বাহর হইয়া অ সয়া উভয়কে ছাড়াইয়। দিহোন ও সঞ্চল 
কথা শানয়া উভয়ের নামে চক্রাটকে ঘুরাইয়া দিলেন এবং ভাহাতে পাগ্রা দুইজন 
শান্ত হইলেন। 

নণের প্রথম তলে শাকাথুবার বৃহৎ নৃর্তি ও পজার সুবৃহৎ অন্ধকার হল ঘর। খরাটি 
পাঁরপাটরূপে সাজানো ও ধূপ-গ্গ্গুলের মধুর সৌরভে আঞগোদিভ।  আমবা 
বুদ্ধদেবকে ভীমন্ঠ হইয়া প্রণাম করিয়া মান্দরে পূজার জন্য কিছু, অর্থ প্রদানের 
পর লামাজীর [দকট হইতে 'িদায় লইলাম ও পাহাড়ের মখচে মাামরা আগসসাম। 
এই গুম্ফা হইতে অল্প দরে কাওচা গম্ধার ধবংসাবৃশেষ বিদামান। উহা বিগত 
ব'ল:1ট যুদ্ধে মুসলমানগণ কর্তৃক শবনঘ্ট হয়। এই স্থান হইতে লে সবল সাড়ে 
চার মাইল । ক্রমাগত মৃদু চড়াই, সাড়ে চার মাইলে মান্র এক হাজার ফিট উচ্চে উঠিতে 
হর। সমস্ত পথ মাতের উপর দিয়া ীগয়াছে। মধ্যে কোন বাধা নাই, সেইজন্য 
লে সহরাঁট সম্পূর্ণরূপে দেখা যাইতে লাগল। সমস্ত পথ পালুরাশভে পূর্ণ । 
স্থনে স্থানে নানাবিধ গাছের সরকারী বাগান। লের িকটবতরঁ হইয়া আমরা 
পথের দুইঁদকেই কতকগ্যাল ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পাহাড় পাইলাম ।  এইগীলকে তেওয়ার 
পাহাড় বলে। এই স্থানে একাট ঘোড়া পৃূ্ট হইতে একজন লামাকে ফোলয়া 
দয় তীরের মত ছযাটতে লাগল। কয়েকজন ইয়ারকান্দ উহাকে ধাঁরতে ছহাটল। 
খাবাপ ঘোড়া লইয়া এইদিকে পথ চলা অত্যন্ত বিপজ্জনক । যাঁদ এই দুঘটনা 
কোন পাহাড়ের উপর ঘাঁটত তবে নিশ্চয় আজ সোয়ারীর প্রণ যাইত) ময়দানের 
পথ বিয়া বাঁচয়া গেল। পথের পাশে একটি সব্হৎ মাঁণদেওধ়াল ও ছভেন 
রাহয়াছে। ইহাই এই প্রদেশের মধ্যে সর্বপেক্ষা বহেৎ। পূর্বে ধলা হইয়াছে ষে, 
ইহার দৈর্ঘ্য আট শত পণ্শ পা। 

বেলা প্রায় দশটার সময় আমরা লে সহরে১ আসিয়া পেশছিলান।  তহশীলদার 
মহাশয় আমাদগের পারিচয়-পন্র দুইখানি দৌখদ্রা বাসের জন্য টাজর মহাশয়ের 


চিন সপ শি 


১। পাঠক গানাঁচন্রে লে সহবাঁট অক্ষ ৩৭১০ উত্তর এবং দ্রাঘ ৭৭:৪০ পূবস্থানে 


দোখিতে পাইবেন! সহরাঁট সমুদ্র হইতে ১১,৫০০ ফিট উচ্চ। ইহা যোক্লা 
গারবর্মের সাহত সমান উচ্চ ভূমিতে অবাঁস্থত। 


১৩৫ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


বাগান-বাড়ীতে বন্দোবস্ত কাঁরয়া 'দলেন। মধ্যাহ্ন ভেজনক্রিয়া তহশশলদার 
মহাশয়ের বাড়ীতেই হইল । এক ঘণ্টাকাল শিশ্রামাদর পর শ্রীনগর, লাহোর, বেলুড় 
মঠ প্রভৃতি স্থানে আমাদের 'াবঘেন পেশছানোর সংবাদ স্বামিজী পত্রের দ্বারা 
জানাইলেন। রাত্রে ভীষণ শীত পাঁড়ল। সমস্ত রণন্র ঘরের চিমানাট প্রজ্জবীলত 
রাখয়াও ভাল নিদ্রা হইল না। প্রাতে উঠিয়া দোঁখ অত্যন্ত তুষারপাত হইতেছে। 
অর্ধ ঘণ্ট.র্র মধ্যে চাঁরাদক বরফ সাদা হইয়া গেল। মনে হইতে লাগল যেন 
পাথবীর উপর কে একখানি সবৃহৎ সাদা চাদর িছাইয়া 'দয়াছে। এই প্রকার 
বরফ পড়া অপূর্ব দৃশ্য। চারদিকের পাহাড় ও গছগুলির দৃশ্য আরো সন্দর 
হইয়াছে। বাংলাদেশে দেখাইবেন বাঁলয়া স্বামজী কয়েকাট ফটোগ্রাফ তুলিয়া 
লইলেন। 

প্রাতরাশ সমাপ্ত করিয়া অমরা সহরাঁট ঘব্রিয়া দোখবার জনা বাহর হইলাম। 
তহশীলদাব মহাশয় একজন পথ প্রদর্শক সঙ্গে দিলেন লোকাট লামা কিন্তু 
বেশ হিন্দ বালতে পারে। 

লে সহর একটি বৃহৎ বাজার মন্ত্র বললেও অতুযুন্তি হয় না। নানা স্থানে ইয়ার- 
কান্দি, দার্দ ও পঞ্জাবী সওদাগরেরা পশুর লোম, সোহাগা নামূদা, চরস প্রভৃতির 
কেনা-বেচা কারতেছে। কম্মীরের বড় বড় শাল ও আলোয়ানের কারখানাগ্ালতে 
এই স্থান হইতেই পশম যাইয়া থাকে। বাজারে কতকগঠীল দ্রবোর মূল্য এইরূপ । 
নামদা_৩. টাকায় ১ খাঁন। পশম ॥%* হইতে ১ টাকা সের। লাসা চা 
৮ টাকা সের। আল-7%* সের। দুধ-॥* সের। ইয়ারকাঁণ্দ আলু (হাত 
শুড়)-1 সের। ভোঁসাঁলন-_এক কোটা 7০1 বোঁকং পউডার--১1০ কৌটা । 
লামাদের মাঁণচক্র--২ টাকায় একাঁট। কাঠ-দ৭০ মণ। চাউল--দেড় স্রে টাকায়। 
গচান-১ সের। কেরোঁদিন তৈল--৮* বোতল । ভেড়া অথবা প'ঠার মাংস-_ 
4৪০ সের। খোবানি-॥৭ সের। উিম-7১৭ ডজন। সাদা কাগজ--এক তা 
দুই পয়সা। চমরী গাইয়ের মাখন--0%* পোয়া। পেখ্মাজ-৮ৎ সের। 

দেশীষ ও বিদেশীয় লোকাঁদগের প্রয়োজনীয় প্রায় সকল দ্রব্ই বাজারে পাওয়া যায়। 
বাজরে 'বিরুয়কারীদের মধ্যে স্বীলোকের সংখ্যাই আধক। কোথাও লাদাকন স্ত্রীরা 
মেটে কলস কাঁরয়া ছাং সূরা বোঁচতেছে “কোথাও বহু স্তীলোক পিঠে ঘাসের 
বোঝা বাঁধিয়া খাঁরদ্দারের অপেক্ষায় দাঁড়াইয়া আছে। বাজ!রের মধ্যস্থলে একাট 
ইংরাজি পোম্ট ও টৌলগ্রাফ আঁফস। শ্রীনগর হইতে এই পর্যন্ত ডাক ও তারঘর 
আছে। ইহার পর আর কেথাও পোম্ট আঁফস নাই। 

শীতকালে যখন চাঁরাদকের পথঘাট বরফে ডুঁবিয়া থাকে তখন এই বাজারটা বন্ধ 
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হইয়া যায় পরে এপ্রল মাস হইতে বরফ গলা সুরু হইলে সওদাগরেরা পুনরায় 
আসতে থাকে। বাজারে রাস্তার দই ধারেই ঘর। ঘরগ্ীল কঁচা ইট, পাথর, কাঠ ও 
মাটি দিয়া নার্মত। প'কা ইটের বাড়ী খুব কম। সকল বাড়ীর ছাদগুলি 
দুইধারে ঢাল। বরফ পড়িলে গড়াইয়া যায়। বাজারাট লম্বায় প্রাষ দুই ফাল। 
ইহ'র প্রবেশের পথে একাট নহবংখানার মভ তোরণ রাহখাছে। তাহার পাশেই 
এ্যঠলোপাথক ওঁধধের একাট দাতণা চিকিংসালয়। 

বাজরের শেষে একাট অল্প ৬০» পাহাড়ের ম।থার উপর প্রান প্রাসাদ, লাখাদের 
মঠ ও অন্যান্য কয়েকাট বাড়ী অবাস্থত। পূর্বেই বলা হইয়াছে সে এইগ্াল 
সেংগে নামজালের কীর্তি। প্রাসাদাট দশতলা উচ্চ। ইহার উপর হইতে সগরের 
চতু।দর্কি আতি সংন্দরভাবে দেখা যার। মনে হয়, যেন কাঁলকাভার মণএমন্টের 
উপরে উঠিয়াছ। সহ্রের উত্তরে লাস পৰভিমালার চিরহবারমাণ্ডিও পরতি- 
গযাল অন্রভেদী তুঙ্গাঁশরে দণ্ডায়মান । উচ্চতায় প্রায় ২৮,০০০ ফিট, দাক্ষণে 
লোহত পর্বতিশ্রেণী অবাস্থত। ইহার পাথরগণলি সণ লাল ও দেখতে »1তিশয় 
সুন্দর। ইহার উচ্চতা ২২,০০০ ফট, প্রাভঃকাে ইহার উপর সদা বরফ 
পাঁড়য়াছল, তাই দৌখতে আত সুন্দর ছাবর মত। 

প্রাসাদের ভিতরে বড় বড় খর, পূর্বে ইহার দেওয়ালে কারুকার্য ও চিন্রাদ আঁঞ্কিত 
ছিল, তাহার চিহ্ন বর্তমান রাহয়াছে। সভ, গৃহ, মন্্রণা গৃহ প্রভীত্িতর বিমণণ 
কৌশল এইরূপ সুন্দর যে, দৌখলে মনে হয় যেন ইহা সোৌঁদনকার তৈরগ। এই 
প্রাসাদসংলগ্ন যে মঠাঁট রহিয়াছে উহা দেশী আক্রমণকারীদের ও দস্যূদের দ্লারা 
বহুবার লাঁণ্ঠিত হইয়া ক্রমে শ্রীহণন হইয়া শাঁড়য়াছে। খণ্টীয় সপ্তদশ শতাব্দীতে 
সকারদূর মুসলম'ন শাসনকর্তা সর্দার শের আলা ইহার অনেক 'বগ্রহ ও হাতে 
লেখা প্রাচীন পঠাথ আগ্ন সংযোগে নম্ট করিয়া দেন। কাশ্মীরের সেনাপাতি 
জোরোয়ার ?সংও বহু দেবমার্ত ও পথ ধংস করেন। মঠের পাঠ গারের মধ্যস্থলে 
মেজেতে প্রায় দুই মণ 'ছন্ন কাগজ সংগৃহীত 'রাহয়াছে। এইগুল প্রাচীন পহাথ 
সকলের ছিল পন্র। উহা হইতে একখানি পত্র আমরা লামাজীর নিকট হইতে 
চাঁহলাম, কিন্তু তান কিছুতেই দিতে স্বীকার হইলেন না। বাঁললেন, উহা 
তাঁহাদের ধর্মপুস্তকের অংশ। উহা অন্য লোকের হাতে দতে নাই। এই শঠের 
দেড়তলা সমান উচু মৈত্রেয় বুদ্ধের প্রীতম্র্তাট দোৌখবার যোগ্য; শিল্প সম্বন্ধে 
ইন্হাদের রুচি কিরূপ তাহা ভাবিলে চমত্কৃত হইতে হয়। ইহারা মনে করেন 
দেবতার মার্ত যত বড় করা যায় তাহারা ততই সন্দর হয়। এ মার্তর গৌরব 
কান্ত, মুখ চোখের কর;ণাপূর্ণ ভাব অবশ্য খুবই চিত্তাকর্ষক হইয়াছে। 
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এইস্থান হইতে আসিয়া আমরা ডাকবাংলোর সরকারী বাগান, মুসলমানদের কবর- 
ভীম, লাদাদের শ্নশান, যেখানে প্রত্যেক পাঁরবারের স্বতন্ত্র শবদাহ স্থান নার্দস্ট 
আছে, বিচালালয় প্রভীভ দোঁখতে গেলাম। বাজারের অল্প দূরে লামাদের পোলো 
খেলার মাঠ। লামারা প্রত্যহ বৈকালে ঘোড়ায় চাঁড়য়া এই স্থানে পোলো খোঁলতে 
আসেন। তখন ঘোড়ার চার পারের ঘুংঘুরের মৃদু মধুর ধবাঁনতে মাঠাট পূর্ণ 
হইয়া উঠে। এই মাঠ একাট পাহাড়ের কোলে অবাঁস্থত। 

সিমলা পাহাড় হইতে অনেক পাহাড়ী সওদাগর ঢামড়ার কোট, চামর প্রভীত ?কাঁনতে 
এই স্থানে আসিয়া থাকে। লে হইতে সিমলা পযন্তি পথাঁট ৪৩০ মাইল দীর্ঘ। 
উহা চলতে বিশেষ কষ্টকর নহে। পাহাড়শরা ইউরোপশয়ানাদগকে এই পথে 
চলতে দেয় না। 

ইয়ারকন্দ এই স্থান হইতে ৪৭৭ মাইল, পথে কারাকোরাম পর্বতে ১৮,২০০ ফিট 
উচ্চ একট 'গারবর্সজ আতক্ম কাঁরতে হয়। পথে কিছুই পাওয়া যায় না। 
কেবল পাহাড় ও বরফ। প্রয়োজনীয় দ্রব্যাদ সমস্তই এই সহর হইতে লইয়া 
যাইতে হয়। রাঁন্র যাপনর জন্য তাঁবু লইতে হয়; নচেৎ পথে তুষারপাত হইলে 
[বিপদের সম্ভাবনা । সঙ্গে জবালানি কাণও লইতে হয় কারণ পথে কোথাও 
একাটও গাছ নাই। 

লে-তে মোরোভিয়ান 'িশনারীদের একাঁটি অবৈতনিক বিদ্যালয় রাহয়াছে, উহাতে 
প্রায় ৪০1৫০ জন লাদাবশি বালক তিব্বতীয় ভাষা ও ইংরাঁজ শিক্ষা করে। 
খালার পাদ্রী সাহেব আ সয়া মধ্যে মধ্যে সহরে খস্টধর্ম প্রচার করেন। নাজারের 
অল্প দূরে, ডাকাংলোর ানকট, লে-র বৃাটশ জয়েন্ট কমিশনার সাহেবের বাংলো । 
[নিকেই একাট ক্ষুদ্র ঝরণা প্রবাহত হইতেছে ও দাক্ষণ পাবে একাঁট খোলা মাঠ 
অবাঁস্থত। 

দাদাকে আধবাসীরা কেটে ও বলবান, ইহাদের শরীর স্নানের অভাবে 
ও পেষাক ধোয়ার অভাবে অত্যন্ত অপারচ্কার ও উকুনে ভরা । স্ত্রী ও পুরুষ 
সকলর খই তুরানীয়গণের মত বৃহৎ ও গোলাকার। সকলেই শ্যামবর্ণ কেহই 
ফরসা নহে। পর্ষদের পোষাক গলা হইতে হাঁটি; পযন্তি একাঁটি লম্বা পশমী পিরান, 
ইহার বেত বা পকেট থাকেনা । কোমরে ঈপরানের উপর চওড়া পশমণ পাট 
জড়াল। তাহার ভিতর ছাগলের লোম, টেকো, ছাতুর নাড়ু, গেজে, চাকু, তামাকের 
কোট।, শিংয়ের হংকা, ছত্চ, সূতা, চির্াঁণ প্রীতি রাখা থাকে। কোমরে চক্মাঁক 
ও পরানের বুকের ভিতর জলপানের বাটি থাকে। পায়ে কম্বলের বুট জূতা ও 
গরম পানর ব'ধা। মাথায় ইহারা ভেড়ার চাখড়ার টুপ ব্যবহার করে। অনেকে 
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গায়ে ভেড়ার লোমযুন্ড চামড়ার কোট গায়ে দেয়। ক শীত কি গ্রীষ্ম সকল 
ধাতৃতেই ইহাদের এই একইপ্রকার পোষাক । শখতকাশে পথে ঝাহর হইতে হইলে 
ইহারা গায়ের উপর এতগ্দাল কাঁথা, কদ্ধন, প্লেপ প্রস্তাত চাপায় ষে দেখলে মনে 
হয় যেন একাট সচল 'বছানা। সকলেরই মাথায় লন্না চুল িনানো নাথ টিকি 
আছে। ম্ত্রীলোকদের পোষাকও এই একই প্রকার, কের্বল তাহ রা পিঠে একথান সম্পূর্ণ 
ভেড়ার চামড়া, কনের দুই ধারে খোপার সাঁহত দদইখান ভেড়। ঢামড়ার ট.করা ও 
মাথার নধ্যস্থলে নীল, লাল, ফিরোজা প্রভভীভি নানা করের মলাখান পাথর-গাথা 
একখা।ন লম্প। চামড়া বাঁধয়া রাখেন। ইহারা জুতা পরেন কিন্তু টপ 
পরেন না। 

লাদাকীরা সধলেই কাঁষজীবী। যব, ব্রম্বা, গ্রাম (একপ্রকার পাহাড়ী যব), মলা, 
আল, খোানী প্রীতি এই প্রদেশের উৎপহা দ্রব্য। ৮ম? ও সাধারণ গাই এর 
মশ্রণে উৎপল ঝো নামক একপ্রকার বলদের সাহাযো চাষের কার্য হইয়া থাকে। 
প্রভেক গহদ্থেরই চমরী গাই, ছাগ্রল ও ভেড়ার পাল ভাহ্ছে। পাহাড়ে অনেক 
জঙ্গুলীী ছাগল, ভেড়া, সাপ, আমন, কুরেল, হাদিণ, দুই-ৃতিন প্রকার বারাশংগা, 
খরগোস, সারদা নেকড়ে বাঘ এবং লাল ভল্লাক আছে। 

দুই-একভান ধস ব্যান্ড ও মঠের লামারা ব্যভশত এখাশে সাধাগণ লোকে ালাখতে 
ও পাঁড়তে জানে না। ইহাদের আহার সাধারণতঃ মা সেণ য্‌ষ, ষবেন মণ্ড, ছাতু, 
ঘোল, দুধ, চা (দুধাচান বাজতি ও নুন-মাখন সংযুক্ত), ছাং সুরা ও বলবেন 1পঠার 
মত বুট। 

ইহারা সন্ডুদ্টীটন্ত, কম্টসাঁহফু, অলস ও শত প্রকাতির ক্র মসলনানগণ গা 
৪ পরায়ণ। নামীজক বন্ধন কি স্ত্রা কি পুরুষ সকলেদই আত সামান্য এবং 
সকলেই খুন পারশ্রমী। ধনী লোক ব্যভীও সকছ। পাঁরবারেও »এ)োশোবাদেন মধ্যে 
বহ্‌ 'ববাহ প্রথা প্রচালিত। প্রতেক পাঁরবারে সমস্ভ ভাইএরা নীল 


বালককে ববাহ করে। রি 
[তব্বতশয় ভাষার উহারা ঠনজে্দের দেশকে পো বূলে। াতিকবা শন্দে ঢাপ ও 
সময় সমগ্র ছোট পাহাড়কে মুঝায়। ইহা হইতে এই প্রাদাশের বান | তত 


হইয়াছে। 

পরাঁদন সহরের িকটেই চার নামক গ্রানে নানজাল। আীমো টিম পপতিতর 
উপপারাস্থত মঠাট দোখয়া আসিলাম উহা অভিশন পূর্াতিন। ১৫১০ খজ্চাব্দে 
ন্রাপী নামজাল উহা ?ণর্মাণ করান। 

লে-তে চার দিন অবস্থান কারবার পর অমরা হামস গল্ফা দেখিতে গেলাম। 


১৩৯ 


কাশ্মীর ও 1তব্বতে 


পথাট বরাবর সম্ধুনদের উপত্যকার মধ্য "দয়া গিয়াছে । স্থানাট লে হইতে চাব্বশ 
গাইল পৃবাদকে অবাস্থত। পথে কোন পাহাড় নাই। 'নকটেই স্তোগ গ্রামখান 
রাহয়াছে। লাদাকের রাজবংশের শেষ বংশধর িগসমেদ নামজালের পৌর 
শ্রীসেদণাম নামজাল কাম্মীররাজের সাঁহত যুদ্ধে পরাঁজত হওয়ার পর হইতে এই 
স্থানে বাস করিতেছেন। ইনি যে এই প্রদেশের ভূতপূর্ব রাজা, এখন তাহার 
কোন টিহ্ন বণমান নাই। শৃতাঁন অত্যন্ত আমতব্যয়ী। যে পাঁচশত টাকা তান 
কাশ্নীর মহারাজার নিকট হইতে প্রাত বৎসর পাইয়া থাকেন তাহা সকল ব্যয় কাঁরয়া 
প্রায় পাঁচ হাজার টাকা খণ করিয়া ফৌলয়াছেন। হমিস গুম্ফার মোহান্তজী ইহার 
বর্তমান সম্পাত্ত সকল 'লাঁখয়া লইয়া খণ পাঁরশোধের জন্য & টাকা তাহাকে প্রদান 
কারয়াছেন। যতাঁদন না তান এ টাকা সুদ-সমেত তাঁহার সম্পাত্তর আয় হইতে 
ল'ভ কাঁরবেন ততাঁদন তিনি সম্পান্ত ভোগ করিবেন। তিন এখনও খণ গ্রহণের 
বদ অভ্যাস পাঁরত্যাগ করেন নাই। সম্প্রীতি আশ টাকা খণ পাঁরশোধ কারতে না 
পাঁবয়া তিনি মহারাজার শরণাপন্ন হইয়়াছিলেন। ইহার বাড়ীতে সর্বদা লাদাকীয় 
স্ীলোকেরা নৃতা ও গীতবাদা কারতে আসে, যখন কোন দূরদেশ হইতে কোন 
গাঁয়কা বা নতকী আসিয়া থাকে তখন ইনি তহশীলদার মহাশয়কে আমন্ররণ 
কারয়া নৃত্য দোঁখতে লইয়া যান। 

বে প্রাসাদাটতে তান বাস করেন তাহা একি নাতি উচ্চ পর্বতের গায়ে 'নার্মত। 
বাটীর ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জানালাগদীল দূর হইতে ঠিক বড় বড় পায়রার খোপের যত 
দেখায়। এ প্রাচীন প্রাসাদাট সেপাল দানদ্রুব নামজাল ১৮২০ খষ্টাব্দে প্রস্তর 
দ্বারা নর্মাণ করেন। 

গ্রামখানির আয়তন আতি ক্ষুদ্র । ইহার লোকসংখ্যা শতাঁধক হইবে। ইহার পাদদেশ 
ধৌত কাঁরতে কাঁরতে 'সন্ধূনদ প্রবলবেগে কলরোলে প্রবাহত হইতেছে। 'বস্তীর্ণ 
মাঠে কোথাও 'সম্ধূতীরে অবস্থিত শস্যক্ষেত্, কোথাও বাগান প্রভাতি শোভা 
পাইতিছে। পথ বালুকাময়। মাঠের মধ্যস্থলে কতকগনীল ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র টিপির 
মত পাহাড়ের মাথার উপর সন্ব্যাসী লামাদের গৃম্ফা। স্ত্ধুনদের পরপারে পাহাড়ের 
গা বাহয়া আর একাঁট পথ রাঁহয়াছে, উহ। 'দিয়াও লে হইতে 'হিমিস যাওয়া 
যায়. 'ফারবার সময় আমরা এ পথে আসব ঠিক কাঁরলাম। মাঠের পথাঁট বেশ 
সমতল তাই শীঘ্র শীঘ্র চলা যায়। আমরা বেলা আন্দাজ 'তনটার সময় 'হামিস 
গ্রামের নিকউবতর্ঁ হইলাম। গ্রামাট [সন্ধুর অপর পারে পাহাড়ের তলায় অবাঁস্থত। 
[হামস মঠ ?সন্ধুর এই পাড়ে একি সঙ্কীর্ণ উপত্যকার মধ্যে অবাঁস্থত। পথ 
হইতে গুম্ফাটি দেখা যায়না এবং উহার আঁস্তত্বও অনাভজ্ঞদের নিকট হঠাৎ ধরা 


৯৪০ 


জ্বামণ অভেদানল্দ 


পড়েনা । কোন কোন মঠ এইরূপ গৃপ্তস্থানে অবাঁস্থত হওয়াতে ডোগ্রা সেনাপতি 
জোরোয়ারের হস্ত হইতে অনেক সময় বাঁচয়া গিয়াছে। সিম্ধৃতীর ছাঁড়য়া 
আমরা সংকীর্ণ উপত্যকার মধ্যে প্রবেশ করিলাম। কত শস্যক্ষেত্, কত গৃহ দোখতে 
দেখতে প্রায় দুই মাইল পথ যাইয়া উপত্যকার শেষ পাহাড়ের গায়ে ও পাদদেশে 
অনেকগ্ালি বড় ঝড় পায়রার খোপের মত বাড়ী দোখতে পাইলাম। উহাই 
বিখাত হিমিস মঠ। প্রায় ১১.০০০ ফট উচ্চ । এই মঠের 1বস্তর ভূ-সম্পান্ত আছে। 
নিকটেই একটি শস্যক্ষেত্রে ১৪।১৫ জন লামা যব কাটতে কাঁটা, সমস্বরে গান 
গাইতেছিল। আমরা তাহাদের নিকট হইতে মঠে যাইবার নিয়ন জানিযা লইলাম। 
একজন লামা মঠের মোহান্তজশীকে সংবাদ দিতে গেল। পথের বাম পাশ্রে খাদ 
ও তাহার পরপারে অনেকগ্যীল শস্যক্ষেত্র রহিয়াছে। দাক্ষিণ পারবে গৃহস্থ 
লাদাকীদগের বাড়ী, মধ্য মধ্যে ছোট ছোট দেবমান্দর রাহয়াছে; কোথাও অনেক- 
গুল দেবতার মান্দির একন্রে রাঁহয়াছে. সেইগহীলতে বিষ্ণু, বুম্ধাদব, যমরাজ প্রভাতর 
মূর্তি প্রস্তরের উপর খোঁদত ও নানা বর্ণে রাঁঞজজত রাঁহয়াছে। মঠের িকচেই 
অধিকাংশ গ্রামবাসীর গৃহ। কত বালক-বালিকা, স্ব্ী-পুরুধ, লামা, কেহ রাস্তায় 
আ'সয়া, কেহ ঘরের ঘুলঘণীল দিয়া, কেহ ছাদের উপর হইতে আমাদগকে 
কৌতূহলের সাঁহত দোঁখতে লাগল । গৃহস্থদের বড় বঙ কুকুরগীল ভেউ ভেউ 
শব্দে আমাঁদগের কান ঝালাপালা কারয়া তঁলিল। মঠের প্রকাণ্ড ফটাকেব ভিতর 
প্রবেশ কারতেই আমাদগকে ঘোড়া হইতে নামতে হইল, কারণ ভিতরে ঘোড়া 
যাইবার নিয়ম নাই। পথে একটি বৃহৎ মাঁণচক্র *রাঁহযাহে। অআচ্ছাঁদত পাকা 
রাস্তা দয়া ?ছুদূর যাইয়া ৩০৯৪০ গজ লম্বা-চওড়া একাট উচ্চানে উপাস্থত 
হইলাম। তৎপর একটি সুবৃহৎ মহল্লা পার হইয়া আমরা মঠের আতাথশালায় 
আঁসয়া পেশীছিলাম। লামারা আঁসয়া সেখানকার দরজার তালা খলিয়া [দিলেন । 
আতাঁথশালার একাঁদকের অংশ শম্পূর্ণ উন্মুক্ত লামারা অনেকগাল পর্ণ, 
শতরা প্রভৃতি আনয়া উহা আবৃত করিয়া দিলেন। আদরা ঘনে আমাদের 
শষ্যাঁদ যথাযথ স্থানে রাখিয়া অন্যান্য মালপত্র খুলিতে লাগিলাম। লামারা দুধ, 
ডিম, কেরোসিন তৈল, কাঠ, মাখন প্রভাতি পাঠাইয়া দিলেন ও আমাদের রম্ধনাদর 
যোগাড় করিয়া দিতে লাগিলেন। লামাগণ সর্ণদাই আগ্রহের সাঁহত আমাদের 
যাহাতে কোন বিষয়ে অসুবিধা না হয় তাহা কাঁরতে লাঁগলেন। রানে ভয়ানক 
শত পাঁড়ল। ঘরে প্রাইমাস্‌ স্টোভাট জবালিয়া রাঁখয়া আগুনের মদ তাপে 
কোনপ্রকারে রাত্রি আতিবাহিত কারলাম। 


১৪১ 


দ্বাদশ পরিচ্ছেদ 
1 হিমিস গম্ফা ॥ 


পৃজনীয় স্বামী অভেদানন্দ প্রাতঃকালে লামাদের সাঁহত মঠাঁট দোখতে গেলেন 
এবং প্রধান লামার আঁফস-ঘরে যাইয়া বাঁসলেন 1১৯ লামাগণ একখান বৃহৎ খাতা 
(ভাঞটপুস বুক) আঁনয়া আমাদের নাম-ধাম 'লাখিয়া লইলেন। স্বামজী ইংরোজ 
ভাষায় “স্বামী অভেদানন্দ, ভাইস-প্রোসডেন্ট অব 'দ রামকৃষ্ণ মিশন, বেলুড মঠ, 
নীয়ার ক্যালকাটা” স্বাক্ষর কারলেন।২ কৌতূহলের বশে স্বামজী খাতাখানির 
সমস্ত নাম আগাগোড়া পাঁড়লেন কিন্তু একাট৩ বাঙ্গালীর নান দৌখভে পাইলেন 
না। ঘরটি ঝড়। মেজেতে মানোয়ারদের মত ঢালা ?বছান:। অনেকগতীল কেরাণী- 
লামা চিঠিপত্র ও সান লাঁখতেছেন। মঠের সম্মৃখস্থ প্রধান ঠাকুরঘর ও 
দরদালান তখন খেরামভ কলা হইতোছিল। প্রায় 1তারশ জন [তিব্বত নজর ও 
রাজমিস্ত কাজ করিতেছে । মণট, পাথর ও কাঠ দয়া মেরামতের কাজ চাঁলতেছে। 
অনেক বাশক-্পাঁপিকা ও লামা স্তীলোক রাজামস্ত্রীদের বোগাড়ের কাজ কারতেছে। 
প্রধান স্ত্রী স্বামিজীকে ধাঁরয়া বাঁসল, মজরাঁদগকে কিছু বকাীশস দিতে হইবে, 
স্বামিজী তাহাঁদগকে কিছু অর্থ দিলেন। মজুররা বকাঁশস পাইয়া আনন্দে 
দুর্বেধ্য ভিথ্বতী ভাষায় ও পাহাড় সুরে গান গাহিতে আরম্ভ কাঁরয়া 'দল। 

শুানলাম কাম্মীরের ভূতপর্ব মহারাজা প্রতাপ সিং এই সংস্কার কার্ষের জন্য ন্রিশ 
হাজার টাকা প্রদান কারয়াছেন। পঞ্জাবের প্রতাপ সং যখন এই প্রদেশ আক্লমণ 
করেন তখন এই মগ্ের মোহান্তজনী কাশ্মীররাজের পক্ষ অবলম্বন কাঁরয়াছিলেন ও 
তাঁহার যাবতীয় সৈন্যকে ছয় মাঢসর খাদ্যদ্রব্য ও বাসস্থান দিতে অঙ্গকার কারিয়া- 
ছিলেন। তাহাতেই এই মঠাট কাশ্মীরের রাজবংশের সাঁহত চিরাঁদনের জন্য 
বন্ধাত্বসূত্রে আবদ্ধ হইয়া রাহয়াছে। মগের নানাস্থানে নানাপ্রকার মাঁণচক্র স্থাঁপত 
আছে। কোথাও বৃহৎ মাঁণচক্রাট ঝরণার জলের চাপে আপাঁন ঘাঁরতেছে ও উহার 
সাঁহত সংযুন্ত একটি ঘণ্টা আপাঁন আপাঁন বাজিতেছে। কোথাও ছোট ছোট ঢোলের 
মত মাঁণচক্রগুলি লাইনবন্দী ভাবে সাজান রাহয়াছে। প্রায় ১০।১২ট ঘরে নানাবিধ 
দেবদেবীর মুর্ত রাঁহয়াছে। এই প্রকারের দেবদেবীর মার্ত ইতিপূর্বে আমরা 
অন্যান্য মগে দেখিয়াছি ও বর্ণনা করিয়াছি। একটি অন্ধকার ঘরে স্তাগ-সাঙ্গ-রম- 
চেন নামক লামা গুরুর প্রাতমর্ত রাঁহয়াছে। উহার 'দব্য কান্তি, উন্নত দেহ ও 
প্রশস্ত ললাট-বারত্বব্যঞ্রক। ইনিই এই মঠের প্রাতষ্ঠাতা। পর্বে বলা হইয়াছে 


-শশাশীশীশাঁী 


১। বাশ বসর পূর্বে ১৮৮৪ খঙ্টাব্দে) বরাহনগর মঠ হইতে ঠাকুর শ্রীরামকষের 
অন্যতম সন্ন্যাসী শিষ্য পূজনীয় স্বামী অখণ্ডানন্দ মহারাজ এই গম্ফা দেখিতে 
আঁসয়াছলেন। 

২। সে সময়ে স্বামশ অভেদানন্দ (১৯২১--১৯২৪ খ্‌ঃ) রামকৃষ্ণ মঠ ও মিশনের 
ভাইস-প্রোসিডেন্ট ?ছিলেন। 
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জ্বামী অভেদানল্দ 


যে, ইহাকে অনেকে ব্যাঘ্র লামা বাঁলয়া থাকেন। আঁধকাংশ মৃর্তিই সংবর্ণ ও রোপা 
নীর্মত। অন্যান্য ধাতু নার্মত মর্ত এই স্থানে খুব কমই আছে। যে কয়েকটি 
মনে বা স্তূপ রহিয়াছে তাহা আগাগোড়া রূপার তৈরশ ও মধ্যে নানাবিধ মূল্যবান 
পাথর ও সোনার কারুকার্য করা। মণর্তগ্ালর দেহের অলংকার সোনা ও মূল্যবান 
পাথরে নার্মিত। অলঙকারের মধ্যে হাতে বালা ও অনন্ত, গলায় হাসল ও দড়াহার 
এবং মাথায় সোনার টিরস্ত্রাণই প্রধান। একটি দেবীমৃরর্ত রাহয়াছে, এব্প 
মুর্তি ইতঃপৃর্বে আর কোথাও দৌঁখ নাই, ইহা গন্দরা বা কুমারী দেবীর। ইনি 
পদ্মসম্ভবের (গুরু রিন্‌ পেচের) পত্রী ও শান্তি রাক্ষতের১ ভঙগ্শী। ইনি স্বামখর 

সাঁহত বৌদ্ধধর্ম প্রচার করিতে উত্তর ভারতের উদ্যান নানক স্থন হইতে ৪৯ 
খ্টাব্দো তব্বতে গিয়াছিলেন। ইন্হারা সকালে মহাযান ঝৌদ্ধ মত প্রচার কারন 
সাং যে, চিং ফগ প্রভৃতি মঠে ইনহ।দের মৃর্তি প্রতাহ ভান্তভরে প্‌জ। হইয়। থাকে। 
লামারা পন্মসম্ভবকে মঞ্জুশ্রীর অনতভার বালয়া থাকেন । 
হিমিস্‌ মঠে প্রায় দেড়শত দুগৃতপা সম্প্রদায়ের গোলোং বা ভিক্ষু বাস করেন। 
ইহাদের টুপ লাল রখ্গের। প্রত্যেকের ঘর স্বতন্। ছাদের উপরের ঘরে খাংপো 
বা মঠাধ্যক্ষ বাস করেন। মঠাধ্যক্ষ অল্প ইংরাঁজ ও 'হন্দখ জানেন। আমাদের 
যান তত্বাবধান কাঁরতেছেন 'তানি ছাড়া অন্যানা লাগারা কেহই [তিব্বত ভাষা 
বাতীত অন্য কোন ভাষা জানেন না। লে হইতে একজন দক্ষ দোভাষী সঙ্গে না 
আনলে এখানে কথাবার্তা কাহতে আমাদের অতন্ড অসনধা হইত। 

য় পাঁচ নিঘা জামি লইয়া মঠাঁট অরাস্িত। মাঠর পরদিক লাভীত সবল দিকেই 
উচ্চ উচ্চ পাহাড়। কতক অংশ পাহাড়ের গায়ের সাঁভত মংযুক্ত। এই মগ্াটল 
অধীনে অনেকগাল ছোট-বড মঠ, গ্রাম ও শপ্যক্ষেত্র আছে। মগের কুশাক (মোহাল্ত) 
মহাশয়ের অসংখ্য গৃহস্থ শিষ্য ও ভন্ত আছেন। তান বৎসরে একবার সকল 
শিষ্যের বাড়ী গমন করেন ও বহু অর্থ প্রণামীস্বরূপ পাইয়া থাকেন। ইহা প্যতত 
কাহারও কোন ব্যারাম হইলে বা প্রেতাত্বার ভর হইলে ইনি যাইয়া উহাকে দোঁখয়া 
আসেন, তাহা হইতেও যথেন্ট পাঁরশ্রীক উপার্জন করেন। তাহার এই আয় 
হইতেই মঠের সকল প্রকার বায় নির্বাহ হইয়া থাকে। 
কয়েক বৎসর পূর্বে ড্র নিকোলাস নটোভিচ নামক একজন রুশ দেশীয় পর্যটক 
[তিব্বত প্রদেশ ভ্রমণ কারতে কাঁরতে এই গুম্ফার নিকট একটি পাহাড় হইতে পাঁড়যা 
গিয়া একটি পা ভাঁঙ্য়া ফেলেন, পরে গ্রামবাসীরা তাঁহাকে এই মগের আঁভাথ- 


১। ইহার লিখিত বিখ্যাত তত্্ব-সংগ্রহ' গ্রন্থ সম্প্রীতি বরোদা রাজ্য হইতে প্রকাশত 
হইয়াছে। 


১৪৩ 


কাশ্মীর ও 'তষ্ৰতে 


শালার লইয়া আসেন ও লামারা সেবা-শৃশ্রুবা কারয়া দেড়মাস পরে তাহাকে 
আরোগ্য করেন। সেই সময় 'তাঁন একটি লামার নিকট হইতে খবর পান যে, 
যাঁশুখস্ট ভারভে আঁসয়াছিলেন ও সেই বিষয়ট মঠের পাঠাগারে অবাস্থভ এক- 
খাঁন হস্তালাখত প:থতে বার্ণত আছে। তান উহা জনৈক লামার দ্বারা 
আনাইয়া দেখেন ও উহার ইংরাজি ভাষায় অনুবাদ কারয়া লন। পরে স্বদেশে 
ফাঁরয়া ?তান ণদ আননোন লাইফ অফ জিসাস্‌”" (যীশুর অপ্রকাশিত জীবনগ) 
নামক একখান পুস্তক লেখেন । তিনি এই পুস্তকে উত্ত বিষয়াঁট বিশদভাবে আলোচনা 
করেন। স্বাঁমজ এই পুস্তক আমোরকায় অবস্থানকালে পাঠ কাঁররা বিশেষ উৎনাহত 
হন এবং তাহার বর্ণনা সত্য কিনা তাহা পরাক্ষা করিবার জন্যই এত কষ্ট স্বীকার 
কয়া হামস্‌ মঠ স্বচক্ষে দৌখতে আসেন। স্বাঁমজী এই মঠের লামাদের নিকট 
সন্ধান কাঁরয়া জানিলেন যে এ বিষয়াট সত্য। এ 'বিষয়াট যে পুস্তকে লীখত 
রাহয়াছে তাহা স্বামজী দে'খতে চাঁহলেন। 

যে লামা স্বাঁমজীকে সমস্ত দেখাইভোছলেন, তান একখান পঠীথ তাক হইতে 
পাঁড়য়া স্বামিজীকে দেখাইলেন এবং বাঁললেন, এইখাঁন আসল পাথর নকল। 
আসল পধাথখাঁন লাসার নকটবতরঁ মারবুর নামক স্থানের মঠে আছে। উহা 
পাল ভাষায় ?লীখত কিন্তু এইখাঁন তিব্বতীয় ভাষায় অনুবাদ' করা। ইহা চৌদ্দাট 
পারচ্ছেদ এবং ২২৪ শ্লোকযুত্ত। স্বামজণী তাঁহার সাহায্যে, ইহার 1কয়দংশ 
অনুবাদ কারয়া লইলেন। 

যীঁশখুষ্ট ভারতবর্ষে আঁসয়া দি কি কারয়াছলেন, মান্র তাহাই উত্ত পথ হইতে 
এইস্থানে উদ্ধৃত হইল ।১ 


১০। “ক্রমে ঈশা ঘ্য়োদশ বৎসরে পদার্পণ করিলেন। এই বয়েসে ইম্াইলেরা 
জাতীয় প্রথানুযায়শী বিবাহ-বন্ধনে আবদ্ধ হয়। তাঁহার পিতামাতা সামান্য গৃহস্থের 
ন্যায় দন যাপন কারতেন। 


১১। “তাঁহাদের সেই দাঁরদ্রু কুটীর,. ক্রমে ধনী ও কুলনগণের দ্বারা মুখাঁরত হইয়া 
উঠিতে লাগিল এবং প্রত্যেকেই ঈশাকে নিজ নিজ জামাতৃ-পদে বরণ কাঁরতে উৎসূক 
হইলেন। 

১২। “ঈশা বিবাহ কারিতে নারাজ গছলেন। তান ইতঃপূবেই 'বধাতৃ-পুরুষের 


১। যে মূল পঠাথর তথ্যাবলী অবলম্বনে নিকোলাস নটোভিচ যীশুর অপ্রকাশিত 
জশীবনণ” নামক তাঁহার বিখ্যাত গ্রন্থাট লিখিয়াছিলেন-সেই পঠাঁথ হইতে প্রয়োজনীয় 
সমস্ত প্রধান প্রধান তথ্য এই গ্রন্থের পারাশিষ্টে সংযোজত করা হইল। 


১৪৪ 


স্বামী অভেদানন্দ 


স্বরুপ ব্যাখ্যায় খ্যাতি লাভ করিয়াছলেন। বিবাহের কথায তিন গে!পনে পিতৃগৃহ 
পাঁরত্যাগ কাঁরতে সংকল্প করিলেন। 


১৩। “তখন তাহার মনের মধ্যে এই বাসনা প্রবল ছিল যে, তিনি ভগবৎসধনায় 


পাঁরপূর্ণ সাঁদ্ধলাভ কাঁরবেন এবং যাহারা বৃদ্ধত্ব লাভ বরয়াছেন, ভাঁহাঁদগের 
নিকট ধর্মীশিক্ষা কারবেন। 


১৪। “তান জেরুজালেম পারত্যাগ কাঁরয়া একদল সওদাণরের সঙ্গে সিম্ধৃদেশ 


সভিমৃূখে বওনা হইলেন। উহারা সেখান হইতে মাল লইয়া যাইয়া দেশ-বিদেশে 
রপ্তানী করিত। 


1৫) 


১। “তান ফৌশু) চোদ্দ বংসর বয়সে উত্তর িন্ধ্দেশ আত্রুম করতঃ পাব 
আর্ধভীমতে আগমন কারলেন। * * 


২। “পণ্চনদ প্রদেশ দিয়া যখন [তান একাকী যাইতোছদলন, তখন তাঁহার সৌমা- 


নত? প্রশান্ত বদন ও প্রশস্ত ললাট দেখিয়া ভক্ত জৈনরা তানাকে ঈশ্বরের কপাপ্রাপ্ত 
বাঁলয়া বুঝিতে পারিলেন। 

৩। “এবং তাঁহাকে তাঁহাদের মঠে থাঁকতে অনুরোধ করিলেন। কিন্ত তান 
তাঁহাদের অনুরোধ রক্ষা কাঁরলেন না। কারণ সেইকালে কাহারও যহ তিনি পছন্দ 
করিতেন না। | 

৪1 “তান ক্রমে ব্যাস-কৃষফের লীলাভাম জগন্নাথধামে উপনশত হইলেন এসং ব্রা্গণ- 
গণের শিষ্যত্ব লাভ কারলেন। ভান সকলের প্রিয় হইলেন এবং সেখানে নেদ পাঠ 
কাঁরতে, বাঁঝতে ও ব্যাখ্যা কারতে শিক্ষা করিতে লাগলেন। 


সং টত সঃ ফু 


বা 
এব 


“অতঃপর তান রাজগূহ, কাশী প্রত ভীর্থগথানে ছয় বংসকাল অতিব 
কারয়া বুদ্ধদেবের জন্মভূমি কাঁপলাবস্তু যাত্রা করিলেন। 


“সেখানে বৌদ্ধ 'ভিক্ষগণের সাঁহত ছয় বংসন থাকিয়া পাল ভাষা উত্তমরূপে 
শিক্ষা করিয়া তিনি বৌদ্ধ শাস্্সকল অধায়ন করিতে লাঁগলেন। * * 


“-সেখান হইতে তান নেপাল এবং হিমালয় * * পরিভ্রমণ কারুয়া পশ্চিমাঁদকে 
যাত্লা করিলেন। * * 


১৪৫ 
৯১০ 


কগ্মর ও তিষ্বতে 


“ক্রমে তান জরথম্ট্র মতাবলম্বী পারস্য দেশে১ আসিয়া উপনীত হইলেন। * * 
-+ * শীঘ্রই ভাহার খ্যাতি চাঁরাদকে ছড়াইয়া পাঁড়ল। * * 


“এইরুপে তানি উনান্রশ বংসর বয়সে পুনরায় স্বদেশে প্রত্যাবর্তন কারলেন এবং 
অত্যাচার-প্রপসীড়ত ন্বজনগণের মধ্যে শান্তির বাণণ প্রচার করিতে লাগলেন ।” 


লামাজী বলিলেন, যীশুখন্ট পৃনর্খানের (রিজারেকসন) পর গোপনে কাশ্মীরে 
আঁসয়াছিলেন এবং বহু শিষ্য সমাবৃত হইয়া মঠ-বাস কারয়াছলেন।২ তাঁহাকে 
উচ্চ অবস্থার সাধু জাঁনয়া দেশ-দেশান্তর হইতে ভন্তেরা তাঁহাকে দোখতে আসতেন 
এবং ত'হার শিষ্যত্ব গ্রহণ করিতেন। সেই স্ময় যে সকল [তব্বতবাসী তাঁহাকে 
দেখয়াছল এবং যে সকল সওদাগর তাঁহাকে তাঁহার দেশের রাজা কর্তৃক ব্লুশে 
বিদ্ধ হইতে স্বচক্ষে দোখয়া আসিয়াছল, তাহাদের মুখে শুনিয়া আসল পঠাথখান 
তাঁহার দেহতাাগের ৩।৪ বৎসর পরে পালি ভাষায় লাখত হইয়াছল। ষীশুখুন্টের 
ভারতাগমন সম্বন্ধে নানা স্থানে যে সকল পাঁণ্ডতাপূর্ণ আভমত দ্ট হয়, সেইগুলি 
সমস্ত একান্রিত কাঁরয়া গ্রন্থাকারে প্রকাঁশত কাঁরলে তাহা যে একখানি মূল্যবান 
গ্রল্থ হইবে, সে বিষয়ে সন্দেহ নাই 

বিখ্যাত মনীষী ও রাজনোতিক নেতা বিপনচন্দ্র পাল মহাশয় ১৩৩৩ সালের মাঘ 
মাসের প্রবাসীতে প্রকাশিত “সত্তর বংসর' নামক আত্মজীবন চারত বিষয়ক প্রবন্ধে 
মহাত্মা বজয়কৃষণ গোজ্বামন মহাশয়ের মুখ হইতে শ্রুত বাঁলয়া নাথ যোগীদগের সাঁহত 
মহাম।নব যীশ্‌খ্‌স্টের যোগ সম্বন্ধে একাটি বশেষ কৌতুকাবহ বিবরণ প্রদান 
কারয়াছেন। আমরা এখানে তাহা উদ্ধৃত কারতোছি £ 

“পূজাপাদ িবজয়কৃষ্ণ গোস্বামী মহাশয়ের মূখে একাঁদন শুঁনিয়াছিলাম যে, তান 
একবার একদল যোগন-সন্ন্যাসীদের সঙ্গে আরাবল্লী পর্বতে গিয়াছলেন। এই 
সম্প্রদায়ের যোগশদের "নাথ উপাঁধ ছিল। ইন্হারা 'নাথযোগন' বাঁলয়া নিজেদের 
পারচয় [দিতেন। ইহাদের সম্প্রদায়-প্রবর্তকাঁদগের মধ্যে 'ঈশাই নাথ নামে এক 


১। এরর রাইন রী জারা একাঁট পুচ্কাঁরণশতে 
হাতমুখ ধইয়াছলেন ও সেখানে ফকিয়ংকাল বিশ্রাম করিয়াছিলেন। এখনও এ 
জলাশয়াঁট বিদ্যমান আছে। উহাকে ঈশা তালাও বলে। এ উপলক্ষে এ স্থানে 
প্রতি বংসর একাঁট মেলা'বসে। তাঁরখ-ই-আঝাম নামক আরাঁব গ্রন্থে এই 'বিষয়াট 
বারণতি আছে। 

২। খানাইয়ারীতে যাঁশুখৃষ্টের কবর অদ্যাঁপও বর্তমান আছে। এ সম্বন্ধে 
সাবখ্যাত ধর্ম-প্রচারক সন্ন্যাস স্ব রামতীর্থও নিজের প্রত্যক্ষ আভজ্ঞতার কথা 
বর্ণনা কারয়াছেন। 


১৪৬ 


জ্বামী জভেদানল্দ 


মহাপুরষ ছিলেন। তাঁহার জীবনী এই নাথযোগশদের ধমপ্‌স্তকে লেখা আছে। 
গোস্বামী মহাশয়কে একজন' নাথযোগশী তাঁহাদের ধমগ্রন্থ হইতে ঈশাই নাথের 
জীবনচাঁরত পাঁড়য়া শুনাইয়াছলেন। খস্টানদের বাইবেলে যীশুখম্টের জীবন- 
চারত যে ভাবে পাওয়া যায়, ঈশাই নাথের জীবনচারত মোটের উপরে তাহাই।” 
ইহার উপরে 'বাপনবাধু এইরূপ মন্তব্য করেন £ “বাইবেলে যীশুর যে জীবন- 
ইতিহাস পাওয়া যায়, তাহাতে দ্বাদশ হইতে 'ত্রংশৎ বর্ষ পর্যন্ত এই আঠারো নংসরের 
যাঁশুর জীবনের কোন খোঁজ-খবর মলে না। কেহ কেহ অনুমান করেন যে, এই 
সময়ের মধ্যে যীশু ভারতবর্ষে আঁসয়াছিলেন এবং তিনিই নাথ মোগণ সম্প্রদায়ের 
এই ঈশাই নাথ ।” 

খুস্টের জন্মভীম প্যালেম্টাইনে এীসন১ নামে এক সম্প্রদায়, যঈশুখন্টেন পূর্বেই 
বর্তমান ছিল। ইহারা নাথ-যোগীদগেরই ন্যায় যোগী সম্প্রদার ছিল এবং যাঁশু 
এই সম্প্রদায়ভুন্তু ছলেন। এ সম্বন্ধে একজন পারাতত্রাবদ মনীষী 
আর্থার লাল ত'হার 'হীণ্ডিয়া ইন প্রামাটভ: 'ক্রাম্টম্নানাট' পুস্তকে (২০০ পৃষ্ঠায়) 
[লাখয়াছেন £ “যীশু একজন এীঁসনী ছিলেন এবং ভারতী যোগগদের নায় |নভত- 
স্থানে ব্রন্দের সাহত একত্ববোধ একং পরমাত্বার আশীর্বাদ লাভের জন্য তপস্যা 
কারয়াছলেন।” 

এই এঁসনশী নামের মূল, আমাদের নিকট ভারভায় ঈশান নাম পাঁপয়াই হো হয়। 
ঈমান ?শিবেরই অনাতম নাম, শিবই বিশেষভাবে যোগের দেবভা। এাঁসন। নামটি 
জান্তা হহীলে ঈশান বা শিবের উপাসক অর্থে ঈশা নামেরই নুপান্ডর বাঁপয়া 
অনএীমত হইতে পারে। ঈশও ীশবের বিশেষ নাম। ঈশাহ নাথ নামও শের বা 
1শবের উপাসক অর্থই প্রকাশ করে। নাথ শব্দাউট পৃথকভাবে শি িও স্বরুপ 
জ্ঞাপক। যোগী সম্প্রদায় নাথ বা শিবের উপাসক বাঁসয়াই নাথ শামের যোগের 
দ্বরা নাথ যোগণ বাঁলয়া আঁভহিত হইত । ষীশৃখন্ট সম্ভবতঃ নাথ যোগা সম্প্রদায়ের 
দীন গ্রহণ কাঁরয়া, উপাস্য দেবতার নামে ঈশাইনাথ২ আাখন প্রাপ্ভ হইসছিলে। 
প্যালেন্টাইনে ঈশানী যোগা সম্প্রদায় থাকলেও সেই সম্প্রদানে অলস্থানে [বিশেষত 


১। এঁসনগদের ইতিহাস সম্ঘন্ধে স্বামি অভেদানন্দ প্রণীত “ভারতগযা সঞ্চর্ণীত' 

(ইনাঁডয়া এন্ড হার পিপ্ল-এর বঙ্গানুবাদ) পুস্ভকে ব্যাপবভানে প্রামাণ্য তথ্য, 
এহকাবে আলোচনা করা হইয়াছে। 
১। মূসলমানাদণের ধর্মশাস্তে, যাশু, ঈশা নামে পবিচিত। নাথ মোগটালগের 
টশাই নাম হইতেহে যে এই নাম পারকণ্পত হইয়াছে, ভাহা স্প্টই লেপ হয়। 
ঈশা নামের সঙ্গে মেসায়ার অপভ্রংশ “নি” নাম যুক্ত কইয়া ঘসলমনাদিগের ঘধ্যে 
মীশুর পূরা নাম 'ঈশা-মাসি, হইয়াছে। 


কাশ্মগর ও [তিষ্বতে 


রূপ শিক্ষার জন্য যীশুখস্ট ভারতবর্ষে আসিয়াছলেন, ইহা অসম্ভব নহে ।১ ঈীশঃ 
শব্দের অর্থ প্রভূ, ঈশ্বর, নাথ শব্দেরও অর্থ প্রভু। ইহাতে ষীঁশু যে, ঈশবরকে 
লর্ড” বাঁলয়া সম্বেধন কাঁরয়াছেন এবং নিজেও তাঁহার ভন্তবৃন্দ কর্তৃক 'লর্ড” নামে 
সম্বোধিভ হইয়া থাকেন, তাহার সুন্দর ব্যাখ্যাই পাওয়া যায়। 

এই 'হিমিস্‌ মচে জুলাই মাসের শেষে একটি খুব বড় মেলা হয়। উহাতে নানা- 
স্থান হইতে 'সম্ধ ও যোগবলসম্পন্ন লামারা আঁসয়া অষ্টাসাদ্ধির নানাবিধ শান্ত ও 
ভূতপ্রেত বশীকরণাঁবদ্যা দেখাইয়া থাকেন। সঙ্গে সঙ্গে নানাবিধ নাচ, গান, তামাসাও 
হইয়া থাকে । অসংখ্য দর্শক এই সময় এই মঠে সমবেত হয়। কাশ্মীর হইতে এই সময় 
এই স্থানে আসা অত্যন্ত কিন, কারণ সমস্ত পথ বরফে আবৃত হইয়া থাকে। 
স্যার ফ্রান্সস্‌ ইয়ংহাসব্যাড নামক কাশ্মীরের ভূতপূর্ব কাঁমশনার 
কয়েক বংসর পূর্বে এই মেলা দোঁখবার জন্য এই স্থানে আঁসয়াছলেন।২ মঠের 
বড় হল ঘরে ও উঠানে শত শত ব্যক্তির বাঁসবার স্থান অনায়াসে হইতে পারে। 
ক্ষুদ্র ক্ষদ্রু কামরাগুলতে আলো ভাল নাই। দেওয়াল ও ছাদ ইটের হইলেও 
মেজেগযাল মাট "দিয়া প্রস্তুত তাই স্যাঁসেতে। মঠের বৃহৎ রম্ধনশালাতে চারাঁট 
বড় বড় উনানে রন্ধন হইতেছে। রান্নাঘরের অভ্যন্তর ঝুলে ও ধোঁয়ায় ঘোর কৃফ- 
বর্ণ ও জানালা কম থাকাতে আলোও ভাল নাই। উপরে ধোঁয়া বাঁহর হইয়া 
যাইবার জন) কিরণ-বাতায়ন বা স্কাই-লাইট্‌ ও িমনী আছে। 

এই আতাঁথশাল।তে লে-র জয়েন্ট কাঁমশনার সাহেব কয়েকাদন পূর্বে আসিয়া বাস 
করিয়া গিয়াছেন। আমাদের' এই স্থানে খুব হাওয়া ও ঠান্ডা লাগতোছিল বাঁলয়া 


লে ৩৯ 


ভাবধ্য-পুরাণে যীশুর এই নামাঁট এইরূপে ব্যাখ্যাত হইয়াছে : 

“ঈশমৃতিহাদি প্রাপ্তা নিত্যশুদ্ধা বিবঙ্করী 

ঈশা-মসীহ ইতি চ মম নাম প্রাতিষ্ঠিতম॥" 
১। ফরাসী মনীষী আনেন্ট রেনাঁ লিখিয়াছেন £ “যে এীসনশগণ ইহুদী যুবকদের 
[শক্ষদান কারতেন তাহারা সংসার ত্যাগণ ছিলেন। রুন্ষণ্য ধর্ম প্রবার্তত গুরুদের 
সাহত তাহাদের সাদৃশ্য ছিল। এই ব্যাপারে ক ভারতীয় মুটনদের আধ্যাত্মক 
প্রভাব ছিল না?" স্বামী অভেদানন্দ প্রণীত “ভারতীয় সংস্কৃতি?! 
রেনাঁ যীশুখষ্টের একজন প্রামাণ্য জীবনীলেখক। সুতরাং তাঁহার অনমানাঁট 
অসংগত বাঁলয়া মনে কারবার কারণ নাই। 
২। স্যার ফ্রান্সিস ইয়ংহাসব্যান্ড একটি বৃহদাকার গ্রন্থে তাঁহার তিব্বত ভ্রমণ 
সমন্ধে অনেক তথ্যপূর্ণ বর্ণনা 'দিয়াছেন। কলিকাতায় ১৯৩৭ খন্টাব্দে শ্রীরামকৃষ্ণ 
জন্ম শতবশার্ষকী উপলক্ষে চতুর্থ সম্মেলন সভায় হীন একজন 'বাঁশষ্ট বন্তারূপে 
উপাস্থত 1ছলেন। 


১৪৮ 


জ্বামী অভেদানল্দ 


মোহন্তজী মঠের 'দ্বিতলে অন্য একাট ঘরে আমাদের বাসের জন্য স্থান 'নাদিস্ট 
কারয়া দিলেন। 

যে কয়াঁদন এই স্থানে রহিলাম লামাদের ষত্ধে ও মনোহর দৃশো আমরা আঁত আনন্দে 
কাটাইতে লাগলাম। লামারা সর্বদাই আমাদের ঘরে আঁসয়া নানা [বিষয়ে কথা- 
বার্তা বলিতে লাগলেন। স্বামিজী কখনও ভগবান শ্ীরামকফদেখের, স্বামশ 
বিবেকানন্দের কথা, (১৯১৪--১৯১৯ খষ্টাব্দেরে ইউরোপের) মহাসমরের 
কথা, কখনও মহাত্মা গান্ধী ও দেশের অন্যান্য কথা তাঁহাদগকে বাঁণতে লাগলেন। 
এবং তাঁহাদের নিকট হইতে তাঁহাদের পৃজাপদ্ধাত, মন্ত্র ও নানাবধ ধর্মমত 
জিজ্ঞাসা কাঁরয়া জানিতে লাঁগলেন। মোহন্তজণ স্বাঁজশকে একটি উৎকৃষ্ট 
কুশাক লামার &পি উপহার দিলেন এবং তাঁহার কাঠের জনে বাঁসতে কণ্ট হয় 
শদানয়া একাঁট চামড়ার জন প্রদান কারলেন। হামস্‌ গুম্ফার নানাস্থানের 
অনেকগ্ীল ফটো তুলিয়া ও সকলের িকট বিদায় লইয়া আমরা পুনরায় লে-তে 
[ফারলাম। 

এইবারে আমরা সম্ধুনদের পরপারাষ্থত পাহাড়ের গা বাহয়' লে 
যাইবার যে পথ আছে তাহা দিয়া যাইব, অতএব যে পথে আসিয়াছিলাম তাহা 
দিয়া না গিয়া অন্য একটি পথ ধাঁরয়া বরাবর সিম্ধৃতীরে আসিয়া পেশছিলাম। 
[সম্ধূর উপর একাট সুন্দর ঝুলান সেতু রাহয়াছে। পরপারে শহাসস্‌ গ্রাম। 
আমরা সেতুটি পার হইয়া গ্রামের মধ্য দিয়া যাইতে লাগলাম। এবং কখনও 
পাহাড়ের গা বাঁহয়া কখনও উহার পাদদেশের নদী ও খালের ধার দিয়া যাইয়া লে-র 
মধাপথে গোলাপনাগ নামক স্থানে আসিয়া পেশীছলান। স্থানাটিতে সুন্দর স্নিগ্ধ 
বাতাস বাহতেছে। নিকটে কামশনার সাহেবের একা ডাকবাংলো রাঁহয়াছে। 
অনেকে এই স্থানে তাঁবু খাটাইয়া বাস করেন। কাছেই কম়্েকাট লামাদের বাড়া 
রহিয়াছে। এই স্থানটি লে সহর ও হিমিস্‌ হইতে বার মাইল। উহার পর 
পথ বরাবর বাগান, শস্যক্ষেত্র ও গ্রামের মধ্য দিয়া গিয়াছে। অজ্প দূরে একাট বৃহৎ 
গ্রামের নিকট শে গ্‌ম্ফার আতি সন্দর দৃশ্য বহুদূর হইতে আমাদের দৃষ্টপথে 
পাঁতিত হইল। শে গ্রামখাঁন খুব বড়। পূর্বে এই স্থানেই পাশ্িম তিব্লতের 
রাজধানশ ছিল। পরে রাজধানী লে-তে উঠিয়! যায়। গ্রামের লোকসংখ্যা প্রায় 
আড়াই শত। চাঁরাঁদকে ঘন বন অবাস্থত। লামাদের বাড়ী মাঁট ও পাথরের 'নার্ঘত। 
চমরধ গাইগ্ল দড়ি দিয়া খোঁটায় বাঁধা রাঁহয়াছে। কোথাও লামা স্ত্রীরা শস্য হইতে 
তু'ষ ঝাড়তেহে। গ্রামের সকলেই আমাদগকে দেখতে লাগল। শে গ্রামের 
গৃম্ফাঁট দিলদান নামজালের কীর্ত। নিকটে আর একটি ক্ষুদ্র গ্রাম। তথায় 


১৪৯১ 


কাশসগর ১০. তিদ্ৰতে 


আঁতি উচ্চ পাহাড়ের উপরে 'নার্মত আর একাঁট গুম্ফা রাহয়াছে। এই উভয় 
গুম্কাতেই প্রায় দুই তলা সমান উচ্চ মৈত্রেয় বুদ্ধমূর্তি আছে। নিকটে পাহাড়ের 
গয়ে শাকা-থুবার শোক্য স্থাবর) আতি বৃহৎ মুর্তি খোঁদত রাহয়াছে। কোথাও 
বড় বড় পাথরের গায়ে বৃহৎ অক্ষরে “গু মাঁণপদ্মে হ*” লেখা রাহয়াছে। এই 
স্থান হইতে পথ বরাবর ?সম্ধুনদের তরে তীরে 'গয়াছে। ক্রমে আমরা পুনরায় 
লে সহরে আঁসয়া পেশিছিলাম। এই সময়ে অত্যন্ত শীত পাঁড়য়াছল ও সর্বদাই 
তুষার বৃম্ট হইতোঁছল। তাই লে-তে চাঁরাদন 'বশ্রাম করিয়াই আমরা কাশ্মীর 
যাত্রা করলাম ও ২৩শে অক্টোবর তারিখে পুনরায় গন্ধরবল ঘাটে আমাদের হাউস- 
বোটে 'ফারয়া আসিলাম। পথে উল্লেখযোগ্য কোন ঘটনাই ঘাঁটল না। তবে প্রত্যেক 
দনই তুষারপাত হইতে লাগল । পথপ্রদর্শক, ঘোড়াওয়ালা, কুলি ও গন্ধরবলের 
চৌকিদার, যে রাত্রে আমাদের বোট পাহারা দিত প্রভীতিকে যথাযথ পারশ্রীমক ও 
পুরস্কারসহ বিদায় দিয়া আমরা হাউস-বোট লইয়া শ্রীনগর যাত্রা করিলাম । 

শ্রীনগরে এক সপ্তাহক'ল বিশ্রাম কারয়া পথশ্রান্তি দূর কারবার মানসে স্বামজণ 
লালমণ্ডি ঘাটে অবস্থান করিতে লাঁগলেন। ইতিমধ্যে একাঁদন জশ 
পাম্‌পুর নামক জাফ্রানের ক্ষেত্রের মনোহর দৃশ্যের কথা শ্বানয়া এ স্থান দোঁখতে 
গেলেন। বরাবর টাঙ্গা যাইবার পথ আছে। কতকগদীল ছোট ছোট পাহাড়ের 
মধ্যস্থলে &।৬ মাইল স্থান ব্যাঁপয়া জাফ্রানেব ক্ষেত্র বরাজ কারতেছে। ভূ'ইচাপা 
ফুলের মত ইহার ফুলগযীল মাঁট ফঠাঁড়য়া বাহর হইয়াছে ও ফুলের চারিধারে 
৪1৫টি রস্‌নের পাতার মত পাতা রাহিয়াছে। ফ.লগীল ঘোর বেগ্যান রং-এর। 
সমস্ত মাঠ এই ফুলে ভরা। এক অপরুপ সোন্দর্য! দূর হইতে দোখলে একটি 
বৃহদাকার কাশ্মীরী জাময়ারের মতন মনোরম দেখায়। আমরা দুই-তিনটি গাছ 
মাটি খখাড়য়া উঠাইয়া লইলাম। গাছগ্লর গেপ্ড় ঠিক রসুনের মত। ফলে ভেমন 
সুগন্ধ নাই। স্থানে স্থানে নারী মজুরেরা ঝুড়ি কারয়া জাফরান ফুল তৃাঁলিতেছে। 
এক স্থানে চাটাইয়ের উপর রাশঈইকৃত ফুল শুকাইতেছে। কোথাও মাটির উপরে 
চাদর পাঁতিয়া শুন্ক ফুল চালা হইতেছে । অনা স্থানে, চালুন "দয়া ইহান্ন কেশর 
ও ফুল আলাদা করা হইতেছে । ইহার কেশর দুই প্রকার। একপ্রকার ঘোর লাল, 
আর একপ্রকার হলদে । যেগ্ল হলদে সেগুঁল নিকৃষ্ট শ্রেণীর। এই স্থানে এই 
জাফ্রানের মূল্য দুই টাকা তোলা । এই স্থানে যে জাফ্রান বিক্রয় হয় তাহা কাঁচা। 
পরে শুকাইয়া ওজনে কম হইয়া যায় তাই দাম এত বেশী। কিন্তু "জানস 
খাঁট। 

এই স্থানটি শ্রীনগর হইতে আট মাইল দক্ষিণ-পৃবাদকে অবস্থত। আসতে 


১৫০ 


জ্বামী অভেদানন্দ 


পাণ্ডার্থানের ধৰংসাবশেষ দেখা যায়। পামৃপুরের বিখাত বাখরখানি রুট ভোজন 
কারয়া স্বাঁমজী বাঁললেন, এরকম রুটি কখনও খান নাই। 

পামপর গ্রামটি বিতস্তার দাঁক্ষণ ধারে অর্বাস্থত। এই স্থানে কতকগীল কাশ্মীর 
ধরণের কাঠের মসাঁজদ, চানার গাছের বাগান ও মহারাজা বাহনদুরের বাংলো আছে। 
নদীর উপরে একটি সুদৃশ্য কাঠের সেতু। পূর্বে এই স্থানে পদ্ম নামক জনৈক 
রাজা বাস কারিতেন। এখন তাহার চিহন্বরূুপ কতকগীল জট্রালিকার ধ্ংসাবশেষ 
মাত্র বর্তমান আছে। ইহার পরবতী ভগল নামক গ্রামে কয়েকটি গন্ধকামাশ্রত গরম 
জলের ঝরণা রাহয়াছে। অনেকে এই ঝরণার জলে স্নান কাঁসিয়া নানা প্রকার 
চর্মরোগের হাত হইতে নিম্কাতি লাভ কানয়াছেন। 

সেই স্থান হইতে 'ফাঁরয়া শ্রীনগরে কয়েকাঁদন' বিশ্রাম কা)রল'র পর কাম্মগরের ফল, 
কাংড়, নামদা প্রভাতি সংগ্রহ করিয়া আমরা ১৮ নভেম্বর প্রাতঃকালে পঞ্জাৰ মোটর 
কোম্পানপর লরশতে কাশ্মীর পাঁরত্যাগ করিয়া রাওয়ালাপাণ্ড যারা কারপাম: এবং 
নার্বঘে সেখানে পেপীছিয়া স্বামিজশ সেখানকার সনাতন-ধমনিভার সম্পাদক শালা 
নন্দরাম মহাশয়ের আতাঁথ হইয়া তাঁহার ধর্মশালায় অবস্থন করতে লাগিলেন। 
ডাঃ শ্রীরাম স্বাঁমজ্রীর তত্তাবধান কারতে লাগলেন। ইনি সম্প্রীভ শ্রীনগরের চাকর 
পাঁরত্যাগ কাঁরয়া রাওয়ালাঁপাণ্ডতে আঁসিয়াছেন। এই স্থানের সনাতন ধমণসভায় 
দুইাদন স্লামজীর বক্তা হইল। বিষয়--সনাতন ধর্ম ও আত্মার অমরত্ব । 
প্রভেক দিনই ৪1৫ শত শ্রোতা উপ্পাস্থত হইলেন। এই সহরে প্রায় তারশ ঘর 
বাঙ্গালশর বাস। এখানকার যে পাড়ায় বাঙ্গালঈরা "থাকেন তাহাকে বাবু মহল্লা 
বলে। বাধু মহল্লার বাঙ্গালীরা একাঁদন স্বাঁঘজীকে নিমন্নণ কাবচলন। স্থাননীয় 
বখ্যাত ডাক্তার এন. এন. দত্ত, এম-বি মহাশয় হাঁরসভার ভাগবং পাঠ ও গাীতবাদ্যের 
আনোজন করিয়া স্ব।মিজীকে লইয়া গেলেন। একজন িন্দস্থানশ পণ্ডিত শাস্ত 
পাঠ করিলেন। কয়েকটি গান ও হরির লুঠ হইলে পর. স্বামিজন কিছু উপদেশ 
প্রদান কাঁরলেন। রান্রে ডান্ত্রারবাবূর বাড়ীতে নিমন্ত্রণ রক্ষা ক'রয়া স্বাগিজন তাহার 
গাড়ীতে পুনরায় ধর্মশালায় ফারিয়া আঁসিলেন।' 

তৎপর দিবস স্বাঁমজশ লালাজীর মোটরে তক্ষশশীলার ধবংসাধশেষ দৌখতে গেলেন। 
এই স্থানে মোটর ও রেলগাড়ীযোগে যাওয়া যান? স্থানটি রাওয়ালাঁপান্ড হইতে 
তোত্রশ মাইল পশ্চমাদকে অবাস্থত। তক্ষশীলা বৌদ্ধযুগে আত বিখ্যাত নগরী 
ছিল। এখন উহার ধ্বংসাবশেষ মার নীচে হইতে বাহির হহাতেছে 
পূরাতত্ীবদ বিখ্যাত স্যার জন মার্শাল সাহেব এই কার্যে িষুন্ত আছেন। 
তাঁহার সহকারণ শ্রীয্যস্ত মণীন্দ্রনাথ গুপ্ত মহাশয় স্বাঁমজীকে যত্পূর্বক সকল 


৯৮৯ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


দেখাইতে লাগিলেন। তক্ষশীলা পূর্বে গোন্ধার) গন্ধর্ দেশের অন্তর্গত িল। 
রামায়ণ পাঠে জানা যায়, শ্রীরামচন্দ্রের আদেশে ভরত গন্ধর্ব দেশ জর করেন এবং 
রাজপুত্র তক্ষকে সেই প্রদেশের রাজা কাঁরয়া দেন। সেই হইতে এই প্রদেশ তক্ষশণলা 
নামে খ্যাত হইয়াছে। পরশীক্ষত-পূত্র রাজা জন্মেজয় এই স্থানে বিরাট সর্পযজ্ঞ১ 
করিয়া পিতার প্রাণনাশের শ্রীতিশোধ লইয়াছিলেন। অনেকে অনুমান করেন যে, 
তরু বংশীয়গণ এই স্থানে রাজত্ব কারিতেন বলিয়া এই স্থানকে তক্ষশশীলা বলে। 
বৌদ্ধগণ এই স্থানকে তক্ষাশর বলেন। তাহারা বলেন, বুদ্ধদেব পূর্জন্মে 
কোন কালে এইস্থানে জনৈক ব্রাহ্মণকে স্বীয় মম্তক দান কারয়াছলেন। 

১২৬ খঙ্ঠ পূর্বাব্দে অবার নামক শকগণ এই স্থানে রাজত্ব কারতেন। তাহার পর 
কাঁণল্ক এই প্রদেশ জয় করেন। তাঁহার রাজত্বকালের কতকগ্যীল মুদ্রা ও উৎকট্ণ 
[লাপ এই স্থানের যাদুঘরে রাক্ষত আছে। খ্টপূর্ব ১ম শতাব্দীতে তক্ষশশলা 
ইউফ্রাটডাসের রাজ্যভুন্ত ছল। ৩২৭ খজ্টাব্দে গ্রীক মহাবীর আলেকজান্ডার 
এই নগরে আঁসিলে এই স্থানের স্বাধীন রাজা অম্ভী তাঁহার সাঁহত 'মন্রতা করেন 
এবং পাঁচ সহত্্র সৈন্য দিয়া তাঁহার শন্রু পুরু রাজার বিরুদ্ধে যুদ্ধ করেন। ৪র্থ 
খস্টাব্দে চীনা ভিক্ষু পাঁরব্রাজক ফাশহয়ান এবং ৬৩০ খষ্টান্দে হিউয়েন সাং 
তক্ষশীলায় আগমন করেন। সেই সময় প্রাচীন রাজবংশ বিলুপ্ত ও তক্ষশশীল। 
কাশ্ম*রের অধীন ছিল। 

ছয় বর্গমাইল স্থান ব্যাঁপিয়া সেই প্রাচীন সহরের ধ্বংসাবশেষ এই স্থান হইতে 
খখাড়য়া উদ্ধার করা হইতেছে।' বহু বৌদ্ধমান্দর, সঙ্ঘারাম ও স্তূপ এই ধৰংসাবশেষ 
হইতে বাহর হইয়াছে। নানাবধ বৃদ্ধমীর্ত এগ্ীলতে রাঁহম্াছে। ধবংসাবাশিষ্ট 
হইলেও এই প্রাচীন স্থানের দৃশ্য অতীব মনোরম। ইহার উত্তর-পশ্চিম কোণে 
নাগরাজ এলাপন্রের সরোবরাঁট নানা জাতীয় পদ্মফুলে পাঁরপূর্ণ হইয়া অপূর্ব 
শোভা বিস্তার করিতেছে । তাহার দাঁক্ষণে একাঁট গহ্যর। প্রবাদ এইরূপ যে, 
ইহা সম্রাট অশোকের কণীর্ত। ধৃরংসাবাশষ্ট বর্তমান তক্ষশীলা সহরাট ছয় ভাগে 
বিভন্ত। প্রত্যেক ভাগে যাইবার পথ যথাসম্ভব পূর্ববৎ রাখা হইয়াছে । পথগুঁল 
বেশ চওড়া। মোটর চাঁলতে পারে। ভাগগ্ালর নাম এইরূপ £ (১) বীর 
€২) হাতিয়াল €৩) বারখানা ৫৪) শির কপৃকা কোট (৫) শির সুখকা কোট 
ডে) কাছকোট। 


১। সর্পযজ্ঞের অর্থ জিজ্ঞাসা করাতে স্বামিজণী বাললেন, তথাকার যত নাগ উপাসক 
অসভ্য জাতিকে যজ্ঞ দ্বারা শুদ্ধি কারয়া 'হন্দুধর্মে দশীক্ষিত কাঁরয়াছলেন। সেই 
জন্য ইহাকে সর্পযজ্ঞ বলা হইয়াছে। 


১৫৮৭২ 


স্বামী অভেদানল্দ 


একস্থানে একটি ভগ্ন বাড়ীর ভিতের গায়ে একট দু'মুখো ঈগল মযৃর্তি দৌখিয়া 
স্বামিজী বাঁললেন, ইহা গ্রীক আর্ট। স্থানে স্থানে ভূনিম্নস্থ পয়ঃপ্রণালীর 
ধবংসাবশেষ সকল দেখইয়া তান বাললেন, "“দেখচো,. সেকালের লোকদের কেমন 
ইাজনীয়ারং জ্ঞান ছিল!” এই বাঁলয়া তিন কানাল স্তৃপের নিকটাস্থত একটি 
ধবংসাবাঁশস্ট অট্রালিকার স্নানের ঘর, বৈঠকখানা, চৌবাচ্চা, প্রাশর প্রভৃতি ঘুঁরিয়া 
ঘুঁরয় দোখতে লাগলেন। 

যাদুঘরের ?নকটেই ট্যাকসিলা রেল স্টেশন। নকটে একাঁট সূন্দণ ফলের বাগান। 
সেখানে গাছে জল দিবার জনা একটি ঘাঁট-যন্ত রাঁহ্যাছ্ে। 

মণীন্দ্রবাব স্বামিজীকে যত্রপূর্বক যাদৃঘ-রর দ্রব্যাদ দেখাইতে লাগিলেন। কত 
সোনা-রূপার জড়োয়া গহনা এই স্থান হইতে খখাড়য়া বাহর করা হইয়াছে । তাহার 
মুডলগ্যাল এখানে রাাঁখয়া আসলগ্যাল বিলাতে পাঠাইয়া দেওয়া হইতেছে। এই 
স্থানের দুইটি জানস দোঁখয়া স্বামজীর সর্বাপেক্ষা আশ্চর্য [বাধ হইল, আর ও 
কাঁচের পাত মালা। তান বাঁললেন, সেকালেও যে আমাদের দেশে ক্ষুরর ছিল 
তাহা 'ক্ষুরস্য ধারা নাশতা দুরতায়” প্রভৃতি উপাঁনষদের শ্লোক হইতে অন্নমান 
কাঁরতাম; গন্ত আজ স্বচক্ষে দেখিলাম শে সেকালেও আমাদের দেশে ক্র ও কাঁচ 
ছল. তাহার প্রমাণ এই স্থান হইতে প্রাপ্ত কাঁচের ইণ্ট, পাত্র, পঠাতসালা প্রীতি 
হইতে পাইলাম। বৌদ্ধ স্তপের চতুর্দকে মোটা ৩৮৪ ইণ্ি কাঁচের ইণ্ট দিয়া 
মেজে বাঁধান ছিল। চশনারা বৌদ্ধয্‌গে ভারতবর্ষ হইতে ক প্রস্তুত কাঁলতে ক্ষ 
কারয়াছিল। কন্তু অধুনা হন্দুরা উহা ভুলা গিয়াছে ইহা অত্যন্ত দুখের 
[বষয়। এইরুপে সারাদন আনন্দে আতবাহত কারয়া স্লামিজী সন্ধ্যায় পনবায় 
রাওলপিশ্ডিতে ফিরিয়া আঁসলেন। 

রাওলাপশ্ডি হইতে স্বামী পেশোয়ার১ যান্রা কারলেন এবং রাত নয়টার সময় 
স্টেশনে পেশীছিলেন। সেখানে গন্ডাঁদগের ভয়ে পুলিশ কাহাকেও রানে কোথায়ও 
যাইতে দেয় না, সুতরাং আমাদিগকে রেলের বিশ্লাম-গহে রাত্রি যাপন করিতে হইল। 
পর দিবস স্থানয় কালীবাড়ীতে অবস্থান কারতে গেলাম। পশ্চিম অঞ্চলের 
প্রত্যেক সতরেই এক একাট বাগ্গালধদের কালীবাড়ী আছে। সেখানে ভহারা মধ্যে 
মধ্যে একত্রিত হইয়া ধর্মালোচনা ও সঙ্গতাদি কাঁরয়া থাকেন। দৈনিক প:জারও 
সৃবন্দোবস্ত আছে। বিদেশী বাঙ্গালীদের পাক্ষ এইরূপ গনরাপদ আশ্রয় স্থান 
সত্যই অমূল্য। মধ্যাহে স্বামিজণ শ্রীব্যোমকেশ চক্রবতর্শ মহাশয়ের আতিথ্য স্বীকার 


শপ সস শপ শালী শা শপ াশিশীশ্ঁি তই 


১। পেশোয়ার একাঁট বাণিজ্পপ্রধান সহ্র। আঁধনাসশরা আঁধকা”্শই কাষজীনী। এই 
সহরে শতকরা ১৩ জন মূসলমানের বাস। ইহার প্রাচীন নাম ছল পু্রুষপদ্র। 


৯৫৩ 


কাশ্মশর ও 1তিষ্বতে 


কাঁরলেন এবং অপরাহ্ছে স্থানীয় স্দীবখ্যাত ডান্তার শ্্রীচারূচন্দ্র ঘোষ মহাশয়ের সাঁহত 
সান্গনং করিতে গেলেন। ইনিই পেশোয়ারের মধ্যে সর্বাপেক্ষা বিখ্যাত বাঙ্গালী । 
কাঁলকাতার মাড়োয়ারীদের মধ্যে মান্যবর স্বগীয় স্যার কৈলাসচন্দ্র বসূর ন্যায় এই 
অঞ্চলের ফাব্ীলদের মধ্যে ইহার অসাধারণ প্রাতপান্ত আছে। 

দুই দন পেশোয়ারে অবস্থান কারয়া স্বামিজী খাইবার পাস্‌ ও আফগানস্থান 
দোঁখনর জন্য পেশোয়র হইতে জাম্‌রোদ যাত্রা কীরলেন। সেখান হইতে খাইবার 
রেলপথ 'নামভি হইতোছল। অসংখ্য কীলমজুর খাটিতোছল। বহু স্থানে কল 
নরখানা বাঁসয়াছল। »্ামজী একখান মেল লরীতে উঠিয়া আফগানিস্থান আভ- 
মূখে চলিলেন। বহু উপ্চু-নশছু ঢালু পথ দিয়া লরী চাঁলতে লাগিল। পথে সর্বন্নই 
রেলপথের কার্য চাঁশভোছিল। এক স্থানে একটি পাহাড় ভেদ কাঁরয়া একটি দাড়ঙ্গ 
কারবার চেস্টা হইতোছিল। 

পেশোয়ারের স্বাভাবিক সৌন্দর্য অতুলনীয়। চত্র্দকের সার্কাসের গ্যালারির ন্যায় 
শৈলমালা সহরকে বেন্টন করিয়া রাহয়াছে। মহাভারতে এই প্রদেশ গান্ধার নামে 
বার্ণত হইয়াছে। চন্দ্রবংশীয় রাজাগণ এই অঞ্চলে রাজত্ব কারতেন। তাঁহাঁদগের 
রাজধানী পুর্ষ্পূরই ব্মান পেশোয়ার । এই প্রদেশে সহস্রাধক বৌদ্ধ বিহার ও 
স্তূপ 1ছল। তাহাদের মধ্যে যোঁট বুদ্ধদেছধর ভিক্ষাপান্রের উপর 'নার্মত হইয়া 
[ছল সেটিই প্রধান। নানা সময়ের বৈদোশক আক্রমণে সেগযীল িবনস্ট হইযাছে। 
নারায়ণ দেব, অনংগ বোধিসত্ত, বসবন্ধূ বোঁধসত্ত, ধমত্রাতা, মনোহিত, * আর্য 
পাঁশ্চক প্রভীতি বহু ীবখ্াভ 'দৌদ্ধ শাস্ুকার এই গান্ধার দেশে জন্মগ্রহণ 
কারয়াছিলশেন। ৪০০ খঙ্টান্দে ফাণহয়ান, ৫২০ খষ্টাব্দে সৃঙ্গ যূল এবং ৬৩০ 
খুষ্ট'ব্দে হউয়েন সাং চীন হইতে এই গাম্ধারে আগমন করিয়ছলেন। 

প্রায় ভিন মাইল আসিয়া স্বামী লাণ্ডখালার বিখ্যাত গোরা বাজারের নিকট 
উপস্থিত হইলেন। এত 'আধক সৈনা সমাবেশ আমরা হীতপূর্বে এদকে দেখি 
নাই। বোধ হয়, ৪।৫াট পূর্ণ কোজিমেন্ট এই স্থানে বাস কারয়া আফগানস্থান ও 


ভারতের সীমান্ত প্রদেশ রক্ষা কারতোছল। ংখা অশ্বারোহী ও পদাতিক সেনা 
ভিন্ন স্থানে কুচকাওয়াজ রূরিতোঁছল। এইস্থানে লরী আধ ঘণ্টা থাঁমবে। 


তাই স্বাগজী স্থানীয় বাঙ্গালী আফসার্দের তাঁবুতে গমন কারলেন। সেখানে 
স্টার কর স্বাঁমজনীকে চা প্রভাত দিয়া অভ্যর্থনা করিলেন। এই স্থানের পর 
পাসপোর্ট না থাকিলে আর কাহাকেও যাইতে দেওয়া হয় না'। মিস্টার কর আনন্দের 
সাহত ত'হার পাস-খাঁন স্বাঁমজীকে ব্যবহার করিতে দিলেন। তাহা লইয়া 
স্বামিজী পুনরায় লরা চাঁপয়া আফগানিস্থান আভিমুখে যাত্রা করিলেন। এইবার 


১৫৪ 


জ্বামণী অডেদানন্দ 


আমরা প্রকৃতই আফগান মল্লদকে প্রবেশ করিলাম। চাঁরাদকে আফগান যুবা, 
বদ্ধ, স্তী ও বালক-বালিকাগণ ঘুরিয়া বেড়াইভেছে; অনেকেরই হস্তে বন্দুক। 
চারদিকে আফগান গ্রাম ও কুটীর। কুটীরগ.ল মাটির, চাল খড়ের। প্রা গ্রতেক 
বাড়ীতিই একটি করিয়া ৫91৬০ হাত উচ্চ মিনাব্র আছে। যুদ্ধ বাধলে শাম- 
বাসীরা উহার উপর হইতে গাল চালায়। ইহারা বন্দকের অত্যন্ত প্রিয়। শু 
বধ কাঁরয়া তাহার বন্দ্‌কাঁট পাইলে ইহারা আনন্দে বলে, "মুঝে এক ভাই মিল 
গযর়া”। 

ইহারা অতান্ত হংস্্র স্বভাব ও বন্দক-চলনায় শসদ্ধহস্ত। সখনান্ত প্রদেশ রক্ষার 
জন্য ইহারা প্রভোেকেই কাবূলরাজের নিকট হইতে বেতন পায়। ক্রমে আমরা 
লাণ্ডি কোটাল নামক সামারক সহরে আসিয়া উপাস্থত্ হইলাম। ইহাই বএটশ 
আঁধকারের শেষ সীমা । এই স্থানেও অসংখ্য সৈন্য ও যৃদ্ধোপকরণ সাঁত্জত দর্গ 
রাহয়াছে। সৈন্যগণ সর্বদাই সশাঁতকতভাবে কাল মাপন কবে এবং কোন প্রকার 
অসাধারণ শব্দ শুনিলেই গাল চালায়। জনৈক গোয়েন্দা পালিশ কমণচারী 
আমাদের ছু লইয়া আমাদিগকে পুলিশ আফসারের নিকট লইয়া গেশ। তিনি 
একজন আফগান মুসলমান হইয়াও আমাদের সাহভ বিশেষ ভদ্জ ব্যলহার কাপিলেন। 
স্বাঁমজীকে চেয়ারে বসাইয়া এই প্রদেশে আজনার কারণ জিজ্ঞাসা করিলেন ও 
পাসখানি দেখিয়া সন্তুণ্টচিত্তে আমাঁদগকে ছাড়য়া দিলেন। শেল লরী এই 
স্থানের পর আর যায় না। এই স্থান হইতে পড়ারাম জামরোদ ফারিয়া যায়। 
অগত্যা আমরাও আফগানিস্থানের পার্বতীয় পুশ দোখস। খাইনার পাস দিয়া 
পুনরায় জাম রোদে ফারিয়া আসলাম। পথে স্বাসিজী [মহ করকে তাহার পাস 
খাঁন অসংখ্য ধন্যবাদের সাহত ফের দলেন। জামরোদ রেল স্টেশনে 
পেশোয়ারের ট্রেন প্রস্তুত ছিল। এই সময় পুনরায় আর একজন গোয়েন্দা আসিয়া 
আমাদের পিছু লইয়া জ্বামিজীকে প্রশ্নের পর প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিতে লাগিল। 
স্বামজী তাহার কতকগুলি প্রম্নের উত্তর দিলেন। অবশেষে 'পিরন্ত হইয়া তাহাকে 
এক ধমক দিতেই সে বেচারী সংড় সুড় কাঁরয়া টালয়া গেল। আমরা ট্রেনে চাঁড়িয়া 
পুনরায় পেশোয়ারে আগমন কালাম! পেশোয়ার, চিড়িয়াখানা, নৈন্ানাস প্রভাত 
বেড়াইয়া স্বামজশী আটক সহর১ কাবুল নদী প্রীত দোঁখয়া পাঁচাদন পরে, 
লাহোর আঁভমুখে রওয়ানা হইলেন। 

লাহোর রেল স্টেশনে স্বামজীর সাহত পূর্বপাঁরাচিত কালোয়াল্ত সং, দে সং 


১। আটক গসন্ধুনদের পূর্বধারে অবাষ্থত। গ্রশীক সম্রাট আলেকজান্ডারের সাহত 
এইস্থানে ৩২৫ খন্ট পূর্বাব্দে পুরু রাজার যুদ্ধ হইয়াছিল। বর্তমান দর্গাউ 


১০৫ 


কাশ্মীর ও [তিষ্বতে 


প্রভৃতি আঁসিয়াছল। আমরা দুইখানি টাঞ্গাতে মালপন্রাঁদ তুলিয়া তাহাদের বাসায় 
যাইয়া উঠিলাম। এবার স্বাঁমজী লাহোরে দুই সপ্তাহ থাঁকবেন। তিব্বত 
যাইবার পূর্বে স্বামজী লাহোরের এডভোকেট শ্রীসূশীলকুমার চট্রেপাধ্যায় 
নহাশয়ের বাড়ীতে ৩1৪ দিন ছিলেন। ইহার বষয় পূর্বে বলা হইয়াছে । পূর্ব- 
পাঁরচিত ব্যক্তিগণ স্বামিজীকে প্রত্যহ দর্শন কারতে আসিতে লাগলেন। স্থাননয় 
আর্য সমাজ কলেজে আর্য সমাজদের নেতা লালা হংসরাজজীর ইহেঁনি দয়ানন্দ 
সরস্বতীর শিষ্য দেশাহতৈষী কমাঁ্পুরুষ) সভাপাঁতত্বে একাঁদন বৈকালে স্বামজার 
বন্তৃতা হইল। বন্তৃতাস্থলে এত আঁধক শ্রোতার সমাগম হইয়াছল যে, সভাপাঁত 
মহাশয়কে সভা সংযত রাখতে যথেষ্ট বেগ পাইতে হইয়াছল। স্বামিজী 
“আমোরকায় আমার আঁভজ্ঞতা” বিষয়ক আত উপাদেয় এবং পান্ডত্যপূর্ণ একটি 
বন্তৃতা কারলেন। হংসরাজজী বাঁললেন : “স্বামী 1ববেকানন্দকে (১৮৯৭ খষ্টাব্দে) 
আ'ম বাঁলয়াছিলাম যে, আপাঁন আমাদের আর্ধসমাজে যোগদান করূন। তান 
উত্তরে বলিয়াছলেন, আপনিই আমার দলে আঁসয়া যোগদান করুন”, হোস্য)। প্রায় 
দুই ঘণ্টা বন্তুতা হইবার পর সভা ভঙ্গ হইল। 

ইহার পর কয়েকাঁদন ব্লমাগত আর্য-সমাজীরা আসিয়া স্বামজীকে অনবরত ক্‌উ 
প্রশ্ন কারয়া পরাস্ত কাঁরতে চেস্টা কাঁরয়াছলেন। কিন্তু তাহারা ?নজেরাই 
স্বামজীর নিকট পরাস্ত হইয়া 'ফাঁরয়া গিয়াছলেন। একাঁদন সন্ধ্যায় তাহারা 
স্থানশয় শ্রীনানকচাঁদ পাণ্ডত মহাশয়ের বাড়ীতে স্বাঁমিজীকে নিমন্ত্রণ করিয়াছলেন 
এবং নানাণধ সুখাদ্য ও পান?য়ের দ্বারা অভ্যর্থত করিবার পর সহরের প্রধান প্রধান 
পাণ্ডা আর্ধ-সমাজনরা 'মিলিয়া স্নামজনীকে তক্যুদ্ধে আহ্বান কারলেন। 

প্রথম প্রশ্ন স্বামজনী, আপনি বেদকে পূর্ণ না অপূর্ণ মনে করেন? 
স্বামজীঁ-অপূর্ণ মনে করি। কারণ কোন বেদেরই তো সম্পূর্ণ অংশ এখন পাওয়া 
যায় না: তা" ছাড়া বেদেতেই রাঁহয়াছে যে, সেই পর্ণর্রহ্মস্বরূপকে জানিলে বেদ 
অবেদ হইয়া যায়-অন্র বেদা অবেদা ভবান্তি। (বৃহ উৎ ৪1৩।২২) 

দ্বিতীয় প্রশ্ন_ স্বামজী আপনারা যে বলেন, জগৎ মিথ্যা ব্রহ্ম সত্য, বেদের কোন: 
জায়গায় লেখা আছে যে জগৎ 'মথ্যা ? 


আকবর শাহ ১৫৮১ খন্টাব্দে নির্মাণ কারয়াছিলেন। ১৮৮৩ খস্টাব্দে বর্তমান 
রেলওয়ে সেতৃঁটি যে স্থানে 'দিশ্বিজয়ী আলেকজান্ডার 'ম্ধুনদ পার হইয়াঁছিলেন 
সেইস্থানে নীার্ঘতি হয়। আজকাল আটকে সিমেন্টের কারবার বিখ্যাত। 

২। এইস্থানে কাবুল ও 'সিন্ধূনদের সোনা পাওয়া যায়। চৈত্র ও বৈশাখ মাসে বহু 
ব্ান্ত নদ্র বাল হইতে স্বর্ণরেণ্‌ ধৌত করিয়া বাঁহর করে। 


১৪৬ 


স্বামী অভেদানল্দ 


স্বামিজী-একমেবাদ্তীয্ম। এক র্ুহ্ষই আছেন, দ্বিতীয় কোন কিছুই নাই। 
সত্য একটি, কখনও দুইটি হইতে পারে না। যাঁদ জগংকে সভ্য বল, তাহলে ব্রহ্ধ 
মিথ্যা হয়; আর যাঁদ বক্ষকে সত্য বল, জগৎ মিথ্যা হয়। যাঁদ জগৎ আর ব্ুহ্ধ 
একই জিনিস হয়, তা'হলে উভয়ই একসঙ্গে সতা হতে পারে। তাকেই আমরা বাল, 
জগৎ মিথ্যা, ব্রহ্ম সত, অর্থাৎ যেটাকে জগৎ ব'লে মনে কচ্চ সেটা বাস্তাঁণকপক্ষে 
বদ্ধ ভিন্ন আর কিছুই নয়। তোমাদের রঙ্জুতে সর্প ভ্রম হচ্চে, তাই জগৎ মিথ্যা 
বা মায়া। 
এইর্‌ূপে আর্য-সমাজীরা প্রত্যেক প্রশ্নে স্বামজশর কাটা-কাটা উত্তর শুনিয়া রণে 
ভঙ্গ "দয়া প্রস্থান করিয়াছলেন। যে কয়জন সনাতনী (ইহারা আর্যসমাজের 
বিরুদ্ধবাদী দল) সেই স্থানে উপাস্থত ছিলেন, তাঁহারা স্বাঁমজীর জয়লাভে 
আনান্দত হইয়া তাঁহাকে লাহোরে থাকিয়া আশ্রম প্রাতষ্ঠা কারতে অনুরোধ কাঁরলেন 
এবং ঘর-বাড়ী, টাকা-কাঁড় যাহা কিছ লাগে সমস্ত ভার লইতে চাঁহলেন। স্বাঁমজশ 
অন্য সময়ে এসব বিষয় আলোচনা 'াঁরবেন বাঁলয়া সেই স্থান হইতে উঠিয়া 
আসলেন। আজ তাঁহার খুব পাঁরশ্রম হইয়াছল, তাই রান্রে আহারাদ কারয়া 
শীঘ্র শীঘ্র শুইয়া পাঁড়লেন। 
পরের দিন স্থানগয় ফোরম্যান খৃশ্চান কলেজে১ স্বামিজীর বঙ্কৃতা হইয়াছিল । বিষয় 
-“কর্মীবজ্ঞান"।  সভাপাঁতি-এই কলেজের অধ্যক্ষ আমোরকার অধ্যাপক 
লুকাস্‌। সভাক্ষেত্রে ছাব্রগণের অসম্ভব ভিড় হইয়ীছল। স্বাগজী প্রায় 
দেড় ঘণ্টা বন্তৃতা কারবার পর সভাপাঁতি বাললেন, ' “শামি খস্টধর্ম প্রচারক এবং 
সারাজীবন এই বিষয় লইয়া আছি, শীকল্তভু এই সুপাঁণ্ডত স্বাঁসজী আজ যাহা 
বাললেন, এরূপ পান্ডিত্যপূর্ণ বন্তুতা আঁম আর কোথাও শান নাই। আম 
ভারতবর্ষের সমস্ত বিখাত মনীষীদের বন্তুতা শুনিয়াছি ন্তু আজ আমার স্পন্টই 
মনে হইতেছে ভারতে এর তুল্য বন্ত। কেহ নাই। আম যখন নিউ ইয়র্কে ছিলাম 
তখন স্বামজীর নাম শ্‌নিয়াছলাম কিন্তু তাঁছার বন্ৃতা শানবার সৌভাগ্য আমার 
হয় াই। আজ আম শুনিয়া ধন্য হইলাম ।” 
তাহার পর দিবস স্বামি স্যার গঙ্গারামের সাহত সাক্ষাৎ কারতে গেলেন। ইনি 
ণবধবা বিবাহ লইয়া খুব মাতিয়া ছিলেন। অত্র অর্থব্যয় করিয়া হীন বহু হিন্দ, 


৮ শশা শী? শী 





পপাপাপিপাশাপাাপাশাাাাশাসি শপিশিাীশীস 


১। ইহা খণ্চান 'িশনারীদের কলেজ। পৃহন্দইজম্‌ ইনভেডস্‌ আমেরিকা” গ্রশ্ের 
লেখক ওয়েন্ডেল্‌ টমাস্‌ এই কলেজে আট বংসর অধ্যাপকরূপে কার্য কারয়াঁছলেন। 
পাকিস্থান হইবার পরে মুসলশম লীগ গভর্ণমেন্টের হুকুমে এই কলেজ দখল কাঁয়! 
সংখ্যালঘ্দের এখান হইতে বিতাড়িত করা হইয়াছে। 


১৫৭ 


কাশ্মীর ও 'তব্বতে 


[বিধবার বিবাহ দিয়াছেন। 
তিনি স্বামিজনীকে বাললেন, “এই সহারে আপনাদের বেলুড় মণের সেবানন্দ বলে 
একজন সাধু এসৌছলেন। এখানে তান দিনকতক আশ্রম করোছলেন, কল্তু 


চালাতে পারলেন না। আপাঁন এই স্থানে একটি আশ্রম করুন, তার যাবতাঁয় খরচ 
আম দিচ্চি।” 

স্বামিজন বারান্তরে তাঁহাকে এবিষয় জানাইবেন বাললেন। কিছুক্ষণ পরে স্বামজী 
রঘুবীর িং-এর সাঁহত দয়ানন্দ সরস্বতীর ইঙ্গ-বোদক বিদ্যালয় ও হোস্টেল দৌঁখিয়া 
লাহোর মিউজয়ম দেখিতে গেলেন। লাহোর সহরের বাহরে বস্তৃত মাঠ দখল 
করিয়া সহরকে বাড়াইবার চেষ্টা হইতোছল। বচারালয়ের পাশ্বেই যাদুঘর। 
নানাবধ দ্রন্যাঁদ এই স্থানে রাক্ষত হইয়াছে। সমস্ত খধাটনাঁট দোখবার সময় 
নাই বালয়া স্বামিজী, কেবল চোখ বূলানো গোছের একবার সব ঘরগীল দৌঁখিয়া 
লইলেন। তবে একট কম্টি পাথরের শীর্ণ বৃদ্ধমৃর্তি আমাদের বিশেষরূপে 
দণ্ট আকর্ষণ কারিল। উহার কঙ্কাল. শিরা প্রভীতর নির্মাণ কৌশল দোঁখিয়া 
কেহই বলতে পারবেন না যে, তখনকার 'দানর লোকের এনাটোমর জ্ঞান আজ- 
কালকার লোকের অপেক্ষা িছ্‌ কম ছিল। উহা তীন্তভাই নামক স্থান হইতে 
পাওয়া 'গিয়াছে। 

1মউীজয়ম হইতে “ফাঁরবার পথে আমরা লরেন্সের প্রস্তর মার্ভট দৌখলাম। উহার 
এক হাতে কলম, অপর হাতে তরোয়াল। বহুবার উহা ভাঁঙ্গবার চেস্টা হইয়াছে। 
সেইজন্য সর্বদাই এই স্থানে একজন প্যালশ প্রহরী দাঁড়াইয়া থাকে। হে 
ভবস্থানকালে একাঁদন স্লাঁনজণ ও কালোয়ান্ত সিং অমৃতসরে ন্েড়াইতে [গরা- 
ছিলেন। তেজা সং প্রভীত রেল স্টেশন পর্য্ত আসিয়া স্বাদিজীকে ট্রেনে তুলিয়া 
দয়া গেলেন। 

হিন্দাদিগের যেরূপ কাশী, মুসলমানাদগের যেবুপ মন্ধা, শিখাদগের অসৃতসর 
সেইরূপ পবিভ্রতম তীর্থস্থান। প্রায় চার শত বংসর পূর্বে এই স্থানে চক্‌ নামে 
একটি ক্ষুদ্র পল্লীগ্রাম ছিল। এইস্থানে জলাশয় না থাকায় পাঁথকদের অত্যন্ত কষ্ট 
হইত। গুরু নানক তাঁহার কয়েকজন শিষ্যকে লইয়া এখানে ভ্রমণ কারবার সময়ে 
আ.লৌকিক শাল্তীবলে একট দ্বচ্ছতোয়া সরোবর স্যান্ট কারয়াঁছলেন। উহার প্রায় 
ঘাট বংসর পরে ১৫৭৪ খষ্টাব্দে আকবর বাদশাহের রাজন্বকালে [িখাঁদগের চতুর্থ 
গু রামদাস এই সরোবরটি আরও বৃহত্তর আকারে খনন করাইয়া ইহার চারিপার্ে 
করেকটি ক্ষুদু ক্ষুদ্র ান্দর নির্মাণ করান এবং নিজ নামানুসারে এই স্থানেয নাম 
রামদাসপূর রাখেন। তাঁহার শিষ্য গুরু অর্জন সং এইস্থানে শিখাঁদগের রাজধানী 
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জ্বামী অভেদানল্দ 


কারয়া অমৃতসর নাম প্রদান করেন। এই সহরে বর্তমান লোকসংখ্যা প্রায় 
১,৪৩.০০০। এই সহরাট প্রাচরবোম্টত এবং তৈরোটি ফটকাঁবাশঘ্ট। পর্বে, 
ইহার চাঁরাদিকে খাল কাটা ছল। কণ্তু এখন ইহার অনেকাংশ বিয়া গিয়াছে। 
শশ্লুহস্ত হইতে ইহাকে রক্ষা কারবার জন্য শিখগণ পূর্বে এই স্থনে একটি দর্গ 
নিমাণ কাঁরয়া রাঁখয়াছিলেন, কিন্তু বর্তমানে তাহা লৃগ্ত। ১৮০০ খহ্টাব্দে 
মহারাজা রণাঁজৎ [সিংহ এইস্থানে গোঁ-দ্দগড় নামে একা পারখানেন্টিত দুর্গ 
নমণণ করাইয়াছলেন। এখনও ইহ। 'বদ্যমান রাহয়াহ্হ। 
১৭৬২ খস্টাব্দে আহম্মদ শাহ এবং তাহার প্র তৈমুর এই স্থানের প্রধান প্রধান 
মান্দরগযীল ভাঁঙ্গয়া এবং তন্মধ্যে গো-হত্যা করিয়া অপাঁবন্র করিয়া দিয়াছিলেন 
এবং কয়েকটি মসাঁজদ নিমণণ কারয়াছিলেন। বিন্তু শিখরা পরে এ সকল স্থান 
পুনরাধকার করেন এবং এঁ সকল মসাঁজদে শুকর কাটতে আরম্ভ ক্রন। সেই 
সময়ে বর্তমান বৃহৎ মান্দরাঁট 'নার্মত হয়। ইহার মাম দরলাল সাতেব। মান্দরাটি 
একেবারে অমৃতিসরোবরের মধ্যে রি ইহার গধ্যে এবং আশেপাশে সবর্দাই 
গ্রল্থসাহেব পাঠ হইতেছে। সরোনরের স্থির জলে মান্দরাটর আত অপূক সন্দর 
প্রতিবিম্ব পাঁড়য়াছে। সরোনরের মধ্যস্মমো  একাঁড বক্ষ, চারাদিকে ডালপালা 
বস্তার কারয়া রাহয়াছে। তাহার ডালে বহং পূতৎ বাদুড় ঝৃঁলতেছে। মন্দির, 
পথঘাট সমস্তই সজ্দর শ্বেত পাথরের গহ্গাজাটি তামার পাতে ঘোড়া, ভাহার 
উপর সোনার হল করা। দোঁখতে ঠিন সোনার মত দলে হয়। ভাই লেকে উবে 
স্বর্ণ মান্দির এলে। সোনার হল কাঁরতে মহলে? রড সং বাহ অর্গ বাশ 
করেন। শিখর! জাহাঙ্গর প্রভাত বাদশাভিব কলর হইতে নহ মলাবার পুসহরখঙি 
তাঁলয়া আনিয়া মান্দির অভান্তরে লাগাইরা [দয়াছল। 
সিংহদ্বার দিয়া মীন্পর প্রাঙ্গণে প্রবেশ কারতেই সম্মুখে আকালদের ভাগ প্রামাদ। 
সেখানে শিখ গুরদের ব্যবহৃত অস্ত্রশস্ত্র রাহয়াছে। প্রাঙ্গণের আশেপাশে মান। 
স্থানে গায়ক ও বাদকদল গীতবাদ্য কাঁরতেছে। কোথাও যারা স্নান কারভেছে, 
কোথাও উদাসী সাধূ-সন্্যাসীরা বাঁসয়া আছেন। কোথাও [িখগণ গ্রত্থসাহের 
ধর্মপুস্তকের নকল কাঁরতেছে। ন্যবসায়ীরা কাপড়, টিগ্ান, লোহ পি এলহ্লার 
প্রভৃতি বিরুয় করিতেছে। সরোবরের পপি" এমনটি পৃহত সভম্ড রাহিয়াছে। 
উহার উপর হইতে চারদিকের দশা তাত লুজল দেখাা। উহার কে পালা 
অতলের সমাজ। তাহার পাশ্বেই গত গোৌবদ সিএ স্টির নালে প্রাতাত 
কোলসর। একট বৃক্ষের তলায় এট ভায্রুরক ন্ভিঘাছে | উভাতভ গুল 
গোবিন্দ সিং কির্পে তাঁহার পক্লী কৌলব আছোশে আনয়াক্িলেন তাতাজ বিপন্ণ 
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কাশ্মীর ও তব্ৰবতে 


খোঁদত রাহয়াছে। 
সমস্ত দেখিতে দৌখতে স্বাঁমিজী জুতা খুলিয়া মান্দরে প্রবেশ করিলেন। ?ভতরে 
গ্রন্থসাহেব বা গুরু নানকের বাণী পাঠ হইতেছে। স্বামজী ভান্তভরে প্রণাম 


করিতেই একজন শিখ পুরোহত তাঁহার হস্তে একাঁট প্রাসাদী ফুল 'দিলেন। 
স্বামিজী তাহা মস্তকে স্পর্শ কাঁরয়া মান্দর হইতে বাহর হইয়া আসলেন এবং 
সান্তসর দোঁখয়া 1সংহদ্বার ?দয়া মান্দির প্রাঙ্নের বাহরে চলিয়া আজসিলেন। সেখান 
হইতে জালয়ানওয়ালাবাগ দোখতে গেলেন। ১৯১৯ খস্টাব্দে এই জালয়ান- 
ওয়ালাবাগে একাঁদন' বিকালে কয়েক শত পুরুষ, নারী ও শিশুকে তখনকার ছোট- 
লাট ওডায়ার সাহেবের সমর্থনে জেনারেল ডায়ার কামানের দ্বারা নৃশংসভাবে হত্যা 
করিয়া নিজেই পৈশাচিক প্রবাস্তর পারচয় গদয়াছে ! 

দেখিতে গেলেন। নান্‌্কানা অমতসর হইতে আঁধক দূর নহে। গুরু নানকের 
জন্মস্থান বাঁলয়া এই স্থান 'শখাঁদগের প্রধান তীর্থ । ট্রেন হইতে নাময়া একখান 
টাগ্গা কাঁরয়া স্বামিজী গুরু নানকের জন্মস্থানের দিকে যাইতে লাগলেন। সহরে 
প্রবেশ করিতেই আমাদের সর্বাপেক্ষা আশ্চর্য 'বোধ হইল ছেলে-বুড়ো সকলের 
কোমরে ছোরা আঁটা দোৌখয়া। গৃহস্থের বৌশঝরা পথ দিয়া চাঁলয়াছে-কোমরে 
ছোরা বাঁধা, বাঁলিকারা বই হাতে স্কুলে যাইতেছে__তাহাদেরও কোমরে এক একখানা 
ছোরা বাঁধা। মনে হইল হঠাং যেন কোন সামারক জাতর দেশে আসলাম! 
না জান আরো কত ক দোঁখব, এইরূপ ভাবতে ভাবতে স্বাঁমজশ গুরু নানকের 
জল্মস্থানে আসিয়া পেশীছলেন। এখানে একটি বৃহৎ গুরু-দোয়ারা (মন্দির) 
বরাজ করিতেছে । স্বাঁমজন তাহার নিকট গেলেন। গুরুদোয়ারার ফটকের 
সম্মুখে গুরু দোয়ারা প্রবন্ধক কমিটির কয়েকজন সভা টোঁবল-চেয়ার পাঁতিয়া 
বিষয়-কর্ম করিতেছিলেন। স্বামিজকে আসিতে দোঁখয়া তাঁহারা সাদরে অভ্যর্থনা 
কাঁরলেন এবং বাঁসবার জন্য চেয়ার ?দলেন। তাহারা বাললেন যে, কছাযাদন পর্বে 
এই স্থানে সাধু নারায়ণ দাসের দলস্থ শিখাঁদগের সঙ্গে আকালদের ভঁষণ দাঙ্গা- 
হাঙ্গামা হইয়া গিয়াছে । আকাঁলগণ গবর্ণমেন্টের হাত হইতে এই মান্দরটির ভার 
কাঁড়য়া লইয়াছে। সেইজন্য সকল 'বষয় তদারক করিয়া মীমাংসা কারবার জন্য 
এই কমিটি বাঁসয়াছে। কমিটির প্রধান কমর্ঁ সর্দার গুরুদিং [সং স্বাঁমজীর 
সহিত অনেক বিষয়ে আলাপ করিলেন। পরে তাঁহার সাঁহত স্বামিজণ মান্দির 
প্রাঙ্গণে প্রবেশ করিলেন। দাঙ্গাকারীরা এক স্থানে আগুন জবাঁলিয়া অনেক ব্যান্তকে 
নৃশংসভাবে হত্যা করিবার পর পুড়াইয়াছিল, তাহার চিহ্ন রাঁহয়াছে। উভয় পক্ষের 
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জ্বামী অভেদানলা 


বন্দুকের গুলিতে মন্দিরের দরজা, জানালায় বহু 'ছদ্র হইয়া গিয়াছে। মান্দরের 
ভিতরাঁদকের দেওয়ালে গুল লাগাতে চূণ, বাল খাঁসয়া পাঁড়য়াছে। গ্রল্থসাহেব 
পুস্তকেও গাল লাগয়াছে। সম্প্রীতি এইরূপ একাঁট হাত্গামা হইয়া গিয়াছে 
বলিয়া অপাঁরাচত লোককে মান্দরের ভিতরে বেশশক্ষণ থাকতে দেওয়া হইতেছে 
না। সেজন্য স্বামিজী মান্দরের ফটো তুলিয়া শীঘ্ঘ বাহর হইয়া আসলেন এবং 
রেল স্টেশনে আঁসয়া ট্রেনে চ়িয়া পুনরায় লাহোরে ফিরিয়া অপসলেন। 

লাহোরে আসিয়া স্বামজী পরাঁদন ভারতীয় জাতঈয় কংগেস আঁধবেশনর মন্ডপে 
ন্যাশনাল কলেজের ছেলেদের নিকট “ছাত্রদের কর্তন সম্ন্ধে সারগ বন্তৃতা 
ধারলেন। বন্তুতার শেষে স্বামিজী, ভাই পরমানন্দের সংহত ন্যাশনাল কলেজ 
দেখতে গেলেন। রান্রে অধ্যাপক গুপ্তের বাটীতে নৈশ ভে'দনেন নিমন্ণ হইল। 
তাহার পরের 1দন লালা হারদাসের সভাপাঁতিত্বে সনাতন-ধর্ন কশোজে স্বামিজনি 
খৈদের দাশশীনকতত্ত্ বিষয়ে বন্তুভা কারলেন। বহু গণানানা ব্যাড ও ভান 

সবা'এজশর বক্তৃতা শহানয়া তাহার অসাধারণ পাশ্ডিত্যে মুন্ধ হইলেন। প্রান্তে লালা 
হরদাসের বাটীতে নিমন্্রণ হইল। সেখানে বহু গণাম'না বাক নানা বিষয়ের 
প্রশ্ন বাণয়া স্বামিজপর ধর্মমত জিজ্ঞাসা করিতে লাগিলেন । জাহান পরের "দন 
স্বাঁমিজখ আর্যসমাধউজদের হবন ও বেদপাঠ দেখিতে গেলেন । বৃহৎ পাল টিয়া ঘেরা 
একা মাঠে আর্য-সমাজের বাংসারক আধবেশন হইতোছল। নানা স্থান হইতে 
আর্য সমাজিগণ আসিয়া মঠের মধ্যে তাঁবু খাটাইয়া বাস বরিভোদ্বপ। যজ্ঞ হোম 
কারবার জন্য দেশ-বিদেশ হইতে ব্রাহ্মণ পাঁণ্ডতগণ আপয়াছেন। মণ মুণ ঘৃত 
পুড়তোছল। এত বড় বৃহৎ যজ্ঞ আর কখনও আমরা দোঁখ নাই। সেইজন্য 
ইহা দোঁখয়া আমাদের খুব আনন্দ হইল। তথা হইতে স্যাশিজী সব্জিবাগে 
1মঃ বি. কে, লাহড়ী মহাশয়ের বাড়ীতে নিমন্তিত হইয়া মধ্যা ভোজন সম্পন্ন 
কাঁরলেন। তাহার পর বাবু মহলে একাঁট বাঙ্গালী মেসে বেড়াইতে গেলেন। 
সেখানে গ্রীউপেন্দ্রনাথ দে স্বামিজীকে চা প্রভৃতি দিয়া অভ্যর্থনা করিলেন। পূর্ব" 
কালে পশ্চিমের সমস্ত লহরে এত আধক বাতগালব কর্মোগলক্ষে আসমা লাস 
কারতেন যে, প্রত্যেক স্থানেই এক একাঁট বাঙ্গাল টোলা বা লব; গহ্‌লা গাঁড়িয়া 
উীঠয়াছল। কন্তু আজকাল স্থানীয় লোকেরা শশাক্ষত হইমা উচায় প্রতোক 
স্থানেই বাঙ্গালশ কমণ্চারীর সংখ্যা হ্বাস পাইয়াছে। এইরুপে দই সপহাহ আতশত 
হইল। তাহার পর স্বামজী লাহোর হইতে কুর-ক্ষেন্ত যাত্রা কাঁরলেন। এই অনণ্লের 
রেলপথে রাব্রে অত্যন্ত চোরের ভয়। ড্ই রাত্রে আমরা গাড়ীর ঘধ্যে জাগয়া 
রাঁহলাম ও মালপত্র পাহারা দতে লাগলাম । 


€/ 
€ 
6৮ 


৯৯ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


প্রাতঃকালে কুরুক্ষেত্রে পেশছাইয়া স্বাঁমজী ধর্মশালায় আশ্রয় লইলেন এবং নীলকণ্ঠ 
পাণ্ডার বাড়ীতে আহারাদি করিয়া ঘুরিয়া ঘুরিয়া দ্বৈপায়ন হৃদ যেখানে যুদ্ধশেষে 
দুষে?ধন লুকাইয়াছলেন এবং ভীমের সাঁহত গদাষদ্ধে নিহত হন তাহা দেখিলেন। 
পরে জাতস্মর যেখানে শ্্রীকষ্ক অজনকে গীতা বাঁলয়াছলেন সেখানে একটা বটবৃক্ষ 
আছে, ভদ্রকালী পনঈঠ এইস্থানে সতীর উরু পাঁড়য়াছল এবং কুরুক্ষেত্র-হুদ প্রভীত, 
দুষ্টব্য স্থান সকল দেখতে লাগিলেন। এীঁদন ধর্মশালায় রান্রিবাস করিয়া পর ' 
দিবস সকালের ট্রেনে হাঁরদ্বার আঁভমুখে রওনা হইলেন। যথাসময়ে স্বামিজী 
হরিদ্বারে আঁসয়া পেখাছলেন। কন্‌খল শ্রীরামকৃষ্ণ মিশন সেবাশ্রম হইতে অনেক 
সন্াসী ও ব্রহ্মচারীগণ স্টেশনে আসিয়া তুমুল জয়ধবাঁনর সাঁহত স্বাঁমজণকে 
অভ্যর্থনা করিলেন। সেবাশ্রমে আসিয়া স্বামজশী এক সপ্তাহ রাঁহলেন। 

এই কয়েক দিনের মধ্যে এই আশ্রমের প্রতিষ্ঠাতা অধ্যক্ষ স্বামী কল্যাণানন্দজীকে 
(স্বামী বিবেকানন্দের শিষ্য) সঙ্গে লইয়া একাঁদন স্বামিজ হৃষিকেশ বেড়াইয়া 
আঁসলেন। হৃষিকেশ দোঁখরা স্বামিজীর পূর্বস্মীত জাগয়া উঠিল। এই 
স্থানে বহু বংসর পূর্বে ১৮৮৮--১৮১০ খষ্টাব্দে তিনি মাধ্করী করিয়া তপস্যা 
কারয়াছিলেন, নিজ হস্তে ঘাসের কুঠীর 'নর্মাণ করিয়া বাস কাঁরতেন এবং স্থানখয় 
কৈলাস মঠের প্রাতিচ্ঠাতা ধনরাজ 'গারর নিকট বেদান্ত পাঁড়তেন। শ্রী ধনরাজ 
[গার স্বামী অভেদানন্দজীকে অতান্ত ভাল বাঁসতেন এবং তাঁহার বাঁদ্ধর প্রশংসা 
কাঁরয়া বাঁলতেন, অলোককীণ প্রজ্ঞা। ধনরাজ গারর শিষ্যেরা কৈলাস নামে এক 
মঠ স্থাপন কাঁরয়াছেন। স্বামজী তাহা দৌঁখতে যাইলেন॥। মগের মোহন্ত 
গোবিন্দানন্দ (ইনি স্বামিজীর পূর্বতন সহাধ্যায়ী ও বন্ধু), স্বামী অভেদানন্দজীর 
নাম শুনয়া তাঁহাকে সাদরে অভ্যর্থনা কারলেন। 'তাঁনও ধনরাজ "গাঁরর ছাত্র 
ছিলেন। এক্ষণে তিনি বৃদ্ধ ও অন্ধ হইয়াছেন কন্তু অভেদানন্দজীকে ভূিতে 
পারেন নাই। [তান স্বাঁমজীকে সেই মঠে িছুদিন বাস কারবার জন্য অনুরোধ 
কারলেন এবং কিছু ফল উপহার দিলেন। স্বামিজী তাঁহার নিকট 'বদায় লইয়া 
বাললেন অন্য কোন সময়ে আবার আঁসব। স্বামিজী পঞ্জাবী ছত্রে মাধূকরা দ্বারা 
মধাহ-ভোজন শেষ কারয়া কন্‌খলে ফিরিয়া আসলেন। কনৃখলে আসিয়া স্থানীয় 
দক্ষযজ্ঞ ঘাট, সতী সরোবর, খাঁষকুল আশ্রম প্রভীতি দর্শন করিলেন। স্বামজী 
সেবাশ্রমের একট নব গৃহে কলেরা ওয়ার্ড প্রাতিষ্ঠা কার্য সম্পন্ন কারলেন এনং 
আশ্রমস্থ কয়েকজন কমঁকে রন্ষচর্য্ ও সন্্যাসরতে দীক্ষিত কারলেন। 

অতঃপর হারদ্বার হইতে স্বামিজী “কাশীধামে আগমন কারলেন এবং শ্রীরামকৃষ্ণ 
সেবাশ্রমে তন দিন অবস্থান কারলেন। কাশনর কয়েকাঁট বিশেষ বিশেষ স্থান দর্শন 


৯৬২ 


জ্বামণী অডেদানল্দ 


করিয়া স্বামিজী ১০ই ডিসেম্বর রান্রে, ডাউন পঞ্জাব মেলে বেলুড় মঠ আভমুখে 
যাত্রা কারলেন। 

১১ই ডিসেম্বর শ্রীন্রীমাতাঠাকুরাণীর জন্মাতাথ পুজার দিন প্রাতঃকালে স্বামিজী 
সুদীর্ঘ ছয় মাস পরে পূনরায় বেলুড মঠে ফারিয়া আসলেন। *অমরনাথ, িতব্বত 
প্রভীতি নানাস্থানে ভমণ কারয়া স্বামিজীকে নিরাপদে ফিরিয়া আসিতে দোখয়া 
বেলুড় মঠের সাধু ও ভন্তরা সকলেই আনন্দিত হইপেন। 


৯৬৩ 


ছবাদশ পরিচ্ছেদ 


॥ পশ্চিম তিষ্বত বা লাদাকে বৌদ্ধধর্ম ॥ 

আমরা ইতিহাস পাঠে জানতে পার পাটালপ্‌ত্র নগরে বেত্মান পানা) মহারাজ 
অশোকের রাজত্বকালে (খেস্টপূর্ব ২৭৩--২৩৬ অব্দ) তৃতীয় বৌদ্ধ মহাসঙ্গতনর 
আঁধবেশন হয়। সেই আঁধবেশনের পর অশোক বৌদ্ধ ভিক্ষু প্রচারকাঁদগকে নেপাল, 
কাশ্মীর, তিব্বত, পশ্চিম-তিব্বত (লাদাক), বন্তুয়া, ইয়ারকন্দ, চীন, মঙ্গোলয়া, 
[মিশর প্রভীতি ভিন্ন ভিন্ন দেশে প্রেরণ করিয়াছিলেন ।১ প্রাচীন বৌদ্ধ সন্ব্যাসীগণ এ 
সমস্ত দেশের আঁদমবাসশীদগের মধ্যে বৌদ্ধধর্ম প্রচার করিয়া নোতিক সভ্যতা 
[বিস্তার কাঁরয়াছিলেন। তাঁহারাই তিব্বতের মরুভূমিতে উপানিবেশ স্থাপন করিয়া- 
ছিলেন। সে সময়ে পাশ্িম-তিব্বতে মন্স ও দার্দ নামে আর্য জাতির শাখা বিশেষ 
বাস কাঁরতেন। ইঠ্হারাই প্রথমে বৌদ্ধধর্মে দর্ীক্ষত হইয়াছলেন। তাহার 
নিদর্শন-স্বরূপ প্রাচীন বৌদ্ধ কলাবিদ্যার ধবংসাবশেষ জান্সৃকারে অদ্যাঁপ বিদ্যমান 
আছে! এবং খষ্টপূর্ দ্বিতীয় শতাব্দীতে ব্রাহ্মী ভাষায় বলীখত প্রস্তর ফলক 
পাঠ কাঁরলে জানা যায় যে ভারতীয় বৌদ্ধ ভক্ষুগণ লাদাকে প্রথম বৌদ্ধমভ প্রচার 
করেন ।২ 


১। বৌদ্ধ মহাবংশ-সাহতা থেকে জানা যায়, মহারাজ অশোকের সময়ে যে তৃতীয় 
বৌদ্ধ মহাসত্গতাঁর আঁধবেশন হয় পাটালপূত্র রাজধানীতে তাতে সভাপাতিত্ব করেন 
[ভিক্ষু মোগ্গলিপূত্ত তিস (বা উপগুগ্ত)। 'বাভন্ন প্রধান িক্ষুদের 'বাভল্ন দেশে 
ধর্মপ্রচারের জন্য শোক প্রেরণ করেন ঃ 


,ধর্ম প্রচারক ৰ দেশ 
১। মজঝান্তিক কাশ্মীর ও গান্ধারে 
২। মশহারক্ষিত যবন বা গ্রণীসদেশে 
৩। মাঁজঝ্ম িমালয়-প্রদেশে 
৪। ধর্মরক্ষিত (একজন যবন-ভিক্ষ:) অপরান্তকে 
$&। মহাধর্মরক্ষিত মহারাষ্ট্রে 
৬। মহাদেব মহিষমন্ডলে মেহণীশ্‌র বা মান্ধাতা) 
৭। রক্ষিত তি 
৮। সোণ ও উত্তর সুবর্ণভীমতে (বর্মী) 
৯। গহেন্দ্র ও অন্যান্য লঙ্কায় (সংহল) 


এ'ছাড়া অশোক মিশর, গ্রীস, মোঁসিডোঁনয়া প্রভীত সুদূর প্রাচ্য পাশ্চাত্যের সবন্ত 
বৌদ্ধ ভিক্ষুদের প্রেরণ করেন। ধর্মের সঙ্গে ভারতীয় সভ্যতা ও সংস্কাতি 
পৃথিবীর সবন্ ছাড়িয়ে পড়ে। 
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জ্বামী অভেঙানল্দ 


॥চীন মহাদেশে বৌদ্ধধর্ম ॥ 

সেই সময়ে নেপাল হইতে বৌদ্ধ ভিক্ষু প্রচারকগণ চীন দেশে বৌদ্ধধর্ম প্রচারার্থ 
গিয়াছিলেন। 

থুস্টপূর্ব প্রায় ২১৭ অব্দে চীন সম্রাট টীসন  শিহ হুয়াঙ্গাটর রাজত্বকালে আঠারো 
জন বৌদ্ধ ভিক্ষা: চীনদেশে প্রথম গিয়াছিলেন। খত্টপূর্ব ৬১ অন্দে চীন সম্রাট 
মং টি যখন বৌদ্ধধর্মে দীক্ষত হইয়াঁছলেন সেই সমম হইতে দেশে বৌদ্ধধর্ম 
সৃদ্‌ঢুভাবে প্রাতচ্ঠিত হইয়াছল। হাঁতহাস পাঠে জানা যায় যে ৬৫ খন্টাব্দে 
চীন সম্াত ভারতে বুদ্ধদেবের অস্থি অথবা তাঁহার ব্যহত কোন দুব্যাদ এবং 
বৌদ্ধধমগ্রিন্থ আনয়ন করিবার জন্য তসৈ-ইন প্রভাত রাজকমচারখীদগকে পাঠাইযা 
দেন। তাহারা দুই বৎসর পরে ৬৭ খস্টাব্দে চীনে ফারমা আসেন। তাহাদের 
সঙ্গে কাশ্যপ মাতঙ্গ ও গোভরন বা ধর্মরক্ষক নামে দুইজন মগধ নিবাসী শ্রমণ 
বৌদ্ধ-াভক্ষু বৃদ্ধমার্ত, বৌদ্ধ-ধর্মশাস্ত ও নৌদ্ধ-শলপ কলা বদ্যার নানাপ্রকার 
নমূনা গান্ধার হইতে লইয়া যান। সেই সময়ে গান্ধার হইতে খোটান, চীন ও 
তুর্কস্থান পর্যন্ত সমস্ত দেশে সংস্কৃত ভাষা কথিত হইত। তৎপরে কয়েক দ"সরের 
মধ্যে চীনের ছোপান জেলায় লোয়াঙ্গ্‌ নগরীতে পাইনা বৌদ্ধমান্দির প্রথম 


নার্মত হইয়াছল। তথায় মাতঙ্গের দেহত্যাগ হইলে ধমরিক্ষক অনেকাঁদন বাস 
কারয়াছলেন। ধর্মরক্ষক মহাপশ্ডিত 'ছিলেন। তান সংস্কত হইতে চীনভাষায় 
বৃদ্ধচরতসূত্র অনুবাদ করিয়াছলেন। 


মং টির পরবতর্ঁ চন সম্রাট: ৭৬ খন্টাব্দে অনেক ভারতীয় পণ্ডিতগণকে আহবান 
কাঁরয়াছলেন তন্মধ্যে আর্যকলা, স্থাবর 1চল.কাক্ষ ও শ্রমণ সীবনয়ের নাম উল্লেখ- 
যোগ্য। ২২২ খষ্টাব্দে ধর্মকাল নামক বৌদ্ধ-ভক্ষু ভারত হইতে চীনে 'গিয়া- 
1ছলেন। ২২৪ খস্টাব্দে মহাবল ও 'িবঘ নামক বোদ্ধ ভিক্ষু, ২৫৫ খজ্টাব্দে 
কল্যাণারুণ এবং ২৮১ খষ্টাব্দে কল্যাণ ও ধর্মফল নামক বৌদ্ধ-ভক্ষ7,। ৩৮১ 
খন্টাব্দে ধর্মরক্ষ এবং ৩৮৩ থস্টান্দে গৌতম স্ঙ্ঘ দেঁধ নামক বৌদ্ধ ভিক্ষ-দ্বয় ক্রমান্বয়ে 
চন মহাদেশে গমন কারয়াছিলেন। মধ্য-এশয়ার করাসর কুচবাসী ভিক্ষ কুমার 
জব ৩৮৩--৪১২ খঙ্টাব্দে চীনে বসাঁত কাঁরয়া সদধর্ম পৃণ্ডরীক নামক বৌদ্ধধর্ম 
শাস্ত্র চন ভাষায় অনুবাদ কাঁরয়াছলেন। প্রাসম্ধ চীন দেশের পাঁরবাজক ফা-হয়ান্‌ 
এই কুমার জীবের শিষ্য ছিলেন। কুমার জীবের গর, বমলাক্ষ কাশ্মীরে বাস 
কাঁরতেন। সেই সময়ে অপর এক বৌদ্ধ 'ভক্ষু 'বুদ্ধভদ্র' জাহাজে কাঁরয়া দাক্ষণ চাঁনে 
গ্রমন করিয়াছিলেন। তান সেখানে ধ্যানী সম্প্রদায় প্রবর্তন করিয়াছিলেন। তথায় 
একাত্রশ বসর বাস করিয়া ৪২৯ খম্টাব্দে দেহত্যাগ করেন। 


৯৬ 


কাশ্মীর ও [িষ্বতে 


৪০০ খজ্টাব্দে কাশ্মীর রাজপুত্র গুণবর্মন্‌ িংহল, জাভা দেশ দোখয়া ৪২৮ 
খষ্টাব্দে জাহাজে কারয়া দাঁক্ষণ চীনে ক্যাণ্টন্‌ সহরে গিয়াছলেন। "তান ক্যাণ্টন 
ও নানৃকিন্‌ সহরে দুইটি বৌদ্ধ বিহার প্রাতান্তভত কারয়াঁছলেন। সেই 
সময়ে ৮নদেশে বৌদ্ধ ভিক্ষু ও 'ভক্ষুণণী সঙ্ঘ প্রথম স্থাঁপত হইয়াছল, এবং 
বৌদ্ধ-চিন্রকর ধর্মদূত ও গুণবর্মন্‌ চীনদেশে যাইয়া ভারতীয় 1শল্প কলাবদ্যা 
প্রচার কারয়াছলেন। বুদ্ধভদ্রের কিছাঁদন' পূর্বে কাবুল হইতে সঙ্ঘভট নামক এক 
পণ্ডিত চীনে গিয়াছলেন। ৩৮২ খ্টাব্দে শ্রমণ ধর্মীপ্রয় চীনে 1গয়াঁছলেন। 
৪১৪ খণ্টাব্দে কুমারজীবের সহকর্ঁ পৃণ্ন্রাত, ৪২৩ খস্টাব্দে বুদ্ধজীব এবং 
৪২৪ খম্টাব্দে ধমণমত্র নামক বৌদ্ধ ভিক্ষুগণ চীনে 'গিয়াছিলেন। 

৫&২০ খ্টাব্দে বৌদ্ধধর্ম নামক একজন বৌদ্ধ ভিক্ষুযোগণ ভারত হইতে মালয় দেশ 
দিয়া পদরজে চীনদেশে গমন কাঁরয়াছিলেন। [তিনি নয় বংসর মৌনব্ুত পালন 
কাঁরয়া নানাকনে তপস্যা কাঁরয়াছলেন। তৎপরে চীন-সগ্রাট সংবাদ পাইয়া তাঁহার 
সাঁহত সাক্ষাৎ করেন এবং তাঁহার কঠোর তপস্যায় আশ্চযান্বিত হইয়া তাঁহাকে বিশেষ 
সম্মান কারয়াঁছলেন ও একাট মান্দর স্থাপন কিয়া 'দয়াঁছলেন। 

৫&০০ খ্টাব্দে বসুবন্ধুর জীবনী লেখক পাঁণ্ডত পরমার্থ নানাঁকনে যাইয়া আট 
বংসর যোগ সাধন কাঁরয়াছিলেন। 'তানিই চীনদেশে যোগাচার সম্প্রদায় প্রবার্তিত 
কাঁরয়াছলেন। 


৩৯৯ খন্টাব্দে চীন দেশীয় পাররাজক ফা 'হয়ান্‌ পাটালপূত্র বর্তমান পাটনা সহরে 
আপিয়াছলেন; সেখানে তান বৃদ্ধ ঘোষের বিখ্যাত অধ্যাপক গূরু রেবতীর নিকট 
চতুর্দশ বৎসর বৌদ্ধশাস্ত অধ্যয়ন কাঁরয়া ৪১৪ খ্টাব্দে বৌদ্ধগ্রন্থাঁদ লইয়া স্বদেশে 
প্রত্যাবর্তন কাঁরয়াছিলেন। 

॥কোরিয়ায় বৌদ্ধধর্ম প্রচার) 

৩৭৪ খষ্টাব্দে কোরিয়ার রাজার দ্বারা আমান্নিত হইয়া আ-তাও ও সন-তাও নামক 
দুইজন চনদেশীয় বৌদ্ধ ভিক্ষু কোঁরয়াতে যাইয়া বৌদ্ধধর্ম প্রচার কাঁরয়াছলেন 
এবং রাজা কর্তৃক যথেস্টরূপে সম্মানিত হইয়াছলেন। অবশেষে কোঁরয়ার রাজা 
ও রাণী বৌদ্ধধর্মে দশীক্ষত হইয়া সর্বস্ব ত্যাগ কাঁরয়া ভিক্ষু ও ভক্ষুণণ হইয়াছলেন। 
সৈই অবাধ বৌদ্ধধর্ম কোরিয়াতে দূঢ়ভাবে স্থাঁপত হইয়াছল। তাহার পরে অনেক 
চীনদেশীয় বৌদ্ধ ভিক্ষু কোরিয়ায় যাইয়া সেখানে বৌদ্ধ মান্দর ও বহার স্থাপন 
করিয়াছলেন। ভারতের বৌদ্ধাভিক্ষ মতানন্দ কোরিয়াতে গিয়াছিলেন এবং রাজা 
কর্তৃক বিশেষরূপে সম্মানিত হইয়াছিলেন। 


১৬৬ 


স্বামী অভেদানল্দ 


॥জাপানে বৌদ্ধধর্ম॥ 
৫২২ খজ্টাব্দে কোরয়ার হাকুসাই-এর রাজা জাপানের খাজা নিকাডোকে সবর 
নামত বুদ্ধমুর্ত এবং বৌদ্ধ ধমগ্রন্থ উপহারস্বরূপ প্রেরণ করেন। এক বংসর 
পরে মিকাডো 1নজ রাজধাননার নিকট সমূদ্রতঙে একাঁটি বৃহত কপ বক্ষের গণাড় 
কাণ্ড হইতে খোঁদিত সুবৃহৎ ব্দ্ধমার্ত পাইয়াছিলেন। তান এ মৃতির সৌন্দর্যে 
আকৃষ্ট হইয়া রাজপ্রাসাদে আনয়া স্থাঁপতভ করিয়াঁছলেন। সেই সময়ে কোরিয়ার 
হাকুসাই-এর রাজা সাত জন বৌদ্ধ ভিক্ষুকে কোরয়া হইভে জাপানে মিকাডোর 
1নকট পাঠাইয়া দেন। তাঁহারা জো-ীজৎস; ও সান্‌-রন সম্প্রদায়তুন্ত 1ছালেন। 
৫৫৪ খ্টাব্দে কোরিয়ার রাজা অপর নয়জন বৌদ্ধ ভি্নুকে জাপানে পাঠাইয়া দেন 
৫৭৬ খৃষ্টাব্দে জাপানে মিকাডো বিদাংস; তেমো এন রাজধকালে কোয়া হইতে 
অনেক বৌদ্ধপ্রণ্থ, এব" বরৎসু ও জেন্‌ সম্প্রদায়ের বহু )ভসনু, ভিমদণা, অধ্যাপক 
ওঝা, রাঞামস্ত্ী, প্রাতিমা নীতা প্রভাতি আ।সয়া।ছলেন। 
৫৮৪ খষ্ঠত্র দুইজন জাপান কোরিয়। হইতে শাবামূনি ও খেভ্েয় বোধসতের 
মৃর্ত এবং বৃদ্ধের আস্থ জাপানে আনয়ন করিয়াঁছল। সোগে। নোইনাদে নামক 
এক জাপানশ তোদ্ধ বুনধদেবের প্রথম মন্দির (প্যাগোডা) প্রাতািত কারয়াছগেন। 
পরবতর্ট মিকাডোর রাজত্বকালে অনেক বৌদ্ধ 1ভন্ষদ্, নিন্দিত হইয়া কোয়া হইতে 
জাপানে আসেন এবং বৌদ্ধধর্ম প্রচার করেন। সেই সময়ে জাপানের বিখ্যাত 
ওশাকা নগরণতে তেলোজ বুদ্ধ-মান্দর; কওটো নগরীর নিকবতাঁ উদজনমাসা 
নামক বৃূদ্ধ-মান্দর; যামাডো সহরের অসুকদেরা দর.মাজপ, তায়েমা-দেরা” কুমেদেরা 
ও ভাচিবনদেরা নামক বৃদ্ধ-মন্দির সকল প্রাভিষ্ঠিত হইয়াছল। 

সং রঃ রঙ নং 
৬২৩ খ্টাব্দে চনদেশীয় বৌদ্ধ ভিক্ষুগণ প্রথমে জাপানে আসিয়া মাণ্দর, মঠ ও 
বহার স্থাপন করিয়াছিলেন এবং ৬২৫ খণ্টাব্দে বৌদ্ধধর্ম জাপানী জন-সাধারণের 
মধ্যে প্রচারত হইয়াছিল। | 
৬৪৫ খণ্টাব্দে জাপানের রাজা মিকাডো কোডোকু তোকো বৌদ্ধধর্শে দশীন্দভ ভইযা 
দো-সো নামক জাপান বৌদ্ধ ভিক্ষুকে চীনদেশের পরিব্রাজক 1হউয়েন সাং এর 
(ধান ভারতে আসা অনেক বৎসর বৌদ্ধধর্স বশক্ষা করিয়াছিলেন) নকট বৌদ্ধ 
ধর্মের রহস্য শিক্ষা কারবার জন্য পাঠাইয়াছিলেন। 
দো-সো জেন: সপ্প্রদায়ের এমান নামক বৌদ্ধ ভিক্ষ*র [নিকট ধ্যানযোগ সাধনপ্রণালস 
শিক্ষা কারয়াছিলেন। 


সং ফ ক রর 


১৬৭ 


কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


৬৭৩-৬৮৬ খষ্টাব্দে মিকাডো তেম্মু তেন্নো বৌদ্ধ মগ্তগঁলকে ভূ-সম্পান্ত দান 
কারয়া রাজ্যাধীনতা হইতে স্বতন্ত্র কাঁরয়া 'দয়াছলেন। তান নারা নগরীর নিকট 
জুকুশীজনী নামক বিখ্যত বৃদ্ধমন্দির প্রাতাচ্ঠিত কাঁরয়াঁছলেন এবং প্রজাদের 
প্রত্যেক বাটীতে বুদ্ধের পূজা ও বৌদ্ধগ্রন্থ রাখবার জন্য অনুশাসন বাহর কিয়া- 
ছিলেন। ৭০০ খচ্টাব্দে জাপানে মৃতদেহ দাহ কারবার প্রথা প্রথম প্রচালত 
হইয়াছিল। 

৭১০ খুজ্টাব্দে নারা নগরাঁর কোবূকু-জী নানক বৃহৎ নৌদ্ধ মঠ স্থাপিত হইয়াছিল। 
৭৩৭ খজ্টাব্দে মিকাডো শোমু-তেন্নো আদেশ করিয়াছিলেন যে জাপানের প্রাতি 
জেলাতে বৌদ্ধ মঠ স্থাঁপত হউক এবং তান সপ্ততপা উচ্চ বুদ্ধ মাণ্দর 1নর্মাণ 
করাইয়াঁছলেন। [তান নারা নগরীতে বিখ্যাত বুদ্ধমান্দির এবং পণচিশ হাত উচ্চ 
অষ্টধাতুর ব্দ্ধমূর্তি প্রাতচ্ঠিত কারয়াছলেন। সেই মন্দির ও শার্ত অদ্যাঁপ 
বিদ্যমান আছে। তাঁহারই রাজত্বকালে বরামন সোজো নামক ব্রাহ্মণ ভিক্ষু: ভারত 
হইতে জাহাজে কাঁরয়া ওশাকা নগরীতে উপাস্থত হইয়াছিলেন। তান নোধ হয় 
বাঙ্গালী ব্রাহ্মণ বৌদ্ধ ভিক্ষু ছিলেন এবং তখনকার বঙ্গাক্ষরে লিখিত পঠাথ লইয়া 
গিয়াছিলেন। সেই পথ নারা নগরীর বৌদ্ধ মান্দরে অদ্যাঁপ পাাঁজত হইয়া 
আঁসতেছে। অবশেষে িকাডো শোমূ তেন্নো রাজত্ব ত্যাগ করিয়া ভিক্ষু: হইয়াছলেন। 
সেই অবাঁধ জাপানে বৌদ্ধধর্ম সুদ্ঢ়ভাবে প্রীতাচ্ঠত আছে। 


৯৬৮ 


ত্রয়োদশ পরিচ্ছেদ 


| তিত্বতে বৌদ্ধধর্ম ॥ 

ইতিহাস পাঠে জানা যায় যে খস্টীয় চতুর্থ শতাব্দীতে বৌদ্ধধর্ম চপনদেশে রাজধম' 
ও জাতীয় ধর্মরূপে প্রাতিষ্টিত হইয়াছিল । কনতি মধা [তিকাতে প্রচারিত 
হইলেও সাধারণে ইহা গ্রহণ করে নাই। 1ভথ্কুতর মাজা মর সান গাস্পো ৬৪১ 
খণ্টান্দে চীনদেশ আক্রমণ করেন। তৎপর চন মহারাজ তাঙ্খা-২শসস তইতিসহতগ 
[তিখ্বতের রাজার সাঁহত সান্ধি কানতে বাধ্য হন এবং ভাঁহার কনা ওসেনচে্গুকে 
তাহার সাহত বিবাহ দেশ। এই ঘটনার দুই বৎসর পরে আংসান গাছপ। নেপালের 
রাজা অংশ বর্মার কন্যা ভৃকঠীর পাণ গ্রহণ করেন। 

তাহার দুই স্ত্রী বৌদ্ধধমের আওতার লাভ হইয়াছছেন এ. অবশেষে তাহাদের 
স্বামীকে বৌদ্ধধর্মে দীক্ষত কাঁরতে সমর্থ হইসাছিলেন। রাজা বৌদ্ধধমের 
উচ্চ ভাব ও নীতি সম্‌দায়ে মুগ্ধ হইয়া তাঁহার রাজদত থন-মি সম্ভোটকে ভারতে 
প্রেরণ করেন। সম্ভোট ভারতের নানাস্থানে বহুকাল অবস্থন করিয়া ব্রাহ্মণ ও 
বৌদ্ধ পাঁণ্ডতদিগের নিকট সংস্কৃত ও দর্শনশাদ্ত্র শিক্ষা সমাপন কারয়া ৬৫০ 
খম্টান্দে তিব্বতে প্রত্যাবর্তন করেন এবং নাগ অক্ষরে বর্ণনালা যাহা খস্টষ 
৭ম ও ৮ম শতাব্দীতে মগধ ও বঙ্গদেশে প্রচালত ছিল তাহা 1তিখ্বতে প্রচলিত 
করেন। অদ্যাঁপও সেই বর্ণমালাই [িথ্বভে প্রচালত আছে । কিন্তু নগধে এবং 
বঙ্গে উহার আকৃতি অন্যর্প পাঁপবাতিতি হইয়াছে। ইহাকে বূচন বর্ণনালা বলে। 
সম্ভোট তিব্বতীয় কথাগযাীল মাগধাী বর্ণমালা দিয়া ?লাখবার প্রথা চালাইলেন এবং 
একখানি তিব্বত" ভাষায় ব্যাকরণ রচনা কাঁরলেন' * এটরূপে তিব্বতের" প্রথম রাজা 
শ্রাংসান্‌ গাশ্পো তিব্বতে বর্তমান 'লাঁখত ভাষার স্টি কারলেন এবং তাঁহার দুই 
স্ত্রীর সাহায্যে বৌদ্ধধর্ম স্থাঁপত কারয়া তিব্কতে ভারতীয় বৌদ্ধ সভ্যতা ও নীতি 
বিস্তার কারয়াছিলেন। তান লাসা নগরণীকে রাজধানী করিয়া বুদ্ধদেরের এক 
বৃহৎ মন্দির প্রাতষ্ঠিত কারলেন। এ মান্দির অদ্যাপও বিদ্যমান আছে। 

॥ তিব্বতের আদম অধিবাসী ॥ 

বৌদ্ধধর্ম প্রবেশ কারবার পূর্বে তিব্বতৈ আদম আধিবাসরা নরমাংসাহারণ অসভ্য 
জাতি ছিল। তাহাদের বিশেষ কোন ধর্ম ছিল না। তাহারা ভূত. প্রেত, পিশাচ, 
দানা, দৈত্য, যক্ষ, ডাঁকিনগ প্রভৃতিকে ভয় কাঁদত. ভাহাদের প্রশীভ উৎপাদন কারবার 
জন্য আরাধনা কারত এবং পশুবাল এমন ক নরবাঁলও দত তাহারা গাছ, পাথর 
প্রভীতি অচেতন পদার্থ, বিদ্যুৎ, ঝঞ্ধা, কদ্রাঘাত, গ্রস্ত নৈসার্গকি ব্যাপাবের মধ্যে 
মানুষের মত ব্যা্তিত্ব ও প্রাণ বিশিষ্ট ভূত, প্রেত বিদ্যমান আছে এবং তাহারা অসন্তুষ্ট 
হইলে মানুষের অমঙ্গল কাঁরয়া থাকে এইরূপ বশবাস কাঁরত। তাহারা পিশাচা শ্রত 
বৃক্ষ, প্রস্তর, সর্প প্রভাতি পূজা কারত; এবং ভূতের বিকট মারি মুখোস পারয়া 
'দ্ানাই নৃত্য করা এই পূজার প্রধান অঙ্গ ছিল। 


কাশ্মশর ও [তিত্ৰতে 


॥তিব্বতে বন-ধর্ম ॥ 

এইর,প ভূঙ পিশাচ পুজাকে তব্বভীর। কা অথবা পন্‌ ধর্ম নাম 'দিয়াছল। 
ইহার প্রবভ্ক সেন্রাবীমভো নামক একজন পাশিম 1তিব্বতবাসী 
সাধক ছিলেন। কথিত আছে যে. তান নানা ভাষা, কলাবদ্যা, ওষধাঁদ শিক্ষা 
কারয়াঁছিলেন। তাহার ৩৩৬টি স্ত্রী ও বহু সন্তান ছিল। অবশেষে একান্রশ 
বংসর বয়ঃক্মে তান তপস্যা কীরতে আরম্ভ কাঁরয়া অ্পকালের মধ্যে ঠসদ্ধ হইয়া- 
[ছিলেন। ।তাঁন বম দেবতা সেন-হাও-কার-এর অর্থাৎ শ্বেত জ্যোতির্ময় বন দেবতার 
আরাধনা করিয়া অলৌকিক শান্ত লাভ করেন। তান পণচশ বংসর চীনদেশে 
এই বন্‌ দেবতাকে প্রচার করেন ও চন মহারাজা কনগধাঁসকে তাহার মণে দীক্ষত 
করেন। সেনৃরাবণীম-ভো িথ্বতবাসীকে এই বন্‌ ধর্ম শিক্ষা দেন এবং দেবতাকে 
আবাহন কারবার বাঁধ, ভূত 'িশাচাঁদগের নৃত্য, সৌভাগ্যদান্রী দেবীর প্রার্থনা, 
প্রেতাঁদগকে পানীয় অর্থাৎ সুরা ?ানবেদন কারবার বাধ, মৃত দেহের সৎকার বাঁধ, 
অমঙ্গল নিবাপণার্থ কবচ, মাদুলি ধারণের মন্ত্র, মুদ্রা, যন্ত্র প্রভীতি নানাপ্রকারের 
তুক্-তাক্‌ বা ম্যাঁজক িখাইয়াছলেন'। এই বন্‌ ধর্ম [িব্বভ, চীন, মঙ্যোলয়া, 
তুকিস্থান প্রভাতি মধ্য-এঁশয়র নানাদেশে প্রচারিত হইয়াঁছল। চশনদেশে বৌদ্ধধম* 
প্রবেশ কারবার পূর্বে এই বন্‌ ধর্ম সাধারণে গ্রহণ করিয়াছল। এই ধর্মের 
পুরোহিতকে বন্‌পো বলে। 

বনৃ-পো নানাপ্রকার মন্ত্র প্রয়োগ ও উচ্চারণ করিয়া ভূত, প্রেত, পিশাচ, দানা দৈত্য 
ডাকিনণ প্রভীতকে তান্ত্ক সাধকের ন্যায় বশীভূত কাঁরয়া বহবধ ব্যাধি আরোগ্য 
করে এবং অমঙ্গল দূর করে। তন্মধ্যে তিনটি মন্দ প্রধান। (১) আং ও* হং রং 
স সদ সলে সন্‌ নেয়া স্বাহা; (২) এ" রং খং বুধ দুঃ; বশ্বো ঠন লে লো 
যো-ঠং স্পুন্স্‌ সো থাদ্‌-দো থুন হুশ*। এই মল্ত্রগ্ীল দ্বারা সকল প্রকার বিঘা, 
[বপদ, ক্ষাতি ও গ্রহ নক্ষত্রের কোপ এবং দণ্ষ্ট প্রেতাত্মার শান্ত অপসারিত হয়। তাহাদের 
বাস যে ইহা দ্বারা মানব পার্থব দুঃখ কম্ট সকল দূর করিয়া মান্ত লাভ করে। 
বন্‌ ধমেরি প্রধান দেবতার নাম লা ছেন্‌পো মিগ্‌ দু পা অর্থাৎ নয়া চক্ষু বিশিষ্ট 
মহাদেব। ইনি জগৎ পাত ও রন্গাণ্ডের গৌদ্রবশালন মহারাজা । অন্যান্য দেবতারা 
দুই প্রকার. দুখদাতা ও শান্তিদাতা। বন ধর্মের দেবীরা দেবতাগণ অপেক্ষা শ্রেচ্ঠ 
ও আঁধক শান্তশালিনন। প্রধান দেবী আদ্যাশান্তর নাম জি বৃঁজিদংথা যস্মা। ইহার 
মুখশ্ী শ্বেত বর্ণের এবং দুই হস্ত বাশস্ট। প্রত্যেক হস্তে একটি দর্পণের উপর 
মশাল ধারণ কাঁরয়া চাঁরাঁট সংহ পৃন্ঠে সংহাসনোপাঁর পদ্মাসনে বাঁসয়া আছেন। 
ইনি লা ছেন্পো নামক মহাদেবের পত্রী । এই মহাদেব শ্বেতবরর্ণের বৃষোপাঁর 
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উপাবন্ট এবং এক হস্তে একখানি রৌপামাশ্ডত পুস্তক ধারণ করিয়া আছেন। 
অন্যান্য দেবী যথা £ বাণ্দেবী, লক্ষী, দয়াময়, নাত্থিদাধস প্রীতি সকলেই 
[সিংহাসনে উপাবস্টা এবং প্রত্যেক দেবীর একটি দেবতা আছে।  তাহাদেব নান 
বাণ্দেবতা ইত্যাদ। তাহারা সকলেই ব্যাড । এইরূপে বন্‌ ধমে পাঁসিউ দেনা ও পাচাট 
দেবতা আছে। এই ধমেরি সাধকদগের চরম উদ্দেশ্য এই যে গসাঁদ্ধ লাভ কারয়া 
জশবের কল্যাণ করা ও কল্যাণ সাধনের 'বঘকারশীদ্গকে দমন কারা স্বগসিখলাভ 
করা এবং সাধনার ভ্রয়োদশ অবস্থা-স্তর আতিক করিযা মশন্তপাভ কণা । ইহাতে 
বৌদ্ধাদগের বনর্বাণ ম্যান্ত নাই। 

খুস্টীয় সপ্তম শতাব্দীতে [তিব্বতের রাজা ব্রংসান গাশেপা বৌন্পধর্ম দেশে সথাপন 
কারলে পর লামা ভিক্ষুরা তাঁহাকে স্বগাঁয বোধসতু আলোকিতেশারের আন্ভাগ 
আখ্যা দিয়া সম্মান কারিতে লাগলেন এবং তাহার দুই স্বীও অবলোকিতিন্ধবের পকী 
তারা দেবীর অবতার আখা। পাইয়া পজতা হইতে লাগিলেন চানাদেশের গজ" 
কনা ওয়েনচেং হইলেন শূভ্রতারা এবং নেপাল) রাজকন্যা জুকুটী হইলেন শাগল 
তারা । অদ্যাপও ইন্হাদের মূর্তি লামাদগের মান্দিরে পাঁজতা হইয়া থাকে। ভিভাদের 
কোন সন্তান হয় নাই সেই কারণে লামারা ভাহাদের দেন) বাঁশয়া থাকেন। 

এখানে প্রম্ন উঠিতে পাদুর খষ্টীয় সপ্তম শতাব্দীতে ভিন্তে যে বোদ্পধর্ম স্থাপিত 
হইয়াছিল তাহা কিরূপ? বুদ্ধদেবের পরে এক সহস্র সরের মধ্যে ভাঠার বিশদ 
মতের অনেক পারবর্তন হইয়াছিল। ইভা যখন 'বিধনর্ট অসভ্য জাতাদগকে ক্রোড় 
দান কারল, তখন তাহাদের যে সকল দেবদেবীর প্রতীক, প্রাতমা, ভূত, পেত, পিচ 
প্রভীতর পূজা এবং কুসংস্কারপূর্ণ আচার ব্যবহারগহাল নবৌদ্ধধর্মে যথাযোগ্য স্থান 
আঁধকার কাঁরয়া রাহল। বহুবার [বশুদ্ধ বৌদ্ধধর্ম রক্ষা কারবার উদ্দেশ্যে 
ধর্ম-সংসদ কোউন্সিল) আহবান করা হইয়াছিল। কিন্তু খষ্টীয় প্রথম শতাব্দীতে 
1সাঁথয়ান রাজা কাঁণিগুক যে সংসদ জলন্দরে আহবান কারয়াঁছলেন তাহাতে বোদ্ধধন 
দুই ভাগে বিভন্ত হইয়াছিল। একভাগ প্রাচীন বিশুদ্ধ নৌম্ধ মত পোষণ কারল। 
এই মত সেই অবাঁধ দিংহল, বর্ম, শ্যাম দেশে প্রচলিত হইল ইহাকে ইংরাজতে 
সাউদার্ণ বৃড্ডিজম্‌ বলা হয়া! অপর ভাগাঁট অন্যান্য জাতির দেন, দেবা 
প্র্ভীতকে আশ্রয় দয়া এবং নানাবিধ কুসংস্কারের সাহত মাশ্রত হইয়া উত্তর 
ভারতের বাঁহরে 'তব্বত, চন, জাপান, কোরিয়া মঞ্গোলিয়া, গধা-এাঁশয়া, 
রাশিয়া প্রভৃতি দেশে প্রচারিত হইয়শছল। ইহার নাম হইল নর্দীর্ঘ প্যাঙজনু। 
বৌদ্ধরা প্রথমাঁটকে হনযান এবং দ্বিতীয় ভাগকে মহাযান আখ্যা দিয়া থাকেন। 
প্রথমে এই দুই মতের সাধন প্রণালী এবং চরম উদ্দেশ্য নির্বাণ সম্বন্ধে বিশেষ ভেদ 
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ছিল না। কিন্তু খম্টীয় প্রথম শতাব্দীতে নাগাজুন ভারতের উত্তর-পাঁশচম অংশে 
মহাযান মত বিশেষ উদ্যমের সাঁহত প্রচার করিয়াছলেন এবং ব্ুদ্ধদেবের উপদেশ- 
গুঁলর নৃতন ব্যাখ্যা লিখিয়াছলেন। 

এই মহাযান মতে বুদ্ধদেবকে স্বীয় জগদী*বরের স্থানে বসান হইল এবং তাঁহার 
গুণগ্লকে দেবতা করা হইল। স্বর্গীয় বোধসত্ব অবলোকফিতেশ্বর জীবের প্রাত 
দয়া করিয়া তাহাদের যাহাতে অশেষ কল্যাণ হয় তাহারই চন্তা সর্বদা কাঁরতে 
লাগলেন। হনীশধান মতাবলম্বীরা নিজের 'ির্বাণ মান্তর জন্য অত্যন্ত ব্যস্ত 
থাকেন এবং বিনয়াঁপটক নামক বৌদ্ধ শাস্ত্রমতে সাধন কারয়া থাকেন। কল্তু 
মহাযান মতাধলম্বীরা সমস্ত জীবের মস্ত কামনা করিয়া তাহাদের উদ্ধারের 
জনা ব্যস্ত থাকেন; কারণ তাঁহারা বিশ্বাস করেন যে, জীব-জন্তু সকলেই কোন না 
কোন সময়ে তাঁহাদের পূর্পুর্ষ ছিলেন; সুতরাং তাহাঁদগকে দুঃখ, কষ্টপূর্ণ 
সংসারচক্ত হইতে উদ্ধার কারবার চেস্টা করা সকলেরই প্রধান কর্তব্য। 

অস্টসাহাপ্রিকা প্রজ্ঞাপারামতা নামক বৌদ্ধ ধর্মশাস্ত্ে হীনযানীদিগের আপন আত্মার 
কলাণ ও নির্বাণ মান্তলাভ রূপ মতের বিরুদ্ধে অনেক নন্দা করা হইয়াছে এবং 
মহাযানীদগের উদার সার্বজনীন নির্বাণ প্রার্থনার্প মতের 'বশেষ প্রশংসা দৌখতে 
পাওয়া যায়। 

বৃদ্ধদেবের শুদ্ধ ধর্মে সৃষ্টি, 1স্থাতি, প্রলয়কর্তা জগদীশ্বরের স্থান নাই। কিন্তু 
তাঁহার পাঁরনির্বাণের পর আতি, অজ্পকালের মধ্যে তাঁহার মতাবলাম্বণ তাঁহাকেই 
জগদখ*বরের স্থানে বসাইয়া সুখাবতশ নামক স্বর্গে অনাদ, অনন্ত, বিজ্ঞানময় 
আঁমতাভ বুদ্ধ নাম দিয়া স্থাঁপত কাঁরয়া তাঁহারই পূজা কাঁরতে লাগিলেন। বুদ্ধ- 
দেবের পার্থব জীবনের লীলা ও ঘটনাগাঁলকে স্বগীয় নিত্য বোধসত্বের 
'নিত্যাবস্থার প্রাতরূপ বাঁলয়া প্রচার হইতে লাঁগল। এইরূপে অনেক স্বগী় 
বোধিসত্বের ক্পনা আরম্ভ হইল। তন্মধ্যে প্রধান বোধসত্ব হইলেন আমতাভের 
পূত্র অবলোকিতেশবর- ইহাই মহাযান্শীদগের মত। 

খষ্টীয় পণ্চম শতাব্দীতে গান্ধার দেশে (বর্তমান পেশোয়ার) অসঞ্গ নামক এক 
বৌদ্ধ ভিক্ষু ছিলেন। তিনি পতঞ্জালর রাজযোগাভ্যাসে 'সদ্ধ হইয়া মহাযান 
বৌদ্ধমতে রাজযোগের সাধন-প্রণালী অন্তভুর্ত করিয়াছিলেন। তৎপর শতাব্দীতে 
হন্দাদগের তল্পমমত এবং শিব, শক্তি, দূর্গা প্রভাতি তাল্লক দেবদেবীর পূজা, 
প্রতিমা পূজা, মন্ত্র, যন্ত্র ইত্যাঁদ মহাযানের মতের সাঁহত জাঁড়ত হইয়াছিল। এইর্‌পে 
প্রাচীন শুদ্ধ বৌদ্ধধর্ম রুমে ক্রমে নানাভাবে পাঁরবার্ধত হইয়া বিস্তৃতি 
লাভ কারয়াছিল। এই মহাযান বৌদ্ধ মতাঁট 'তিব্বতৈ খম্টীয় সপ্তম শতাব্দীতে 
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বৌদ্ধ ভিক্ষুগণ প্রচার কারয়াছলেন। তখন তিষ্ততে প্রাচীন বন- ধর্ম অতান্ত 
প্রবল ছিল। সুতরাং মহাযান বৌদ্ধধম বন্‌ ধর্মের বিরুদ্ধে না দাঁড়াইয়া তাহার 
সাহত ধারে ধীরে মাশ্রত হইতে লাগল। 

রন্‌ ধর্মাবলম্বীরা কৃষ্কবর্ণের টপ ও চোগা। (আলখাল্লা) পাঁরধান কারত. কিন্তু 
মহাযাননী বৌদ্ধরা লাল বর্ণের টপ ও চোগা পাঁরধান কাঁরয়া নিজেদের পার্থক্য 
্থাপন কাঁরলেন। বৌদ্ধীভক্ষুা বন্‌ ধর্মের কুসংস্কার ও বাভঢার দর কারবার 
জন্য প্রায় একশত বৎসর প্রাণপণে চেস্টা করিয়াও কৃতকার্য হন নাই। সেই কারণে 
পরবতৰ্ঁ তিব্বত মহারাজা 'থম্্ং দৈৎসান্‌ খষ্টীয় অষ্টম শতাব্দীর মধাভাগে নাপন্দা 
িশ্বাবিদ্যালয়ের বৌদ্ধ অধ্যাপক ও মগধ রাজার গর; শাল্ত রাঁক্ষতকে তিব্বতে 
বিশুদ্ধ বৌদ্ধমত প্রাতীষ্ঠত কারবার মানসে নিমন্ত্রণ কাঁধয়া আনাইলেন। 


॥ শান্ত রক্ষিত ॥ 

শাল্ভ রাঁক্ষত ব্ঞদেশীয় যশোহরের রাজার পুত্র ছিলেন। হান বৌদ্ধাভিক্ষ, জ্ঞান- 
গর্ভ কর্তক দীক্ষিত হইয়া নানা বৌদ্ধ শাস্দ্াভ্যাস করিয়াছিলেন এবং  ভপস্যায় 
সাদ্ধলাভ কাঁরয়া ভিক্ষু হইয়াছলেন। . ইচ্হার সাধ চার এবং অশেষ সদগতণে 
দোঁখিয়া তিব্বত লামারা ইহাকে ভাচার্য বোঁধসত্তব উপাধি 1দয়াছিলেন।  িব্বতে 
এই নামে তান অদ্যাঁপ 'বখ্যাত। ইনি মাধ্াামক যোগাচার সম্প্রদায়ভুন্ড যোগগ ছিলেন। 
শান্ত রাক্ষত [তববতে উপাস্থও হইয়া থস্রং দৈংসান, মহারাজকে আদেশ কারলেন : 
“উদায়ন নগরে (বর্তমান কাবুল) এক বৌদ্ধতন্তে সপ্ধ মহাপুরুষ আছেন তাঁহার 
নাম পদ্মসম্ভব। তিনি ভূত, প্রেত. ?পশাচাদগকে মন্তশান্ত দ্বারা [তিব্বত হইত 
দুর কাঁরতে সক্ষম হইবেন। তাঁহাকে নমন্ত্রণ কাঁরয়া আনান্‌।” িব্নতের মহারাজা 
তাঁহার আদেশানুযায়ী পদ্মসম্ভবকে নিমন্ত্রণ করিয়া আনাইলেন। ৭৪৯ খম্টাব্দে 
পদ্মসম্ভব িব্বতৈ আসলে মহারাজা বহু সম্মানের সাহত তাহাকে অভার্গনা 
কাঁরয়া তিব্বতে বৌদ্ধধমের প্রধান পুরোহিত পদে বরণ কারলেন। তিথি স্তী ও 
পুর্ষাদিগকে ভান্ক মতে দণীক্ষত করিভে লাঁগলেন। 

এই মতে সর্তত্যাগ এ (ভিক্ষাশ্রম অবলম্নন না করিয়াও সাধারণ গহস্থ হইতে রাজা 
শ্র্মন্তি সকলেই সহজে “নর্বাণ মান্তলাভ কারাত পারে। 

পন্মসম্ভব দুই-চড়াবাশস্ট মক্টের ন্যা লোহিত বর্ণের টপ পাঁরতেন। অদ্যাঁপও 
এই সম্প্রদায়ের প্রধান প্রধান লামারা এইরূপ টুপি পাঁরধান কাঁরয়া থাকেন। 


১৭৩ 


কাশ্মীর ও তিষ্বতে 


॥ পদ্সসম্ভব ॥ 
[তিব্বতীরা পদ্মসম্ভবকে গুরু িরনূপোচে নামে আভাহত করে। ইহার অর্থ 
মহামূল্য গুরু । ইনি যে মত প্রচার করেন তাহারই নাম লামাধর্ম লোমাজম)। 
পদ্মসন্ভবকে লামারা বুদ্ধদেবের তুল্য সম্মান করেন। তান কি প্রকারে অমঙ্গল- 
কারী ভূত, প্রেত, ?পশাচাঁদগকে মল্নবলে বশীভূত কারয়া দেশকে অমঙ্গল হইতে 
রক্ষা কাঁরয়াছলেন সে বিষয়ে অনেক গল্প তব্বতীয়াদগের মধ্যে প্রচলিত আছে। 
কন্তু তিনি এ সকল ভূভ-প্রেতকে আশ্বাস 'দয়াছিলেন যে লামারা নিত্য তাহাদের 
পূজা কাঁরবে ও তাহাদের উপযযন্ত নৈবেদ্যাঁদ ভোগ দবে। এই কারণে আঁনস্টকারশ 
ভূত-প্রেত পূজা লামাদগের 'নত্যপৃূজার একাট অঙ্গস্বরূপ হইয়াছে। 

মহারাজা থস্তরং দৈৎসানৃ-এর সাহায্যে পদ্মসম্ভব সাম-যাস্‌ সহরে ৭৪৯ খস্টাব্দে 
প্রথম বৌদ্ধ মঠ ও ভিক্ষাদগের বিহার প্রাতিষ্ঞা করেন এবং এই মে শান্ত রক্ষিতকে 
প্রথম মোহন্ত করেন। তান এ পদে ব্রয়োদশ বংসর ছিলেন। পরে তাঁহাকে 
লামারা স্বর্ণীয় বুদ্ধের প্রাতীবম্ব স্বরূপ আচার্যবোধিসত্-মহাগুরু আখ্যা দয়াছলেন। 
পদ্মসম্ভবের অনেক বিভূতি (সিদ্ধাই) তিব্বতের পুস্তকে বার্ণত আছে। (১) 
[তিনি আকাশে উড়িয়া যাইতেন; (২) ানজমুখ অশ্বমূখে পাঁরধর্তন কাঁরতে 
পারতেন; (৩) মৃতকে পুনজর্শীবত করতে পারিতেন;: (৪) বায়ুর ন্যায অদৃশ্য 
হইতেন: (&) নদীর জলকে উজান বহাইতেন; (৬) হস্তদ্বারা উদ্ডীয়মান পক্ষীকে 
ধারতে পারতেন ইত্যাঁদ। 

শান্ত রক্ষিত ও পদ্মসম্ভবের পর প্রায় একশত বৎসরের মধ্যে বঙ্গদেশ, নেপাল ও 
কাশ্নীর হইতে পণ্টসপ্তাঁতি জন বৌদ্ধ িক্ষু-পাঁণ্ডত বৌদ্ধধর্ম প্রচার এবং বোদ্ধ 
ধর্মশাস্ত তব্রতীয় ভাষায় অনুবাদ কারবার জন্য তব্বতে গিয়াছিলেন। তাহাদের 
মধ্যে প্রধান কয়েকাঁটর নাম ছিল যথা : ধম্মকণীর্ত, ?বমলামত্র, বুদ্ধগৃহ্য, শান্তি- 
গর্ভ, বিশুদ্ধীসংহ, কমলশীল, কুশর, শঙকরব্রা্মণ, শীলমঞ্জু (নেপাল), অনন্ত- 
বর্মা, কল্যাণ মন্ত্র, জিন নর, ধর্মপাল, প্রজ্ঞাপাল, গৃণপাল, িদ্ধপাল, সূভীত 
শ্রীশান্তি, ইত্যাদ।১ খম্টীয় নবম শতাব্দীতে রাজা থিত্রং-দৈৎসানের পোন্র 
রালপাচন তিব্বতের রাজা হইয়াঁছলেন। তান উপযুন্ত বৌদ্ধ পাণ্ডিতাঁদগকে 
[তিব্বত ভাষায় বৌদ্ধ ধর্মশাস্ত্র অনুবাদ করতে নিষুন্ত করিয়াছিলেন। তানি 
পৌদ্ধমতে প্থাবর সম্পীত্তি দান এবং চীন দেশীয় কালগণনা প্রথা [তিব্বতে প্রচাঁলত 
কারয়াছিলেন। সেই অবাধ তিব্বতের এীতহাঁসক ঘটনা বিবরণী এ প্রথাতে 
লাখত হইয়াছে। 
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সপশপ : শপাপি? তি পিটিশ শীষে 


১৭৪ 


জ্বামী অভেদানল্দ 


॥ বৌদ্ধ নির্যাতন ॥ 
রাজা রালপাচনের কনিষ্ঠ ভ্রাতা লান ৬রমা বৌদ্ধধর্মীবদ্রোহশী ছিলেন এবং রাজার 
বৌদ্ধধর্মে প্রগাঢ় ভান্ত দৌখয়া সহ্য কারতে পারতেন না। তিনি ৮১১ খস্টাব্দে 
রাজা রালপাচনের হত্যা সাধন করাইরা রাজালাভ কারতে পম হন এবং সি হাসনার্ড 
হইবামান্র লামাদগবে নিষধাতন কাঁরতে আরম করেন ও তাহাদের মু) ও মান্দর- 
গুলি নানাপ্রকারে কলুবিত কারতে লাগলেন। তাহাদের বমণিত্থগাীন অনিনসাং 
কাঁরয়া তাহাদগের উপর অমানুষিক অভাচার কাপে লাগিনেন এত তোর কারয়া 
লামাদগকে কসাইয়ের কার্যে লাগাইয়া দিলেন। তন বসব ধাঁপয়া এইরশে ঘোর 
অত্যাচার কাযা অবশেষে তিনি পাল দবজে নামক লামার হস্তে তীর "বারা [নিহত 
হন। মৃত্যুর পূর্কে রাজা অতান্ত দুঃখের সাহত বাঁলয়াছিলেন, “হাফ, ভিন বৎসর 
পূর্বে যাঁদ আমার মতযু হইত, তাহা হইলে আম এই সমস্ত চিক হইতে রক্ষা 
পাইতাম কিম্বা তিন বংসর পরে যাঁদ নিহত হইতাম তাভা হইলে আমি এই সমষের 
মধ্যে তিব্বত হইতে বৌদ্ধধর্ম সমূলে উৎপাত কারতে পাকভাম।" এই ঘটনার 
পর লামা পুরোহিতগণ পাল দরঞ্জেকে মহাপ্রুযের শ্রেণীভুন্ত কারয়া সম্পান 
গে এই সকল জঘন্য অত্যাচার বোদ্ধধমেরি বিশেষ কোন হ্গত করে নাই 
রং ইহা দ্বারা লামানগের উৎসাহ ও উদাম এবং োদ্ধধমেরি শাস্ত ও বস্ভার 
এন বার্ধত হইয়াছল। 
[িব্বতপ ভাষায় লামা শব্দটির অর্থ মহাজ্মা। এই উপাঁধ মঠের দোভশ্ত ও সিদ্ধ 
ভিক্ষুকে দেওয়া হয়। লামারা তাহাদের ধর্দকে “লামাধম রিলে না লাশারা 
তাহাদের ধর্মকে বৌদ্ধধর্ম আখ্যা দেয়। তিথ্বতের রাজা টি দৈংসান, ও তাঁহার 
পরবতাঁ দুই রাজার সাহায্যে বৌদ্ধধর্ম দন দিন উন।ত লাভ কারয়া তিষ্বতে 
বিস্তৃত হইতে লাগল । 


॥ অতাঁশ দপঙকর শ্রীজ্ঞান ॥ 

খম্টীয় একাদশ শতাব্দীতে অনেক বৌদ্ধ ভিক্ষু নঙাদেশ, নেপাল ও কাশ্মীর হইতে 
(তিব্বত গিয়াছলেন। তল্মধো অতীশ দীপক্কর শ্রীন্ঞান আদ্বভীঘ পাঁণ্ডভ [হলেন । 
তান বাঙ্গাল ছিলেন। তিনি গোঁড়ের রাজবশস্উিড। পরবিঙ্গে পন্রনপতর 
পরগণার অন্তর্গত বন্তরযোগিনী গ্রামে ৯৮০ খন্টান্দে জন্মগ্রহণ কাণগাছিলেন। 
তাঁহার ?পতার নাম ছিল কল্যাণস্রী এবং মাভার নাম প্রভানতী। তাঁহার পিতামাতা 
তাঁহার নাম রাঁখয়াঁছলেন চন্দ্গর্ভ। যৌবনে অবধূভ জেতার নিব [শম্মযানাভ 
কাঁরয়া দীপঙ্কর বৌদ্ধ ধর্মশাস্ৰ ভ্রিপিটক,. হানযান মতের গ্রশ্থসকল,। কণাদের 


১০৭৫ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


বৈশোষক দর্শন, মহাযান মতের ন্রিপটক, গৌতমের ন্যার দর্শন, মাধ্যামক ও 
যোগাচার মতের দর্শনশাস্ত্র ও তন্দ্রশাস্ত্র সম্যকরূপে অধ্যয়ন কাঁরয়া অশেষ ব্যুৎপাত্ত 
লাভ কাঁরয়াছলেন এবং তিনি দগ্‌গজ ব্রাহ্মণ পাঁন্ডতগগণকে শাস্ত্র বিচারে পরাভূত 
করিয়া অশেষ খ্যাতি লাভ কারয়াছলেন। অবশেষে তান কৃ্ষাগার বৌদ্ধ গবহারের 
প্রধান আচার্য রাহুল গৃষ্তের ানকট দণীক্ষত হইয়া গূহ্যজ্ঞান বজ্র উপাঁধ লাভ 
কারয়াছলেন। উনাবংশ বংসর বয়সে তিনি মগধের ওদন্তপুর বিহারে আচার্য শীল 
রাক্ষিতের নিকট বৌদ্ধ মন্মে দশীক্ষত হইয়া দীপঙ্কর শ্রীজ্ঞান উপাঁধ প্রাপ্ত হইয্সা- 
ছিলেন। একন্রিশ বংসর বয়সে তিনি গৃহস্থাশ্রম ত্যাগ কারয়াছিলেন এবং আচার্য 
ধর্ম রাক্ষত কর্তৃক বোধসত্তব মন্দে দীক্ষত হইয়া বৌদ্ধ মঠের সন্াসী ভিক্ষুবেশে 
অবস্থান করিতে লাগলেন। এই সময়ে তিনি মগধের প্রধান প্রধান শৈয়ায়কাঁদগের 
ণনকট ন্যায়শাস্ত বিশেষরূপে অধ্যয়ন করেন। 

তৎপর দীপঙ্কর পেগুদেশে বৌদ্ধধর্মের প্রধান কেন্দ্র সুবর্ণধবীপে মোত্রন্ত প্রধান 
আচার্য ধর্মকশীর্তর নিকট দ্বাদশ বৎসর ব্যাঁপয়া বৌদ্ধ ধর্শাস্ত্রসমূহ সম্যকরূপে 
অধ্যয়ন করেন। তথায় অসাধারণ বাঁদ্ধিসম্পন্ন খ্যাতনামা বৌদ্ধ পাঁণ্ডতাঁদগের নিকট 
শশক্ষালাভ কাঁরয়া ?সংহল দ্বীপে ভ্রমণ করতঃ ভারতে প্রত্যাকর্তন করেন। 

পুনরায় মগধে আসিয়া তথাকার স্ীবখ্যাত পাঁণ্ডতমন্ডলণর সাঁহভ শাস্ত্রালপ করেন। 
তাঁহাদের মধ্যে শান্ত, নরোপান্ত, কুশল, অবধূতী, তোম্ভী-এই কয়েকজনের নাম 
[বিশেষ উল্লেখযোগ্য। মগধের বৌদ্ধ পণশ্ডিতগণ দঈপঙ্করকে আদ্বিতীয় পাণ্ডিত 
[শরোমাণ বাঁলয়া জানিভেন। : মহাবোধিতে অবাঁস্থাতিকালে 'তান নাঁস্তকাঁদগকে 
বৌদ্ধ দার্শানক মত বুঝাইয়া বৌদ্ধধর্মে দশীক্ষত করিয়াছিলেন। 

মগধের বৌদ্ধ রাজা মহশীপালের পূ্ত্র রাজা নয়পাল-এর অনুরোধে দীপতগ্কর বক্রম- 
[শিলার মহাবহারে প্রধান আচার্য পদ গ্রহণ করেন। তাঁহার অসাধারণ শান্ত ও 
পাণ্ডিত্য তিব্বতে প্রচারিত হওয়াতে লামারা তাঁহাকে তিব্বতৈ আসবার জন্য 
নিমন্ত্রণ করেন। কিন্তু তব্বতের ইতিহাসে বার্ণত আছে যে, তিব্বতের রাজা 
লা-লামা যে-শেসোদ দীপগ্করকে বিক্মাশিলায় 'নমল্লণ পন্ন পাঠ্ঠাইয়াছিলেন। 
এইরূপে নিমাল্ত হইয়া দীপঙ্কর ষাট বৎসর বয়সে ১০৩৮ খ্টাব্দে তিব্বত যাত্রা 
কারলেন। তান নাগশো নামক লামার সাঁহত নারী-কোরসূম-এর পার্বত্য পথ 
দিয়া হিমালয় অতিক্রম করিয়া তিব্বতে মহাযান বৌদ্ধধর্ম প্রচার কারতে গিয়াছিলেন। 
কথত আছে যে, দীপঙ্কর যখন অশ্বপৃচ্ঠে বাঁসয়া ?তিব্বতে যাইতোঁছলেন তখন 
[তানি যোগবলে অ*্বপৃঙ্ঠের জীন হইতে এক হস্ত পাঁরমাণ উচ্চ শুন্যে বাঁসয়া 
গিয়াছিলেন। তাঁহার অনেক যোগ-বভীতি টঁসদ্ধাই) ছিল; তন্মধ্যে ইহা একাঁট। 


১৭৬ 


স্বামী অভেদানন্দ 


তিনি জাতিস্মরের ন্যায় পূর্ব পূর্ব জল্মের ঘটনা স্মরণ কারতে পাঁরতেন। 
[তিব্বতের রাজা দপঙ্করকে বিশেষরূপে অভ্যর্থনা করিয়াঁছলেন এবং তাঁহার অসাধারণ 
পাঁণ্ডিত্য ও যোগশান্ত দ্বারা মুগ্ধ হইয়া তাঁহাকে ভান্ত করিতে লাগলেন এবং প্রভু 
স্বামী উপাধ তিব্বত ভাষায় জো-ভো জে) দিয়া তাঁহার সম্মান কারিয়াছলেন। 
অতীশ দীপঙ্কর শ্রীজ্ঞান িব্বতে বশুদ্ধ মহাযান মত প্রচার কারতে আরম্ভ 
কাঁরলেন এবং অনাঁভজ্ঞ লামাঁদগ্কে তান্লক পন্থা হইতে ফিরাইয়া আনতে 
লাগলেন। বৌদ্ধধর্মে যে সমস্ত দোষ প্রবেশ করিয়াছল তাহা সংশোধন করিয়া 
কদমৃপা নামক একটি লামা সম্প্রদায় স্থাপন করিলেন এব* সঙ্গে সঙ্গে অনা অনেক 
সম্প্রদায় উঠিতে লাগিল। সাড়ে তিন শত বংসর পরে এই সম্প্রদায়ের নাম 
গেলুগঁপা হইয়াছল। বর্তমান কালে তিব্বতে এই সম্প্রদায় সর্বপ্রধান। এই 
সময় হইতে ভিন্ন ভিন্ন সম্প্রদায়ে পদমর্যাদানূযায়ী শ্রেণীবদ্ধ যাজক লামা সমাজ 
স্থাঁপত হইল । 

অতশশ দীপঙ্কর 'তব্বতে ত্রয়োদশ বৎসর বাস কাঁরয়া [বাঁভলপ সহরে বোদ্ধধমনসংসকার 
কার্য বিস্তার কাঁরয়া ৭৩ বৎসর বয়সে ১০৫৩ খত্টান্পে লাসান নিকট সে-থান মঠে 
দেহত্যাগ করেন। তথায় তাঁহার সম্গাধ মন্দির অদাপ বিদামান আছে। তিব্বতের 
সমস্ত লামারা অতাঁশ দশপস্করকে বিশেষ ভক্তি শ্রদ্ধা করেন এবং বঞ্ধদেবের নীচে 
বোধিসত্ত্ব বাঁলয়া তাঁহার মৃর্ত পূজা করেন। 

অতশশ দণপঙ্কর শ্রীজ্ঞান সংস্কৃত ও তিব্বত ভাষায় শভাধক ধর্ণ গ্রন্থ রচনা 
কারয়াছিলেন; তন্মধ্যে নিম্নীলাখিত কয়েকখাঁনর ধাম বিশেষ উল্লেখযোগা £ 
১) বোঁধপথ-প্রদীপ) €২) চর্যা-সংগ্রহ-প্রদীপ; ৩) সতদ্বয়াবতার ; (৪) মধামোপ- 
দেশ; ৫) সংগ্রহ-গর্ভ; (৬) হদয়নীশ্চত; (৭) বোঁধসত্ত্ব-নণ্যাবীল; (৮) 
বোধিসত্তব-কর্মীদিমার্গবতার; ৫৯) শরণাগতাদেশ; (১০) মহাযান-পথ-দাধন-বণ- 
সংগ্রহ; (১১) মহাযান-পথ-সাধন-সংগ্রহ; (১২) শভ্রার্থ-সমুচ্চয়োপদেশ; (৯৩) 
দশ-কুশল-কর্মোপদেশ; (১৪) কর্মবিভঙ্গ; (১৫) সমাধি-সম্ভব-পরিবর্ত; (১৬) 
লোকোত্তর-সপ্তকাঁবাধ; (১৭) গৃহ্য-ক্রিয়া-কর্ম;"০১৮) ধচন্তোৎপাদ-সম্বর-বিধি-কর্ম; 
(১৯) শিক্ষা-সমচ্চয়আভসময়; (২০) বমল-রত্ব-লেখনা। 

অতগশ দশপত্করের প্রধান শিষ্য ডমৃন্‌ (জীনাককর) ক-দমৃ-পা সম্প্রদায়ের মোহন্ত 
হন এবং ১০৫৮ খষ্টাব্দে লাসার উত্তর-প্ব দিকে রা-ডেঙ্গ্‌ নামক মঠ প্রাতচ্ঠা 
করেন। ইহাই ক-দমৃ-পা সম্প্রদায়ের প্রধান মঠ হইল। 

কারজ্য-পা, শাক্য-পা, দুক্‌-পা প্রীত দর্শাটি সম্প্রদায় অতাঁশের সংস্কারগুলির 
অর্ধেক অংশ গ্রহণ কারল। িদ্তু যাহারা অতশের সংস্কার আদো গ্রহণ কাঁরল 
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কাশ্মীর ও [ভিব্বতে 


না এবং প্রাচীন মত ও বন্‌ ধর্মের আচার-ব্যবহার পোষণ কারতে লাগল তাহাদের 
সম্প্রদায়ের নাম হইল 'িনমূমা-পা। ইহার সাতটি শাখা সম্প্রদায় স্থাঁপত হইল। 
এই সকল সম্প্রদায়ের লামারা লাল রঙ্গের টুপি ও চোগা পারধান করেন এবং 
প্রত্যেকের ভিন্ন 'ভন্ন মণ্ড তিব্বতের 'বাভন্ন স্থানে প্রাতীন্ঠিত আছে। 

তিব্বতী রাজা লান্‌ ডরমাকে হত্যা কারবার পর লামারা তাহার নাবালক সন্তানগণের 
ভার লইয়া তিব্বতের অধীশ্বর হইলেন এবং রাজ্যকে বিভাগ কাঁরয়া এক এক অংশ 
বাভন্ন সম্প্রদায়ের লামারা শাসন কাঁরতে লাগলেন। এইরূপে অনেক ক্ষদ্র ক্ষুদ্র 
রাজার সান্ট হইল এবং প্রধান প্রধান লামারা স্থানে স্থানে মঠ ও ভার নির্মাণ 
বাঁরয়া ভূসম্পান্ত আধকার কাঁরয়া লাঁসলেন। প্রায় দেড়শত বৎসর এইভাবে চালতে 
লাগল। গ্রতাপশালশ রাজা না থাকায় ১২০৬ খন্টাব্দে মঙ্গোলয়ার দস্যুরা 
চোং্গস খাঁর নেতৃকে তিব্বত আক্রমণ করে। ইনিই পরে ভারতবর্ষ আক্রমণ কারিয়া 
বহদুল্য দ্রব্যাদ লন কাঁরয়া লইয়া গিয়াছিলেন। 

মঙ্গোলীয় চোঙগস্‌ খাঁর উত্তরাধকারী কুবিলাই খাঁ চীনদেশ জয় কারিয়া তথাকার 
সম্রাট হইয়াছিলেন। সঘস্ত মঙ্ঞোঁলিগা, তিব্ঘত ও টীনদেশে তাঁহার সাঁবস্তীণ' 
রাজ্য ছল। কুঁবলাই খাঁ অনেক সদগ্‌ণ সম্পন্ন সম্সাট ছিলেন। তাঁহান্ রাজে 
থুষ্টান ?মশনারীগণ প্রবেশ কাঁরয়াছলেন। তিনি ভাবলেন যে তাঁহার গিস্তীর্ণ 
নাজ্যে নানা জাতীয় অসভা লোকের বসাঁত। তাহাঁদগকে সভ্য কাঁরতে হইলে উচ্চ 
শ্রেণীর নীতি ও ধর্ম প্রচারের আবশ্যক। সেই উদ্দেশ্যে তিন একাঁট রাজসভ। 
আহবান করিলেন। এই রাজসভায় খষ্টান ধর্মের মশনারীগণ ও গতব্বতের নৌদ্প 
লামাগণ 'মাঁলত হইয়াঁছলেন। রোমীয় প্রধান ধর্মযাজক পোপ এঁ সকল খষ্টান 
মিশনারীদিগকে চীনদেশে প্রেরণ কারিয়াছলেন। 

সম্রাট কাবলাই খাঁ খ্টান িশনারীদগকে এবং বৌদ্ধ লামাদগকে বিজ্ঞাপত 
কাঁরলেন যে. যাহারা কোন অলৌকিক ঘটনা দেখাইতে পাঁরব্নে তাঁহাদের ধর্মকে 
শ্রেন্ঠ বলিয়া" স্বীকার কারব। খ্টান 'মশনারীগণ যখন অসমর্থ হইলেন তখন 
একজন প্রধান বৌদ্ধ লামা সম্রাটের সম্মুখে একাঁট টোবলের উপর যে সূরা পান্রাট 
ছিল সেইটিকে যোগশান্ত প্রভাবে শূন্যে উঠাইয়া সম্রাট্রে অধরে লাগাইয়া দিলেন। 
সম্াট বাস্মত চিত্তে উহা হইতে সুরা পান করিলেন। এই অদ্ভূত অলৌকিক শীস্ত 
(যোগাঁবভূতি) দেখিয়া সম্রাট বৌদ্ধ ধর্সের শ্রেষ্ঠত্ব স্বীকার কাঁরলেন এবং লামা ধর্মে 
দীক্ষিত হইলেন। খস্টীয় নবম শতাব্দীতে ইউরোপীয় সম্রাট চার্লামেন যেরূপ 
খঙ্টানধর্ম সঙ্ঘের পোপ সৃন্টি করিয়াছিলেন সেইরূপ সম্রাট কুবিলাই খাঁ [তিব্বতের 
প্রধান লামাকে রাজত্ব দান কাঁরয়া 'তব্বতের বৌদ্ধ ধর্মাধ্ক্ষ পোপ সৃজন কাঁরলেন 


৯১৭৮ 


ঈবামী অডেদানন্দ 


এবং তাঁহার নাম হইল পাগ্‌সৃ-পা অর্থাং সর্বশ্রেষ্ঠ মহারাজ। 

এইরূপে ১২৭০ খন্টান্দে কুঁবিলাই খাঁ শাক্য মঠের প্রধান লামা শাকা পান্ডতকে 
তিব্বতের সামন্ত রাজা করিলেন। এই অন:গ্রহের বানময়ে শাক্য লামা চন দেশের 
সম্রাটকে রাজমকুট পরাইয়া আভিষেক করিতে প্রাতশ্রুত হইলেন। কুঁধিলাই খাঁ 
এইর্‌পে নানা প্রকারে লামা ধমের উ্নাতি সাধন কারগাছি”এন। তিশাতে ও 
মঙ্গোলয়ায় অনেক লামা মঠ ও বিহার প্রাতিষ্ঠত করিয়াছিলেন এবং চটনদেশের 
রাজধানন পি।কং-এ একটি বৃহৎ মঠ স্থাপন কারয়াছিছেন। 

মোহন্ভ রাঙা শাক লামা পাঁণ্ডতমন্ডশীব সাহামেয নৌদ্ধধর্মশাস্ত কাগযার 
মঙ্ঞোলগ্লার ভাবায় অন্বাদ কাঁরয়াছিলেন। কথিত আঁ 


তি হ টির শি 0. লি নে ৫ রি. 
বর্ণমালার সাণ্ট কারয়াছিলেন। দেহ জবাধ চীন, সেগাতিষা, চলিত ও 


রর 55:00 রা টি 
৮. 1।তই আগা পিয়া 


রি 


রুঁশয়ঃনসীরা লাহাধূর্মে দীক্ষিত হইভে লাগিল । শাকা নোচাবা মোন অনগণের 
সাহায্যে প্রভাপশালন হইয়া উঠলেন এবং প্রায় এবলত বসন [তিশ্তে গাজত্ব 
কঁরিয়াছলেন। 

১৩৬৮ খন্টাব্দে চীনন্দশর সিং বংশীয় স্পা মাজা লাভ সা শাকা-নাদ'দগের 
ক্ষমতা হাস কাঁরব,র জন্য কাঙ্যপা ও কদদ-পা সংপ্রদ ঘর পামাবিগের প্রাত 
অন:গ্রহ দেখাইয়া শাক লমাদগের সমবক্ষ কালিয়া তুঁপিল এলং পাপপদের অধ 
পববাদ ঘটাইয়া দললন। গবভি্ন দলের লামারা রাল্গ আপা আভল জনা 
বিরোধ কারভে লাগলেন। 

পণ্চাদশ শতাব্দীর প্রারম্ভে সন্কা-পা নামক এক ল5 কদমূপা সীপ্রছায়ভুক্ধ 
ছিলেন। অতশশ দীপঙ্কর এই সম্প্রদায়ের সাহত যোগদান কীরয়া ইহার দংস্কার 
সাধন কারয়াছলন। ক-্দমৃতপা শব্দের অর্থ মাহারা নি্ার সাহত নিয়ন পালন 
করে। সনৃকান্পা এই সম্প্রদায়ের নাম পারবর্তন কারয়া গেলগৃপা (ধম শীল) 
নাম দলেন এবং অতীশ নির্ধারিত কঠোর তপস্যা [নয়ামগল আংন্দেপ করিশা 
ক্রিয়াকান্ড পদ্ধাত বৃদ্ধি কাঁরয়া দিলেন। অন্যন্য সম্প্রদাপ হইতে গেলুগপা 
সম্প্রদায় প্রধান শা্তশালশ হইয়া উঠিল বর্তঘানে দালাই শামা এই 
লম্প্রদায়ভুত্ত । 

১৪০৯ খঙ্টান্দে সনৃ-কা্পা লাসা নগরার প্রায় ৩০ মাইল পূর্বে গোনদাশ অর্থাৎ 
স্বর্গ) নামে মঠ প্রতিষ্ঠা কারিয়া ক-দমৃ-পা সম্প্রদায়ের লাদাদিগকে ভি ভিন্ন 
স্থান হইতে আনাইয়া & মঠে আপন শিষ্যাদগের সাঁহত থাঁকনার বন্দোবস্ত করিয়া 
দিলেন এবং তাহাঁদগকে বিনয় গ্পটকের ২৩৫টি নিয়শানলী পালন কারবার উপদেশ 
দিলেন। তাহাদের পোষাক (আলখাল্লা) ও ট্যাপ ভারতপয় বৌদ্ধ ভিক্ষযদগের ন্যায় 


১০৪ 


কাশ্মীর ও তিব্বতে 


ছল্‌্দে রঙ্গে পারবর্তন কাঁরয়া 'দিলেন। 

এই সম্প্রদায়ের লামারা টুকরা টুক্রা কাপড় জোড়া "দিয়া সেলাই কাঁরয়া আলংখাল্লা 
প্রস্তুত করেন। তাহারা এইরূপ আলংখাল্লা পাঁরধান করেন এবং হস্তে ভিক্ষাপান্র 
ও প্রার্থনা করবার জন্য বাঁসবার কার্পেট লইয়া ভিক্ষা কাঁরতে বাহর হন। হলদে 
প্ঙ্গের টুপিকে 'তক্বতশ ভাষায় সা-সের এবং লাল বর্ণের টপকে সা-মার বলে। 
ক-দমৃ-পা লামারা অতাঁশের সময় হইতে লাল রঙ্গের টুপি ও আলংখাল্লা পারধান 
ধারতেন। 

গন্‌-কা-পা লামা বোৌদ্ধশাস্ত্রে বিশেষ ব্যৎপন্ন 'ছিলেন। তান অনেক পুস্তক রচনা 
ধরিয়াছিলেন। তন্মধ্যে লাম-রিম ক্রেম-পন্থা) নামক পুস্তকখানি সর্বপ্রধান। 'তাঁন 
গেলুগৃপা সম্প্রদায়ের পুরোহিত পদ্ধাতও রচনা কাঁরয়াছলেন। 

১৪১৭ খ্টাব্দে সন্‌-কা-পা স্বর্গারোহণ কারলে তাঁহার 'শষ্যেরা তাঁহাকে মঞ্জশ্রীর 
ত্রক্মার) অবতারর্পে পৃজা কাঁরতে লাগলেন। গেলুগ্‌-পা সম্প্রদায়ের লামারা 
তাঁহাকে জে-রমৃ-পোচে নামে জানেন এবং তাঁহাকে পদ্মসম্ভব এমন কি অতীশ 
দীপঙ্কর অপেক্ষা শ্রেষ্ঠ জ্ঞান করেন ও মান্দরে তাঁহার মার্ত উচ্চ আসনে স্থাঁপত 
ফরেন। তাঁহাকে লামারা গ্যাল-ওয়া অর্থাৎ জিন এই পদবী দেন এবং তাঁহার মুভ 
ধবচ করিয়া পারধান করেন। 

গেলুগৃতপা সম্প্রদায়ের লামারা বিশ্বাস করেন যে, মৈত্রেয় বুদ্ধের আদেশ ভারতের 
অসঙ্গ (বৌদ্ধ ভিক্ষু যান ৫০০ খণ্টাব্দের যোগাচার মতবাদ মহাযানে প্রবার্তত 
করেন) হইতে দীপগ্কর ও তাঁহার শিষ্য ডমৃ-বক্‌সীর মধ্য দিয়া জে-রমৃ-পোচে-তে 
আসিয়াছিল। এই সম্প্রদায়ের লামারা বদ্্রধরকে আঁদ-বুদ্ধ বলেন। ১৪৩৯ 
খৃষ্টাব্দে সন-কা-পার ভ্রাতুষ্পুত গে-দুনৃ-গ্রুব গেলুগ্এপা সম্প্রদায়ের মঠের মোহম্ত 
প্রধান লামার পদে আঁভাষন্ত হইলেন এবং ১৪৪৫ খন্টাব্দে তাঁস-লানপো মঠ 
প্রাতচ্ঠিত করিলেন। তাঁহার এক সহকমী লামা জে-সে-রাব-সেন-এজে' 
গ্যাল্‌-সাব-জে ১৪১৪ থষ্টাব্দে দে-পৃঙ্গ মঠ স্থাপন কারলেন। দে-পুঙ্গ অর্থাধ 
ধান্য স্তূপ । এই মঠ ভারতীয় কাঁলছ্গ দেশের 'বিখ্যাত তাঁন্দক মঠ শ্রীধান্য কটকের 
অনুকরণে নার্মত হইয়াছল। এই মঠে বৌদ্ধতন্দের কালচক্র-মতের বিশেষ প্রচার 
হইয়া থাকে । দে-পুঙ্গ মঠ লাসা নগরীর তন মাইল পাঁশ্চমে অবাস্থিত। বণমানে 
এই মঠে সাত হাজার লামা বাস করেন এবং ইহার মধ্যে দালাই লামার একটি ক্ুপ্ত 
প্রাসাদ আছে। প্রাত বংসর তান লাসা হইতে সেখানে যাইয়া 'কছুদিন বাস 
ফরেন। এই মঠে অনেক মোগল লামারা বাস করেন' ও শিক্ষা প্রাপ্ত হন। 
খাস-গ্রুবজে নামক অপর এক সহকমাঁ ১৪১৭ খন্টাব্দে সের-রা নামক মঠ প্রীতঙ্ঠা 


৯১৮০ 


জ্বামী অডেদানন্দ 


ফরেন। এই লামারা গেলুগ্‌-পা সম্প্রদায়ের অন্যানা বড় বড় মঠও স্থাপন 
করিয়াছলেন। ১৪৭৩ খ্টাব্দে গে-দুন-গ্রুব দেহত্যাগ কাঁরয়াছিলেন। এ বংসরেই 
জান্পোব্ক্রাসস্‌ তাঁস-লানৃ-পো মঠের অধ্যক্ষ পদে নিষুস্ত হইয়াছিলেন। 

এই মঠের প্রাতদবন্দ্ী সের-রা নামক মঠ লাসা নগরণর দেড় মাইল উত্তরে ভ-তিপ; 
পর্বতের গায়ে আত রমণীয় স্থানে অবাস্থত। সের-রা শব্দের অর্থ অনকম্পাপ্‌ 
শিলাপাত। িলাপাত যেমন ধান্যের ধ্বংসকারী সেইরূপ এই মঠ দেপুজ মঠের 
ধ্বংসকারী । 

সের-র' মঠে প্রায় ৫৫০০ লামা বাস করে! তাহারা রাজশান্ত পাইলার হনা দেপ্ঙ্গ 
মঠের লাগাঁদগের সাঁহত অনেকবার বিবাদ, কলহ কারত এ; উহা আনে সময় 
দাঙ্গ-হাজ্গামা রত্তানান্ততে পারণত হইত। এই সনে তিনটি বড় মাদক আদছে। 
প্রত্যেকাট ৮1১০ তলা উচ্চ এনং মান্দরের প্রত্যেক ঘরাট সোনা দয় গিল্ট-করা। 
কেহ কেহ বলেন তব্বতী ভাষায় স্বর্ণকে গেসুর বলে। সেই কারণে এই আঠের 
নাম সের-রা। সের-রা মঠের একাঁট মন্দিরে একাটি ভাস-দন-ফু নাক, বত 
(দো) আছে। ইহাকে লামারা বিশেষ ভীন্ত-শ্রদ্ধা করেন এবং প্রাতি বৎসর 
শোভাযান্রা কাঁরয়া ইহাকে লাসাতে দালাই লামার পোটালা নামক মঠে লইয়া 
যাওয়া হয় এবং দালাই লামা প্রমুখ সকল লামা মস্তক দিয়া স্পর্শ করেন। কথিত 
আছে যে, ইহা প্রথমে ভারতে এক মহাপুরুষের নিকট ছিল পরে আকাশমার্গে 
উাঁড়য়া গিয়া সের-রা মঠের নিকটবতর্ঁ পর্বতে পাঁতিত হয়, তৎপরে লামাদের হস্তে 
আসে। এই বঙ্ত্রের অলৌকিক শীল্তদ্বারা পর্বক্রকার বিঘ1, বিপদ € অমঙ্গল 
ধনবারিত হয় এইরৃপ শব্বাস সকলেরই আছে। 

ষোড়শ শতাব্দীর শেষভাগে গেলুগ্‌তপা সম্প্রদায়ের চতুর্থ মোহন্ত রাজা যন্‌-তান 
গ্র্যোন্ড লামা) নামক লামার রাজত্বকালে চীনরাজ্যের মোগল গল্লী চ্গ্‌-কার-এর 
সাহায্যে বিশেষ শীল্তশালী হন। কা-্গ্য, নিনৃযা প্রভৃতি সম্প্রদায়ের লামাদিগকে 
জোর কাঁরয়া নিজ সম্প্রদায়ভুন্ত করেন এবং তাহাদিগকে হল্‌দে রঙ্গের টুপি পরিধান 
কাঁরতে বাধ্য করেন। 

১৬৪০ খম্টাব্দে গেলুগৃঁপা সম্প্রদায়ের পণ্চম মোহন্ত রাজা নাগ-ওয়ান-লো- 
জাঙ্গন্যৎ সো গ্র্যান্ড লামার অনুরোধে মোগল মগ্রাটের যুবরাজ গৃশরি খাঁ তিত্বত 
জয় করেন এবং তাঁহাকে জিত রাজ্য দান করেন। এইরূপে নাগ--ওয়ান-লো-জাঙ্গা 
সমস্ত তিব্বতের মহারাজা হন এবং ১৬৫০ খ্টাব্দে চীন সম্রাট তাঁহাকে সমর্থন 
কাঁরয়া দালাই লামা আখ্যা দেন। মোগল শব্দ দালাই অর্থে_ সমুদ্রের ন্যায় মহান 
অর্থে ব্যবহৃত হয়। তিব্বতে লামাঁদগের মধ্যে কিন্তু এই শব্দ প্রচলিত নাই। 


১৮১৯ 


কাশ্মীর ও [তিব্বতে 


তাহারা দালাই লামাকে গ্যাল-ওয়া-রন্পো-চে অর্থাৎ রাজ প্রতাপশালী মহারস্ব 
এই পদবী 'দিয়া থাকেন। 

সেই অবাধ অন্যান্য সমস্ত সম্প্রদায়ের মঠগীল তাঁহার অধীনে আসল। ক্রমশঃ 
[তিনি বোঁধসত্ব অবলোফকিতে*বরের অবতার হইলেন। লামা-ধর্মে বোঁধিনত্্র অব- 
লোকতে্বর 'হন্দুদিগের ঘমরাজের ন্যায় মনৃষ্যের ভাগ্য-ীবধাতা এবং প্রেতাত্মার 
পুরনজল্ম (বধানকর্ত। 

১৬৪৫ খম্টান্দে এই লামা মহারাজা লাসা নগরণতে একাঁট পর্বতের উপর পোট।ল। 
নামক সুবহং মঠ-প্রাসাদ নির্মাণ কাঁরয়া তথায় আপনার রাজাসংহাসন বসাইলেন। 
অদ্যাপ সেই সিংহ॥সনে ভাঁহার উত্তরাধকারী দালাই লামা মহান্রাজাগণ বাসম়া 
রাজ্যশাসন কারয়। থাকেন। পোটালা-প্রাসাদ নয়-তলা উচ্চ আট্রালকা; দোঁখতে 
আতি রমণীর । ইহার বাহরের দেওয়াল সমুদয় ঘোর লোহত নঞ্ছে রঞ্জত এবং 
মারপো-র নামক লাল পাহাড়ের উপর অবাঁস্থত। 

লাসা নগরীতে একাট প্রাচীন বৌদ্ধ মান্দর আছে; ইহাকে জে-খাঙ্গ বলে। ইহাতে 
পণ্থধাতু শনার্মত বুদ্ধদেবের মৃর্ত আছে। িব্বতী ভাষায় এই মৃর্তর নাম 
জে-ভো!রন্পোচে। কাঁথত আছে যে, এই মার্তি বুদ্ধদেবের জীবদ্দশায় মগধে 
নার্ঘত হয়। শবশ্বকর্মা ইন্দ্র কর্তৃক পারচাঁলিত হইয়া এই মূর্তি নিমণণ করেন। 
মুসলমানেরা যখন ভারত আবুমণ কাঁরয়াঁছল সেই সময়ে চীন সম্মা৯ মগধের রাজাকে 
সাহায্য কারয়াছলেন। মগধের রাজা সেই উপকারের বানময়ে এই বৃদ্ধমূর্তি 
চীন সম্রা,ুকে উপহার স্বরূপ, পাঠাইয়া দিয়াছলেন। চান সম্রাট ভেইৎসুঙ্গ 
যখন [তিব্বতের প্লাজা দ্রন-সান্‌্-গাম্বোকে তাহার কন্যার (ওয়ে চাঙ্গ। সাহত 
বিবাহ দিয়াছলেন সেই সময়ে ওয়েঙ্গ চাঙ্গ এই বৃদ্ধনূতিণট লাসাভে লইয়া 


আসেন। শ্রন সানৃ-গাম্বো একাট মন্দির প্রতিজ্ঞা করিয়া এই মণর্ড স্থাপুন বারা 
1ছলেন। এই ম.তিরি মস্ভকে যে বহ্মল্য মুকুট আছে তাহা সন্‌-কা-পা কতৃকি 


প্রদত্ত হইয়াছল। 


॥তিষ্বতে রোগ ও চিকিৎসা 

তশ্দতে বাঙ্গল।দেশের মত ম্যালোরয়া ও কালাজনর নাই লামা-বৈদ্যশাস্ত্ হিন্দদগের 
চরক ও বত গৃহশত। সৃশ্রুত সধীহভাতে যে সকল অস্ত্রশস্ত্র ও র.সায়ানক 
যন্ত্র নী কিন্তু সেইগ্াাল চীন, তিব্বত 
ও মঙ্গোলিয়া দেশের বৈদ্য-চাকৎসকেরা ব্যবহার কারয়া থাকেন। তিব্বতীরা দেশীয় 
জাঁড় বাট দ্বারা উৎকট রোগ দূর করিতে পারে এর্‌্প প্রবাদ আছে। অস্ত 


১৮০ 


জ্বামী অভডেদানষ্দ 


চীকৎসাতেও তিব্বতীরা [শেষ খ্যাত লাভ কারয়াছে। এই চাঁকংসা তাহ তাহার। 
চীন দেশ হইতে "শিক্ষা কাঁরয়াছে। 

তিব্বতে বসন্ত রোগের প্রভাব আঁধক, কিন্তু ইহার প্রাতিকার বিষয়ে [৩ বৈদোরা 
অনাঁভজ্ঞ। তাহার। টীকা দেয় না। চান দেশের প্রথার] ভিন ওল 
রোগের বীজ কোন সবল পালকের অংগ হইতে গ্রহণ কঁিসা কপ বের সাইন ঘহাশাইয়। 
একাটি নল দ্বারা নাদকার মধ্যে ফং দিয়া প্রবেশ বরই দে গা 


1115, 1218 ৩০০ তি 
কেন 'চাকংসার বাবস্থা নাই । ই আহহ তত ৩ পি ও 
পি (না বত পে | ৩৩1 24 শি 85 হত | 
[নন লবন ডাঃ বল হুটিল ৮৮০ হা 75762 0 47 রঃ নু 
গত নি বাগ বাহ ৭৭ শে ০1৩৩ র্ তা । ৩ বু লা ] ব্ | ॥ সি 1 শষ | 
এ ল্ডে ৪91৮৮ | াশহাত এ 
ঘন স্িযে রে চি ০ রর এ আস ৬ চে এ ৯ দু পচ রশ টে 
প্রবণ | | ৩ ত|দকগন বিগ হে, এহু সোঠদার তেও রন রি 
8. +. 
দেনা 5১১৮ কা ঈানা ছিটা 7ম ধম লা 3, * £ 
(দন হততত আগার দশের মাপ প্রন ন্িখনে । ভিটী অঃ রঠি তত হি 10091শ-৮1 
£ 
হাতা হা হিতক্রাহা হাতে [লা লহ "লে ড ? ন্‌ 7 
ঞ্ ) ্ রং শি হল ছি ১ * শর রহ ৫» রি 221 
হরে তহ। বিশেব কলপ্রদ | প্রথমত? মতপ্থদেন ঢা আগা লিভ গছ পি ওত দাত 
স্থান হইত শিঞগার ন্যায় বাতি যল্নদ্লার 1 টা অগতর কাব শট 
1 ও 2য় শ্যাস বা যন্তদলার। লগ ভাগ লাহলু কাবু পিজা £স। 


১ ধ 


তৎপরে গেহ স্থান হহতি রন্তজ্াব করাতয়। পুত তত হোত দারা আতা 

মাংস দগ্ধ করা হয় এবং একপ্রকার মলম লাগান হয় শরহে শলশে ঘুরি হল ঘ 
4. চখ 1. পে 

মৃগনাভি ও ।বধান্ড গাছের শকড় মাশ্রভ থাক । 


গলগণ্ড রোগ দীক্ষণ তন্বভ, নেপাল, ভুটান ও সাকনে অতেবের এধো সেচ 
পাওয়া যায়। তুষার-নপশীর বরফ-গলা জল ও চর্ণনদ জগ পান করিলে এই রোগ 


সু ] নি দে মাছে পুশ শি | সপ রর ক হু জপ 

হইয়া থাকে । এই গলগ্ণ্ড জোগ ছয় প্রকান।  প্রাতাতেল হা ভিত াকিংস। 
1তব্বতী বৈদের। কবরয়া থাকেন। 
এ বাটি রান ৪0০ 474051424 

[তিব্বতী 'নধান্ত সর্প কোন কোন উপত্যিকায জা হি আগ শেন ০৮ শন ওকি 
দশনের [ঢাকৎসার তুল্য । [শেষ এহ তে, মি হসথুনেটি পপ, দিপু ভা | 8 শার্া 
দত? তি [না 1 হা পিল ক শাণর্ম হাঃ ০ জর তিক 
দ্বালা পোত করানো হা। কাখত জাল তি, হাতি বির তত্র তি শীতে 22৮1 


পর মন ৯ পি ০ ৮৯২০২ - ৮১ সপ ম্প পি চা 
হনে সপ গারয়া মাইল [কন্ভ ভউত্টেন হব শত হুহীলে এ জাগি টি তি শি 
৯০৬ 
রা এ 1 ভি পাটা সপ নি পদ 
দেশীয় গুঘপ সেবন করাছে। হয় । 1 ইত ভাত হত কি আত পা তি, “গর 
ঙঁ 
স্পীঁ7তা য় রাশি শাক হাহ তি বলুল্পলা লরি 2০70 £ল১- প্র কিন শা] 
14 জাপানাদগের শাগ় অপ বাক্জন হি হলি ভিত) ভি, ২৭ 
ন$ ০৯ এ 
সপক্ মস্তক ও লেজ শিলা হায়। 
সপ ্্ন্ছা শিট টা নাশ ৫ টা ৯নি এবাৰ রি রা 82 7 
তবন্বতে জযামারাগা অআিডিহকারত হিছ। 5 নিশা 27 18055 1৮4 





ফলপ্রদ হইয়া থাকে। কুষ্টধোগ তিজ্বভীদগের গাগা প্রন উহ উতলা প্রি 
প্রত্যেকের পক্ষে বান ওষযধ ও চাধিংসা অন্থে। উদ বা শোবোথ দাক্ষণ ও 
পূর্ব-তিব্বতে বিশেষ প্রবল। ইহা দ্বাদশ প্রকার। আাস্থ ভস্ম এই রোগেব পান্দ 
উপকার । অন্যান্য দেশীয় ওষধ দ্বারা এই রোগের উপশম হয়।  উদ্রাময় ও 


কাশ্মীর ও [তিষ্বতে 


অজীর্ণ [তিব্বতীদিগের মধ্যে অত্যন্ত সাধারণ । ইহা ব্রিশ-চল্লিশ প্রকার । িব্বতী- 
দিগের দন্তরোগ জলবায়ূর দোষে অল্প বয়সেই দেখা দেয় এবং কোন কোন স্থানে 
ন্রশ বংসর বয়সে একাঁটও দন্ত থাকে না। 


॥ তিব্বতণ ক্রড়া॥ 

কাঁস্ত, ধনাদ্যা, পোলো, ঘোড়দৌড়, পাশা, সতরণ, ছক্জা-পাঞ্জা প্রভাতি ব্লাড়া গৃহস্থ 
1তথ্বভীরা খোঁলরা থাকেন । সন্্যাসশ লামারা নভা, গীত ও বাদা ভালোবাসেন এবং 
স্বর্গ ও নরকপ্রাপ্তির ভাগা-পর্ীক্ষা খেলা কাঁরয়া থাকেন। 

নধ বররম্ভের দিন, বুদ্ধের জন্মাদন, তাঁর গৃহত্যাগের দিন ও পাঁরানর্বধণের দিন 
1তশেষ মেলা হইয়া থাকে । সেই সময়ে বড় বড় ঘঠে ও মান্দিত্রে জানক লোকের 
সশাগম হয় এবং নানাপ্রকারের নাচ ও তামাসা হইয়া থাকে। ভূত-প্রেতের নানা 
প্রকারের মুখোশ এবং নর-কঙ্কালা্কত পোষাকে সাঁজ্জভ হইয়া লামারা নৃত্য গীত 
কারয়া সমবেত জনমন্ডলীর আনন্দ-বর্ধন কাঁরয়া থাকেন। বন্ধৃ-নাম্ধবাদগকে 
লইয়া বন-ভোজন কারবার প্রথা গিতব্বতে 1বশেষ প্রবল। সূর্য ও চন্দ্রগ্রহণের সময় 
1তক্বতশরা 'হিন্দীদগের ন্যায় পূজা পাঠ করিয়া থাকেন। 





| লামাঁদগের অন্ত্যোর্টাক্রয়া ॥ 

ণিতব্বতী রোগীর মতা হইলে সন্ন্যাসী লামা ব্যতীত অন্য কাহাকেও মৃতদেহ ছ'ইতে 
'দেওয়া হয় না। রোগণীর নাড়ণ অথবা নিশ্বাস বন্ধ হইলেও যে তাহার মৃত্যু হইয়াছে 
এবং তাহার আত্মা দেহত্যাগ কাঁরয়াছে এরূপ বম্বাস তিব্বতশীদগের মধ্যে নাই। 
গতন্বতপাঁদগের বিশ্বাস যে প্রেতাত্মা (নাম শে) মৃতদেহের মধ্যে অন্ততঃ তিন 'দিন 
পর্যন্ত থাকে, সেইজন্য মত্যুর অব্যবাহত পরে শবদেহের সৎকার করা মহাপাপ বালয়া 
তাহারা বিশ্বাস করে। কিন্তু উন্নত 'সিম্ধঘযোগণী লামাঁদগের আত্মা নিশ্বাস শেষ 
হইলে দেহত্যাগ করিয়া গদন অথবা তু'ষিত নামক স্বর্গে গমন করে। 

সাধারণ লোকের মৃত্যু হইলে পোবে' লামা যান মৃতদেহ হইতে আত্মাকে বাঁহর 
কাঁরতে জানেন তাঁহাকে আহ্বান করা হয়। তান আঁসয়া মৃতদেহ যে ঘরে থাকে 
তাহাতে প্রবেশ কাঁরয়া দরজা, জানালা সমস্ত বন্ধ কাঁরয়া একাকী শবের নিকট বাঁসয়া 
মন্দ উচ্চারণ কাঁরতে কাঁরতে দক্ষিণ হস্তের তজনী ও বৃদ্ধাঙ্গদুষ্ঠ দ্বারা মৃতদেহের 
নস্তকের উপরিভাগ হইতে ৩1৪ গাঁছ চুল সমূলে উৎপাটন করিয়া ফেলেন। কখন কখন 
ছরকা দ্বারা মস্তকের চর্ম একটু কাটিয়া দেন। ইহাদের 'বশবাস যে এ লোম- 
কূপের 'ছিদ্রদ্বার দয়া শবদেহের মধ্যে আবদ্ধ আত্মা বাঁহর হইলে আত্মার উদ্ধর্যগাঁত 


১৮৪ 


জ্বামণ অভেদানচ্দ 


হয়; নতুবা দেহের অন্য দ্বার 'দিয়া আত্মা বাহর হইলে তাহার অধোগাতি হয়। 
পরে এ লামা মন্তদ্বারা সেই আত্মাকে সদাঁতর পথে ধা ও বিপদ হইতে 
রক্ষা করিয়া স্বর্গে আঁমতাভ বুদ্ধের নিকট প্রেরণ করেন। এই ক্রিয়া কারতে 
প্রায় এক ঘণ্টা কাল সময় লাগে। যতক্ষণ না এ লামা 'স্থর কারয়া বাঁপিতে পারেন 
যে মৃতব্যান্তর আত্মা দেহের কোন দার দিয়া বা 


4 


্ঃ ন্প্ ২০৭ মন 
ত্র হৃইয়ত্ছ ততক্ষণ শোকাজ 
এক টিটি উকট রর এর ৬ রি 
আতায়গণ শবদেহেত 15 বান লা। 
5২ ৭ 2:28 ট্যাররর ত 
এই "কুয়া সম্পল হইলে এ লাগা দে [লিদা-সবহ পে অগি, গো, যুদল্ (05 খলাহ), ভেড়া, 


| পা ৮৪ শে | ঘাস ০? রে ২. স্ চি চি ভা পাটি পর ঙ মনে 
ভথবা ছাগল পাইশা থাবেন। ভংপর হেনাভার দা লামা হত শান ক্ষন দৌখয। 


ঙা। 
্্ 
নি মা 22 তিনিও ও ৫ বৰ লি লি 
৬ । বা সী? 77747 ও ০৮ ৮৮৫71 শক + স্পা 2 হিরা হট ল্য ৮১ শ্ধ খা নে লাশ 
তহ্বাক অন্নাতাথ ও বগল শেখর বাশি তিক হা রিতা তি পি, তগ? | ১] শো51 
সু) *ত টি ৮৮৮৯১ [তা ্া তি চর 
দত) বাহ ৯৪ শাবি পালক তাহা হা, এল তিশা রানির লহ 211৮2 এ রর 
তাল সেহ হা তিশা তুহিন খিনঙহীগা এ লিউ রি হলি হাল 511৮ ্রযাতিত 


যোগদন কারভে দেওয়া হয় না। কারণ ইহান্দর শ্বাস যে প্রেতাত্মা সেই 
আত্মপয়ের ঘাড়ে চাপবে। এই ভ্বোতিবদি লামাও উন্ত প্রন্থার দাঁক্ষণ। পাইয়া 
থাকেন। 

সাধারণতঃ তিব্বত ও মঞ্গোলয়াতে সকল অবস্থার লোকের নৃতদদহ টিন দিন 
আতি যত্রের সাহত ঘরের এক কোণে সাদা কাপড় দ্বারা আবৃত কাঁরয়া বসাইয়া রাখে 
এবং আত্মীয়স্বজন আসিয়া শবদেহ দর্শন ও পাঁরক্রম করিতে করিতে আত্মার কল্যাণের 
জন্য প্রার্থনা করে ও হস্তে মাণযন্তর ঘুরাইতে থাকে। শবদেহের মস্তকের নিকট 
পাঁচাটি ঘৃত-প্রদীপ সর্বদা জবীলতে থাকে এবং উহার সম্মুখে একাটি পরদা ঝদলানো। 
থাকে। ইহার মধ্যে প্রেতাত্মাকে আহার্য ও পানী চা অথবা ছাং সব্রা, এমন! ক 
তামাকু পর্যন্ত রশীতমত আহারের সময়ে নিবেদন করা হয়৷ এ সকল খাদাদ্রবা 
পরে কেহ ভোজন করে না। উহা ফোলিয়া দেওয়া হয়, কারণ ইহাদের বিশ্বাস যে 
উহার সারাংশ প্রেতাত্মা গ্রহণ কাঁরয়াছে। অবাঁশস্ট যাহা থাকে তাহা ভক্ষণীয় নহে । 
ইহাদের আরও বিশ্বাস যে, প্রেতাত্মা নিজ আত্মীয়াদগের নিকট ৪১ দিন পর্যন্তি 
ঘাঁরতে থাকে। সেইজন্য তাহার পাত্রে প্রত্যহ ডর" ছাং ও খাদাদুবয, ঘি, ছাতু প্রভীতি 
দেওয়া হয় এবং ধূপ জবালানো হয়। 

চতুর্থ দিবসের প্রাতে এ শব বাহরে আনিয়া নিকটরতাঁ *সশানে লা গোরস্থানে 
লইয়া যাওয়া হয়। সেই সময়ে লামারা জোরে তমর; বাজাইতে থাকে এবং আত্মীয়ের 
শবের খাটের সাহত সংলগ্ন কাপড় ধাঁরয়া পশ্চাতে গণন করে এবং শ্রদ্ধার সাহাত 
দণর্ঘ প্রণাম কাঁরতে থাকে। দুইজন চা ও খাদ্য লইয়া যায়। প্রধান লামা মন 
উচ্চারণ কাঁরতে কারিতে দাঁক্ষণ হস্তে ডমরু ও বানহচ্তে ঘণ্টা বাজায়। শচশানে 
উপাস্থত হইবার পূর্বে পথে কোন স্থানে শব নামানো অমঞ্গলসন্চক। যাঁদ কোন 


১৮৫ 


কাশ্সীর ও তিব্বতে 


কারণবশতঃ পথে নামাইতে হয়, তাহা হইলে সেই স্থানেই শবের সংকার করা নিয়ম। 

লাসা সহরের নিকট ফাবোগ্গ্কা ও সেরাশার নামক দুইটি গোরস্থান আছে। 

প্রথমাটতে শবকে লইয়া ঘাইলে মঠের লামাঁদগকে চা পান কারবার জন্য তিন টাকা 

রি হয়। দ্বতগয়াটতে লইয়া যাইলে শ্নশান-রক্ষককে এক টাকা ও মৃতব্যান্তর 
ধস্দাদ ও বিছানা দিতে হয়। 

০ প্রত্যেক শসশান লা দোরস্থনে একটি বূহৎ প্রস্তরখন্ড আাছে। তাহার উপর 

“বদেহ্কে ভতগ কাণয়া উপ কারিয়া শেনানা হয় । পরে একজন জলাদ লামা 


খু শি ল 2২ ক ৬৯ 
৮7৮০ নন্দ তা বা পরও ইশা ও ৯.১ 8 2 বব ৮১৮, তু (কি হত পে তরবার? বশ ১». 
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ঘা চির 


নত শা ৮ নি স্্ ০ চা ভি ্ দে রশ লন মি ১ ৬ এ. ০ শি 

6 ক বগি মতিন বি কা উছে হদতল হি - হতনা রঃ সত, গধণন 
৮০৭ ০১ বিনে নে ১১০৫৪ নি এ 

(তাশ্কাদ) ও বুৰত্রাদগন্ছচ খাইতে দেওয়া হয।  অণশেষে মস্ভক9 চূর্ণ কারয়া 


গাঁদতক ও হাড়ের সাহত মিশ্াহয়া ভাহাদিগকেই খাওয়ানো হয়। 

৬ৎপরে একটি নূতন মুখপাতে ঘন আগুন জ্নাঙগাইক্সা ভাহাতে ঘৃত ও বের ছাতু 
[মশাইয়া পোড়ানো হয়। উর পান্রটি যে দিকে প্রেতাত্মা ?গয়াছে শমশানের সেই 
দিকে রাখা হয়। তৎপরে গাকলে হস্ত প্রক্ষলন কাঁরয়া আহারান্তে গৃহে প্রভ্যাগমন 
করে। সাধারণতঃ সকলের জন্য উন্ত শব কর্তন শ্রথা [তিব্বতে প্রচলিত আছে। কিন্তু 
প্রধান প্রুধন লামীদগের মৃভদহ আগতে ভস্মসং করা হয় এবং এ ভস্ম ও আঁস্থ 
ংগ্রহ কারয়া ছর্ভেনে রাক্ষভ হত পবাধজাতর ঘভে। মহাজ। 57 
দেহকে |নশর দেশের শ্রথার় নার ম্যাম কার্য ার্ণণ রৌপ্য অথনা ভামের ছঙ্তনে 
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বু 


হু ৭১৯০ 5০5 17 ০৪ গে তের রি 
2121 এ৭ ৭2 চলা হি দিল হছ। কারাদ পাতধাল করে না। অন্যান] 


তাজা দত 2 নে ৮7 এ বা াাদ 
19121] দলা।লগা চো স্টিল] তি আসুস পদতা কিনি তত তি হাতত চো পলা শা বদ্ধ। 
ষ 





সী ০০ ০০ সপ হজ দরদ লি 
চল হানি আতুট্য অবলা ব্ধগাদশের মধো শোক 
নে চে লি ৬০ চা ও 
গকাদম কুনা হয়া? ধু জশভ্রত্ত চিলি ৪ দেহত্যাগ কারলে সে এক 


নর শাল বাটি অ্রিগিন রদ হোন ধারে না এবং প্র দেশে মানা 


'পাকি'মত্র বৌদ্ধ লারা শাদহক়ে শক্ত দাত করিয়া হিন্দাদণের প্রথান্যায়ণী 
চিতা জন্"্বারা শিব্বাপিত করে।  ভদ্নগ্জ অংগ্রহ কারয়া নদীতে ফেলা হয় এবং 

একাট পান্রে আস্থ সংগ্রহ কাঁরয়া ছতেন-এ প্রোথত করা হয়। গসদ্ধযোগন লামা- 
দিগের অস্থি চূর্ণ কাঁরয়া মৃত্তকার সাঁহত মাশ্রত করা হয় পরে ছোট ছর্তেনের 


৯৮৬ 


গ্ৰামশী অডেদানন্দ 


ছাঁচে গঠন করা হয় এবং উহা কোন মাঁন্দর অথবা মঠে রাক্ষত হয়। 

মৃত্যুর পর সপ্তম দবসে তেন-জুঙ্গ নামক শ্রাম্ধ কাঁরয়া আত্মীয়, বন্ধ, বান্ধব ও 
প্রীতবেশীদগকে ভোজন করান হয়। সন্ধাকালে তান্তিক লামা আগন্ত ভূত, 
প্রেত ও অমঙ্গলকারী আত্মাদিগকে মন্ত্র দ্বারা তাড়াইয়া দেখ এবং স্তাগ সঙ্গে 
সকলে 'মাঁলয়া উচ্চৈঃস্বরে চীৎকার করে। 


£৮ 
৩ 
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চতুর্দশ পারিচ্ছেদ 


লোকনায়ক যীশখ্ষ্ট 
(হমিস মঠের পাঁথতে যের্প বার্ঁত আছে) 


॥১॥ 


১। ইজরেল বংশধর ইহুদীরা যে ভীষণ পাপকার্ধ কাঁরয়াছে তাহা জানয়া পাঁথবী 
কম্পিত হইল এবং দেবগণ স্বর্গলোক হইতে অশ্রুপাত কাঁরতে লাগিলেন। 

২। কারণ তাহারা যে মহাপ্রূষ ঈশার মধ্যে বিশ্বাত্মা বিরাজমান ছিলেন তাঁহাকে 
অশেষ যন্ত্রণা দিয়া হত্যা কাঁরয়াছে। 

৩। বিশ্বাত্মা সাধারণের উপকার ও তাহাদের পাপাঁচন্তা দূর করিবার জন্য তাঁহার 
মধ্যে অবতীর্ণ হইয লন । 

৪। এবং পাপশীদগকে শান্তি, সখ ও ভগবংপ্রেম দিবার জন্য ও ঈশ্বরের অসাম 
করুণা স্মরণ করাইবার জনা তানি অবতীর্ণ হইয়াছলেন। 

৫&। এই সংবাদ ইজরেল দেশীয় বাণকগণ এদেশে আঁসয়া এইরূপ বর্ণনা কারয়াছে। 
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১। ইজরেল জাঁতরা আতি উর্বরা ভূমিতে বাস করিত এবং সেখানে বংসরে দুইবার 
ফসল হইত। তাহাদের অনেক ভেড়া ও ছাগলের পাল ছিল। তাহারা পাপকর্ম 
দ্বারা ঈশ্বরের ক্লোধ উদ্রেক কাঁরয়াছল। 

২। সেই কারণে ঈশ্বর তাহাদের সমস্ত সম্পান্ত কাঁড়য়া লন এবং মিশর দেশের 
প্রতাপশালণ সম্রাট ফেরাও-এর দাসত্বে তাহাদগকে নিয্স্ত কারয়াছিলেন। 

৩। কিন্তু সম্রাট ফেরাও ইজরেলের বংশধরাঁদগের প্রাতি অমানাষক অত্যাচার 
কারয়াছিলেন। তাহাঁদগকে শৃঙ্খলাবদ্ধ করিয়া, তাহাদের শরীর ক্ষত-াবক্ষত 
কারয়া এবং গ্রাসাচ্ছাদনে বণ্চিত করিয়া কঠোর পরিশ্রমে নিষ্স্ত করিয়াছিলেন । 
৪8। যাহাতে তাহারা সর্বদা সশাঙ্কত. থাকে এবং মনুষ্য বাঁলয়া পারচয় না দিতে 
পারে। 

৫&। ইজরেলের সন্তান-সন্তাঁতিগণ এইরূপে মহাকস্টে পাঁড়য়া তাহাদের পূর্ব-পুরুষ- 
[দগের রক্ষাকর্তা জগৎ-পতাকে স্মরণ কাঁরয়া তাঁহার কৃপা ও সাহায্য প্রার্থনা 
'কাঁরতে লাগিল। 

৬। সেই সময়ে এক সুবিখ্যাত 'দিশ্বিজয়ী ও এম্বরশালী ফেরাও মিশর দেশের 
সম্রাট হইয়াছিলেন; তাঁহার প্রাসাদগযীল কৃতদাসেরা নিজ হস্তে নির্মণ কাঁরয়াছল। 
৭। এই ফেরাও-এর দুই পুত্র ছিল। ইহাদের কানষ্ঠদের নাম ছিল মোসা। ইনি 
শবজ্ঞান ও কলাঁবদ্যায় শাক্ষত হইয়াছিলেন। 


জ্বামী অভেদানচ্দ 


৮। এবং ইন আপন সচ্গরিত্র গুণে ও দুস্থের প্রাত দয়া প্রকাশ করিয়া সকলের 
প্রিয় হইয়াছিলেন। 

৯। ইনি দৌঁখয়েছিলেন যে, ইজরেলের বংশধরগণ অসীম কষ্ট সহ্য কাঁরয়াও জগৎ 
তার প্রাত বিশ্বাস ত্যাগ কাঁরয়া মিশরদেশীয় জনগণের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র দেবতাঁদগের 
পূজায় প্রবৃত্ত হয় নাই। 

১০। মোসা এক অখণ্ড জগদশিশ্বরের প্রীতি বি*বাস কবিতেন। 

১১। ইজরেলাঁদগের শিক্ষাদাতা পুরোহিতগণ মোসার নিকট প্রার্থনা কারয়াছিল 
যে, তান যাঁদ তাঁহার পিতা সম্রাট ফেরাওকে তাহাদের সহধমাঁদিগের সাহায্য 
অনুরোধ করেন তাহা হইলে সকলের মঞ্গল হইবে। 

১২। মোসা তাহার গপতাকে অনুরোধ কাঁরলে তাহার পিতা অত্যন্ত ক্দ্ধ হইয়া 
তাঁহার প্রজাঁদগের উপর কৃতদাসের ন্যায় আঁধকতর অত্যাচার কাঁরতে আরম্ভ 
কাঁরলেন। 

১৩। এঁকন্তু অন্পাঁদনের মধ্যেই মিশর দেশে মহামারী আসিয়া আবালবদ্ধবনিতা 
ধনী দাঁরদ্ু সকলকে মত্যুমুখে প্রেরণ কাঁরতে লাগল। তখন সম্রাট: ফেরাও ভাবিলেন 
তাঁহার কার্যে দেবতারা ক্রুদ্ধ হইয়া এই প্রকার শাঁস্ত দতেছেন। 

১৪। সেই সময়ে মোসা তাঁহার পিতাকে বাঁললেন জগতপতা অতাচারে পীড়িত 
দুঃখী প্রজাদিগের প্রীত কৃপা কারবার জন্য মিশরবাসীদগকে শাঁস্ত দিতেছেন। 
কলমে জগংপিতার কৃপায় ইজরেল বংশধরাঁদগের শ্রীবৃদ্ধি ও স্বাধীনত্বা আসিতে 
লাগিল। 
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১। জগতপতা জগদখশ্বর পাপাদের প্রতি অশেষ করদণা প্রকাশ কারয়া স্বয়ং 
ন্ষ্য-শরীর ধারণ কারয়া পৃথিবীতে অবতীর্ণ, হইবার ইচ্ছা কারিলেন। 

২। সেই অবতার-প্যরূষ অনাদ অনন্ত সর্বকর্মের অতাঁত পরমাত্মা হইতে স্বতলগ 
আত্মারূপে মৃর্তিমান হইলেন। 

৩। জশবকে ঈশ্বরের সাহত 'মাঁলত হইবার ও অনন্ত সুখ লাভ কারবার উপায় 


পারে এবং স্থূলদেহ হইতে আত্মাকে পৃথক্‌ কাঁরয়া অমৃতত্ব লাভ কাঁরতে পারে ও 
যে জগতপিতার স্বর্গে অনন্ত সুখ সর্বদা বিরাজমান তথায় গমন কারতে পারে তাহ) 


০ 


৯৮৭৯ 


কাম্মীর ও তিষ্বতে 


শিক্ষা দিবার জন্য মানব-শরীর ধারণ কারিলেন। 

&। ইজরেলের দেশে এক অপূর্ব শিশুরূপে অবতীর্ণ হইলেন। এই শিশুর 

মুখ 'দিয়া জগদীশবর, দেহের আনত্যতা ও আত্মার মাঁহমা বালতে লাগিলেন। 

৬। এই শিশুর পিতামাতা দাঁরদ্রু কিন্তু অত্যন্ত ধর্মীনষ্ঠ এবং পাঁবত্র বংশজাত 

ছিলেন। তাঁহারা ঈশ্বরের নাম ও মাঁহমা' কীর্তন কারবার জন্য পার্থব সম্পদ তুচ্ছ 

কারয়াছলেন এবং জগদীশ্বর তাহাদিগকে দুঃখ-কম্টের মধ্যে ফোলয়া পরীক্ষা 

কাঁরতেছেন এইরূপ বিশ্বাস কাঁরতেন। 

৭। ভরগদীমশ্বর তাঁহাদের সাহঞফ্চতার প্রস্কার দবার জন্য এই প্রথমজাত শিশুকে 
শীর্বাদ করিয়াছিলেন এবং পাপশীদগকে উদ্ধার এবং অসস্থাদগকে আরোগ্য 

রিবার জনন তাঁহাকে প্রেরণ কারয়াছলেন। 

৮। এই দেবাঁশশুর নাম হইল ঈশা। ইনি শৈশবকালে আদ্বতীয় জগদী*বরের 

প্রাত ষহাতে ভান্ত-শ্রপ্ধাযন্ড হয় সে বিষয়ে জনসাধারণকে অনুরোধ বারতেন এবং 

পাপী'দকে পাপকর্ম হইতে বিরত হইয়া অনুতাপ কাঁরভে বাঁলতেন। 

৯। এই শিশুর মুখে জ্ঞানোপদেশ শ্রবণ করবার জন্য চতু্দক হইতে লোক আ'সিত 

এবং ইজরেল বংশধরগণ একবাক্যে স্বীকার করিত ষে, অনাঁদ অনন্ত পরম কারীণক 

পরমেম্দর এই শিশুর মধ্যে বিরাজ করিতেছেন। অেবাঁশস্টাংশ পূর্বে বার্ণত 

হইয়াচুছ)। 


এছাড়া বোম্বের বুদ্ধ সোসাইটির সম্পাদক একাঁট ববৃতিতে যীশুখ্‌ষ্টের ভারত- 
ভ্রমণকা।হনী সম্বন্ধে উল্লেখ করিয়া বলিয়াছেন ঃ 
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পারাশিল্ট 
পূর্বাভাস ॥ 
তিব্বতের হামিসৃ-গুম্ফা থেকে স্বামি অভোনন্দ মহা 
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»হ/র।ড ৭ শখ ৬ 291৮৮ বহু নি 


যে অজ্ঞাত জীবনের কাঁহনগ তিব্বত দেন্তাৎণ 


| লাল শাধানে অনয 


এনোছিলেন তার সঙ্গে রূশ-পষটক নিকেলাস নট? 


৬০ুত অনার আনিসাটা 
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সাদশ্য আছে। তা আগেও উদ্লোখ কণোছি। নটোভিউও নশাভাষণর সাহা পিয়ে 
রি পথ 
লি চি ৮ হী নি হন ০ নে টং 
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ইংরেজী ভবায় অনুশাদ হয়১। 
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ভারতীয় জশালন-কাহনঈয ক তব 
অনুশান্ধৎস পাণফ-পাঠিকদের জন।। 
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